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COVER★藤沢町民スポーツレクリエーション祭
撮影日　10月 6日　場所　藤沢運動広場

＜ジャンボバトンリレー＞

藤沢地域お役立ちカレンダー
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I-Style広報いちのせき
中東北の拠点都市一関の
元気を発信するマガジン

chinoseki

Stylish & Smiling,Anytime,Anything,By Your Side,With Your Life
http://www.city.ichinoseki.iwate.jp

～みんなでスポーツの秋を満喫～

藤
沢
町
民
ス
ポ
ー
ツ
レ
ク
リ
エ
ー

シ
ョ
ン
祭（
一
関
市
教
育
委
員
会
、
社

団
法
人
一
関
市
体
育
協
会
主
催
）が
10

月
6
日（
日
）、
藤
沢
運
動
広
場
で
開
催

さ
れ
ま
し
た
。
21
自
治
会
が
参
加
し
、

玉
入
れ
、
長
縄
跳
び
、
ボ
ー
ル
送
り
、

百む
か
で足
レ
ー
ス
な
ど
の
6
種
目
で
競
い
、

み
ん
な
で
爽
や
か
な
汗
を
か
き
ス
ポ
ー

ツ
の
秋
を
満
喫
し
ま
し
た
。
新
種
目
の

ロ
ン
グ
ビ
ー
ト
板
を
バ
ト
ン
に
見
立
て

て
行
う「
ジ
ャ
ン
ボ
バ
ト
ン
リ
レ
ー
」

で
は
、3
人
が
息
を
合
わ
せ
て
懸
命
に

走
る
姿
に
大
き
な
声
援
が
送
ら
れ
て
い

ま
し
た
。
徳
田
の
三
浦
勇
樹
君（
13
）は

「
毎
年
参
加
し
て
い
ま
す
。
地
域
の
人

た
ち
と
交
流
が
で
き
て
、
と
て
も
楽
し

か
っ
た
で
す
」と
笑
顔
で
話
し
て
い
ま

し
た
。
西
口
の
小
野
寺
洋
子
さ
ん（
59
）

は「
地
域
の
皆
さ
ん
と
の
楽
し
い
交
流

の
場
と
な
り
ま
し
た
。
女
性
や
若
い
方

の
参
加
が
少
な
く
残
念
で
す
。
お
天
気

が
心
配
で
し
た
が
、
参
加
者
の
熱
気
で

お
天
気
も
守
ら
れ
た
よ
う
で
す
」と
話

し
て
い
ま
し
た
。

Sun Mon Tue Wed Thu Fri Sat

27 28 29 30 31 1 2
●子育て広場（藤沢
こども園）
●義肢 ･ 装具等補装
具巡回相談（千厩農
村勤労福祉センター）

●平成 25 年度明日を築く
藤沢町産業文化祭～ 4 日
まで（藤沢公民館 ･ 藤沢
文化センター ･ ＪＡいわ
い東藤沢営農センター）
●第 15 回あきんど杯ゲー
トボール大会～ 3 日まで

（すぱーく藤沢）

3 4 5 6 7 8 9
文化の日 振替休日 ●巡回雇用相談 

（藤沢支所）
●らくらくスポーツ
教室（藤沢体育館）

● 2 年宿泊研修～ 8
日まで（藤沢中） 
●ふれあい一皿運動 

（藤沢 ･ 大籠地区）

●子育て広場（藤沢こども園）
●第 29 回藤沢町ゲート
ボール大会～ 9 日まで

（すぱーく藤沢） 
●心配ごと ･ 行政相談 

（社会福祉協議会藤沢支部）  
●ふれあい一皿運動 

（黄海 ･ 八沢 ･ 保呂羽地区）

●収穫祭（黄海小）

10 11 12 13 14 15 16
● 2013 KSR スーパーエン
デューロ 第２戦 

（藤沢スポーツランド） 
● 2013 ふじさわマーチ
ング＆コンサート（藤沢
体育館） 
●第 61 回生活物資リサ
イクル集団回収（保呂羽 ･
大籠地区）

●振替休日（黄海小） ● 9 ～ 10 か月児相
談 ･2 歳 6 か月児
歯科健診 

（千厩保健センター）

● 3 歳児健診 
（千厩保健センター） 

●らくらくスポーツ
教室（藤沢体育館）
●読書講演会（藤沢
公民館）

● 1 歳 6 か月児健診 
（千厩保健センター） 

●学校開放デーふる
さと交流会（新沼小）          
●おはなし会（藤沢
図書館）    

●子育て広場（藤沢こ
ども園）
●七五三参り（黄海こ
ども園） 
●第 18 回日越教育交
流事業 ～ 24 日まで 

（藤沢町国際交流協会） 

●学習発表会
（藤沢小）

17 18 19 20 21 22 23
●第 61 回生活物資
リサイクル集団回収

（藤沢地区）

●振替休日（藤沢小） ●巡回雇用相談 
（藤沢支所）

● 3 ～ 4 か月児健診 
（川崎防災センター） 

●らくらくスポーツ
教室（藤沢体育館）

●勤労感謝デー
（黄海こども園） 

●なかよし会 
< 全体交流会 > 

（藤沢保健センター）

●子育て広場（藤沢こど
も園）
●グラウンドゴルフ藤沢 
支部月例交流大会 

（並木ヶ丘グラウンド） 
●図書館祭り（黄海小） 
●デイケアすみれの会 

（藤沢保健センター）

勤労感謝の日 
●藤沢町国際交流協
会設立 30 周年記念
事業

（藤沢文化センター）

24 25 26 27 28 29 30
●藤沢町さわやかゲ
ートボール大会 

（すぱーく藤沢） 
●第 61 回生活物資
リサイクル集団回収

（黄海地区）

●市民こころの健康
相談（藤沢支所）

●期末テスト
（藤沢中）

●こども映画会
（藤沢公民館）

●子育て広場（藤沢
こども園）

●親子ほっとタイム 
（藤沢こども園） 

●第 36 回芸協チャ
リティーショー 

（藤沢文化センター）

　館ヶ森収穫祭（館ヶ森アーク牧場主催）が10 月12、13 の両日、館ヶ
森アーク牧場「芝生広場」で開催されました。県内外から大勢の家族
連れなどが訪れ、直径 2 ｍの南部鉄器大鍋で作った芋の子汁を食べ
たり、豪華な地元の農産物などが当たるりんごの皮むき大会やとんと
んダービーに挑戦していました。勇壮な二日町祭神太鼓や癒しの歌姫

「Shaylee」の演奏は聴衆を魅了し、館ヶ森の大地で育まれた新鮮な農
産物は、飛ぶように売れていました。花泉町金沢の菅原力さん（82）は

「大鍋での芋の子汁は、とても美味しく毎年食べに来ている。ここは近
場で気分転換には最適です」と楽しそうに話していました。
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◇入場料…無料
◇お申込み…11月 10日㊐まで
問藤沢図書館☎� 5088

～楽しく絵本を読もう～
【おはなし会】
◇日時…11月 14日㊍ 15:00～ 15:30
◇場所…藤沢図書館
◇対象…幼児、児童（保護者同伴可）
◇内容…「実りの秋」のおはなし
◇参加料…無料
問藤沢図書館☎� 5088

～魅力ある男性事業～
【男の料理教室】
　本格餃子の作り方を中華料理のプロ
から伝受して自慢料理にしよう！
◇日時…12月 2日㊊ 10:00～ 13:00
◇場所…藤沢公民館黄海分館
◇対象…市内成人男性
◇内容…餃子の皮からつくる調理実習と
試食
◇講師…テイ　ショウカ氏（花泉町在住）
◇持ち物…エプロン、三角巾、おにぎり、
飲料水
◇定員…20人
◇参加費…600円（材料代・麺棒代）
◇申込み…11月 26日㊋まで
問藤沢公民館☎� 5515

～キャスト・スタッフ募集～
【一関藤沢市民劇場実行委員会】
　来年 2月 23日㊐に縄文ホールで開催
する第 15回一関藤沢市民劇場のキャス
トとスタッフを募集します。
◇内容…キャスト及び音響、照明、美術、
衣装、化粧の各スタッフ
◇対象…一関市民
問藤沢文化センター内実行委員会事務
局☎� 5515

地区 人口 世帯数
藤 沢 2,844 (-2) 1,008 (-1)
黄 海 2,344 (2) 716 (0)
八 沢 2,324 (-4) 788 (0)
保呂羽・大籠 1,302 (-8) 422 (-2)

計 8,814 (-12) 2,934 (-3)

藤沢地域の人口・世帯数

●地域振興課☎� 2111　●市民課☎� 5316　●保健福祉課☎� 5304　●産業経済課☎� 5317　●建設課☎� 5319　●水道課☎� 5319　

●教育文化課☎� 5302

～これからも元気でねぇ～
　平成25年度本郷地区敬老会（一関市、一関市社会福祉協議会、本郷地区
自治会協議会主催）が9月15日（日）、本郷白藤交流館で行われ、本郷地区
112人（9月1日現在の藤沢地域全体での敬老者1,336人）の方々をお祝いし
ました。参加された佐藤千代子さん（90）は「いつも家の中でテレビを見てい
るだけなので、みなさんと楽しい時間を過ごせた」とにっこり。千葉昭一さん
（85）は「みんなと会っていろいろな話をする事は、生き甲斐であり幸せです。
これからも妻と2人で参加したい」と笑顔で話していました。

local information
市役所藤沢支所☎� 2111 ／ FAX � 5133　ホームページ http://www.city.ichinoseki.iwate.jp/

問藤沢公民館内同実行委員会事務局☎
� 5515

【2013 藤沢町農業祭】
◇日時…11月 2日㊏～ 3日㊐ 9:00～
17:00
◇場所…ＪＡいわい東藤沢営農セン
ターお祭り広場
◇内容…イベント・農産物品評会など
問藤沢公民館内同実行委員会事務局☎
� 5515

～迫力あるレースを観戦しよう～
【2013 ＫＳＲスーパーエンデューロ第
２戦】
◇日時…11月 10日㊐ 8:00～ 16:00
◇場所…藤沢スポーツランド
◇内容…モトクロス耐久レースなど
◇観戦料…無料
問藤沢町モータースポーツ協会☎�
3333

～読書と地域づくりを考える～
【読書講演会】（平成 25 年度一関市立
図書館読書普及事業）
　生命尊重を第一に掲げた旧沢内村長
の理念と生き方を追ったベストセラー
『村長ありき』の著者による講演会
◇日時…11月 13日㊌ 13：30～ 15：00
◇場所…藤沢公民館　視聴覚室
◇対象…一般成人
◇演題…「村長ありき～沢内村深

ふかさわ

澤晟
まさ

雄
お

の生涯」
◇講師…一関図書館名誉館長  及川和男氏

①平成 25年 4月 1日現在、40歳未満
の方
（昭和 48年４月 2日以降に生まれた方）
②看護師または助産師免許を有する方
（平成 26年 3月 31日までに免許の受験
資格を取得する見込みの方を含む）
◇第１次試験日：11月 30日㊏
◇試験会場：盛岡・仙台・東京・大阪
◇申込期間：10月 15日㊋～ 11月 19日㊋まで
◇採用予定日：平成 26年 4月 1日
問岩手県医療局職員課☎ 019-629-6322
詳細：県立病院ホームページをご覧下さい
http://www.pref.iwate.jp/info.
rbz?nd=82&ik=3

～平成 25 年度明日を築く藤沢町
産業文化祭～

【第３回一関市藤沢町文化祭】
◇日時…11月 2日㊏～４日㊊ 9:00～
17:00（※ 4日：9:00～ 15:00）
◇場所…藤沢公民館・藤沢文化センター
◇内容…文芸・絵画などの作品展示が
いっぱい
◇入館料…無料
問藤沢公民館内同実行委員会事務局☎
� 5515

【ふじさわ商工物産まつり2013】
◇日時…11月 2日㊏～ 3日㊐ 9:00～
17:00
◇場所…藤沢文化センター前庭
◇内容…イベント・ミニサファリパークなど

地域のお知らせ

市全体のお知らせ

いちのせき商業まつり【福の市】
◇日時…11月 3日㊐ 10：00～ 16：00
◇会場…大町歩行者天国内路上
◇内容…久慈市物産展、まめぶ汁振る
舞い・販売、「あまちゃん」撮影パネル
展示、ケーキづくり体験、果報だんご汁、
もちバイキング、うまいもの＆露天商市、
100円の市、9割引の市など商店街タイ
ムバーゲン
問いちのせき商業まつり実行委員会
事務局一関商工会議所 業務課内☎㉓
3434

岩手県立病院職員採用試験【看護師・
助産師 特別募集】

【試験区分Ａ】※教養試験免除
◇勤務地：被災沿岸地域の県立病院
（久慈･宮古･山田･大槌･釜石･大船
渡･高田）
◇条件：原則として採用後 3年間は上
記各県立病院のいずれかで勤務いただ
ける方
◇受験資格
①平成 25年 4月 1日現在、40歳未満
の方 （昭和 48年 4月 2日以降に生まれ
た方）
②看護師または助産師免許を有し、実
務経験が3年以上の方

【試験区分Ｂ】
◇勤務地：全県立病院等
◇受験資格

第30回のお祭りをみんなで祝う!

CITY TOPIS︱MAY 
2013 まちのトピックス

　第30回ふじの実祭（社会福祉法人ふじの実会主催）が10月5日（土）、同
学園で開催されました。お祭りには利用者や家族、ボランティア、多くの地域
住民らが参加し、カラフルな色の風船200個をファンファーレと共に大空へ
一斉に放ち、紅白まんじゅうの振る舞いを行い30回の節目をお祝いしました。
ボランティアとして参加した保呂羽の菅原まさ子さん（63）は「前にふじの実
学園に勤務していたが、みんな懐かしい顔で元気そうでよかった」と嬉しそう
に話していました。

みんなで水の大切さについて学ぶ !!
　第13回まさぼう湖祭（藤沢土地改良区主催）が10月12日（土）、藤沢町黄
海の相川ダムで行われました。多くの家族連れやボランティアなどが参加し、
ダム湖周辺をウォーキングしながらのゴミ拾いや国営農畜産物フィッシング
大会、農業農村クイズなどで豪華景品をゲットしながら、みんなで楽しくダ
ム施設を見学し、水の大切さを学びました。お昼には中山自治会による特製
「はっと」をみんなで美味しくいただきました。登米市東和町の千葉美幸さん
（29）は「普段見ることができない場所を子どもたちと一緒に見学することが
でき、大変貴重な体験になりました」とほほ笑んでいました。

2013年 10月 1日現在　（　）内は前月比

＊診療時間…9:00 ～17:00
＊電話で当番医を確認してから受診してください
＊気仙沼市 ( 市外局番 0226) の当番医は、医療機
関により一部診療時間が異なります

＊診療時間…18:00 ～20:00
＊電話で当番医を確認してから受診してください
＊夜間こども救急相談電話…19:00 ～23:00（年中
無休）☎ 019・605・9000または☎♯8000

■11月の休日当番医
日 区分 医療機関 電話

3
㊐

西
内 小野寺内科循環器科（末広） 23-5600

外 誠信堂医院（涌津） 82-3362

東 谷藤内科医院（千厩） 51-3355

気仙沼 葛内科胃腸科医院（田中前） 22-6750

4
㊊
㊗

西
内 阿部内科クリニック（竹山町） 23-2918

外 佐藤外科肛門科医院（山目） 26-5125

東 かわさきファミリークリニック（薄衣） 43-3770

気仙沼
齋藤外科クリニック（東新城） 22-7260

佐々木小児科医院（本郷） 22-6811

10
㊐

西
内 菅原内科循環器科医院（涌津） 82-5528

外 西城医院（舞川） 28-2393

東 千厩ひかりクリニック（千厩） 51-1156

気仙沼
鈴木医院（長磯原の沢） 27-2315

小野医院（唐桑町） 32-3128

17
㊐

西
内 桂島医院（駅前） 21-8883

外 一関病院（大手町） 23-2050

東 ひがしやま病院（松川） 48-2666

気仙沼

小松クリニック（東八幡前） 21-5770

条南整形外科（田中前） 29-6711

気仙沼市立本吉病院（本吉町） 42-2621

23
㊏
㊗

西
内 西城病院（八幡町） 23-3636

外 笠原耳鼻咽喉科医院（五代町） 23-4916

東 藤沢病院（藤沢） 63-5211

気仙沼
小野寺医院（赤岩五駄鱈） 23-9890

うちクリニック（東新城） 23-0087

24
㊐

西
内 一関中央クリニック（中央町） 21-1222

外 岡崎整形外科（三関） 23-7000

東 川崎弥栄診療所（薄衣） 43-3114

気仙沼
おだか医院（田中前） 22-3210

三条小児科医院（田中前） 23-0088

■11月の小児・成人夜間救急当番医
日 区 医療機関 電話

1
㊎

西 誠信堂医院・小児科（涌津） 82-3434

東 谷藤内科医院（千厩） 51-3355

5
㊋

西 菅原内科循環器科医院（涌津） 82-5528

東 吉田内科循環器科医院（大原） 71-2131

6
㊌

西 氷室内科医院（青葉） 23-3185

東 かわさきファミリークリニック（薄衣） 43-3770

7
㊍

西 中野内科循環器科クリニック（山目） 33-2311

東 県立千厩病院（千厩） 53-2101

8
㊎

西 ひらいずみ内科クリニック（平泉) 34-1133

東 菅野内科医院（摺沢） 75-2772

11
㊊

西 阿部内科クリニック（竹山町） 23-2918

東 阿部医院（長坂） 47-3898

12
㊋

西 一関中央クリニック（中央町） 21-1222

東 たかがね内科泌尿器科クリニック（千厩） 51-1377

13
㊌

西 及川内科胃腸科クリニック（鳴神） 31-3131

東 かわさきファミリークリニック（薄衣） 43-3770

14
㊍

西 いとう脳神経内科（上坊） 21-8200

東 県立千厩病院（千厩） 53-2101

15
㊎

西 小野寺内科循環器科（末広） 23-5600

東 千厩ひかりクリニック（千厩） 51-1156

18
㊊

西 かとうこどもクリニック（山目） 33-2211

東 菊池内科医院（沖田） 74-2512

19
㊋

西 桂島医院（駅前） 21-8883

東 猿沢診療所（猿沢） 76-2020

20
㊌

西 木村消化器内科（三関） 21-1311

東 かわさきファミリークリニック（薄衣） 43-3770

21
㊍

西 佐藤胃腸科内科医院（山目町） 23-9678

東 県立千厩病院（千厩） 53-2101

22
㊎

西 西城医院（舞川） 28-2393

東 もりあい内科クリニック（千厩） 51-3322

25
㊊

西 寺崎内科胃腸科医院（青葉） 23-6211

東 谷藤内科医院（千厩） 51-3355

26
㊋

西 袋医院（花泉） 82-3316

東 阿部医院（長坂） 47-3898

27
㊌

西 さとう小児科医院（桜木町） 23-4020

東 かわさきファミリークリニック（薄衣） 43-3770

28
㊍

西 誠信堂医院・小児科（涌津） 82-3434

東 県立千厩病院（千厩） 53-2101

29
㊎

西 中野内科循環器科クリニック（山目） 33-2311

東 吉田内科循環器科医院（大原） 71-2131


