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大東地域お役立ちカレンダー
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大東版

一関と沿岸は｢ご近
きん

助
じょ

｣ですから、これからも。
COVER★ひこばえ交流会

撮影日　6月 21日　場所　猿沢伝承交流館

猿
沢
公
民
館
主
催
の「
ひ
こ
ば
え

交
流
会
」
が
猿
沢
伝
承
交
流
館
を
会

場
に
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

東
日
本
大
震
災
に
よ
り
大
船
渡
市

と
一
関
市
で
被
災
さ
れ
た
方
約
30
人

を
招
待
し
、
チ
ェ
ン
バ
ロ
奏
者
・
小

澤
章あ

き

代よ

さ
ん
ら
の
演
奏
や
落
語
家
の

寄
席
な
ど
を
猿
沢
地
区
の
み
な
さ
ん

と
一
緒
に
楽
し
み
ま
し
た
。
地
元
の

猿
沢
保
育
園
、
猿
沢
小
学
校
、
猿
沢

中
学
校
の
み
な
さ
ん
が
そ
れ
ぞ
れ
合

唱
や
詩
の
朗
読
な
ど
を
披
露
す
る

と
、
会
場
は
あ
た
た
か
い
拍
手
と
笑

顔
に
つ
つ
ま
れ
ま
し
た
。
昼
食
会
で

は
参
加
者
と
地
元
の
皆
さ
ん
が
同
じ

テ
ー
ブ
ル
を
囲
み
、「
白
菊
学
級
」の

受
講
生
に
よ
る
手
作
り
弁
当
な
ど
を

食
べ
な
が
ら
親
睦
を
深
め
ま
し
た
。

「
ひ
こ
ば
え
交
流
会
」は
、
猿
沢
出

身
で
大
船
渡
市
で
被
災
さ
れ
た
葉
澤

ち
え
子
さ
ん
が「
ひ
こ
ば
え
を
守
り

育
て
隊
」
を
設
立
し
、
同
公
民
館
の

新
春
講
演
会
で
講
演
を
し
た
こ
と
が

き
っ
か
け
で
実
現
し
ま
し
た
。

大
船
渡
市
か
ら
参
加
さ
れ
た
櫛く

し
び
き引

正ま
さ
と
し紀
さ
ん
は
最
近
ま
で
末
崎
小
に
あ

る
山
岸
仮
設
住
宅
に
い
た
と
の
こ

と
。「
水
沢
方
面
に
行
く
時
な
ど
は

猿
沢
を
よ
く
通
っ
て
い
ま
し
た
。
公

民
館
を
は
じ
め
保
育
園
、
小
学
校
、

中
学
校
、
サ
ー
ク
ル
の
皆
さ
ん
な
ど

地
域
を
あ
げ
て
一
生
懸
命
も
て
な
し

て
く
れ
て
あ
り
が
た
い
で
す
。
な
か

な
か
で
き
る
こ
と
で
は
な
い
と
思

う
。」
と
感
心
し
た
様
子
で
話
し
て

い
ま
し
た
。

人
と
人
と
の
つ
な
が
り
で
実
現
し

た
交
流
会
が
、
一
関
と
沿
岸
は
つ
な

が
っ
て
い
る
こ
と
を
あ
ら
た
め
て
感

じ
さ
せ
て
く
れ
ま
し
た
。

落語家の寄席に笑顔の参加者

落語家･笑福亭學光さん

昼食会の様子猿沢中・伊東雅美校長のリコーダー演奏（右は小澤章代さん）

大きな声で歌う猿沢保育園の園児

Sun Mon Tue Wed Thu Fri Sat

28 29 30 31 1 2 3
〔施設表示凡例〕

大原公…大原公民館
摺沢公…摺沢公民館
猿沢公…猿沢公民館
曽慶公…曽慶公民館
摺沢保…摺沢保育園
猿沢保…猿沢保育園
曽慶保…曽慶保育園
渋民公…渋民公民館
大図書…大東図書館
大東コ…大東コミュニティセンター

開発セ…大東開発センター
バレ記…大東バレーボール記念館
猿改セ…大東農村環境改善センター
曽地セ…大東曽慶地区センター
渋集セ…大東渋民集会センター
芦東山…芦東山記念館
保健セ…大東保健センター
大東体…大東体育館
大東野…大東野球場
春日グ…春日グラウンド

●室蓬カレッジ
｢歴史専門講座⑤｣

（大原公）
●摺沢歴史講座③

（大東コ）

●子育て支援｢フリー
スペース｣（保健セ）

●摺沢地区自治会対
抗ソフトボール大会

（～ 4 日 大東野）
●夏休み少年少女教
室（川崎町 ㉄ 猿沢
公）●手づくり絵本
講座③（大図書）

4 5 6 7 8 9 10
●芸術鑑賞講座

（たざわこ芸術村 
㉄ 渋民公）

●子育てサークル ｢ひまわ
り｣（大原公）
●子育てサークル ｢れっく
る｣（大東コ）
●室蓬カレッジ ｢蝦夷再考
⑤｣（盛岡市 ㉄ 猿沢公）
●学びの土曜塾 ｢子どもし
んぶん教室｣（曽地セ）
●園庭開放 ｢ふれあい広場｣

（各保育園）

●行政区長会議（大原､ 興田）
●室蓬カレッジ ｢リラック
スヨーガ⑤｣（大東コ）
●砂鉄川短歌会（大図書）
●東日本大震災特別雇用
相談窓口（市大東支所）

●行政区長会議
（摺沢､ 猿沢､ 渋民）

●子育て支援｢フリー
スペース｣（保健セ）

●おはなしタイム
（大図書）

●古文書同好会
（大図書）

11 12 13 14 15 16 17
●石磨き大会（下内野） ●大原地区自治会対

抗野球大会
（～ 14 日 春日グ）

●摺沢水晶あんどん
祭り（～ 15 日 摺沢
商店街）

●大原だるま祭り
（大原商店街）

●興田地区自治会対抗
グラウンドゴルフ大会

（旧興田小 G）
●渋民地区自治会対抗
ソフトボール大会

（旧渋民小 G）

●曽慶地区ソフト
ボール大会

（旧曽慶小 G）

18 19 20 21 22 23 24
●大原地区自治会対
抗壮年ソフトボール
大会（春日グ）

●室蓬カレッジ
｢蝦夷再考⑥｣（矢巾
町 ㉄ 猿沢公）

●おとなの音楽教室⑤
（大東コ）

●子育てサークル
｢れっくる｣（大東コ）
●園庭開放 ｢ふれあい
広場｣（各保育園）
●源氏物語を青表紙本
で楽しむ会（大図書）

●室蓬カレッジ ｢歴史
専門講座⑥｣（大原公）
●摺沢地区自治会対抗
卓球夜間リーグ戦（～
23日 大東体）
●東日本大震災特別雇
用相談窓口（市大東支
所）

●子育て支援｢フリー
スペース｣（保健セ）

●おはなしタイム
（大図書）

25 26 27 28 29 30 31
●大東高校琢磨祭

（大東高）
●興田地区パパさん
ママさんバレーボー
ル大会（バレ記）
●曽慶婦人会資源回収

（曽慶地区内）

●ウオーキング教室
（猿沢公）

●ブックハロー
（保健セ）

●子育てサークル
｢ひまわり｣（大原公）
●子育てサークル
｢れっくる｣（大東コ）
●園庭開放 ｢ふれあ
い広場｣（各保育園）

●子育て支援｢フリー
スペース｣（保健セ）

●室根高原牧場まつ
り（～ 9/1 室根高原
ふれあい牧場）

ソフトボール王国・いちのせき

全国の強豪チームにまけないぞ！
　第44回一関地方小学校女子ソフトボール大会およ
び第2回全国小学校女子ソフトボール交流大会（7月
14日～15日、大東野球場）が市内外から17チーム
が参加し開催されました。
　全国交流大会には奥沢ヴィーナス（栃木県）、長井レッ
ドウィングス（山形県）、八郎潟町スポーツ少年団ソフ
トボールクラブ（秋田県）、花巻西南スポーツ少年団（花
巻市）が招待チームとして出場しました。いずれも東
日本大会や全国大会などに出場している強豪チームで
す。特に奥沢ヴィーナスはレベルの高い栃木県代表チー
ムで、同じく岩手県代表の川崎小との対戦は見ごたえ
のある試合となりました。
　地元からは大東小が出場しきびきびとしたプレーで
1勝を挙げ、強豪揃いの大会の中で存在感を示しました。

選手宣誓は小野寺結
ゆう

菜
な

さん（新沼小6年）。
落ち着いたすばらしい宣誓でした。

地元･大東小も大健闘！
選手全員が一丸となったいいチームでした。

長井レッドウィングスと八郎潟町スポ少は
京津畑の“山がっこ”へ宿泊。

開会式ではカラフルなユニフォームが勢ぞろい。
緊張が高まります。
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●地域振興課☎� 4070（総務係）、� 4072（管理係）、� 4073（地域協働係）　●市民課☎� 4074（税務係）、� 4075（市民係）、� 4076（環境衛生係）　

●保健福祉課☎� 1211（保健係）、� 4079（児童家庭係）、� 4078（生活福祉係）、� 4077（高齢福祉係）　●産業経済課☎� 4080（商工観光係）、� 4081（農林係）

●建設課☎� 4082（農村整備係）、� 4083（土木係）　●水道課☎� 4084（水道係）、� 4085（下水道係）、　●教育文化課☎� 4086

　大東保健センターで「元気アップ  大東塾」が始まり
ました。この講座は「すわってなおそう からだのゆがみ」
をテーマに健康づくりを実践する講座で、3月の閉講式
まで全18回のプログラムが組まれています。
　開講式のあと早速講義が始まり、講師の原田夕香さ
ん（一関体育協会スポーツ指導員、健康運動実践指導
者）が、骨盤を鍛えることの大切さなどをわかりやすく
説明すると、受講生は熱心に聞き入っていました。
　いすに座ったままできる手軽な体操やウオーキングな
ど無理のない内容から、定員を超える応募があったと
のこと。
　3月まで楽しくがんばって、動きやすいカラダにしてい
きましょう！
㉄大東保健センター☎�1211

　大東曽慶地区センターで、新川二朗歌謡
ショーが開催され、1964年の大ヒット曲「東京の
灯よいつまでも」「君を慕いて」などの往年の名曲
を披露。地区民をはじめ集まった約200人の観客
は、当時と変わらぬ迫力ある歌声に聴き入りまし
た。また、曲の合間のトークも軽妙で、歌あり笑
いありの圧巻のステージで観客を魅了しました。
　この歌謡ショーは曽慶第5区自治会（岩渕甲
治郎会長）の結成30周年を記念して開催された
ものです。ステージに先立って行われた記念式
典では、歴代の会長らに感謝状が贈られ、今後
のさらなる飛躍を祈念しました。

カラダを動かすことが楽しくなりそう♪往年の名曲にタイムスリップ
6 月 23 日、曽慶第 5 区自治会結成 30 周年記念　新川二朗歌謡ショー 7 月 3 日、元気アップ  大東塾開講

local information
市役所大東支所☎� 2111 ／ FAX � 2222　ホームページ http://www.city.ichinoseki.iwate.jp/

DAITO TOPICS まちのトピックス

■8月の健康カレンダー
日 曜 時間 内容 会場
1 ㊍ 10:00 ～ 12:00

軽体操と健康相談
曽慶 2区研修会館

2 ㊎ 10:00 ～ 12:00 若宮上寿会館

6 ㊋ 受付13:00 ～ 13:15 3 歳児健診
（対象児 : 平成 22 年 2 月生） 大東保健センター

7 ㊌
   9:30 ～11:30 元気アップ

大東塾③ 大東保健センター

受付13:00 ～ 13:15 1歳 6カ月児健診
（対象児 :平成 24 年1月生） 東山保健センター

9 ㊎（午前受付）
  9:30 ～ 10:00

（午後受付）
13:30 ～ 14:00

子宮がん、乳がん
検診

大東コミュニティ
センター10 ㊏

21 ㊌   9:30 ～ 11:30 元気アップ
大東塾④ 大東保健センター

22 ㊍
受付 6:30 ～ 8:30 胃がん、大腸がん

検診 大東保健センター

10:00 ～ 12:00
軽体操と健康相談

やまぶき会館

23 ㊎ 10:00 ～ 12:00 中島自治会館

27 ㊋

  9:00 ～ 9:15
9 ～ 10カ月児相談

（対象児 :平成 24 年
10月生）

大東保健センター

受付13:00 ～13:15
2 歳 6カ月児歯科健診

（対象児 :平成 23年
2 月生）

大東保健センター

28 ㊌ 受付13:00 ～13:15 3 ～ 4カ月児健診
（対象児 :平成 25 年 4月生） 東山保健センター

29 ㊍ 10:00 ～ 12:00 軽体操と健康相談 水晶館

30 ㊎
  9:30 ～ 13:00 デイケア 大東保健センター

10:00 ～ 12:00 軽体操と健康相談 沼田自治会館

㉄大東保健センター☎�1211

◆市職員採用試験
◇上級… ①一般事務／ 12人程度
 ②司書（一般事務）／ 1人程度
 ③保健師／ 3人程度
 ④建築技師／ 1人程度
◇中級… ①保育士・幼稚園教諭／ 6人程度
 ②看護師／ 1人程度
◇初級… ①一般事務／ 8人程度
 ②土木技師／ 5人程度
 ③電気技師／ 1人程度
 ④消防／ 10人程度
◆藤沢病院職員採用試験
◇中級… ①看護師／ 2人程度
 ②作業療法士／ 1人程度
 ③言語聴覚士／ 1人程度
 ④臨床検査技師／ 1人程度
◇初級…一般事務（総合職）／ 1人程度
◆受験申込期間…8月1日㊍～ 20日㊋ 17時
◆試験日…9月22日㊐
◆手続きなど詳しくは、お問い合わせください。
㉄本庁職員課☎㉑ 8186

◆日時…8月19日㊊13時30分～ 16時
※受付は13時から
◆会場…ベリーノホテル一関
◆対象…学生､ 一般求職者､U･I・J
ターン就職希望者など
◆参加企業…市内､ 平泉町､ 宮城県栗
原市などに立地している企業など
◆内容…企業との個別面談、就職相談など
㉄本庁労働政策課☎㉑ 8461

お知らせ 一関で働くチャンス！
｢平成25年度第2回ふる里
就職ガイダンス｣の開催について

　今年前半の降水量は、例年に比べて
かなり少ない状態でした。
　このように降水量が少ない状況が続
けば、水道水の給水にも影響が出ると
予想されます。　節水にご協力をお願
いします。
㉄本庁水道部業務課
☎㉑2111（内線8562）

お願い 市民の皆さまへ…
｢節水｣にご協力をお願いします！

＊診療時間…18:00 ～20:00
＊当番医を電話で確認してからお出掛けください
＊お盆の期間（8月13日㊋～16日㊎）の救急当番
医は休みとなりますので、ご注意ください

■8月の小児・成人夜間救急当番医
日 区 医療機関 電話

1
㊍

西 西城医院（舞川） 28-2393

東 県立千厩病院（千厩） 53-2101

2
㊎

西 木村消化器内科（三関） 21-1311

東 菊池内科医院（沖田） 74-2512

5
㊊

西 寺崎内科胃腸科医院（青葉） 23-6211

東 室根診療所（折壁） 64-2127

6
㊋

西 袋医院（花泉） 82-3316

東 もりあい内科クリニック（千厩）51-3322

7
㊌

西 さとう小児科医院（桜木町） 23-4020

東 かわさきファミリークリニック （薄衣）43-3770

8
㊍

西 誠信堂医院・小児科（涌津） 82-3434

東 県立千厩病院（千厩） 53-2101

9
㊎

西 中野内科循環器科クリニック（山目） 33-2311

東 本多医院（大原） 72-2133

12
㊊

西 氷室内科医院（青葉） 23-3185

東 谷藤内科医院（千厩） 51-3355

19
㊊

西 及川内科胃腸科クリニック（鳴神）31-3131

東 吉田内科循環器科医院（大原）71-2131

20
㊋

西 かとうこどもクリニック（山目）33-2211

東 猿沢診療所（猿沢） 76-2020

21
㊌

西 阿部内科クリニック（竹山町） 23-2918

東 かわさきファミリークリニック （薄衣）43-3770

22
㊍

西 一関中央クリニック（中央町） 21-1222

東 県立千厩病院（千厩） 53-2101

23
㊎

西 菅原内科循環器科医院（涌津）82-5528

東 阿部医院（長坂） 47-3898

26
㊊

西 いとう脳神経内科（上坊） 21-8200

東 菅野内科医院（摺沢） 75-2772

27
㊋

西 ひらいずみ内科クリニック（平泉）34-1133

東 たかがね内科泌尿器科クリニック（千厩） 51-1377

28
㊌

西 小野寺内科循環器科（末広） 23-5600

東 かわさきファミリークリニック （薄衣）43-3770

29
㊍

西 佐藤胃腸科内科医院（山目町）23-9678

東 県立千厩病院（千厩） 53-2101

30
㊎

西 桂島医院（駅前） 21-8883

東 千厩ひかりクリニック（千厩） 51-1156

■8月の休日当番医
日 区分 医療機関 電話

4
㊐

西
内 昭和病院（田村町） 23-2020

外 すがわら皮膚科クリニック（山目）33-2332

東 千厩ひかりクリニック（千厩）51-1156

気仙沼
遠藤産婦人科医院（本郷） 22-6828

葛内科胃腸科医院（田中前）22-6750

11
㊐

西
内 一関中央クリニック（中央町）21-1222

外 誠信堂医院（涌津） 82-3362

東 ひがしやま病院（松川） 48-2666

気仙沼
うちクリニック（東新城） 23-0087

三条小児科医院（田中前） 23-0088

南三陸 佐藤徹内科クリニック（志津川） 47-1175

18
㊐

西
内 木村消化器内科（三関） 21-1311

外 佐藤外科肛門科医院（山目）26-5125

東 たかがね内科泌尿器科クリニック（千厩） 51-1377

気仙沼
村岡外科クリニック（田中前）23-3990

気仙沼市立本吉病院（本吉町） 42-2621

25
㊐

西
内 ひらいずみ内科クリニック（平泉）34-1133

外 西城医院（舞川） 28-2393

東 川崎弥栄診療所（薄衣） 43-3114

気仙沼
森田医院（八日町） 22-6633

小野医院（唐桑町） 32-3128

＊診療時間…9:00 ～17:00
＊当番医を電話で確認してからお出掛けください
＊気仙沼市（市外局番 0226）の当番医は、医療機
関により一部診療時間が異なります

■夜間こども救急相談電話
　子供の病気への対応や応急処置など
を看護師に相談できる窓口です。受け
付けは19:00～ 23:00（年中無休）。
㉄☎ 019-605-9000または☎#8000

　図書館システム更新のため、大東図
書館をはじめとする市立図書館（移動図
書館を含む）において、サービスの一部
を停止します。皆さまにはご不便をおか
けしますが、ご理解とご協力をお願いい
たします。
◇期間…8月5日から9月1日まで
◇停止するサービス…図書等の貸し出
し、予約
◇利用可能なサービス…館内での閲覧、
複写サービス、返却等
㉄大東図書館☎�3541

お知らせ 大東図書館より、サービス
の一部停止のお知らせ

募集 ｢一関市職員・藤沢病院職員｣
採用試験を実施します

　大好評の臨時バスを今年も運行いたしま
す。駐車場が限られております。交通渋滞緩
和のため、どうぞ臨時バスをご利用ください。
◆開催日時…8月16日㊎
◆運行時間…行き　17時15分（摺沢駅前）発
帰り　21時15分（川崎町臨時バス停）発

◆コース…摺沢駅前→里前集会所→柴宿
駅前→猊鼻渓入口駐車場→東山農村勤労
福祉センター→松川公民館→川崎町臨時
バス停（帰りは逆）
◆料金…往復（一律）大人500円、子ども250円
◆その他…川崎町臨時バス停から観覧席
までは徒歩1分
・ 有料観覧席券（自由席500円）を車中
で購入できます。
・運行予定台数は2台です
・ 雨天決行（洪水警報等発令の場合を
除く）
㉄かわさき夏まつり実行委員会
（一関商工会議所川崎支所内）☎㊸2440

お知らせ 川崎町｢おらが自慢のでっかい花
火大会｣で臨時バスを運行します！

　恒例となった石磨き大会を開催しま
す。かつての清流復活と環境保全活動
を通した都市農村交流を目的に始まった
この大会は、今回で20回目となります。
　石磨きのあとはイワナのつかみ捕りや
バーベキューなど盛りだくさんの内容と
なっています。
　楽しく学びながら一緒に夏の思い出を
つくりましょう！
◆開催日時…8月11日㊐ 9時～ 15時　
※小雨決行
◆会場…大東町大原下内野
岩脇バス停前「石磨き大会特設会場」
◆参加料…1,000円（小中学生は500円）
◆申込期限…8月3日㊏まで
※直接お電話でお申し込みください
◆その他…川に入って作業しますので、
着替えの準備をお願いします。
㉄下内野自治会事務局
　小山☎ 090-5838-1914

募集 かじかの里復活へ！
｢第20回記念 石磨き大会｣を
開催、参加者を募集します！！ 　「ゆいっこ広場 in大東」で出店していた

だける方を募集します！
◆イベント名…ゆいっこ広場 in大東
◆開催日…9月1日㊐10時～ 14時
　※小雨決行
◆会場…大東保健センター
◆出店料…無料
◆受付期間…8月12日㊊～ 30日㊎
◆その他、詳しくはお問い合わせください。
㉄ゆいっこ広場 in大東実行委員会 (一関
市社会福祉協議会大東支部内 )☎�1177

募集 フリーマーケット出店者
を大募集！①

　「室根高原 牧場まつり」で出店してい
ただける方を募集します！
◆イベント名…室根高原　牧場まつり
◆開催日…8月31日㊏12時～ 19時
　9月1日㊐10時～ 15時　※小雨決行
◆出店場所…牧場のレストラン周辺
◆出店料…無料
◆受付期間…8月16日㊎まで
◆その他、詳しくはお問い合わせください。
㉄大東ふるさと分校☎�3125

募集 フリーマーケット出店者
を大募集！②


