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ひんやり つるつる 夏の風物詩流しそうめん

　
小
梨
公
民
館
が
主
催
す
る
学
び
の

土
曜
塾
で
は
13
日
、
同
公
民
館
で
流

し
そ
う
め
ん
が
行
わ
れ
11
人
が
参
加

し
ま
し
た
。

　
天
候
は
肌
寒
く
雨
模
様
に
も
か
か

わ
ら
ず
、
子
供
た
ち
は
と
い
を
流
れ

る
そ
う
め
ん
を
お
い
し
そ
う
に
頬
張

り
ま
し
た
。

　
そ
う
め
ん
の
ほ
か
に
も
ミ
ニ
ト
マ

ト
や
ゆ
で
卵
、
輪
切
り
の
バ
ナ
ナ
な

ど
が
流
さ
れ
、
そ
の
た
び
に
子
供
た

ち
の
歓
声
が
上
が
り
ま
し
た
。

　
小
梨
小
学
校
2
年
の
小
山
永え

愛な

さ

ん
は
、「
色
々
な
も
の
が
流
れ
て
き

て
お
も
し
ろ
か
っ
た
。
お
腹
い
っ
ぱ

い
食
べ
ま
し
た
」
と
声
を
弾
ま
せ
、

同
2
年
の
佐
藤
大だ
い

典す
け

君
は「
沢
山
食

べ
ら
れ
た
よ
。
み
ん
な
で
食
べ
る
と

お
い
し
か
っ
た
」
と
、
満
足
そ
う
に

話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　
こ
の
日
は
埼
玉
県
の
読
み
聞
か
せ

グ
ル
ー
プ「
か
た
つ
む
り
の
お
は
な

し
会
」
か
ら
遠
藤
喜き

与よ

子こ

さ
ん
に
よ

る
読
み
聞
か
せ
や
紙
芝
居
も
行
わ

れ
、
子
供
達
は
充
実
し
た
時
間
を
過

ご
し
ま
し
た
。
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千厩版

COVER★学びの土曜塾「流しそうめん」
撮影日　7月 13日　場所　小梨公民館

Sun　日 Mon　月 Tue　火 Wed　水 Thu　木 Fri　金 Sat　土

28 29 30 31 1 2 3
◎グラウンドゴルフ
交流会 
　9:00　多目的グ
ラウンド 
◎ ILC・市長講演会 
　14:00　千厩公民館

◎ゲートボール協会
月例交流大会 
　9:00　多目的グラウンド 
◎町民登山事前説明会 
　19：00　千厩公民館

◎グラウンドゴルフ交流会
　9：00　多目的グラウンド
◎千厩地域フットサルリーグ
　19：00　アイスアリーナ
◎千厩町ナイターソフト
ボールリーグ
　19：00　千厩野球場

◎里山塾　古文書読解
　13：30　千厩公民館
◎復興支援「元気回復
交流会」
　13:30　小田梅田自
治会館

◎ぱちぱちおはなし会
　10：30　千厩図
書館ミニシアター
◎中学交流卓球大会

（女子の部）
　千厩体育館・武道館

4 5 6 7 8 9 10
◎第 61 回町民登山
　6：30　宮城県大
崎市「禿岳」
◎ iリーグ（U-12.10サッカー）
　8：30　多目的グラウンド
◎中学交流卓球大会

（男子の部）
　千厩体育館・武道館

◎グラウンドゴルフ
交流会
　9：00　多目的グ
ラウンド

◎千厩ふれあい会
　10：00
◎千厩町ナイターソ
フトボールリーグ
　19：00　千厩野球場
◎夏休みちびっ子スペシャル
　8:30 ～大船渡市方面

◎絵画教室
　13：30　千厩公民館
◎ゲートボール夏季大会
　多目的グラウンド

◎グラウンドゴルフ交流会
　9：00　多目的グラウンド
◎千厩地域フットサルリーグ
　19：00　アイスアリーナ
◎千厩町ナイター 
ソフトボールリーグ
　19：00　千厩野球場

◎高体連卓球強化練習 
　（～ 10 日）
　8：30　千厩体育
館・武道館

11 12 13 14 15 16 17
◎グラウンドゴルフ
交流会
　9：00　多目的グ
ラウンド

◎第 239 回せんまや夜市
　19：00　本町・
新町商店街

◎磐清水地区ソフト
ボール大会
　9：00　磐清水小校庭
◎グラウンドゴルフ交流会
　9：00　多目的グラウンド
◎第41回奥玉ふるさとまつり
　19:00　奥玉ふるさとセンター前庭

◎里山塾古文書解読
コース 
　13:30　千厩公
民館 
◎清心幼稚園　お泊
り保育（～ 20 日）

◎図書館おはなし会
　14：00　千厩図
書館ミニシアター
◎学童軟式野球新人
大会東磐井地区予選

（～ 18 日）
　千厩野球場

18 19 20 21 22 23 24
◎千厩地区自治会対
抗ソフトボール大会
　8：30　多目的グ
ラウンド

◎グラウンドゴルフ
交流会
　9：00　多目的グ
ラウンド

◎絵画教室
　13：30　千厩公民館
◎里山塾デジカメ写真
　13：30　小梨公民館
◎千厩中学校　地区駅伝

◎グラウンドゴルフ交流会
　9：00　多目的グラウンド
◎千厩地域フットサルリーグ
　19：00　アイスアリーナ
◎ゲートボール協会
千厩分会夏季大会
　多目的グラウンド

◎第 2 回長生講座
　13：30　千厩公
民館

◎学びの土曜塾「将棋教室」
　10：00　千厩公民館
◎岩手県ソフトボールミズ
ノオープン大会（～ 25 日）
　多目的グラウンド
◎飛ケ森高原まつり
　飛ケ森キャンプ場
◎学びの土曜塾「英会話」
　9：30　奥玉公民館

25 26 27 28 29 30 31
◎千厩地域消防屯所巡視（消防団）
◎東磐井地区中学校
バレーボール大会
　千厩体育館・武道館
◎小梨行政区対抗野球大会
　千厩野球場
◎親子体験スクール
　花巻市　千厩公民館 8:30

◎グラウンドゴルフ
交流会
　9：00　多目的グ
ラウンド
◎夏休みマイプラン
展示会（～ 27 日）
　千厩小学校

◎里山塾リフォーム
　8：30　大船渡市
◎里山塾食べて健康
　8：30　花巻市
◎里山塾　陶芸
　13：30　磐清水公民館
◎千厩中学校 2 年生職
場体験（～ 29 日）
◎清田小学校生活発表会
　清田小学校

◎里山塾ガーデニン
グ実践
　9：30

◎里山塾健康づくり
　9：00　平泉町
◎グラウンドゴルフ交流会
　9：00　多目的グラウンド
◎千厩地域フットサルリーグ
　19：00　アイスアリーナ
◎里山塾特訓課程
　「軽登山」泉ケ岳 6：00

◎ゲートボール協会月例交
流大会
　9：00　多目的グラウンド
◎里山塾陶芸
　13：30　磐清水公民館
◎磐清水小学校校内水泳
記録会・フリー参観
　岩清水小学校
◎こひつじ幼稚園　避難訓練

◎学びの土曜塾　工
作＆すいか割り大会
　13：30　小梨公
民館

各学校・幼稚園始業式
19日…こひつじ幼稚園
19日…千厩中学校
20日…清心幼稚園
20日…小梨・清田小学校
21日…奥玉小学校
22日…千厩小学校
23日…磐清水小学校

開催日時	 平成 25 年 8月 24 日㊏  開場 11:30  開演 12:00 　終了 18:00
場　　所	 飛ケ森キャンプ場　野外特設ステージ ( 千厩町奥玉字飛ケ森 11-80)
	 ※雨天時、奥玉公民館「維新館」
出演団体	 12:00　Wao!	 	 一関市
	 12:40　ソウルメイト	 陸前高田市
	 13:20　ガンボチローズ	 盛岡市
	 14:00　takaTAKAa α	 平泉町・一関市
	 14:40　ツジヤマガク	 奥州市
	 15:20　大島圭太	 	 名古屋市
	 16:00　龍之介	 	 東京都
	 16:50　松本哲也	 	 岩手県
　駐車場の台数に制限がありますので、できるだけ乗り合せでのでの来場をお願いします。
　会場は芝生です。敷物などの持参をお願いします。
　入場無料ですが、キャンプ場整備協力費にご協力ください。
問奥玉公民館　☎� 2950
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日 曜 利用団体

1 木 宝築老人クラブ　大平老人クラブ
2 金 本町長生会　新町長生会
5 月 北小梨老友会
6 火 三沢老人クラブ
7 水 中駒長生会　　仏坂長生会
8 木 寺沢長生会
9 金 天寿会
12 月 南小梨老友会　　天神老友クラブ
19 月 愛宕長生会
20 火 寺花老人クラブ
21 水 天ヶ森老人クラブ
22 木 第 5区長生会
23 金 濁沼長生会
26 月 町下老人クラブ
27 火 木六長生会　北ノ沢長生会　北小梨老人クラブ
28 水 清水老盛会　熊田倉老盛会　金田老盛会
29 木 夫婦岩長生会
30 金 中日向老人クラブ

●地域振興課☎�2111　●市民課☎�3945　●保健福祉課☎�3952　●産業経済課☎�3962　●建設課☎�3973　●水道課☎�2130

●教育文化課☎�3978　

8月老人福祉センター日割表

図書館だより ８月の

本千厩図書館
☎51-1122

　荒井氏は山形、椎根氏は福島
と東北出身の作者による絵本で
す。東日本大震災が題材になっ
ています。ウリンボーとはイノ
シシの赤ちゃんで昔から日本人
と深いかかわりをもってきたウリ
ンボーは日本を元気にします。

『ウリンボー』
荒井良二/絵　椎根/和文　芸術新聞社

　放送作家、倉本美津留さんに
よる、カルタ形式の言葉遊び絵本。
　さくらももこさんは「き」宮
藤官九郎さんは「も」など各界
著名人がさまざまな言葉を寄せ
ています。

　「告白」、「夜行観覧者」など
次々にヒット作を出している著
者の最新作。今度は高校が舞台。
著者渾身の描き下ろしミステリ
長編。

『高校入試』

『明日のカルタ』
倉本美津留　日本図書センター

湊かなえ　角川書店

■ 8月のおはなし会のお知らせ
　3日㊏　　ぱちぱちおはなし会
 10:30～ 11:00
　17日㊏　図書館おはなし会
 14:00～ 14:30
場所：図書館ミニシアター

local information
市役所千厩支所☎�2111 ／ FAX�2110　ホームページhttp://www.city.ichinoseki.iwate.jp/

SENMAYA
TOPICS

千厩地域の旬の話題や
ホットなニュースを

お伝えします

みんな愛されて生まれてきたんだよ サンキュー夜市 サンバ de GO

　千厩中学校の2、3年生を対象とした思春期講演会
が7月1日、千厩中学校で開催されました。市内のマ
タニティ相談室より黒澤真澄助産師を講師に迎え、思
春期の心と体の変化や命の誕生の奇跡について講演
がありました。
　生徒たちは多少の恥ずかしさを感じながらも真剣
に聴き、自分がたくさんの愛情を受けながらこの世に
生まれてきたことを感じていたようでした。

　第238回せんまや夜市は13日、新町、本町
商店街で開かれ、東京都世田谷区のサンバ
チームによるパレードが行われました。
　リズムに合わせて軽快に踊るメンバーのパ
フォーマンスに観客も大いに盛り上がりました。
　本町ではご当地ヒーロー「鉄神ガンライ
ザー」の握手会も行われ、子供達も盛り上が
りました。

千厩中学校で思春期講演会 せんまや夜市

　毎週火曜日になると、奥玉公民館
の和室から子供達の元気な声が聞こ
えてきます。
　今月は奥玉公民館で活動している
『スマイルキッズ』を紹介します。
　基本は公民館の和室での活動です
が、季節の行事やバーベキュー、遠
足など、屋内だけにとどまらず楽し
い行事をたくさん行っています。
　メンバーの「こういう行事やりた
いね」という希望もすぐに実行に移
す、とても行動力のある団体です。
　取材に伺った日は、ちょうど七夕
飾りを作っているところでした。工
作が得意なメンバーが中心となって
作成し、素敵な飾りが完成しました。

各公民館に登録している各種サークルの中から、
毎月 1団体をピックアップして紹介します。

熱いよ
   !  !

おらほのサークル
奥玉公民館	編

◇ 3～ 4カ月児健康診査
日時…20日㊋受付 12:30～ 12:40
場所…川崎防災センター
◇ 9～ 10カ月児健康相談
日時…27日㊋受付 8:50～ 9:00
場所…千厩保健センター
◇ 2歳 6カ月児歯科健康診査
日時…27日㊋受付 13:00～ 13:10
場所…千厩保健センター

健やかな成長のために
忘れずに受診しましょう
8 月の乳幼児健診

健診

受験の申し込みは8月 1日㊍から 20
日㊋ 17時まで。試験日は９月 22日
㊐です。
市職員採用試験
◇上級…①一般事務 =12人程度②司
書 =１人程度③保健師 =３人程度④
建築技師 =１人程度◇中級…①保育
士・幼稚園教諭 =６人程度②看護師 =
１人程度
◇初級…①一般事務 =８人程度②土木
技師 =５人程度③電気技師 =１人程
度④消防 =10人程度
藤沢病院職員採用試験
◇中級…①看護師 =２人程度②作業療
法士 =１人程度③言語聴覚士 =１人
程度④臨床検査技師 =１人程度◇初級
…一般事務 =１人程度
*手続きなど詳しくは、問い合わせ
てください。
㉄本庁職員課☎㉑ 8186

市職員・藤沢病院職員
採用試験を実施

募集

◇消費者問題・法律相談会 (要予約 )
日時…8日㊍　10:00～
場所…千厩支所相談室
㉄消費生活センター千厩相談室
　☎� 3957
◇多重債務者弁護士無料相談 (要予約 )
日時…28日㊌ 10:00～
場所…千厩支所相談室
㉄消費生活センター千厩相談室
　☎� 3957
◇市民こころの相談
日時…26日㊊　10:00～ (要予約 )
場所…千厩保健センター
㉄保健福祉課☎� 3952

ひとりで悩まないで
相談してください

8 月の相談日程

相談

◇清心幼稚園　ころころくらぶ
日時…7日㊌、10日㊏、21日㊌、31日㊏
　10:30～ 11:40
場所…清心幼稚園
参加費…無料
持ち物…上靴、帽子、着替え（必要に
応じて）
㉄清心幼稚園☎� 2485
◇こひつじ幼稚園　ぱんだグループ
日時…6日㊋、20日㊋、22日㊍、
27日㊋、29日㊍　9:30～ 11:00
場所…こひつじ幼稚園
参加費…教材費、おやつ代として200円
㉄こひつじ幼稚園☎� 5244
◇千厩保育園　なかよし広場
日時…21日㊌　9:30～ 11:30
場所…千厩保育園
参加費…無料
持ち物…おむつ、おやつ、着替え、
飲み物
㉄花泉子育て支援センター
☎� 1826
◇育児サークル　子育てクラブ
日時…2日㊎、9日㊎、23日㊎、30
日㊎　10:00～ 11:30
場所…千厩農村勤労福祉センター　
体育室
参加費…100円 (おやつ代など)
持ち物…ハンカチ2枚、上靴、飲み物
㉄保健福祉課☎� 3956

気軽にご参加ください
千厩地域の子育て支援
8 月の予定

子育て

スポーツで健康増進 !!
気分もリフレッシュ
各種スポーツ教室のお知らせ

ｽポ─ﾂ

◇剣道教室
日時…7日㊌、21日㊌、28日㊌
　19:00～ 21:30
場所…千厩武道館
㉄市剣道協会千厩支部☎ 090-1060-1678
◇小学生ソフトテニス教室
日時…4日㊐、11日㊐、18日㊐、
25日㊐　17:00～ 19:00
場所…清田テニスコート
㉄千厩町ソフトテニススポーツ少年団
☎� 2587
◇卓球教室 (小中対象 )
日時…6日㊋、20日㊋、27日㊋
　19:00～ 21:00
場所…千厩武道館
㉄市卓球協会千厩支部㊸ 3291

子宮がん・乳がん検診
日 曜 会　　場 受付時間

1 木
磐清水文化センター 9:30 ～ 10:00
小梨公民館 13:30 ～ 14:00

2 金
千厩保健センター

9:30 ～ 10:00
13:30 ～ 14:00

3 土 9:30 ～ 10:00

結核健診

日 曜 会　　場 受付時間

28 水
みなみ交流センター 13:30 ～ 13:50
小梨公民館 14:20 ～ 14:40
遊もあ館 15:10 ～ 15:30

29 木

マリアージュ駐車場 9:00 ～ 9:15
ＪＡ葬祭センター駐車場 9:45 ～ 10:00
ＪＲ千厩駅 10:30 ～ 10:45
エスピア第 2駐車場 11:15 ～ 11:35
にごりぬま会館 13:20 ～ 13:40
磐清水文化センター 14:10 ～ 14:30
千厩保健センター 15:00 ～ 16:00

30 金

大平集落センター 9:00 ～ 9:20
宝築集落センター 9:50 ～ 10:10
三沢自治会館 10:40 ～ 11:00
維新館 11:30 ～ 11:50
町下会館 13:20 ～ 13:40
寺崎前構造改善センター 14:10 ～ 14:30
千厩保健センター 15:00 ～ 16:00

健康づくり
まずは検診で健康チェック
8 月実施の成人検診日程

検診

　図書館システム更新のため、市内全て
の市立図書館（移動図書館含む）にお
いて、サービスの一部を停止します。皆
様にはご不便をおかけしますが、ご理
解とご協力をよろしくお願いいたします。
　なお、期間中の各図書館の休館日及
び開館時間は、通常通りです。
◆期間　8月 5日㊊～ 9月 1日㊐
◆停止するサービス　資料の貸し出し・
予約、館内及びインターネットでの蔵書
検索
◆利用可能なサービス　館内での閲覧・
複写サービス・返却
㉄千厩図書館　☎� 1122

一関図書館（全館）
サービスの一部停止について

お知らせ

◇ 3歳児健康診査
日時…28日㊌受付 12:30～ 12:40
場所…千厩保健センター
◇ 1歳 6カ月児健康診査
日時…29日㊍受付 12:30～ 12:40
場所…千厩保健センター
㉄保健福祉課☎� 3952


