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1
室根版

「室根の１０年後は。」
COVER★室根

撮影日　５月９日㊍　場所　室根曲ろくホール

　
室
根
ま
ち
づ
く
り
協
議
会
全
体
会
及
び
第
1

回
部
会
が
5
月
9
日︵
木
︶午
後
7
時
よ
り
︑室

根
曲
ろ
く
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
で
行
わ
れ
ま
し

た
︒

　
始
め
の
全
体
会
で
会
長
三
浦
幹
夫
氏
か
ら

﹁
長
い
時
間
を
か
け
て
良
い
街
に
し
て
い
き
ま

し
ょ
う
︒そ
れ
に
は
皆
さ
ん
の
お
力
が
必
要
で

す
︒﹂と
挨
拶
︒
参
加
し
た
会
員
は
そ
の
言
葉
に

感
動
し
て
い
ま
し
た
︒

　
事
務
局
か
ら
部
会
の
目
的
と
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル

説
明
後
︑い
ち
の
せ
き
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
の

方
々
の
ご
指
導
に
よ
り
︑初
め
て
の
部
会︵
総
務

企
画
部
会
︑生
活
福
祉
部
会
︑産
業
経
済
部
会
︶

を
行
な
い
ま
し
た
︒

　
10
年
後
の
室
根
町
を
考
え
意
見
を
出
し
合

い
︑も
う
少
し
続
け
た
い
よ
う
な
雰
囲
気
で
終

了
し
ま
し
た
︒

　
次
回
の
部
会
は
6
月
10
日
頃
を
予
定
に
開
催

さ
れ
ま
す
︒く
ら
し
や
す
く
幸
せ
を
感
じ
る
室

根
町
を
目
指
し
て
︑今
後
も
話
し
合
わ
れ
ま
す
︒

　
な
お
︑
同
会
で
は
︑Facebook

︵
フ
ェ
イ
ス

ブ
ッ
ク
︶ペ
ー
ジ
を
立
ち
上
げ
ま
し
た
︒
協
議

会
の
情
報
は
も
ち
ろ
ん
室
根
町
の
ま
ち
づ
く
り

に
関
す
る
情
報
を
ど
ん
ど
ん
配
信
す
る
予
定
で

す
︒
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：www.facebook.com/machidzukuri.murone
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e-mail

：murone_machi@yahoo.co.jp

　5 月 8 日折壁字宝下の小山浩さんの小菊畑で折壁保育園の園児
が植え付け作業を行いました。
　800 本ほどの苗を一本一本丁寧に植え付け、90 日後には園児の
背丈ほどに成長。「花育の一環として、自分で植えたものは自分で
収穫して持ち帰ることにしています」と語る小山さん。お盆前に園
児が収穫を行い、持ち帰ってお墓や仏壇に供えてもらうこととして
います。
　植え付けに参加した藤代七華（ななか）さんは「たおれてた苗
を（指で）ギュッギュッってやるのが楽しかった」同じく芳賀想太（そ
うた）さんは「苗を触ったら、チクチクしてた。葉っぱが旗みたいで、
うんと楽しかった」と、お盆の収穫を楽しみにしていました。

Sun Mon Tue Wed Thu Fri Sat

26 27 28 29 30 31 1

2 3 4 5 6 7 8
森は海の恋人植樹祭
室根山つつじまつり
２区女性学級移動研修
こまどり家庭教育学
級

陶芸教室 図書館休館
室根地域づくり講演
会
イブニングヨガ教室
健康教室 ( 中里 )

津谷川保育園親子遠足 なかよし広場
特設人権相談並びに
行政相談
室根東小学校修学旅
行 ( ～ 7 日 )

子宮がん・乳がん検診
折壁保育園親子遠足
室根東小学校遠足

子宮がん・乳がん検診
室根山スカイフェス
ティバル ( ～ 9 日 )
盆栽と山野草展
( ～ 9 日 )

9 10 11 12 13 14 15
室根山つつじまつり
大里女性学級
駅からハイキング

室根まちづくり協議
会部会（予定）

図書館休館
イブニングヨガ教室
健康教室 ( 浜横沢 )

室根西小学校修学旅
行 ( ～ 13 日 )
こまどり家庭教育学
級

なかよし広場
おはなし会

室根東小学校遠足 一関地方中総体

16 17 18 19 20 21 22
青年ふれあい塾
｢復興支援料理教室｣

図書館休館
イブニングヨガ教室
健康教室 ( 三峰 )
吉川市ゴルフ交流
( ～ 19 日 )

３～４ヶ月児健診
（川崎防災センター）

吉川市ゴルフ交流

なかよし広場
エアロビクス教室
青少年劇場

八幡沖女性学級移動
研修

23� 24 25 26 27 28 29
30

図書館休館
９～１０ヶ月児健診

（千厩保健センター）
２歳６ヶ月児健診

（千厩保健センター）
室根西小学校授業参観

３歳児健診（千厩保
健センター）
移動市長室 (～27日)

なかよし広場
１歳６ヶ月児健診

（千厩保健センター）
イブニングエアロビ
クス教室
屋中女性学級移動研修
移動市長室

田茂木女性学級移動
研修
健康教室（第 4 区）

さつき展 (～30日)

図書館
休館

さつき展
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●地域振興課☎� 3801、� 3802　●市民課☎� 3803、� 3804　●保健福祉課☎� 3805　●産業経済課☎� 3806　●建設課☎� 3807　 

●水道課☎� 3816　●教育文化課☎� 3812　●室根公民館☎� 2347　●室根図書館☎� 3820

　むろね山野草の会の皆さんが丹精込めて育てたマツ、サツ
キ、モミジなどの盆栽と旬の山野草合わせて約150点を展示。
鉢の上の小さな自然が楽しめます。ぜひご鑑賞ください。
◇日時…6月8日㊏10:00～ 17:00、9日㊐9:00～ 16:00
◇場所…室根ふるさとセンター
◇その他…先着100名に花または苗木をプレゼント
㉄室根公民館☎�2347

鉢の上の小さな自然を楽しみませんか

まちのトピックス

local information
市役所室根支所☎� 2111 ／ FAX � 2115　ホームページ http://www.city.ichinoseki.iwate.jp/

　5月9日㊍㈱岩辰様より、室根テニスコートへ全
天候硬式テニス用ネット4張を寄贈いただきました。
　当日は、㈱岩辰代表取締役である岩渕健治様が
室根支所へ来庁し、三浦正勝室根支所長へ手渡し
で御寄贈いただきました。
　岩渕様から「以前より、地域のスポーツ振興へ何
らか手助けができたらと考えていた。今回室根テニ
スコート除染工事を請け負ったことを契機に寄贈し
たいと思った。」とのことでした。

テニス用ネットの寄贈
盆栽と山野草展

に取り組んでいる「なじょったべ隊」では、
各種イベント出展時に協力をいただける
ボランティアスタッフを募集しています。
　気持ちがあれば、老若男女は問いま
せん！　なじょったべ隊と一緒にまちお
こしをしましょう！
㉄室根公民館☎�2347

検診日程一覧
◇成人検診
子宮がん・乳がん検診
日程及び対象地区
　7日㊍ 9:30～ 10:30 16区～ 20区
　　　 13:00～ 14:00 11区～ 15区
　8日㊎ 9:30～ 10:30 7区～ 10区
　　　 13:00～ 14:00 1区～ 6区
　※時間は、受付の時間となります。
場所　曲ろくホール
㉄保健福祉課☎�3805

◇乳児健康診査
◎19日㊌
　3～ 4ヶ月児健診(H25年2月生 )
　　受付時間…12:30～ 12:40
　　場所………川崎防災センター
◎25日㊋
　9～ 10ヶ月児健診(H24年 8月生 )
　　受付時間…8:50～ 9:00
　　場所………千厩保健センター
　2歳 6ヶ月児健診(H22年12月生 )
　　受付時間…13:00～ 13:10
　　場所………千厩保健センター
◎26日㊌
　3歳児健診 (H21年12月生 )
　　受付時間…12:30～ 12:40
　　場所………千厩保健センター
◎27日㊍
　1歳 6ヶ月児健診(H23年11月生 )
　　受付時間…12:30～ 12:40
　　場所………千厩保健センター
㉄保健福祉課☎�3805

会を開催します。
◇日時：6月4日㊋14:30～ 15:30
◇場所：室根保健センター多目的ホール
◇講師： 千厩町蔵サポーター会長
　　　 せんまやひなまつり実行委員長
　　　 昆野洋子　氏
㉄一関市社会福祉協議会室根支部☎�3984

県南食材の魅力を探る復興支援料理教室
青年ふれあい塾×野菜ソムリエ
一流シェフ直伝！スペシャルランチ
　室根公民館青年ふれあい塾では、野
菜ソムリエコミュニティいわてコラボイベン
トとし復興支援料理教室を開催します。
　フレンチシェフ坂田幹靖氏（野菜ソムリエ
協会認定レストラン・銀座kanseiオーナー
シェフ）を講師に、料理教室、ランチ、フルー
ツ食べ比べ、ミニレクチャーと盛りだくさん。
料理をしながら一緒に楽しんでみませんか？
◇日　時　6月16日㊐11:00～ 14:00
◇場　所　室根ふるさとセンター
◇参加費　500円
◇定　員　20名
◇対象者　一関市内に避難している沿
岸の震災被災者及び気仙沼市在住被災
者を優先します。
◇申　込　6月12日㊌までに室根公民
館まで申込み下さい。
㉄室根公民館☎�2347

いちのせきハラミ焼
ボランティアスタッフ募集
いちのせきハラミ焼なじょったべ隊
　「いちのせきハラミ焼」を通じて全国に
一関市をＰＲするとともに、地域の活性化

「6.14復興ウオークラリー」
参加者募集
　岩手・宮城内陸地震から5年目を迎
える市は、災害の記憶を風化させない取
り組みの一環として、6.14kmの復興ウ
オークラリーを開催します。国道 342号
を歩きながら砂防事業等の復旧工事の
進捗状況を見ていただくほか、真湯温泉
で復興イベントも開催します。
◇日時…6月15日㊏ 8:30受け付け
◇コース…矢櫃ダム→祭畤被災地展望
の丘→真湯温泉
◇集合場所…骨寺村荘園交流館「若神子亭」
◇募集…6月3日㊊～7日㊎。先着60人。無料
㉄本庁維持課☎㉑ 8523

東北職業能力開発大学校
｢建設施工科｣受講生募集
アーク溶接や玉掛け等資格取得
◇訓練期間…7月4日㊍から6ヶ月間
◇募集期間・定員…6月14日㊎15人
◇場所…東北職業能力開発大学校
◇受講料…無料(テキスト、作業服など1
万円程度の自己負担有 )
◇その他…詳細は問い合わせてください
※問い合わせ先…東北能力開発大学校
援助計画課（☎ 0228㉒ 6615）

第7回室根地域づくり講演会
　住民みんなで、地域福祉を考え、地
域づくりを行動する動機付けとなる講演

市全体のお知らせ

地域のお知らせ

CITY TOPICS

おなまえ
　五日市　道子　さん
おところ　折壁一丁目
コメント
　内田樹（うちだ・たつる）の著作は、ど
れもおすすめです。武道家としての視点
から書かれた本ですが、武道に関わり
のうすい一般の人にも理解しやすい内
容になっています。最近読んだ中では、
『邪悪なものの鎮め方』（バジリコ）。敵を
持たない考え方は、大人にも子どもにも
知っていただきたいですし、「妥協と共
生」の章はとくに考えさせられました。ど
の章から読んでもおもしろい本ですよ。

　このコーナーでは、利用者のみなさんか
らお勧めしたい本や心に残った本、お子さ
んが喜ぶ本などをお届けしていきます。
㉄室根図書館☎�3820

図書館はともだち

＊診療時間…18:00 ～ 20:00
＊当番医を電話で確認してからお出掛けください

＊診療時間…9:00 ～ 17:00
＊当番医を電話で確認してからお出掛けください
＊�気仙沼市（市外局番 0226）の当番医は医療機関

により一部診療時間が異なります

■小児・成人夜間救急当番医
日 区 医療機関 電話
3
㊊

西 佐藤胃腸科内科医院（山目）23-9678
東 室根診療所（折壁） 64-2127

4
㊋

西 いとう脳神経内科（上坊） 21-8200
東 菅野内科医院（摺沢） 75-2772

5
㊌

西 小野寺内科循環器科（末広） 23-5600
東 かわさきファミリークリニック（薄衣）43-3770

6
㊍

西 かとうこどもクリニック（山目）33-2211
東 県立千厩病院（千厩） 53-2101

7
㊎

西 桂島医院（駅前） 21-8883
東 たかがね内科泌尿器科クリニック（千厩）51-1377

10
㊊

西 及川内科胃腸科クリニック（鳴神）31-3131
東 千厩ひかりクリニック（千厩）51-1156

11
㊋

西 西城医院（舞川） 28-2393
東 菊池内科医院（沖田） 74-2512

12
㊌

西 木村消化器内科（三関） 21-1311
東 かわさきファミリークリニック（薄衣）43-3770

13
㊍

西 寺崎内科胃腸科医院（青葉） 23-6211
東 県立千厩病院（千厩） 53-2101

14
㊎

西 袋医院（花泉） 82-3316
東 もりあい内科クリニック（千厩） 51-3322

17
㊊

西 さとう小児科医院（桜木町） 23-4020
東 本多医院（大原） 72-2133

18
㊋

西 中野内科循環器科クリニック（山目）33-2311
東 猿沢診療所（猿沢） 76-2020

19
㊌

西 氷室内科医院（青葉） 23-3185
東 かわさきファミリークリニック（薄衣）43-3770

20
㊍

西 誠信堂医院（涌津） 82-3434
東 県立千厩病院（千厩） 53-2101

21
㊎

西 菅原内科循環器科医院（涌津）82-5528
東 谷藤内科医院（千厩） 51-3355

24
㊊

西 ひらいずみ内科クリニック（平泉）34-1133
東 吉田内科循環器科医院（大原）71-2131

25
㊋

西 阿部内科クリニック（竹山） 23-2918
東 阿部医院（長坂） 47-3898

26
㊌

西 及川内科胃腸科クリニック（鳴神）31-3131
東 かわさきファミリークリニック（薄衣） 43-3770

27
㊍

西 一関中央クリニック（中央町）21-1222
東 県立千厩病院（千厩） 53-2101

28
㊎

西 い とう脳 神 経 内 科（ 上 坊 ）21-8200
東 菅野内科医院（摺沢） 75-2772

■休日当番医
日 区分 医療機関 電話

2
㊐

西
内 いとう脳神経内科（上坊） 21-8200
外 笠原耳鼻咽喉科医院（五代）23-4916

東 藤沢病院（藤沢） 63-5211

気仙沼
小松クリニック（東八幡前） 21-5770
佐々木小児科医院（本郷） 22-6811

9
㊐

西
内 阿部医院（厳美） 29-2020
外 岡崎整形外科（三関） 23-7000

東 遠藤医院（千厩） 53-2126

気仙沼
条南整形外科（田中前） 29-6711
森田医院（八日町） 22-6633
佐藤徹内科（志津川） 47-1175

16
㊐

西
内 佐藤胃腸科内科医院（山目）23-9678
外 かねた整形外科医院（山目）33-1110

東 本多医院（大原） 72-2133
気仙沼 気仙沼市立本吉病院（本吉町）42-2621

23
㊐

西
内 及川内科胃腸科クリニック（鳴神）31-3131
外 中里クリニック（石畑） 32-5888

東 菅野内科医院（摺沢） 75-2772

気仙沼
遠藤産婦人科医院 (本郷 ) 22-6828
葛内科胃腸科医院（田中前） 22-6750

30
㊐

西
内 氷室内科医院（青葉） 23-3185
外 そばた脳神経クリニック（上大槻町）21-1175

東 菊池内科医院（沖田） 74-2512
気仙沼 村岡外科クリニック（田中前）23-3990

■夜間こども救急相談電話
　子供の病気への対応や応急処置など
を看護師に相談できる窓口です。受け
付けは19:00 ～ 23:00（年中無休）。
㉄☎ 019-605-9000または☎ #8000

●
多
重
債
務
者
弁
護
士
無
料
相
談（
予
約
制
）
︙
6
月
11
日
㊋
10
時
～
15
時
・
市
役
所
本
庁
▽
先
着
6
人
▽
要
予
約︵
前
日
17
時
ま
で
︶㉄
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
一
関
相
談
室
︵
本
庁
生
活
環
境
課
内
︶☎
㉑
8
3
4
2

●
信
用
生
協
無
料
法
律
相
談（
予
約
制
）
︙
6
月
13
日
㊍
10
時
～
13
時
・
千
厩
支
所︵
消
費
者
問
題
︑
離
婚
・
相
続
な
ど
の
法
律
全
般
︶
※
予
約
は
前
日
17
時
ま
で
㉄
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
千
厩
相
談
室
☎
�
3
9
5
7


