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『障がい福祉サービス利用までの流れ』 

● わたしたち指定特定相談支援事業所が支援します！！ ● 

「どんなサービ

スがあるの？」

＊一関障害者支援プラザ ☎0191-31-3533 ＊サポートセンターさくら ☎0191-36-1700

＊仁愛会障がい者相談支援事業所 ☎0191-23-7210 ＊室蓬館障がい者サポートセンター ☎0191-75-4114

＊地域活動支援センターうまっこひろば ☎0191-48-5560＊地域活動支援センター一関 ☎0191-26-5472

＊ハンズ相談支援事業所 ☎0191-31-5720 ＊地域生活支援センターひらいずみ       ☎0191-48-3654 

＊相談支援事業所「たばしね」 ☎0197-56-2160

どこに相談すれ

ばいいの！？ 

「事業所はど

こにあるの？」 
◎相談支援専門員は、障がい福祉サービス申請前の相談や申請をするときの支援、サービス等利用計画の作成や

見直し、サービス事業所との連絡調整を行います。

「サービスの

利用に空きは

あるの？」 

＊独立行政法人国立病院機構岩手病院 ☎0191-25-2221

※１　同行援護の利用申請の場合は、障害支援区分の認定は必要ありませんが、同行援護

　　　アセスメント調査票の基準を満たす必要があります。

※２　共同生活援助の利用申請の場合は、障害支援区分の認定が必要なこともあります。



居宅介護
（ホームヘルプ）

自宅での入浴や排せつ、食事の介護など、自宅での生

活全般にわたる介護サービスを行います。

自宅で介護を行う人が病気等の場合、短期間、施設へ

宿泊できます。

常に介護を必要とする人の中でも介護の必要性がとて

も高い方に、居宅介護等の複数のサービスを行います。

視覚障がいにより移動が困難な方に、移動に必要な情

報提供、外出先での支援、排せつや食事等の介護を行

います。

短期入所
（ショートステイ）

重度訪問介護

重度障害者包括支援

同行援護

知的障がい又は精神障がいにより行動が著しく困難な

障害のある方に、外出時の移動の支援や行動の際に生

じる危険回避のための援護などを行います。
行動援護

生活介護

療養介護

常時介護が必要な方に、施設で入浴、排せつ、食事の

介護及び創作的活動、生産活動の機会を提供します。

医療と常時介護が必要な方に、医療機関で機能訓練、

療養上の管理及び看護等を行います。

就労移行支援
一般就労を希望する人に、就労に必要な知識及び能

力の向上に必要な訓練を支援計画に基づき行います。

就労定着支援
一般就労に移行した人に、就労に伴う生活面の課題

に対応するための支援を行います。

就労選択支援
（Ｒ7.10月～）

本人の希望、就労能力や適性等に合った選択を支援

します。

自立生活援助
一人暮らしに必要な理解力・生活力等を補うため、

定期的な居宅訪問や随時の対応により日常生活にお

ける課題を把握し、必要な支援を行います。

共同生活援助
（グループホーム）

共同生活を行う住居の場において、相談や日常生活

上の援助、または入浴や排せつ、食事の介護等を行

います。

就労継続支援
　（雇用型（Ａ）・非雇用型（Ｂ））

一般就労が困難な障がい者に働く場を提供し、就労

に必要な知識の習得や訓練を行います。

◆介護給付 ◆訓練等給付

児童発達支援
障がい児やその家族に対し、日常生活における基本

的な動作の指導、知知識技能の付与及び集団生活へ

の適応訓練等を療育支援行います、

居宅訪問型児童発達支援
重度の障害等により外出が著しく困難な障害児の居

宅を訪問して発達支援を行います。

保育所等訪問支援
保育所等を利用する障がい児に対し、訪問により集

団生活適応のための専門的な支援を提供します。

放課後等デイサービス
障がい児に対し、放課後や夏休み等の長期休暇中に

おいて、生活能力向上のための訓練等を継続的に提

供します。

◆障害児通所支援

自立訓練
（機能訓練・生活訓練
・宿泊型自立訓練）

自立した日常生活や社会生活が送れるよう、身体機能

や生活能力向上のための訓練を一定期間の支援計画に

基づき行います。

◆訓練等給付

常時介護を必要とする重度の肢体不自由、重度の知的

障がい又は精神障がいの方に、自宅で入浴、排せつ、

食事の介護及び移動支援等を総合的に行います。

サービス内容

施設入所支援
介護が必要な人や通所が困難な人で、生活介護等の日

中活動系サービスを利用している人に対し、居住の場

を提供し、夜間における日常生活上の支援を行います。



①一関障害者生活支援プラザ「基幹相談支援センター」  

②仁愛会障がい者相談支援事業所

③地域活動支援センター一関

④ハンズ相談支援事業所

⑤独立行政法人国立病院機構岩手病院

⑥サポートセンターさくら

⑦室蓬館障がい者サポートセンター

⑧地域活動支援センターうまっこひろば

⑨地域生活支援センターひらいずみ

⑩相談支援事業所「たばしね」

①ケアセンターいこい

②ケアワークひらか障害サービス

③ツクイ一関

④なのはなヘルパーステーション

⑤ニチイケアセンター一関

⑥JA いわて平泉訪問介護センターもちっこ

⑦ラポール・テトラ訪問介護事業所

⑧ヘルパーステーション奏楽のて

⑨これさぽヘルパーステーション南

⑩居宅介護ケアリー岩手一関

⑪訪問介護あゆみ

⑫介護支援事業所花泉

⑬介護支援事業所大東

⑭千厩寿慶会障害者自立支援事業所

⑮やまゆりヘルパーステーション

⑯介護支援事業所東山

⑰介護支援事業所室根

⑱介護支援事業所藤沢

⑲平泉町社会福祉協議会指定訪問介護事業所

⑳ニチイケアセンター平泉

⑳一関リハビリセンター

⑳一関ワークキャンパス

⑳独立行政法人国立病院機構岩手病院

⑳ニコニコハウス

⑳プリムローズ

⑳ふじの実学園

⑳第二ふじの実学園

⑳日中一時支援プラタナス

⑳黄金荘
1. 相談　相談支援　計画相談

2. 生活　居宅介護　重度訪問介護　行動援護　短期入所

3. 仕事　就労継続支援Ａ型・Ｂ型　就業・生活支援3. 仕事　就労継続支援Ａ型・Ｂ型　就業・生活支援

4. 通う　生活訓練　生活介護　基準該当生活介護　地域活動支援センター

①ホームラン　

②株式会社いちのせき弁当　青葉本店

③株式会社いちのせき弁当　真柴支店

④一般社団法人ゆはず

⑤一般社団法人やさいサラダ

⑥特定非営利活動法人ティラファーム

⑦農業天国

⑧一関ワークキャンパス

⑨えぇ町コネクトのりのり

⑨菜の花工房

⑩ルンルン　

⑪ブナの木園

⑫第 2 ブナの木園

⑬就労継続支援 B 型事業所さくらなみき

⑭チャレンジドファームあおば

⑮チャレンジドファーム研究所

⑯さくら園

⑰さくらいちのまち

⑱千厩ワークプラザ

⑲室蓬館 1 号館

⑳室蓬館 2 号館

⑳就労継続支援 B 型事業所ラボーレペコラ

⑳ワークジョイかわさき

⑳ワークジョイふじの実

⑳たけとんぼ

⑳たけとんぼ分室

⑳ねぎまーる

①ニコニコハウス

②一関ワークキャンパス

③うららか
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5. 暮らし　共同生活援助（グループホーム）　施設入所支援　療養介護　宿泊型自立訓練

６. こども　児童発達支援　放課後等デイサービス　保育所等訪問支援

④第 2ブナの木園
⑤マイリバー
⑥ハンズ生活介護事業所わぁははクラブ
⑦株式会社共生型デイサービスらくらく
⑧共生型デイサービス晴れるや
⑨さくら園
⑩さくらいちのまち
⑪室蓬館
⑫ふじの実学園
⑬第二ふじの実学園
⑭ワークジョイふじの実
⑮黄金荘
⑯居宅介護支援センターやすらぎ
⑰たけとんぼ
⑱関生園デイサービスセンター
⑲福光園デイサービスセンター老楽園
⑳デイサービスセンター東山
⑳にこにこひがしやまデイサービスセンター
⑳室蓬デイサービスセンター
⑳デイサービスあゆみ
⑳ほのぼのステーション
⑳工房てんとう虫
⑳地域活動支援センターだいとう
⑳地域活動支援センターうまっこひろば

①ライト
②グリーン
③コスモス
④ひばりの宿
⑤ひまわり
⑥ブナの木本陣
⑦ラッキーハウス
⑧川崎ブナの木ハウス
⑨にゃおん一関やまのめ
⑩にゃおん一関やさかえ
⑪かえで
⑫プリムローズ
⑬グループホームさくらいちのまち
⑭障がい者ケアホームビリーブ
⑮障がい者ケアホームビリーブⅡ

⑯グループホームやさいサラダ
⑰くぼたホーム
⑱たてさかホーム
⑲なみきホーム
⑳ならいホーム
⑳にいぬまホーム
⑳あかにわホーム
⑳かんとりぃホーム
⑳ベリーズルーム
⑳こもれびハウス
⑳南郷荘
⑳ひだまり
⑳一関リハビリセンター
⑳一関ワークキャンパス
⑳ふじの実学園
⑳第二ふじの実学園
⑪黄金荘
⑫独立行政法人国立病院機構岩手病院
⑬ニコニコハウス

①一関市かるがも教室
②いっすね笹谷事業所
③いっすね宮下事業所
④放課後等デイサービスそらのわ
⑤リトルハンズ
⑥Harmony 一関
⑦あふたーすくーる・にじいろ
⑧こぱんはうすさくら一関狐禅寺教室
⑨株式会社共生型デイサービスらくらく
⑩共生型放課後等デイサービス晴れるや
⑪一関市かるがも千厩教室
⑫リトル・ピース
⑬居宅介護支援センターやすらぎ
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①一関障害者生活支援プラザ（基幹相談支援センター・相談支援・計画相談）

②仁愛会障がい者相談支援事業所（相談支援・計画相談）　　

所在地                  〒 021-0877　
                  一関市城内 1-36
連絡先                  電話　0191-31-3533　
                  FAX 　 0191-31-3534
運営団体  社会福祉法人
                                一関市社会福祉協議会
E-mail                    i-plazachi3533@ichinoseki-shakyo.com　

事業所紹介  
当事業所は、障がいのある方や発達に心配のある

お子様、またはご家族の方からの相談をお受けし

必要な助言、情報提供などのご支援を行います。

福祉サービス利用に係る計画相談のご対応も致し

ます。様々な関係機関と連携を図り、あなたの望

む暮らしを支えます。お気軽にご相談ください。

事業所紹介  
障がいをお持ちの方やそのご家族、関係者の
方々のお悩みや心配事等を一緒に考え、安心
して生活が送れるようお手伝いさせていただ
きますので、お気軽にご相談ください。

所在地 　　　〒 021-0901　
　　　　　　一関市真柴字　木立 46-18
連絡先　　　電話　0191-23-7210　
　　　　　　FAX  　0191-23-0017
運営団体　　社会福祉法人　仁愛会
E-mail　　　 ziwa@hyper.ocn.ne.jp

1

③地域活動支援センター一関（相談支援・計画相談）

所在地　　　〒 021-0881　
　　　　　　一関市大町 3-48
連絡先　　　電話 　0191-26-5472　
　　　　　　FAX 　 0191-26-5544
運営団体　　社会福祉法人　平成会
E-mail　　　 shien-ichinoseki@mirror.ocn.ne.jp

事業所紹介  
悩みごとや知りたいこと、心配ごと等の相談
をお受けしております。日常生活での困りご
とをお聞きしながら、解決方法を一緒に考え、
お手伝いし、安心して暮らしていけるように
支援して参ります。
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④ハンズ相談支援事業所（相談支援・計画相談）　　

⑥サポートセンターさくら（相談支援・計画相談）　　

所在地　　　〒 021-0031　
　　　　　　一関市青葉二丁目 6-16
連絡先　　　電話　0191-31-5720　
　　　　　　FAX  　0191-31-5721
運営団体　　特定非営利活動法人
　　　　　　レスパイトハウス・ハンズ
E-mail　　　 hands.soudan@gmail.com

所在地　　　〒 029-3101　
　　　　　　一関市花泉町花泉字阿惣沢沖 131
連絡先　　　電話　0191-36-1700　
　　　　　　FAX  　0191-82-5580 
運営団体　　社会福祉法人　花泉さくら会
E-mail　　　  s1700@wish.ocn.ne.jp 

事業所紹介  
当事業所は、複数にわたるサービスの調整や、
福祉に関するご相談を承っております。　　
場所は、市役所の近くです。お気軽にご相談
ください。

事業所紹介  
平成 27 年 9 月より事業スタートをしました。
福祉サービスの紹介、調整、各種申請のお手
伝いやその他必要な情報の提供等を行います。
まずは相談してみませんか？相談支援専門員
がお手伝いします。
相談してよかった。そんな支援をめざします。

所在地　　　〒 021-0056
　　　　　　一関市山目字泥田山下 48
連絡先　　　電話　0191-25-2221　
　　　　　　FAX  　0191-25-2157
運営団体　　独立行政法人国立病院機構岩手病院

事業所紹介  
当院ではあすなろ病棟にて 150 名の重症心身障が
い児 ( 者 ) が「医療型障がい児入所支援」「療養介
護」、令和 6 年度より 1 病棟にて 50 名の神経難病
等の長期療養患者が「療養介護」を利用されてい
ます。医師、看護師、理学療法士、作業療法士、
言語聴覚士、児童指導員、保育士、療養介助員、
ボランティアなどが総合的に支援しております。

⑤独立行政法人国立病院機構岩手病院（計画相談）　
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⑨地域生活支援センターひらいずみ（相談支援・計画相談）

所在地　　　〒 029-4102　
　　　　　　西磐井郡平泉町平泉字樋渡 50-2-1
連絡先　　　電話　0191-48-3654　 
　　　　　　FAX 　 0191-34-7422
運営団体　　社会福祉法人　幸得会
E-mail　　　 hiraizumi-soudan@future.ocn.ne.jp

事業所紹介  
あたたかく丁寧な相談支援サービスの提供を
心掛けています。ご本人さんが真に望む暮ら
しのありようを一緒に考えていければと思い
ます。また、令和５年 4 月より左記のとおり、
事務所が Kozenjicafe さん隣へ移転しておりま
す。ご参照ください。

⑧地域活動支援センターうまっこひろば（相談支援・計画相談）　

所在地　　　〒 029-0803　
　　　　　　一関市千厩町千厩字町浦 48-9
連絡先　　　電話　0191-48-5560 　
　　　　　　FAX  　0191-48-5569
運営団体　　社会福祉法人　ふじの実会
E-mail　　　umacco@wind.ocn.ne.jp

事業所紹介  
生活のこと・療育のこと・福祉サービスのこと、
地域で安心して暮らせるお手伝いをしていま
す。こんなことやってみたい！教えて！どう
するの？何かやってみたい！等々、お気軽に
相談下さい。

⑦室蓬館障がい者サポートセンター（相談支援・計画相談）

所在地　　　〒 029-0523　
　　　　　　一関市大東町摺沢字菅生前 61-32
連絡先　　　電話　0191-75-4114　
　　　　　　FAX  　0191-75-2550
運営団体　　社会福祉法人　室蓬会
E-mail　　　 believe@cmail.plala.or.jp

事業所紹介  
福祉制度や福祉サービスの紹介、サービス利
用の手続きのお手伝い、市、医療機関、福祉
施設等関係機関との連絡調整など、本人、ご
家族と一緒に考えます。お気軽にご相談くだ
さい。
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所在地　　　〒 029-4208　
　　　　　　奥州市前沢字田畠 18-5
連絡先　　　電話　0197-56-2160　
　　　　　　FAX  　0197-56-6471
運営団体　　社会福祉法人　
　　　　　　岩手県社会福祉事業団
E-mail　　　 tabashine-soudan@taba-ma.jp

事業所紹介  
福祉サービスや生活、療育について等、様々
な相談に応じ、必要な情報提供及び助言等の
支援を行います。また、サービスの支給決定
に必要なサービス利用計画の作成も承ります
ので、ご相談ください。

⑩相談支援事業所「たばしね」（相談支援・計画相談）
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①ケアセンターいこい（居宅介護・重度訪問介護）

②ケアワークひらか障害サービス（居宅介護・重度訪問介護）

③ツクイ一関（居宅介護・重度訪問介護）

所在地　　　〒 021-0821　
　　　　　　一関市三関字仲田 100
連絡先　　　電話　 0191-31-8503　 
　　　　　　FAX 　 0191-31-8501
運営団体　　特定非営利活動法人
　　　　　　ケアセンターいこい
E-mail　　　 info01@kea-ikoi.net

所在地　　　〒 021-0891　
　　　　　　一関市桜木町 7-19
連絡先　　　電話　 0191-23-2505　
　　　　　　FAX 　 0191-23-2535
運営団体　　有限会社
                          一関看護婦家政婦紹介所 
E-mail　　　 keawaaku-hiraka@mtj.biglobe.ne.jp

所在地　　　〒 021-0003　
　　　　　　一関市東五代 6-30
連絡先　　　電話　 0191-31-6886   
　　　　　　FAX 　 0191-31-6888
運営団体　　株式会社　ツクイ
E-mail　　　 ichinoseki@tukui.net

事業所紹介  
ボランティア事業との組み合わせによるサー
ビスを受けることができ、安心した生活を送
ることができるようサポートさせていただき
ます。
また、介護保険事業も行っております。

事業所紹介  
思いやりの真心を大切に、安心と満足できる
サービスを心掛けます。

事業所紹介  
訪問介護 24 時間、通所介護 365 日、訪問入浴、
居宅支援のサービスを提供しております。皆
さんの「在宅生活」をお手伝いいたします。
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④なのはなヘルパーステーション（居宅介護・重度訪問介護）

⑤ニチイケアセンター一関（居宅介護・重度訪問介護・同行援護）　

所在地　　　〒 021-0061　
　　　　　　一関市山目字館 64-7
連絡先　　　電話　0191-33-1531　
　　　　　　FAX  　0191-33-1532
運営団体　　医療法人　三秋会
E-mail　　 　qqs35739k@lily.ocn.ne.jp 

所在地　　　〒 021-0031　
　　　　　　一関市青葉二丁目 7-26
連絡先　　　電話　0191-32-5777　
　　　　　　FAX  　0191-32-5778
運営団体　　株式会社　ニチイ学館
E-mail　　 　hsti51@nichiigakkan.co.jp

事業所紹介  
住み慣れた地域で、自分らしく生きたいとい
う思いを大切に、真心をもって、安心して生
活できるよう誠実で信頼の於けるサービスを
提供させていただきます。

事業所紹介  
障がいがあっても、住み慣れた自宅で安心し
て暮らせるように地域の皆様と連携しながら
家事（調理・掃除・洗濯）、外出、入浴等のお
手伝いをさせていただきます。

⑥ JA いわて平泉訪問介護センターもちっこ（居宅介護・重度訪問介護・同行援護）　

所在地　　　〒 021-0901　
　　　　　　一関市真柴字原下４番１号
連絡先　　　電話　0191-31-1538　
　　　　　　FAX  　0191-23-7157
運営団体　　いわて平泉農業協同組合
E-mail　　　 ih.kaigo-mochikko1@jaiwate.or.jp

事業所紹介  
住み慣れた我が家で安心して生活を送れるよ
うに、ご要望に添ったサービスをまごころを
もって提供いたしております。視覚障害のあ
る方の外出の際は、同行し移動に必要な情報
を提供させていただきます。
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⑨これさぽヘルパーステーション南（居宅介護・重度訪問介護）　　

所在地　　　〒 021-0012　
　　　　　　一関市宮前町 14-7
                         レクシア宮前 1 階 107 号室
連絡先　　　電話　 0191-34-7502　
　　　　　　FAX  　0191-34-7503
運営団体　　特定非営利活動法人
　　　　　　高齢者地域福祉サポートセンター
E-mail　　　 koresapohs.m@koresapo.jp

事業所紹介  
住み慣れた地域で自分らしい生活ができるよ
う、利用者様のニーズに寄り添ったサービス
を提供致します。また介護保険事業も行って
おります。

⑦ラポール・テトラ訪問介護事業所（居宅介護・重度訪問介護）　　

所在地　　　〒 021-0902　
　　　　　　一関市萩荘字境ノ神 112-2
連絡先　　　電話　 0191-48-4871　
　　　　　　FAX  　0191-48-4872
運営団体　　株式会社ラポール・テトラ
E-mail　　　 raporutetora99@gmail.com

事業所紹介  
住み慣れた地域で安心して日常生活を送れる
ようご利用者様のニーズに寄り添ったサービ
スを行います。また、介護保険事業所との連
携によりシームレスで総合的なサービスを提
供いたします。

⑧ヘルパーステーション奏楽のて（居宅介護・重度訪問介護）　

所在地　　　〒 021-0902　
　　　　　　一関市萩荘字境ノ神 237-1
連絡先　　　電話　 0191-34-4270　
　　　　　　FAX  　0191-34-4244
運営団体　　特定非営利活動法人奏楽のたね
E-mail　　　 soranotane@ksn.biglobe.ne.jp

事業所紹介  
当事業所は病気や障がいのある方を対象とした
事業所です。職員は現在、全員が看護師や介護
福祉士の資格を持っているので、医療的なケア
を行えます。また、保育士資格のある職員も在
籍しているのでお子さまから成人までの余暇の
活動にも積極的に取り組んでいます。
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⑫介護支援事業所花泉（居宅介護・重度訪問介護）　　

⑩居宅介護ケアリー岩手一関（居宅介護・重度訪問介護）　　

所在地　　　〒 029-3205　
　　　　　　一関市花泉町涌津字一ノ町 76
                         ソエル花泉内
連絡先　　　電話　 0191-36-1226　
　　　　　　FAX  　0191-36-1229
運営団体　　社会福祉法人
　　　　　　一関市社会福祉協議会
E-mail　　　 hsh@luck.ocn.ne.jp

所在地　　　〒 021-0002　
　　　　　　一関市中里字舟場 64-1
連絡先　　　電話　 0191-21-3030　
　　　　　　FAX  　0191-21-3033
運営団体　　株式会社ケアリー東北

事業所紹介  
利用者様の自立に向け、安心して日常生活を
営めるよう、身体介護・家事援助等のサービ
スをお届けします。

事業所紹介  
住み慣れた地域での生活を継続し、可能な限
り自立した日常生活を営むことができるよう
サポートさせていただきます。

⑪訪問介護あゆみ（居宅介護）

所在地　　　〒 021-0002
　　　　　　一関市中里字荒谷 8-1
連絡先　　　電話　0191-21-5550
　　　　　　FAX 　0191-21-5551
運営団体　　特定非営利活動法人あゆみ
E-mail              info@i-ayumi.net

事業所紹介  
自立した日常生活又は社会生活を営むことが
できるよう、入浴、排せつ又は食事の介護、
創作的活動又は生産活動の機会の提供を支援
いたします。事業の実施にあたっては、意思
及び人格を尊重して、常に利用者様の立場に
立ったサービスの提供に努めます。
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⑮やまゆりヘルパーステーション（居宅介護・重度訪問介護）  

所在地　　　〒 029-0803　
　　　　　　一関市千厩町千厩字宮敷 45-1
連絡先　　　電話/FAX　0191-52-5612
運営団体　　医療法人　三秋会
E-mail　　　 rouken.yamayuri@luck.ocn.ne.jp

事業所紹介  
住み慣れた我が家で、生き生きと生活できる
ようお手伝いします。常に変わらぬ誠実さで、
信頼のおけるサービスを提供しております。

⑭千厩寿慶会障害者自立支援事業所（居宅介護・重度訪問介護）

所在地　　　〒 029-0803　
　　　　　　一関市千厩町千厩字脇谷 28-5
連絡先　　　電話　0191-52-5959　
　　　　　　FAX  　0191-52-5995
運営団体　　社会福祉法人　千厩寿慶会
E-mail　　　 jyukeikai@mocha.ocn.ne.jp

事業所紹介  
介護保険事業と兼務しております。利用者の
ニーズを考慮し、地域で安心して生活ができ
るような支援を心がけております。

⑬介護支援事業所大東（居宅介護・重度訪問介護）　　

所在地　　　〒 029-0521
　　　　　　一関市大東町渋民字大洞地 55-8
連絡先　　　電話　0191-71-1177　
　　　　　　FAX 　 0191-71-1181
運営団体　　社会福祉法人
　　　　　　一関市社会福祉協議会
E-mail　　　 cmg294@abeam.ocn.ne.jp

事業所紹介  
経験豊富なスタッフが、自宅で暮らしたいと
いう気持ちを大切にし、寄り添いながらサポー
トさせていただきます。
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⑯介護支援事業所東山（居宅介護・重度訪問介護）

所在地　　　〒 029-0302　
　　　　　　一関市東山町長坂字西本町 139-1
連絡先　　　電話　 0191-47-3238　
　　　　　　FAX 　 0191-47-3236
運営団体　　社会福祉法人
                          一関市社会福祉協議会
E-mail　　　 higashiyamasyakyo@guitar.ocn.ne.jp

事業所紹介  
「暮らしに笑顔のお手伝い」を理念に、利用者

様一人一人の有する能力に応じて、自立した
生活ができるよう居宅訪問し、身体介護、家
事援助を行っております。

⑱介護支援事業所藤沢（居宅介護・重度訪問介護）

所在地　　　〒 029-3405　
　　　　　　一関市藤沢町藤沢字町裏 55 番地
連絡先　　　電話　0191-63-2936　
　　　　　　FAX　  0191-48-3047
運営団体　　社会福祉法人
                          一関市社会福祉協議会
E-mail　　  　f-helpersent@arrow.ocn.ne.jp  

事業所紹介  
安心して日常生活や社会生活が営めるよう、
利用者の方やご家族の方のニーズにあった身
体介護、家事援助を行っています。

⑰介護支援事業所室根（居宅介護）  

所在地　　　〒 029-1201　
　　　　　　一関市室根町折壁字八幡沖 116
連絡先　　　電話　 0191-64-3983　
　　　　　　FAX 　 0191-64-3984
運営団体　　社会福祉法人
                          一関市社会福祉協議会
E-mail　　　 murone-03425syakyo@river.ocn.ne.jp

事業所紹介  
地域で生き生きと生活ができるよう、身体介
護、家事援助などのサービスを一緒にお手伝
いしていきます。
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　一関リハビリセンター（短期入所） 

所在地          〒 021-0901
          一関市真柴字　木立 46-15
連絡先          電話　0191-21-3225　
          FAX 　 0191-26-4950
運営団体       社会福祉法人　仁愛会
E-mail             21-3225@riha.jp  

事業所紹介  
障がいのある方が、介護サービスを短期間受
けることができる施設です。介護をしている
方が、用事ができた場合や休養等に利用でき
ます。

⑳ニチイケアセンター平泉（居宅介護・重度訪問介護） 

所在地          〒 029-4102
          西磐井郡平泉町平泉字樋渡 12-4
連絡先          電話　0191-48-5036　
          FAX 　 0191-48-5037
運営団体       株式会社ニチイ学館
E-mail             hstac8@nichiigakkan.co.jp  

事業所紹介  
住み慣れたご自宅で安心して暮らせるように、
地域の皆様と協力しながら、家事 ( 調理・洗濯・
掃除・買い物など ) や、外出、ご自宅での入浴
などのお手伝いをさせていただきます。

⑲平泉町社会福祉協議会指定訪問介護事業所（居宅介護）  

所在地          〒 029-4102　
          西磐井郡平泉町平泉字志羅山 12-6
連絡先            電話　0191-34-1006　
           FAX　  0191-34-1022
運営団体        社会福祉法人　
                         平泉町社会福祉協議会
E-mail           h-kaigo.h@hiraizumi-shakyo.or.jp

事業所紹介  
ご本人、家族の精神的・身体的不安を解消し、
家事援助、通院介助、外出介助をいたします。
可能な限り日常生活の自立を目指し支援いた
します。
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一関ワークキャンパス（短期入所） 

所在地　　　〒 021-0901
　　　　　　一関市真柴字　木立 46-18
連絡先　　　電話　0191-23-7210　
　　　　　　FAX 　 0191-23-0017
運営団体　　社会福祉法人　仁愛会
E-mail　　　 ziwa@hyper.ocn.ne.jp

事業所紹介  
介護者の疾病や、その他の理由で障害者支援
施設に短期入所し、入浴や排せつ、食事の介
護等のサービスを利用でき、利用定員は４名

（男女２名）の方を受け入れます。

独立行政法人国立病院機構岩手病院（短期入所）　

所在地　　　〒 021-0056
　　　　　　一関市山目字泥田山下 48
連絡先　　　電話　0191-25-2221
　　　　　　FAX 　 0191-25-2157
運営団体　　独立行政法人国立病院機構岩手病院

事業所紹介  
当院あすなろ病棟では、150 名の重度心身障が
い児（者）が「医療型障がい児入所支援」「療
養介護」を利用されています。医師、看護師、
理学療法士、作業療法士、言語聴覚士、児童
指導員、保育士、療養介助員、ボランティア
などが総合的に支援しております。

ニコニコハウス（短期入所）　

所在地　　　〒 021-0821
　　　　　　一関市三関字小沢 68-3
連絡先　　　電話　0191-26-5432　
　　　　　　FAX 　 0191-26-5513
運営団体　　社会福祉法人　平成会
E-mail　　　 nikoniko265432@siren.ocn.ne.jp 

事業所紹介  
静養のために、一時的に入所生活の場を提供
しておりますので、お気軽にご利用ください。
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第二ふじの実学園（短期入所）

所在地　　　〒 029-3402
　　　　　　一関市藤沢町新沼字西風 46-8
連絡先　　　電話　0191-63-5321　
　　　　　　FAX　  0191-63-5325
運営団体　　社会福祉法人　ふじの実会
E-mail　　　 dainifujinomi@titan.ocn.ne.jp

事業所紹介  
第二ふじの実学園の短期入所は定員 4 名です。
在宅の方が、家庭の事情で本人の面倒を見られ
ない場合や、本人が生活を維持できない状況に
なった場合などに、短期間の利用ができます。
日中の活動と夜間休日の支援を提供しており、
施設を利用している方と同じ日課、同じ内容で
生活していただいております。

ふじの実学園（短期入所）　

所在地　　　〒 029-3402
　　　　　　一関市藤沢町新沼字西風 46-4
連絡先　　　電話　 0191-63-2317 　
　　　　　　FAX  　0191-63-2472
運営団体　　社会福祉法人　ふじの実会
E-mail　　　 fujinomi@titan.ocn.ne.jp

事業所紹介  
ふじの実学園の短期入所事業は定員 6 名です。
介護する方が休養等必要な場合、在宅の方々
に一時的に食事や入浴及び排せつなどの介護
サービスを提供いたします。お気軽にご相談
ください。

プリムローズ（短期入所）

所在地　　　〒 029-3101　
　　　　　　一関市花泉町花泉字西鹿野 26-5
連絡先　　　電話　 0191-36-1700　
　　　　　　FAX  　0191-82-5580
運営団体　　社会福祉法人　花泉さくら会
問合先             さくら園　
　　　             電話　0191-36-1700

事業所紹介  
定員は 1 名です。ご家族様が用事ができた場合、
介護の休養など、又、ご本人様で、泊まりた
い方、安心した居室とサービスで、ゆったり、
安心して、すごせます。いつでもご連絡下さい。
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黄金荘（短期入所）　

所在地　　　〒 029-4102
　　　　　　西磐井郡平泉町平泉字片岡 69-1
連絡先　　　電話　0191-46-5421　
　　　　　　FAX 　 0191-48-5422
運営団体　　社会福祉法人　幸得会
E-mail　　　 yasuragi@tenor.ocn.ne.jp

事業所紹介  
家族で休養が欲しい方など、いつでもご連絡
ください。利用者さんやご家族のニーズに応
えられる支援を行います。

所在地　　　〒 029-0803
　　　　　　岩手県一関市千厩町千厩字町 20
連絡先　　　電話　0191-51-3355　
　　　　　　FAX  　0191-51-3351
運営団体　　合同会社プラタナス
問合先　　　日中一時支援プラタナス（谷藤内科医院）
　　　　　　電話　0191-51-3355　
　　　　　　FAX  　0191-51-3351

事業所紹介  
医療型短期入所、一関市日中一時支援事業、
病児保育事業の 3 つのサービスを組み合わせ
て運営しております。医師、看護師常時対応し、
医療的ケア児のお預かり可能です。毎週土曜
日、高齢者サロンと組み合わせ、一緒に楽し
むこと、誰かに会う楽しみを大切にします。

日中一時支援プラタナス（医療型短期入所）　　　　
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①ホームラン（就労継続支援 A 型）

所在地　　　〒 021-0902
　　　　　　一関市萩荘字大袋 178-1
連絡先　　　電話 　0191-32-1381　
　　　　　　FAX 　 0191-32-1382
運営団体　　社会福祉法人　平成会
E-mail　　　 hit@bridge.ocn.ne.jp

事業所紹介  
障害を抱えた利用者が、法人と雇用契約を結
び、豆腐・納豆製造や豆腐会員宅への宅配業
務を通し、就労訓練を重ねています。
また、一般企業への就職を目指している方の
支援も行っています。

②株式会社いちのせき弁当　青葉本店（就労継続支援 A 型）

所在地　　　〒 021-0031
　　　　　　一関市青葉一丁目 4 番 17 号
連絡先　　　電話/FAX　0191-26-6540
運営団体　　株式会社いちのせき弁当
E-mail　　　 ichi-bento1@icn-net.ne.jp

事業所紹介
平成 24 年 7 月 25 日から事業を開始しました。
ギフト商品の箱折り、箱詰、食堂業務を通し
て利用者の方々の経済的自立と一般企業への
就労につながる能力向上を目指しています。

③株式会社いちのせき弁当　真柴支店（就労継続支援Ａ型）

所在地　　　〒 021-0901　
　　　　　　一関市真柴字矢ノ目沢 56-101
連絡先　　　電話/FAX　0191-23-1136　
運営団体　　株式会社いちのせき弁当
E-mail　　　 ichi-bento1@icn-net.ne.jp

事業所紹介  
平成 26 年 9 月 1 日から事業を開始しました。
弁当製造、配達を通して利用者の方々の経済
的自立と一般企業への就労につながる能力向
上を目指しています。「美味しいお弁当をお手
頃の価格で」をモットーにスタッフ一同日々
がんばっています。
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④一般社団法人ゆはず（就労継続支援Ａ型）

所在地　　　〒 021-0005　
　　　　　　一関市中里字沢田 359 番地 159
連絡先　　　電話/FAX　0191-23-2261　
運営団体　　一般社団法人ゆはず
E-mail　　　 yuhazu01@gmail.com 

事業所紹介  
「お食事処やまじん」「一関市役所 2 階食堂なのは

な亭」「ライフデリ一関」で働きながら訓練を行う
事業所です。北上川の源泉は岩手町の「弓弭 ( ゆ
はず ) の泉」です。
ゆ  っくり着実に
は  しらず一歩ずつ
ず  っと続ける

⑤一般社団法人　やさいサラダ（就労継続支援Ａ型・就労継続支援 B 型） 

所在地　　　〒 029-0201　
　　　　　　一関市川崎町門崎字清水沖 90
連絡先　　　電話/FAX　0191-43-3588　
運営団体　　一般社団法人　やさいサラダ
E-mail　　　 yasaisarada01@gmail.com 

事業所紹介  
農業生産法人と業務委託契約を結び、ビニー
ルハウスと露地で年間を通して野菜栽培と農
産加工の作業に携わっています。

「輝く笑顔　輝く個性」をモットーにみんなで
協力して農作業に汗をながしています。

⑥特定非営利活動法人　ティラファーム　（就労継続支援Ａ型）　

所在地　　　〒 029-3311　
　　　　　　一関市藤沢町黄海字箕ノ輪 187-17
連絡先　　　電話　080-1800-7624　  
運営団体　　特定非営利活動法人   ティラファーム
E-mail　　　 tillerfarm@arkfarm.co.jp

事業所紹介  
事業所名のティラとはひこばえを意味しており、
木が倒れた際に出てくる新芽をいいます。小さい
芽ですがやがて大きく成長し、広大な森となるよ
う一人ひとりの成長の意味が込められています。
観光牧場から無農薬野菜生産や花壇管理作業を提
供していただき、働きながら職業知識や能力向上
を目指しております。
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⑧一関ワークキャンパス（就労継続支援 B 型） 

所在地　　　〒 021-0901　
　　　　　　一関市真柴字　木立 46-18
連絡先　　　電話　0191-23-7210　
　　　　　　FAX  　0191-23-0017
運営団体　　社会福祉法人　仁愛会
E-mail　　　 ziwa@hyper.ocn.ne.jp 

事業所紹介  
企業等での就労や年齢、体力面で雇用される
ことが困難な方が継続した就労の機会の提供
を受け、就労の機会を通じ、生産活動にかか
る知識及び能力の向上に取り組みます。　　
生産品名：印刷全般・軍手・手袋・製造販売・
下請け作業等

⑨えぇ町コネクトのりのり（就労継続支援Ｂ型）  

所在地　　　〒 021-0901　
　　　　　　一関市真柴字武奈沢 39
連絡先　　　電話　0191-48-5981　
　　　　　　FAX  　0191-48-5982
運営団体　　特定非営利活動法人いわて発達障害
　　　　　　サポートセンターえぇ町つくり隊
E-mail　　　 aamachi.connect.norinori@gmail.com

事業所紹介  
障害があっても自分の力を活かして仕事がし
たい、夢をもって、夢に向かって進みたい。
そんな方々のために仕事を作り出す場です。
一般の方々も集える場として食堂、直売所、
駄菓子屋、お子様広場、美術館、図書館、喫茶、
木工房、健康ジム等を運営しています。

⑦農業天国（就労継続支援Ｂ型）

所在地　　　〒 029-0132　
　　　　　　一関市滝沢字鶴ヶ沢 7-60
連絡先　　　電話　0191-48-3145　
　　　　　　FAX 　 0191-48-3146
運営団体　　社会福祉法人　平成会
E-mail　　　 vw3y9i@bma.biglobe.ne.jp

事業所紹介  
定員 20 名の障がい福祉サービス事業所です。
特徴としては、農業を中心とした生産活動を
行っております。さつま芋、菌床しいたけの
栽培を中心に行い、冬期間は干し芋の製造・
販売を行っております。利用者、職員一丸と
なり日々の生産活動に取り組んでいます。
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⑩菜の花工房（就労継続支援Ｂ型）  

所在地　　　〒 021-0031　
　　　　　　一関市青葉二丁目 1-37
連絡先　　　電話/FAX　0191-26-0977　
運営団体　　社会福祉法人　やまぶき会
E-mail　　　 nanohanakoubou@kih.biglobe.ne.jp

事業所紹介  
磐井川堤防沿いにあり、四季の季節を感じら
れる場所にあります。
プラスチック製品の切り落とし選別や菓子箱
折り、ケーキ、クッキー等の加工、また施設
外就労（公共施設の清掃、古着のボタン取り）
等を行っています。

⑪ルンルン（就労継続支援Ｂ型）

所在地　　　〒 021-0902　
　　　　　　一関市萩荘字大袋 177
連絡先　　　電話　0191-24-3115　
　　　　　　FAX 　 0191-24-3118
運営団体　　社会福祉法人　平成会
E-mail　　　 run-run@msf.biglobe.ne.jp

事業所紹介  
花苗・鉢花の栽培販売、花リース、麺（ラーメン・
うどん）の製造販売、菓子箱折り、ダンボー
ル組み立て、リサイクル活動等の作業を行っ
ています。また、各種イベントでの販売や行
事等への参加を通じて地域の方との交流を図
りながら楽しく活動しています。

⑫ブナの木園（就労継続支援Ｂ型） 　

所在地　　　〒 021-0902　
　　　　　　一関市萩荘字駒下 1-19
連絡先　　　電話　0191-24-4340　
　　　　　　FAX  　0191-24-4360
運営団体　　社会福祉法人　平成会
E-mail　　　 buna@nnet.ne.jp 

事業所紹介  
製函作業（箱折）、パソコン作業（データ入力・各
種印刷等）、レンタルおしぼり作業（洗濯、たたみ、
包装）、施設外就労（市内企業にて段ボール組立、
リサイクル品仕分け、菓子のパック詰め）の生産
活動に取り組んでいます。作業を通じて、社会参
加や自立した生活ができるように支援を行ってい
ます。
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⑭就労継続支援Ｂ型事業所　さくらなみき　（就労継続支援Ｂ型）

⑮チャレンジドファームあおば　（就労継続支援 B 型）

所在地　　　〒 021-0021
　　　　　　一関市中央町一丁目 1-4
連絡先　　　電話　0191-48-3622　
　　　　　　FAX  　0191-48-3623
運営団体　　特定非営利活動法人
                          レスパイトハウス・ハンズ
E-mail　　　 sakuranamiki@hands-iwate.org 

所在地　　　〒 021-0031　
　　　　　　一関市青葉二丁目 8-18
連絡先　　　電話　0191-34-4531　
　　　　　　FAX 　 0191-34-4532
運営団体　　一般社団法人　ポラリス
E-mail　　　 info@polaris-aoba.com 

事業所紹介  
さくらなみき（Ｂ型）は、平成 28 年 11 月に開所
しました。定員 20 名の福祉サービス事業所です。
活動内容は米飯（のり巻き、お稲荷等）製造、野
菜栽培、コーヒー作り、受託作業（果実包装材仕
上げ、野菜出荷調整等）などです。その他に、季
節感を楽しむ行事（山菜採り、紅葉見学、芋煮会
など）も行っています。

事業所紹介  
チャレンジドファームあおばでは多数の葉野菜の水耕栽培を
行っております。栽培野菜のほとんどは毎月お取引を頂いて
いる福祉関係事業所様、特別支援学校様、医療機関様にご案
内差し上げると共に、毎週火曜日には市役所に赴き販売をさ
せて頂いている他、店舗に買いに来られるお客様もいらっしゃ
います。不定期に近隣の訪問販売や、各種イベント等にも声
掛けを頂きほぼ完売させて頂き利用者様の工賃となっており
ます。なお、最近では施設外就労として高齢者事業所で作業
等補助の作業も行っております。

⑬第２ブナの木園　（就労継続支援Ｂ型）　

所在地　　　〒 021-0902
　　　　　　一関市萩荘字袋田 143-1
連絡先　　　電話　 0191-48-5135
　　　　　　FAX 　 0191-48-5136
運営団体　　社会福祉法人　平成会
E-mail　　　 dai2buna@chic.ocn.ne.jp

事業所紹介  
就労支援活動では、パン作業・花卉園芸・福祉
ショップ・施設外作業を通して、工賃の向上を目
指しながら、働く喜びや働く力を高めて行けるよ
う支援しています。
施設外作業は業務の一部を請負い、企業内に出向
いての作業で、地域社会との繋がりを持ちながら
活動しています。
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⑯チャレンジドファーム研究所（就労継続支援 B 型） 

所在地　　　〒 021-0864　
　　　　　　一関市旭町 10-1
連絡先　　　電話　0191-34-9215　
　　　　　　FAX 　 0191-34-9216
運営団体　　一般社団法人　ポラリス 

事業所紹介  
チャレンジドファーム研究所での水耕栽培品種は

現在バジルを主に 2、3 種で、主に契約企業様へ

出荷しております。色々な品種栽培の可能性を確

かめる研究・試験栽培も行う予定です。なお、施

設外就労として高齢者事業所の特別老人ホームで

清掃活動を行っております。

⑰さくら園（就労継続支援 B 型） 

⑱さくらいちのまち（就労継続支援 B 型） 

所在地　　　〒 029-3101
　　　　　　一関市花泉町花泉字阿惣沢沖 131
連絡先　　　電話　0191-36-1700
　　　　　　FAX  　0191-82-5580
運営団体　　社会福祉法人　花泉さくら会
E-mail　　　 s1700@wish.ocn.ne.jp

所在地　　　〒 029-3105
　　　　　　一関市花泉町涌津字一ノ町 27-1
連絡先　　　電話　0191-82-3000　
　　　　　　FAX 　 0191-48-3374
運営団体　　社会福祉法人　花泉さくら会
E-mail　　　 sakura2015i@yahoo.co.jp

事業所紹介  
パンの製造販売、花苗・鉢花栽培、工芸品の
製作販売、受託作業を行っています。23 年 4
月から生活介護（16 名）、就労継続支援 B 型（24
名）の多機能事業所として事業開始しました。

事業所紹介  
平成 27 年 4 月に一関市役所花泉支所隣に開所しまし
た。さくらカフェの営業、タオル印刷、縫製作業、受
注作業などの活動をしながら過ごしています。さくら
カフェでは、ランチメニューやソフトクリームなど揃
えておりますので、お気軽にお立ち寄り下さい。

「明るく楽しく自分らしく」を目標に地域のみなさん
との交流を大切にしています。
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　室蓬館２号館（就労継続支援 B 型）　

所在地　　　〒 029-0711　
　　　　　　一関市大東町大原字岩谷堂 221-3
連絡先　　　電話　0191-71-2160　
　　　　　　FAX 　 0191-72-3883
運営団体　　社会福祉法人　室蓬会
E-mail　　　 keyaki@comet.ocn.ne.jp

事業所紹介  
２号館ではパン、ケーキ、惣菜、コーヒー等
の食品事業を中心とした生産活動を通じて、
就労する力を支援します。

⑳室蓬館１号館（就労継続支援 B 型）　

所在地　　　〒 029-0711　
　　　　　　一関市大東町大原字有南田 90-1
連絡先　　　電話　0191-72-2015　
　　　　　　FAX 　 0191-71-2522
運営団体　　社会福祉法人　室蓬会
E-mail　　　 sippoukan@zd.wakwak.com 

事業所紹介  
１号館では印刷、クリーニング、製粉作業を
中心とした生産活動を通じて、就労する力を
支援します。

⑲千厩ワークプラザ（就労継続支援 B 型）　

所在地　　　〒 029-0803
　　　　　　一関市千厩町千厩字石堂 20-2
連絡先　　　電話　0191-51-3161　
　　　　　　FAX　  0191-51-3162
運営団体　　社会福祉法人
　　　　　　一関市社会福祉協議会
E-mail　　　 workplaza@bird.ocn.ne.jp 

事業所紹介  
公共施設の清掃業務や海産物の加工作業・企業へ
のウエス等の販売など受託作業のほか、薪ストー
ブやアウトドア用の薪の製造販売とメール便の配
達、農福連携の屋外作業（トマトの葉欠き等）を
通じ、利用者の自立した日常生活及び社会参加を
営むことができるように必要な訓練や支援を行っ
ています。
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就労継続支援Ｂ型事業所　ラボーレペコラ（就労継続支援Ｂ型）

所在地　　　〒 029-1211
　　　　　　一関市室根町津谷川葛ヶ沢 142-3
連絡先　　　電話　0191-65-2186   
　　　　　　FAX 　 0191-65-2187
運営団体　　一般社団法人　ほまれの会
E-mail　　　 homare2783@yahoo.co.jp

事業所紹介  
利用される方が毎日安定した日常生活ができ
るように日中の作業等を通じて支援します。
日中活動をしたい、働きたいと思っている方
を受け入れ、作業を通じて知識、能力の向上
を目指し訓練も行っていきます。

ワークジョイかわさき（就労継続支援Ｂ型）

所在地　　　〒 029-0202　
　　　　　　一関市川崎町薄衣字高成 3
連絡先　　　電話　0191-43-3815　
　　　　　　FAX 　 0191-43-3816
運営団体　　社会福祉法人　ふじの実会
E-mail　　　 wj-kawasaki@major.ocn.ne.jp 

事業所紹介  
定員 30 名、働く機会の場と福祉的なサポート
を提供しています。地域企業からの受託作業、
パンやシフォンケーキ等の製造や販売を行う
食品加工の生産作業を通じて、技能や生活習
慣の向上、就労へのステップアップを支援し
ています。

ワークジョイふじの実（就労継続支援Ｂ型）　

所在地　　　〒 029-3311　
　　　　　　一関市藤沢町黄海字町裏 79-1
連絡先　　　電話　0191-63-4580　
　　　　　　FAX  　0191-63-4591
運営団体　　社会福祉法人　ふじの実会
E-mail　　　 workjoy@space.ocn.ne.jp 

事業所紹介  
生産活動と経済活動の取り組みを通じて、常
に市場を意識しながら、地域生活に必要な職
業支援と『work joy（楽しく働く場）』を提供
します。
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たけとんぼ分室（就労継続支援 B 型）　

所在地　　　〒 029-4102
　　　　　　西磐井郡平泉町平泉字鈴沢 43-10
連絡先　　　電話　0191-46-5656
　　　　　　FAX　 0191-48-4407　
運営団体　　社会福祉法人　幸得会
E-mail　　　 taketonbo@hop.ocn.ne.jp

事業所紹介  
各種自家焙煎コーヒー商品の製造販売を始め、
段ボール組み立て、ギフト商品作りなどの受
託作業、タオル印刷作業等を行っています。

ねぎまーる（就労継続支援 B 型）　

所在地　　　〒 029-4101
　　　　　　西磐井郡平泉町長島字前林 18
連絡先　　　電話　0191-34-5271
　　　　　　FAX　 0191-34-5272　
運営団体　　一般社団法人ノウフクファーム
E-mail　　　 noufuku@aa.wakwak.com

事業所紹介  
ねぎまーる（Ｂ型）は、令和 6 年 5 月に平泉町に
開所しました。定員 20 名の福祉サービス事業所
です。活動内容は、農福連携として、野菜栽培、
農家や地域からの受委託作業などを行い、地域と
連携を図る活動を目指しています。その他に、季
節感を楽しむ行事（紅葉見学、芋煮会、地域のお
祭りに参加）も行っています。

たけとんぼ（就労継続支援Ｂ型）

所在地　　　〒 029-4102　
　　　　　　西磐井郡平泉町平泉字樋渡 49-2
連絡先　　　電話　0191-34-1220
　　　　　　FAX　  0191-48-3648
運営団体　　社会福祉法人　幸得会
E-mail            taketonbo@tmt.ne.jp

事業所紹介
多機能型として「生活介護」もサービス提供
しており、就労の機会や生産活動の機会の提
供、一般就労に向けた支援、生活支援等によ
る地域生活・機能向上に関すること、社会参
加支援などを行っています。「相談支援事業所」
と「共同生活援助事業所」が隣接しています。
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①ニコニコハウス（生活訓練）　

②一関ワークキャンパス（生活介護）　

③うららか（生活介護）　

所在地　　　〒 021-0821
　　　　　　一関市三関字小沢 68-3
連絡先　　　電話 　0191-26-5432  
　　　　　　FAX 　 0191-26-5513
運営団体　　社会福祉法人　平成会
E-mail　　　 nikoniko265432@siren.ocn.ne.jp 

所在地　　　〒 021-0901
　　　　　　一関市真柴字　木立 46-18
連絡先　　　電話　0191-23-7210  
　　　　　　FAX 　 0191-23-0017
運営団体　　社会福祉法人　仁愛会
E-mail　　　 ziwa@hyper.ocn.ne.jp 

所在地　　　〒 029-0211
　　　　　　一関市弥栄字茄子沢 236-1
連絡先　　　電話　0191-48-3631  
　　　　　　FAX 　 0191-48-3632
運営団体　　社会福祉法人　平成会
E-mail　　　 uraraka@able.ocn.ne.jp

事業所紹介  
地域生活に必要な社会資源活用と活動意欲の
向上を支援し、自立した生活ができるよう支
援しています。

事業所紹介  
主として昼間に障害者支援施設等で入浴、排
せつまたは食事の介護、創作的活動、生産活
動の機会の提供などを利用できます。

事業所紹介  
利用者が自立した日常生活又は社会生活を過
ごせるように通所により創作活動や食事の提
供などのサービスを提供しております。
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④第２ブナの木園（生活介護）

⑥ハンズ生活介護事業所わぁははクラブ（生活介護）

所在地　　　〒 021-0902　
　　　　　　一関市萩荘字袋田 143-1
連絡先　　　電話　0191-48-5135
                          FAX  　0191-48-5136
運営団体　　社会福祉法人　平成会
E-mail　 　　dai2buna@chic.ocn.ne.jp 

所在地　　　〒 021-0031
　　　　　　一関市青葉二丁目 6-16
連絡先　　　電話/FAX　0191-23-3075
運営団体　　特定非営利活動法人
                          レスパイトハウス・ハンズ
E-mail　　　 hands.soudan@gmail.com

事業所紹介  
平成 27 年度 4 月に開所した事業所です。
利用者の方々が、「明るく、楽しく、元気よく」
生活を送ることができるよう、健康チェック
や創作活動などに取り組んでいます。

事業所紹介  
生活面全般の支援と、企業からの受注作業を
中心に活動を行っています。ほかには、音楽
療法、健康体操、季節の行事、外出など五感
に響く活動を多岐にわたり取り入れて、楽し
く、明るく活動しています。

⑤マイリバー（生活介護）　　

所在地　　　〒 021-0221
　　　　　　一関市舞川字小塚 1-10
連絡先　　　電話　0191-31-7155　
　　　　　　FAX  　0191-31-7156
運営団体　　社会福祉法人　平成会
E-mail　　　 myriver@shore.ocn.ne.jp

事業所紹介  
マイリバーは「明るく・楽しく・元気よく」をモットー
に生産活動・創作活動や生活面の支援等を行ってい
ます。令和 4 年度から生活介護に事業移行しました
が、活動の内容を変えず、生産活動も行っており、
市内の企業からの受託作業と合わせ、カシス・ブルー
ベリー等の果樹栽培、加工品の製造販売を行ってい
ます。
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⑨さくら園（生活介護）　

所在地　　　〒 029-3101
　　　　　　一関市花泉町花泉字阿惣沢沖 131
連絡先　　　電話　0191-36-1700
　　　　　　FAX 　0191-82-5580
運営団体　　社会福祉法人　花泉さくら会
E-mail　　　    s1700@wish.ocn.ne.jp

事業所紹介  
23 年 4 月から、生活介護（16 名）、就労継続
支援 B 型（24 名）の多機能事業として事業開
始しました。

⑦株式会社共生型デイサービスらくらく（生活介護）　

⑧共生型デイサービス晴れるや（生活介護）　

所在地　　　〒 021-0035
　　　　　　一関市山目字才天 20-10
連絡先　　　電話　0191-34-7739
　　　　　　FAX 　0191-34-7752
運営団体　　株式会社共生型デイサービスらくらく
E-mail         　 kabushikigais.kyouseigatade
　　　　　　　　　　　　　　　@rose.plala.or.jp

所在地　　　〒 021-0002
　　　　　　一関市中里字雲南 30
連絡先　　　電話　0191-34-8033
　　　　　　FAX 　0191-34-8034
運営団体　　合同会社桜んぼ
E-mail         　 sakuranbo@olive.ocn.ne.jp

事業所紹介  
赤ちゃんからお年寄りまで、障害の有無に関
わらず、どなたでもご利用いただけます。一
つ屋根の下で、お互いに支え合いながら、一
人一人が自分らしい暮らしができるように支
援したいと思っています。

事業所紹介  
「デイサービス晴れるや」は高齢者と障がいをお持ちの方

が同じ場所で様々なサービスを受けられる共生型のサービ
スです。様々なニーズをお持ちの方が世代を超えて繋がる
ことで、より豊かな社会生活を送ることができるよう支援
します。家庭菜園、園芸、絵画、俳句、料理、散歩、手芸、
カラオケ等のクラブ活動や節分、ひな祭り、お花見、いち
ご狩り、流しそうめん、花火大会、ぶどう狩り等の季節に
合わせたイベントを予定しています。
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⑫ふじの実学園（生活介護）  

所在地　　　〒 029-3402
　　　　　　一関市藤沢町新沼字西風 46-4
連絡先　　　電話　0191-63-2317
　　　　　　FAX 　0191-63-2472
運営団体　　社会福祉法人　ふじの実会
E-mail　　　    fujinomi@titan.ocn.ne.jp

事業所紹介  
ふじの実学園の生活介護は 40 名定員です。日
常生活上の必要な支援や生産活動、創作活動
の機会を提供し、利用者個々のライフステー
ジにあった毎日が送れるよう支援いたします。

⑩さくらいちのまち（生活介護）　　

⑪室蓬館（生活介護） 

所在地　　　〒 029-3105
　　　　　　一関市花泉町涌津字一ノ町 27-1
連絡先　　　電話　0191-82-3000
　　　　　　FAX 　0191-48-3374
運営団体　　社会福祉法人　花泉さくら会
E-mail              sakura2015i@yahoo.co.jp

所在地　　　〒 029-0711
　　　　　　一関市大東町大原字有南田 90-1
連絡先　　　電話　0191-72-2015
　　　　　　FAX 　0191-71-2522
運営団体　　社会福祉法人　室蓬会
E-mail              sippoukan@zd.wakwak.com

事業所紹介  
平成 27 年 4 月に事業をスタートしました。定
員は 10 名です。生活面、健康面、衛生面の支
援全般と企業からの受注作業、工芸品づくり
を中心に行っています。その他に余暇活動や
外出等個々に合わせた支援をしています。安
心して過ごせるよう一人ひとりを大切に支援
しています。

事業所紹介  
利用者の皆さんの入浴・健康チェック等、介
護サービスを提供しています。また、生産活
動や創作活動にも取り組み、地域で生活する
皆さんを支援します。
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⑬第二ふじの実学園（生活介護）

⑭ワークジョイふじの実（生活介護）

所在地　　　〒 029-3402　
　　　　　　一関市藤沢町新沼字西風 46-8
連絡先　　　電話　0191-63-5321　
　　　　　　FAX  　0191-63-5325
運営団体　　社会福祉法人　ふじの実会
E-mail　　　 dainifujinomi@titan.ocn.ne.jp

所在地　　　〒 029-3311　
　　　　　　一関市藤沢町黄海字町裏 79-1
連絡先　　　電話　0191-63-4580　
　　　　　　FAX 　 0191-63-4591
運営団体　　社会福祉法人　ふじの実会
E-mail　　　 workjoy@space.ocn.ne.jp

事業所紹介  
定員は 60 名。日常生活上の支援、活動の機会を
提供し、自立促進、生活改善、心身機能の維持
向上のために必要な支援を行います。

事業所紹介  
意欲的に日常生活及び、社会生活を営むこと
が出来るよう、食事、入浴、排泄等の介護、
さらには創作活動等を通じて、身体機能及び
日常生活の維持向上のための支援をします。

⑮黄金荘（生活介護）

所在地　　　〒 029-4102
　　　　　　西磐井郡平泉町平泉字片岡 69-1
連絡先　　　電話　0191-46-5421
　　　　　　FAX 　0191-48-5422
運営団体　　社会福祉法人　幸得会
E-mail              ougonsou@abeam.ocn.ne.jp

事業所紹介  
利用者さんの「サイコーのしあわせづくり」
に向けた応援をするところです。そのために
一人ひとりの希望や願いに応えるよう、よく
聞きよく話し合う支援を大切にしています。
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⑱関生園デイサービスセンター（基準該当生活介護）

所在地　　　〒 021-0901
　　　　　　一関市真柴字　木立 43-124
連絡先　　　電話　0191-26-1616
　　　　　　FAX 　0191-26-1654
運営団体　　社会福祉法人　つくし会

事業所紹介  
送迎、入浴、昼食、健康チェック、レクレーショ
ンのサービスを提供しております。気軽にお
問い合わせください！

⑯居宅介護支援センターやすらぎ（生活介護） 

⑰たけとんぼ（生活介護） 

所在地　　　〒 029-4102
　　　　　　西磐井郡平泉町平泉字片岡 94-30
連絡先　　　電話　0191-46-4325
　　　　　　FAX 　0191-48-4748
運営団体　　社会福祉法人　幸得会
E-mail              yasuragi@tenor.ocn.ne.jp

所在地　　　〒 029-4102
　　　　　　西磐井郡平泉町平泉字樋渡 49-2
連絡先　　　電話　0191-34-1220
　　　　　　FAX 　0191-48-3648
運営団体　　社会福祉法人　幸得会
E-mail              taketonbo@tmt.ne.jp

事業所紹介  
利用者さんのニーズに最大限近づいた支援が
できればと思っています。やすらぎスタッフ、
利用者さん、ご家族とともに話しあいながら
考えながら、利用者さんのよりよい支援を提
供していきたいと思います。医療ケアの必要
なお子さんたちや親御さんのお手伝いもでき
ればと思っています。

事業所紹介  
多機能型として「就労継続支援Ｂ型」もサー
ビス提供しており、日常生活上の支援、生産
活動や創作的活動及び学習の機会の提供、身
体能力や日常生活能力の維持向上、生活支援
等による地域生活・機能向上に関すること、
社会参加支援などを行っています。
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⑲福光園デイサービスセンター老楽園（基準該当生活介護）　　

所在地　　　〒 021-0902
　　　　　　一関市萩荘字大袋 306-1
連絡先　　　電話　0191-32-2512
　　　　　　FAX 　0191-32-2513
運営団体　　社会福祉法人　柏寿会
E-mail              rourakuen.day@extra.ocn.ne.jp

事業所紹介  
自立した日常生活を営むことができるよう、
必要な日常生活上の支援を行います。また、
豊かな自然の中、眺めの良い展望風呂でひと
時が満喫できるよう、おもてなしいたします。

⑳デイサービスセンター東山（基準該当生活介護）　

所在地　　　〒 029-0302
　　　　　　一関市東山町長坂字西本町 139-1
連絡先　　　電話　0191-47-3238
　　　　　　FAX 　0191-47-3236
運営団体　　社会福祉法人
　　　　　　一関市社会福祉協議会
E-mail              higashiyamasyakyo@guitar.ocn.ne.jp

事業所紹介  
利用者様の状況に応じ、ご自宅からの送迎、
入浴、昼食の提供、健康チェック、レクリエー
ションサービスの提供をしております。

にこにこひがしやまデイサービスセンター（基準該当生活介護）

所在地　　　〒 029-0302
　　　　　　一関市東山町長坂字北磐井里 187-3
連絡先　　　電話　0191-35-3366
　　　　　　FAX 　0191-35-3388
運営団体　　株式会社いわい          

事業所紹介  
日本百景の名勝「猊鼻渓」の近くにある自然
に囲まれた施設です。笑顔が絶えない楽しい
施設づくりをめざし、利用者様と日々家庭的
なおつきあいを心がけております。
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ほのぼのステーション　（地域活動支援センター）

所在地　　　〒 021-0881
　　　　　　一関市大町 3-48
連絡先　　　電話　0191-26-5472
　　　　　　FAX 　0191-26-5544
運営団体　　社会福祉法人　平成会
E-mail              shien-ichinoseki@mirror.ocn.ne.jp

事業所紹介  
ほのぼのステーションは、大通りの便利な位
置にあります。仲間と情報を共有したり、音楽・
絵画・スポーツなどのサークル活動や当事者
活動を楽しく行っています。また悩みごとの
相談やちょっと知りたいことなど気軽に相談
を受けています。

デイサービスセンターあゆみ（共生型生活介護）

室蓬デイサービスセンター（基準該当生活介護）

所在地　　　〒 021-0002
　　　　　　一関市中里字荒谷 8-1
連絡先　　　電話　0191-21-5550
　　　　　　FAX 　0191-21-5551
運営団体　　特定非営利活動法人あゆみ
E-mail              info@i-ayumi.net

所在地　　　〒 029-0523
　　　　　　一関市大東町摺沢字菅生前 61-32
連絡先　　　電話　0191-75-2611
　　　　　　FAX 　0191-75-2550
運営団体　　社会福祉法人　室蓬会         

事業所紹介  
自立した日常生活又は社会生活を営むことが
できるよう、入浴、排せつ又は食事の介護、
創作的活動又は生産活動の機会の提供を支援
いたします。事業の実施にあたっては、意思
及び人格を尊重して、常に利用者様の立場に
立ったサービスの提供に努めます。

事業所紹介  
難病等患者・身体障がい・知的障がい・精神
障がいのある方で５０歳未満の場合は障がい
支援区分３以上、５０歳以上の場合は障がい
支援区分２以上の方に対し、介護保険法の通
所施設において食事や入浴、排せつ等の介護
や日常生活支援、簡単な軽作業、趣味の創作
的活動の機会を提供する事業です。
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地域活動支援センターだいとう（地域活動支援センター）

所在地　　　〒 029-0711
　　　　　　一関市大東町大原字有南田 91
連絡先　　　電話/FAX　0191-48-4844
運営団体　　社会福祉法人　室蓬会
E-mail              ggfm3uk9k@muse.ocn.ne.jp

事業所紹介  
「気軽に立ち寄れる、もうひとつの場所」。誰

もが気軽に立ち寄れる憩いの場。人々が集ま
り交流を育みながら、自分のペースで創作活
動や余暇活動、販売活動に参加していただけ
ます。

地域活動支援センターうまっこひろば（地域活動支援センター）　

所在地　　　〒 029-0803
　　　　　　一関市千厩町千厩字町浦 48-9
連絡先　　　電話　0191-48-5560
　　　　　　FAX 　0191-48-5569
運営団体　　社会福祉法人　ふじの実会
E-mail              umacco@wind.ocn.ne.jp

事業所紹介  
平成 28 年７月 1 日より、東部地域、千厩町内
に開設しました。障がいのある方の日中の居
場所提供とサークル活動を通して生き生きし
た生活を応援いたします。常時相談支援等も
承ります。お気軽にご利用ください。

工房てんとう虫（地域活動支援センター）

所在地　　　〒 029-0202
　　　　　　一関市川崎町薄衣字諏訪前 97
連絡先　　　電話/FAX　0191-43-4733
運営団体　　特定非営利活動法人
                          アートで明るぐ生ぎるかわさき
E-mail              agarugu.igiru-1064@purple.plala.or.jp

事業所紹介  
軽作業や創作活動をしながら、障がい者の社
会参加の促進と自立を目指しています。明る
ぐ生ぎるをモットーにがんばっています。
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①ライト（共同生活援助（グループホーム））

所在地　　　〒 021-0023
　　　　　　一関市銅谷町 8 番 5 号
運営団体　　社会福祉法人　平成会
問合先　　　障がい者生活支援センター
　　　　　　電話　0191-34-6565
　　　　　　FAX 　0191-34-6566

所在地　　　〒 021-0024
　　　　　　一関市幸町 7-4
運営団体　　社会福祉法人　平成会
問合先　　　障がい者生活支援センター
　　　　　　電話　0191-34-6565
　　　　　　FAX 　0191-34-6566

所在地　　　〒 021-0024
　　　　　　一関市幸町 7-3
運営団体　　社会福祉法人　平成会
問合先　　　障がい者生活支援センター
　　　　　　電話　0191-34-6565
　　　　　　FAX 　0191-34-6566

事業所紹介  
元社員寮だった物件を改築しており、全て洋
室で 2 階の 3 部屋の出窓とバルコニーが外観
上のアクセントです。市役所から徒歩 2 分、スー
パー、銀行、コンビニ、バス停留所が近くに
あり、生活の利便性が高い立地の住居です。（男
性用：定員 10 名）

事業所紹介  
男性だけのホームで、現在５名が利用していま
す。「コスモス」と隣接しており、互いに行き来
し交流しています。皆、日中活動の場は異なり
ますが、良い情報交換の場となっています。市
役所、病院、スーパーも近くにあり、生活に便
利な場所に位置しています。（定員５名）

事業所紹介  
現在、男性のみ７名が利用しています。日中は、
就労継続支援 A 型事業所や、市内の工場で働
き、自立した生活を目指して頑張っています。

（定員７名）

②グリーン（共同生活援助（グループホーム））

③コスモス（共同生活援助（グループホーム））　　
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④ひばりの宿（共同生活援助（グループホーム））　　

所在地　　　〒 021-0901
　　　　　　一関市真柴字矢ノ目沢 92-30
運営団体　　社会福祉法人　平成会
問合先　　　障がい者生活支援センター
　　　　　　電話　0191-34-6565
　　　　　　FAX 　0191-34-6566

所在地　　　〒 021-0011
　　　　　　一関市山目町一丁目 9-4
運営団体　　社会福祉法人　平成会
問合先　　　障がい者生活支援センター
　　　　　　電話　0191-34-6565
　　　　　　FAX 　0191-34-6566

事業所紹介  
旧南光病院近くの一軒家。地域の皆さんのご
協力のもと、季節の花を植えたり、自分たち
の趣味を活かしながら生活しています。男性
のみ５名入居。（定員５名）

事業所紹介  
静かな住宅街の中にあり、自立した生活を目
指す 6 名の利用者が暮らしています。( 定員 6
名 )

⑤ひまわり（共同生活援助（グループホーム））　

所在地　　　〒 021-0902
　　　　　　一関市萩荘字大清水 17-1
運営団体　　社会福祉法人　平成会
問合先　　　障がい者生活支援センター
　　　　　　電話　0191-34-6565
　　　　　　FAX 　0191-34-6566　

事業所紹介  
より自立した生活に近い環境のワンルームマン
ション型のホームで、それぞれ出入り口も異なり、
洗面所・トイレは各室に備えられています。食堂、
居間、風呂は１室分を共有スペースとして皆で使
用します。入居者のほとんどが一般就労しており
勤務時間もまちまちですが、食事の時間で情報交
換をしています。男性のみ５名入居。（定員５名）

⑥ブナの木本陣（共同生活援助（グループホーム））　
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⑦ラッキーハウス（共同生活援助（グループホーム））　　　　

⑧川崎ブナの木ハウス（共同生活援助（グループホーム））　　

所在地　　　〒 021-0024
　　　　　　一関市幸町 7-12
運営団体　　社会福祉法人　平成会
問合先　　　障がい者生活支援センター
　　　　　　電話　0191-34-6565
　　　　　　FAX 　0191-34-6566

所在地　　　〒 029-0202
　　　　　　一関市川崎町薄衣字町裏 2
運営団体　　社会福祉法人　平成会
問合先　　　障がい者生活支援センター
　　　　　　電話　0191-34-6565
　　　　　　FAX 　0191-34-6566

事業所紹介  
コスモス、グリーンと隣接する、女性用のホー
ムです。市役所、銀行、スーパーが近くにあ
り便利な場所に位置しています。（定員６名）

事業所紹介  
川崎町にあった建築会社を改装したもので、
ゆったりとした居住空間、川崎の花火見学は
最高です。近くにはコンビニ、図書館、道の駅、
ドラッグストア等々があります。( 定員 10 名 )

所在地　　　〒 021-0053
　　　　　　一関市山目中野 202-7
連絡先　　　電話　0191-48-4848
運営団体　　合同会社ブドリの町から
E-mail　　　 kewtumpirka@gmail.com

事業所紹介  
「にゃおん一関やまのめ」は、一関市山目の住宅

地の中に位置し、2 階建てで定員 4 名の女性専用
のグループホームです。商業施設やバス停も近く、
生活に便利な場所です。居室はどれも 8 畳以上の
間取りで、広くて清潔でゆったり暮らせます。ま
た、動物介在活動を提供しており、猫ちゃんと暮
らすことが出来ます。

⑨にゃおん一関やまのめ（共同生活援助（グループホーム））
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所在地　　　〒 029-0211
　　　　　　一関市弥栄釜ノ沢 10 番地 2
連絡先　　　電話　0191-48-4848　
運営団体　　合同会社ブドリの町から
E-mail　　　 kewtumpirka@gmail.com

事業所紹介  
「にゃおん一関やさかえ」は、一関市弥栄の国道

284 号線のすぐそばにあり、定員 4 名の男性専用
の平屋のグループホームです。一関方面や千厩方
へのバス停も近くにあります。周囲は緑豊で、静
かで落ち着いて暮らせる環境です。また、動物介
在活動を提供しており、猫ちゃんと暮らすことが
出来ます。

⑩にゃおん一関やさかえ（共同生活援助（グループホーム））　

⑪かえで（共同生活援助（グループホーム））

所在地　　　〒 021-0902
　　　　　　一関市萩荘字川崎 111-1
運営団体　　社会福祉法人　平成会
問合先　　　障がい者生活支援センター
　　　　　　電話　0191-34-6565
　　　　　　FAX 　0191-34-6566

事業所紹介  
平成 29 年に開所したバリアフリーのホームで
定員 10 名の方が暮らしています。　　　　

・居宅ご案内　　　　　　　　　　　　　　　
個室 10 室 ( フローリング )、大容量収納、エ
アコン完備、TV 引込線有

⑫プリムローズ（共同生活援助（グループホーム））　　　

所在地　　　〒 029-3101
　　　　　　一関市花泉町花泉字西鹿野 26-5
連絡先　　　電話　0191-36-1700
　　　　　　FAX 　0191-82-5580
運営団体　　社会福祉法人　花泉さくら会

事業所紹介  
定員 7 名の 2 階建て住居。駅からも近く、日
中活動として通所可能なさくら園も近くにあ
ります。みんな仲良く生活して和やかなホー
ムとなっております。



37

⑮障がい者ケアホームビリーブⅡ（共同生活援助（グループホーム）） 

⑭障がい者ケアホームビリーブ（共同生活援助（グループホーム））

所在地　　　〒 029-0711　
　　　　　　一関市大東町大原字有南田 91
連絡先　　　電話/FAX　0191-48-4844
運営団体　　社会福祉法人　室蓬会
問合先　　　障がい者ケアホームビリーブ
　　　　　　電話　0191-75-4114

所在地　　　〒 029-0523
　　　　　　一関市大東町摺沢字菅生前 61-32
連絡先　　　電話　0191-75-4114
　　　　　　FAX 　0191-75-2550
運営団体　　社会福祉法人　室蓬会
E-mail 　　　believe@sippoukai.com

事業所紹介  
★居室ご案内
個室６畳（フローリング）ベッド（寝具付）・テーブル・
エアコン・タンス完備・TV 引込線あり
★立地条件
最寄りのバス停・大型店まで徒歩３分
★入居費用（家賃１５，０００円 / 月・食事３食 / 日）
５４，０００円 / 月（家賃・光熱水費・共益費・食事代）

事業所紹介  
★居室ご案内
個室１４畳（フローリング）ベッド（寝具付）・テー
ブル・暖房・大容量収納完備・TV 引込線あり
★立地条件
最寄りのバス停・大型店まで徒歩１０分
★入居費用（家賃１５，０００円 / 月・食事３食 / 日）
５４，０００円 / 月（家賃・光熱水費・共益費・食事代）

⑬グループホームさくらいちのまち（共同生活援助（グループホーム））

所在地　　　〒 029-3105
　　　　　　一関市花泉町涌津字一ノ町 16-4
連絡先　　　電話　0191-36-1700
　　　　　　FAX 　0191-32-5580
運営団体　　社会福祉法人　花泉さくら会

事業所紹介  
花泉駅から徒歩 10 分程のところにあるグルー
プホームです。近くには郵便局、スーパーな
どがあり暮らしやすいところです。１階平屋
建て、室内は全てバリアフリーとなっており
ます。車いすの方々でも、安心してご利用に
なれます。明るくて、きれいな室内のホーム
となっています。
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⑰くぼたホーム（共同生活援助（グループホーム））

所在地　　　〒 029-0803　
　　　　　　一関市千厩町千厩字久保田 123-5
　　　　　　電話　0191-53-2939
運営団体　　社会福祉法人　ふじの実会
問合先　　　グループホームふじの花
                          電話　0191-63-2645
                          FAX　 0191-63-2472

事業所紹介  
千厩町の街近く、日当たりの良い高台に立地
している買い物や支所へのアクセスのよい
ホームです。世話人さんの家が隣接しており、
とても安心して暮らせます。定員は男子 3 名、
みんな仲良く元気に生活しています。

所在地　　　〒 021-0202
　　　　　　一関市川崎町薄衣字諏訪前 47
連絡先　　　電話　0191-34-7745
運営団体　　一般社団法人やさいサラダ
問合先　　　電話　0191-43-3588　
　　　　　　FAX  　0191-43-3588

事業所紹介  
令和 2 年に開所した新築オール電化のグルー
プホームです。各部屋エアコン完備。近くに
はコンビニ、スーパー、図書館等があり便利
な立地です。（男性専用 5 名定員）

⑯グループホームやさいサラダ（共同生活援助（グループホーム））

所在地　　　〒 029-3405
　　　　　　一関市藤沢町藤沢字町 15-3
連絡先　　　電話　0191-63-2517
運営団体　　社会福祉法人　ふじの実会
問合先　　　グループホームふじの花
　　　　　　電話　0191-63-2645
　　　　　　FAX　 0191-63-2472

事業所紹介  
藤沢の街に立地する定員が男子 4 名のホーム
です。スーパー等のお店も近いので、とても
便利です。4 名とも仲が良くアットホームな雰
囲気です。世話人さんの家が隣なので安心し
て生活できます。

⑱たてさかホーム（共同生活援助（グループホーム））
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所在地　　　〒 029-3402
　　　　　　一関市藤沢町新沼字西風 107-1
連絡先　　　電話　0191-63-3200　
運営団体　　社会福祉法人　ふじの実会
問合先　　　グループホームふじの花
　　　　　　電話　0191-63-2645
　　　　　　FAX　 0191-63-2472

所在地　　　〒 029-3402　
　　　　　　一関市藤沢町新沼字西風 81
連絡先　　　電話　0191-63-2221
運営団体　　社会福祉法人　ふじの実会
問合先　　　グループホームふじの花
　　　　　　電話　0191-63-2645
　　　　　　FAX　 0191-63-2472

事業所紹介  
ふじの実学園がある並木が丘に立地する定員 4
名の女子型のホームです。自然豊かな環境で
楽しく生活しています。みんなの年頃が近く、
和気あいあいとした雰囲気のホームです。

事業所紹介  
ふじの実学園がある並木が丘に立地する、定
員 10 名の男女混合型ホームです。ホーム内は
男子棟、女子棟に分かれています。夕食後や
休みの日は、デイルームでみんな仲良くくつ
ろいで楽しく過ごしています。

⑳ならいホーム（共同生活援助（グループホーム））

にいぬまホーム（共同生活援助（グループホーム））　

所在地　　　〒 029-3402
　　　　　　一関市藤沢町新沼字西風 81
連絡先　　　電話　0191-63-5217
運営団体　　社会福祉法人　ふじの実会
問合先　　　グループホームふじの花
　　　　　　電話　0191-63-2645
　　　　　　FAX　 0191-63-2472

事業所紹介  
ふじの実学園がある並木が丘に立地する定員 7
名の女子型のホームです。みんな明るく楽し
く生活しています。自慢はホームの側にある
畑。利用者のみんなで力を合わせて管理して
います。

⑲なみきホーム（共同生活援助（グループホーム））　
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所在地　　　〒 029-3404　
　　　　　　一関市藤沢町徳田字赤庭 64-7
連絡先　　　電話　0191-61-1566　
運営団体　　社会福祉法人　ふじの実会
問合先　　　グループホームふじの花
                          電話　0191-63-2645
                          FAX　 0191-63-2472

事業所紹介  
藤沢の街近くに立地する新しいホームです。
コンビニやホームセンター、ドラッグストア
も近く、買い物等も便利です。断熱、高気密
構造で冬も暖かく、スロープや手すりなどを
配置したバリアフリー構造になっています。
定員は６名、みんな明るく仲の良い仲間たち
です。

あかにわホーム（共同生活援助（グループホーム））

所在地　　　〒 029-3405　
　　　　　　一関市藤沢町藤沢字伏房 131-3
連絡先　　　電話　0191-63-5226　
運営団体　　社会福祉法人　ふじの実会
問合先　　　グループホームふじの花
                          電話　0191-63-2645
                          FAX　 0191-63-2472

所在地　　　〒 029-1211　
　　　　　　一関市室根町津谷川葛ヶ沢 154-5
連絡先　　　電話　0191-65-2200
　　　　　　FAX 　 0191-65-2201
運営団体　　一般社団法人　ほまれの会

事業所紹介  
藤沢の街近郊の静かな場所に立地しています。
スーパーや藤沢支所に歩いて 5 分ぐらいで行
ける便利の良いホームです。定員は男子 4 名、
みんな仲良く明るい仲間達です。

事業所紹介  
定員 5 名の利用です。敷地内に就労継続支援
Ｂ型事業所「ラボーレペコラ」（農園作業、惣
菜作り）もあり、日中活動の通所が便利です。
自然に囲まれた静かな環境で、土曜日には毎
週、買い物支援を行っています。

かんとりぃホーム（共同生活援助（グループホーム））　

ベリーズルーム（共同生活援助（グループホーム））　
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所在地　　　〒 029-4102　
　　　　　　西磐井郡平泉町平泉字毛越 185-3
連絡先　　　電話　0191-48-3654
                          FAX　 0191-48-3648　
運営団体　　社会福祉法人　幸得会
E-mail　　　 hiraizumi-soudan@future.ocn.ne.jp

所在地　　　〒 029-4102　
　　　　　　西磐井郡平泉町平泉字田面 54 番地 35
連絡先　　　電話　0191-48-3654
                          FAX　 0191-48-3648　
運営団体　　社会福祉法人　幸得会
E-mail　　　 hiraizumi-soudan@future.ocn.ne.jp

事業所紹介  
平泉町内の静かな環境にあるグループホーム
です。平泉駅まで徒歩 20 分程度で、道中には
銀行や商店、食堂などがあります。

事業所紹介  
平泉駅より徒歩１５分の場所にあり、コンビ
ニへも徒歩７分くらいです。閑静な住宅街に
あり、おもに男性の方がご利用中です。

南郷荘（共同生活援助（グループホーム））　　

ひだまり（共同生活援助（グループホーム））　

所在地　　　〒 029-4102
　　　　　　西磐井郡平泉町平泉字鈴沢 43-10
連絡先　　　電話　0191-48-3654
                          FAX　 0191-48-3648
運営団体　　社会福祉法人　幸得会
E-mail　　　 hiraizumi-soudan@future.ocn.ne.jp

事業所紹介  
平泉駅から徒歩 10 分と、通勤に便利な立地
です。近くには食堂や商店、銀行などがあり、
毛越寺へも歩いて行けます。

こもれびハウス（共同生活援助（グループホーム））　　
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所在地　　　〒 029-0901　
　　　　　　一関市真柴字　木立 46-15
連絡先　　　電話　0191-21-3225　
　　　　　　FAX 　 0191-26-4950
運営団体　　社会福祉法人　仁愛会
E-mail　　　 21-3225@riha.jp

事業所紹介  
旧身体障害者療護施設で、障がいのある方が
介護を受けながら 24 時間生活するのが基本
となります。総合支援法では「施設入所支援」
は夜間サービス（17 時～ 9 時）の部分となり、

「生活介護」は日中サービス（9 時～ 17 時）の
部分になります。

一関リハビリセンター（施設入所支援・生活介護）　　

所在地　　　〒 021-0901
　　　　　　一関市真柴字　木立 46-18
連絡先　　　電話　0191-23-7210
　　　　　　FAX 　 0191-23-0017
運営団体　　社会福祉法人　仁愛会
E-mail　　　 ziwa@hyper.ocn.ne.jp

所在地　　　〒 029-3402
　　　　　　一関市藤沢町新沼字西風 46-4
連絡先　　　電話　0191-63-2317　
　　　　　　FAX 　 0191-63-2472
運営団体　　社会福祉法人　ふじの実会
E-mail　　　 fujinomi@titan.ocn.ne.jp

事業所紹介  
日中活動における生活介護利用者のうち、障
害支援区分４以上（５０歳以上の場合は３以
上）の方が利用でき、夜間における入浴、排
せつなどの介護や日常生活上の相談支援等を
行います。

事業所紹介  
ふじの実学園の施設入所事業の定員は 40 名で、
夜間と休日のサービス事業所です。利用者が
主体的に日常生活及び社会生活を営むことが
できるよう、食事、入浴、排せつなどの施設サー
ビスを行います。

一関ワークキャンパス（施設入所支援）　

ふじの実学園（施設入所支援）　　
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所在地　　　〒 029-3402
　　　　　　一関市藤沢町新沼字西風 46-8
連絡先　　　電話　0191-63-5321　
　　　　　　FAX  　0191-63-5325
運営団体　　社会福祉法人　ふじの実会
E-mail　　　 dainifujinomi@titan.ocn.ne.jp

事業所紹介  
定員６０名。平日の夜間、障害支援区分 4 以
上（50 歳以上の場合は 3 以上）の方が利用でき、
入浴、排せつ、食事等の介護、生活等に関す
る相談等のほか、日常生活上必要な支援を行
います。

第二ふじの実学園（施設入所支援）

所在地　　　〒 029-4102
　　　　　　西磐井郡平泉町平泉字片岡 69-1
連絡先　　　電話　0191-46-5421　
　　　　　　FAX 　 0191-46-5422
運営団体　　社会福祉法人　幸得会
E-mail　　　 ougonsou@abeam.ocn.ne.jp

所在地　　　〒 021-0056
　　　　　　一関市山目字泥田山下 48
連絡先　　　電話　0191-25-2221　
　　　　　　FAX  　0191-25-2157
運営団体　　独立行政法人国立病院機構岩手病院

事業所紹介  
家族て 休゙養が欲しい方など、いつでもご連絡
ください。
利用者さんやご家族のニーズに応えられる支
援を行います。

事業所紹介  
当院ではあすなろ病棟にて 150 名の重度心身障が
い児 ( 者 ) が「医療型障がい児入所支援」「療養介
護」、令和 6 年度より 1 病棟にて 50 名の神経難病
等の長期療養患者が「療養介護」を利用されてい
ます。医師、看護師、理学療法士、作業療法士、
言語聴覚士、児童指導員、保育士、療養介助員、
ボランティアなどが総合的に支援しております。

黄金荘（施設入所支援）　

独立行政法人国立病院機構岩手病院（療養介護）　
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所在地　　　〒 021-0821
　　　　　　一関市三関字小沢 68-3
連絡先　　　電話　0191-26-5432　
　　　　　　FAX  　0191-26-5513
運営団体　　社会福祉法人　平成会
E-mail　　　 nikoniko265432@siren.ocn.ne.jp

事業所紹介  
一定の期間、夜間の居住の場を提供し、退所
後の生活能力の維持・向上のための生活訓練
を行います。

ニコニコハウス（宿泊型自立訓練）　　　　
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所在地　　　〒 021-0026
　　　　　　一関市山目字前田 13-1
連絡先　　　電話　0191-21-2142
　　　　　　FAX 　 0191-21-4657
運営団体　　一関市
E-mail　　　 karugamo@city.ichinoseki.iwate.jp

所在地　　　〒 021-0041　
　　　　　　一関市赤荻字笹谷 28-1
連絡先　　　電話/FAX　0191-48-4646　
運営団体　　特定非営利活動法人
　　　　　　子育て支援いっすね
E-mail　　　 issne_sasaya ＠ yahoo.co.jp

所在地　　　〒 021-0013
　　　　　　一関市宮下町 6-20
連絡先　　　電話　0191-34-4151
　　　　　　FAX 　 0191-34-4152
運営団体　　特定非営利活動法人
　　　　　　子育て支援いっすね
E-mail　　　 issne_miyashita@yahoo.co.jp

事業所紹介  
就学前のお子さんが保護者と通う療育教室です。
発達支援を必要としているお子さんに対して、
個々の発達に沿った個別指導や小集団活動を通し
て、健やかな成長と発達を促し、社会生活・集団
生活への適応能力の向上を目指します。また、お
子さんへの関わり方について相談を受けながら保
護者支援を行います。

事業所紹介  
就学前の幼児から 18 歳までの「少しコツのいる
子育てが必要なお子さん（発達障害等）」を対象に、
個別指導、言語指導、集団指導、運動遊びなどを
通じて発達を促す支援を行っています。また、保
育所等訪問支援を行い、より地域と密着しながら
保護者の方と協力してお子さんの成長・発達を促
すよう働きかけていきます。

事業所紹介  
小学生から１８歳までの「少しコツのいる子育てが
必要なお子さん（発達障害等）」を対象に、個別指導、
言語指導、集団指導、運動遊びなどを通してお子さ
んの成長・発達を促す支援を行っています。また、
学校との連携を密にしてお子さんの特性の共通理解
を図ったり、目標の確認をしたりし、一人ひとりの
お子さんの成長・発達を促すように働きかけていき
ます。

①一関市かるがも教室（児童発達支援）　

②いっすね笹谷事業所（児童発達支援・放課後等デイサービス・保育所等訪問支援）　

③いっすね宮下事業所（放課後等デイサービス・保育所等訪問支援）
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所在地　　　〒 021-0041　
　　　　　　一関市赤荻字上袋 75-5
連絡先　　　電話　080-6024-5720　
　　　　　　FAX 　 0191-31-5721
運営団体　　特定非営利活動法人
                          レスパイトハウス・ハンズ
E-mail　　　 hands.soudan@gmail.com

所在地　　　〒 021-0902　
　　　　　　一関市萩荘字境ノ神 237-1
連絡先　　　電話　0191-34-4277　
　　　　　　FAX 　 0191-34-4244
運営団体　　特定非営利活動法人　奏楽のたね
E-mail　　　 ds.soranowa@soranotane.jp

所在地　　　〒 021-0035
　　　　　　一関市山目字才天 3-5
連絡先　　　電話/FAX　0191-88-9033　
運営団体　　一般社団法人　青葉の杜
E-mail　　　 honbu@aobanomori-harmony.com

事業所紹介  
しょうがいを持つ小学生以上の皆さんの、放
課後の活動の場です。個別作業訓練、集団活動、
行事の活動などを行っております。

事業所紹介  
令和 6 年 4 月 15 日に開設したホヤホヤの事業所
です。市立萩荘幼稚園跡地で自然に囲まれ、広い
庭・ホールやプールなどを活用しながら療育を展
開しています。個々の個性を生かしながらの個別・
集団活動、外部講師を招いての創作活動などのプ
ログラムの実施、隣接する小中学校を始め、地域
との交流に力を入れております。

事業所紹介  
「笑顔」「個性の発揮」「地域との共生」を活動

の理念としております。
お子様には将来の就労支援の一環として、「知
育」「体育」「療育」を心がけて参ります。様々
な体験活動を通した支援を、保護者様地域と
の連携を図りながら行って参ります。

⑤リトルハンズ（放課後等デイサービス）　

④放課後等デイサービスそらのわ（放課後等デイサービス）　

⑥Ｈａｒｍｏｎｙ一関（放課後等デイサービス）　　
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所在地　　　〒 021-0821
　　　　　　一関市三関字神田 101-5
連絡先　　　電話 　050-1377-8159　
運営団体　　一般社団法人　Piece  of  happiness
E-mail　　　 afterschool.nijiiro@gmail.com

所在地　　　〒 029-0131　
　　　　　　一関市狐禅寺字大平 125 番地 3
連絡先　　　電話　0191-34-8104　
　　　　　　FAX 　 0191-34-8105
運営団体　　株式会社スマイルプロジェクト
E-mail　　　copain.ichinoseki@gmail.com

事業所紹介  
にじいろでは、様々な特性のあるお子様の ` 生
きる力 ` を育てるためのプログラムをご用意し
ています。お子様が様々な面で自立出来るよ
うに個々の発達段階や特性に合わせて取り組
んでいきます。御家族・学校と連携しながら
お子様の成長を促していきたいと思います。

事業所紹介  
当施設は、未就学児～高校生までの発達が気
になるお子様のデイサービスです。利用者様
一人ひとりに合わせた支援計画のもと、クッ
キング、スポーツ、工作、外出活動等の様々
な活動を通して、自立に向けた日常生活動作
の習得や集団生活への適応に向けた支援を
行っております。

⑦あふたーすくーる・にじいろ（児童発達支援・放課後等デイサービス）

⑧こぱんはうすさくら一関狐禅寺教室（児童発達支援・放課後等デイサービス）　

⑨株式会社共生型デイサービスらくらく（児童発達支援・放課後等デイサービス）　

所在地　　　〒 021-0035
　　　　　　一関市山目字才天 20-10
連絡先　　　電話　0191-34-7739
　　　　　　FAX 　0191-34-7752
運営団体　　株式会社共生型デイサービスらくらく
E-mail         　 kabushikigais.kyouseigatade
　　　　　　　　　　　　　　　@rose.plala.or.jp

事業所紹介  
赤ちゃんからお年寄りまで、障害の有無に関
わらず、どなたでもご利用いただけます。一
つ屋根の下で、お互いに支え合いながら、一
人一人が自分らしい暮らしができるように支
援したいと思っています。
※現在休止中です
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⑩共生型放課後等デイサービス晴れるや（放課後等デイサービス）　

所在地　　　〒 021-0002
　　　　　　一関市中里字雲南 30
連絡先　　　電話　0191-34-8033
　　　　　　FAX 　0191-34-8034
運営団体　　合同会社桜んぼ
E-mail         　 sakuranbo@olive.ocn.ne.jp

事業所紹介  
「デイサービス晴れるや」は高齢者と障がいをお持ち

の方が同じ場所で様々なサービスを受けられる共生型
のサービスです。様々なニーズをお持ちの方が世代を
超えて繋がることで、より豊かな社会生活を送ること
ができるよう支援します。一人一人の発達、個性を大
切にし、自発的な活動を支え、家庭、地域、相談事業所、
医療機関、行政機関等と連携を取りながら地域での生
活を支えていきます。

所在地　　　〒 029-0803　
　　　　　　一関市千厩町千厩字舘山 50
                         （千厩市民センター内）
連絡先　　　電話/FAX　0191-52-2612　
運営団体　　一関市
E-mail　　　 karugamo@city.ichinoseki.iwate.jp

事業所紹介  
就学前のお子さんが保護者と通う療育教室です。
発達支援を必要としているお子さんに対して、
個々の発達に沿った個別指導や小集団活動を通し
て、健やかな成長と発達を促し、社会生活・集団
生活への適応能力の向上を目指します。また、お
子さんへの関わり方について相談を受けながら保
護者支援を行います。

⑪一関市かるがも千厩教室（児童発達支援）　

所在地　　　〒 029-1111
　　　　　　一関市千厩町奥玉字宿下 44-1
連絡先　　　電話　0191-56-2690
　　　　　　FAX  　0191-56-2691
運営団体　　特定非営利活動法人　響生（ひびき）
E-mail　　　 hibiki@mild.ocn.ne.jp

事業所紹介  
子どもたちの「楽しい・うれしいという気持ち」
を大切にしながら、子どもたちが自己肯定感
をもち、自分の意志で選択し、人と関わる力
が育っていくことを目指し活動しています。

⑫リトル・ピース（放課後等デイサービス）　　　　
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所在地　　　〒 029-4102　
　　　　　　西磐井郡平泉町平泉字片岡 94-30
連絡先　　　電話　0191-46-4325
　　　　　　FAX 　 0191-48-4748
運営団体　　社会福祉法人　幸得会
E-mail　　　 yasuragi@tenor.ocn.ne.jp

事業所紹介  
利用者さんのニーズに最大限近づいた支援が
できればと思っています。やすらぎスタッフ、
利用者さん、ご家族とともに話し合いながら
考えながら、利用者さんのよりよい支援を提
供していきたいと思います。医療ケアの必要
なお子さんたちや親御さんのお手伝いもでき
ればと思っています。

⑬居宅介護支援センターやすらぎ（放課後等デイサービス）
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相談支援事業者

ボランティア団 体

療 育 関 係 機 関

障 が い 者 団 体

就 労 支 援 機 関

保 健・医 療 機 関

サービス提供事業者

行 政 機 関

社会福祉協議会

一関地区障害者地域自立支援協議会　事務局　：　一関市福祉課　障がい福祉係　　　TEL 0191-21-8355　FAX 0191-21-4150
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 平泉町保健センター　　　　　　　 TEL 0191-46-5571   FAX 0191-46-2204
  　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  一関市社会福祉協議会                  TEL 0191-23-6020   FAX 0191-23-6024
                                                                                                                                                    　　     

各種連絡協議会 等

教 育 機 関

民 生 児 童 委 員

当 事 者

全 体 会

運 営 委 員 会

くらし部 会 し ご と 部 会 こども部 会

サービス調整会議 サービス調整会議

基幹相談支援センター

事 務 局
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