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No, 市民センター 学級・講座名 テーマ・内容
合計開催
回数

1 一関市民センター ホップステップくらぶ みんなと友達になろう 1

2 一関市民センター ホップステップくらぶ 人形劇鑑賞会 1

3 一関市民センター ホップステップくらぶ 親子ビクス 1

4 一関市民センター ホップステップくらぶ はんこでぺったん！オリジナルうちわをつくろう 1

5 一関市民センター ホップステップくらぶ リトミックを楽しもう 1

6 一関市民センター ホップステップくらぶ 一関修紅生とのふれあい 1

7 一関市民センター ホップステップくらぶ パステル手形アート 1

8 一関市民センター ホップステップくらぶ クリスマスコンサート 1

9 一関市民センター ホップステップくらぶ 親子でふれあい遊び 1

10 一関市民センター ホップステップくらぶ はみがき教室 1

11 一関市民センター ホップステップくらぶ おはなし会 1

12 関が丘市民センター （家庭教育事業）夏休み館外研修 北上市立⿁の館と宮沢賢治童話村の見学 1

13 関が丘市民センター 手作りソーセージ体験教室 手作りソーセージ作り 1

14 中里市民センター 親子チャレンジクラブ野菜作りに挑戦 さつまいもの苗植え 1

15 中里市民センター 親子チャレンジクラブ野菜作りに挑戦 さつまいもの収穫 1

16 中里市民センター 親子チャレンジクラブ流し○○大会 子育て環境の充実を図る 1

17 中里市民センター 親子チャレンジクラブ子どもの森探検 子育て環境の充実を図る 1

18 中里市民センター 親子チャレンジクラブ中里カフェ 子育て環境の充実を図る 2

19 中里市民センター 親子チャレンジクラブ旧正月・おひなさまの文化を知ろう 地域の風習・文化を学ぶ 1

20 狐禅寺市民センター こんこん山学級 ブルーベリー摘み 1

21 狐禅寺市民センター こんこん山学級 リンゴ狩り 1

22 真柴市民センター おはなし会 絵本やわらべうたを通して親子の触れ合う時間を増やそう 11

23 真柴市民センター 子育てサロンひだまり 情報交換や子育ての息抜き 45

24 萩荘市民センター クリスマスお菓子作り教室 元パティシエからクリスマスのお菓子作りを学ぶ 1

25 舞川市民センター 親子教室 科学実験教室 親子向け科学実験 1

26 舞川市民センター 親子教室 親子で料理教室 親子で料理作りを学ぶ 1

27 弥栄市民センター 子育て支援講座 ほっぺっぺ 開講式 お花見交流会 1

28 弥栄市民センター 子育て支援講座 ほっぺっぺ 親子ビクス  楽しくからだを動かしましょう 1

29 弥栄市民センター 子育て支援講座 ほっぺっぺ ほっぺっぺかふぇ  ～作って食べよう 親子ごはん会～ 1

30 弥栄市民センター 子育て支援講座 ほっぺっぺ 外遊び 季節の花の寄せ植え 1

31 弥栄市民センター 子育て支援講座 ほっぺっぺ 収穫体験  トウモロコシの収穫 1

32 弥栄市民センター 子育て支援講座 ほっぺっぺ 親子遠足  おもちゃ美術館 1

33 弥栄市民センター 子育て支援講座 ほっぺっぺ 製作あそび キットパスアート 1

34 弥栄市民センター 子育て支援講座 ほっぺっぺ おはなし会 1

35 弥栄市民センター 子育て支援講座 ほっぺっぺ クリスマス会 1

36 弥栄市民センター 子育て支援講座 ほっぺっぺ 初詣ごっこ  ほっぺっぺ神社で初詣 1

37 弥栄市民センター 子育て支援講座 ほっぺっぺ 水かけ祭りごっこ  伝統行事を遊びで体験 1

38 弥栄市民センター 子育て支援講座 ほっぺっぺ 修了式 ひな祭り 1

39 涌津市民センター 学びの土曜塾「ひまわりランド」④ 親子事業・救命講習会『普通救命講習Ⅰ』を受講 1

40 花泉市民センター 自然体験研修 移動研修 1

41 老松市民センター おいまつベビママクラス パステル手形アート 手形・足形でのパステルアート制作 1

42 老松市民センター おいまつベビママクラス ママとベビーのための足育 足育講座・靴選び相談 1

43 老松市民センター おいまつベビママクラス 産後ダンス 抱っこ紐で子どもを抱っこしながらのステップ 1

44 老松市民センター おいまつベビママクラス  ママのためのヨガ ヨガ・子育て相談 1

45 老松市民センター おいまつベビママクラス  ママのための筆文字 筆文字作品の制作 1

46 老松市民センター ベビーから楽しめる親子あそび 身近なものを利用しての子どもとの遊び方 1

47 大原市民センター 大原保育園家庭教育学級 子どもの成⾧に応じた親のふれあい方を、親子で遊びを通して学ぶ 1
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48 大原市民センター共催 大原小学校家庭教育学級 地域交流講演会 「学び」と「笑い」でつむぐ地域の輪 1

49 摺沢市民センター 家庭教育学級 サッカー教室・食育の講話 1

50 猿沢市民センター 家庭教育学級 ①メディアとの付き合い方と愛着について 親子触れ合い遊び②キッズサッカー 2

51 渋民市民センター 家庭教育学級 親子の触れ合いを深められる活動を通し、子育ての充実を図る。 1

52 曽慶市民センター 家庭教育学級 子どもの健やかな成⾧や家庭でのかかわり方 1

53 千厩市民センター 家庭教育講座「子育てで大切なこと」 幼児期に大切なこと 1

54 千厩市民センター 出前映画会 巨大スクリーンでの上映会 1

55 小梨市民センター 小梨保育園映画会 視聴覚教材による映画会 3

56 小梨市民センター 家庭教育学級 子育ての一助とする 1

57 小梨市民センター 小梨保育園お話会 絵本等の読み聞かせ 2

58 磐清水市民センター ウィンタースポーツ体験会 ボッチャ・ネイチャーゲーム 1

59
東山こども園

東山市民センター共催
東山こども園家庭教育学級 シャボン玉と遊ぼう 1

60 松川市民センター 松川保育園家庭教育学級 講演：こどもの応急処置について 1

61 室根市民センター 保護者対象の交通安全教室
交通安全についての正しい知識やチャイルドシート、ジュニアシートの大切さに

ついて
1

62 室根市民センター 父親の出番 父兄とともに園庭プランターの土づくり 1

63 室根市民センター 親子サッカー教室 サッカー教室 1

64 室根市民センター 父親の出番 こまどり農園の土づくり 1

65 室根市民センター 親子で遊ぼう アイスクリームづくり、動物とのふれあい、アスレチック遊び 1

66 室根市民センター 孫との関わり方 フォトフレーム作り 1

67 川崎市民センター 家庭教育講座②
                  

情報機器の危険性と上手なメディアとの関わり方 1

68 藤沢市民センター 親子、祖父母クッキング教室 料理教室 1

69 藤沢市民センター 親子でクリスマスツリー作り 粘土多肉でミニツリー作り 1


