










 今回のひとこと　　  ＃ 行ってみたい国または海外都市は？

行政DXの推進

Q 健康保険証の新規発行は
令和６年12月２日に終了

し、マイナンバーカードと一体化
したマイナ保険証に一本化され
る。市の国民健康保険加入者のマ
イナ保険証の状況を伺う。

A 　市民のマイナカードの
申請件数は、令和６年４

月30日までの累計は８万６千件、
保有枚数は７万7643枚であり、
令和５年１月の保有枚数割合は
70.8％となっている。国民健康
保険被保険者の状況は、被保険者
数が２万2901人、マイナ保険証
の登録者数が１万3607人で登録
者数の割合は59.4％。

Q

A 　行政サービスの質の向上、
充実。便利、快適になった

と感じるこ
とができる
生活を実現
すること。

その他のQ&A

⚪�市で提供している電子母
子手帳の概要

⚪誰も取り残されない防災対策
⚪重度障がい者の避難所対応の現状
⚪外国人市民の災害時の対応

 イタリア

永澤由利
ながさわ ゆり

議
員

行政区長の委託料増額を ポジティブリスト制度給食

Q 物価高騰に見合った委託
料に見直すべきと考える

が、算出根拠は。

A 　月額委託料の計算方法
は、均等割の２万１千円

と戸数割の135円に行政区内の
戸数を掛けたものを合わせた額。

Q 委 託 料 増 額 の 市 長 の 見
解は。

A 　他の自治体の状況を調
査し検討する。

Q 世帯数の少ない行政区の
委託料は現在の計算方法

では少なくなり、成り手不足の要
因ともいわれている。区長の仕事
量についての認識は。

A 　行政区長が地域で兼ね
る役職があり、今年度も

調査を始めている。いずれ他の自
治体の状況を調査しながら検討す
ることになる。

その他のQ&A

⚪�エアコン等購入・設置補
助等の熱中症対策を
⚪ごみ減量対策の強化を

Q 食品衛生法におけるポジ
ティブリスト制度に伴う

学校給食の対応と影響を伺う。

A 　市の保育施設などで使
用している食品用器具の

ほとんどが法施行前の平成29、
30年の購入だが、製造業者のホー
ムページにより同制度に適合して
いることを確認済みである。幼稚
園については預かり保育のおやつ
を扱う食品用器具について同制度
への適合の判断がつかず、なるべ
く年内に更新予定とする。学校給
食については令和２、３年の購入
で、仕様書にて適合とされている。

Q 箸など直接子供たちが口
にする食品器具はどうか。

A 　同様に令和２、３年度に
購入したものであり、ポジ

ティブリスト適
合素材という
仕様書にて影
響はないもの
と捉えている。

その他のQ&A

⚪�次期市総合計画基本構想
の将来像
⚪シティプロモーション課の設置
⚪子育て施策
⚪ふるさと納税に掛かる経費

その他のQ&A

⚪近隣市の合計特殊出生率

プレコンセプションケアの導入

その他のQ&A

Q 当市におけるプレコンセ
プションケアの導入は。

A 　プレコンセプションケ
アに特化した取り組みは

行っていないが、思春期にある小・
中学生の子供を対象に毎年思春期
保健講演会を、心身ともに健康で
自分の周りの人を大切にできる、
そういう大人になれるようにと
いった趣旨で開催してきた。本年
度から、プレコンセプションケア
に関する内容を盛り込むこととし
たい。また、プレコンセプション
ケアに関する知識や必要性につい
ての取り組みを、市のホームペー
ジで周知することとしたい。

Q

A 　平成30年から令和４年
までの５年平均で1.32で

ある。

⚪地震に備えた対策を

河川環境の整備を

Q 市内河川において雑草木・
支障立木、堆積土砂など

が散見される。大雨などによる河
川氾濫被害の備えとして日常的な
環境整備・保全が重要と考える。
今後の取り組みの考えは。

A 　樹木の伐採や堆積土砂
の撤去など、河川内で重

機などが必要となる規模の作業は
業者に委託している。周辺の除草
や枝払いなど、良好な河川環境の
維持保全や美化活動は、地域の協
力を頂いている。活動を支援する
制度として、燃料費や物品購入な
どを支援する自治会等活動費総合
補助金がある。洪水時の河川の氾
濫を抑制し、洪水被害の減少を図
るため、令和６年度は一関地域で
12河川、市全体では31河川で樹
木の伐採や堆積土砂の撤去を予定
している。

市職員の勤務状況は
 コスタリカ

Q 市 職 員 の 時 間 外 勤 務 状
況は。

A 　職員１人当たり、令和５
年度は143時間となって

いる。令和４年度の時間外勤務、
休日勤務手当の総額は４億７千万
円となっている。

Q 長期病気休職をしている
職員数とその職員に対す

るメンタルケアは。

A 　１カ月以上休職した職
員は令和５年度20人。復

職に向け、主治医やメンタルヘル
ス専門医の意見を踏まえてリハビ
リ出勤を実施している。

Q 有害獣侵入防止柵設置事
業費補助金は販売農家を

対象としているが、自家消費農家
も対象にする考えは。

A 　自家消費用の作物を栽培
する農地については、対象

範囲の確定や
費用対効果の
算出が困難な
ため対象とし
ていない。

議
員

その他のQ&A

 ローマ

岡田もとみ
おかだ もとみ

⚪高齢者の眼科検診の導入
⚪トイレ改修及び設置

 マチュ・ピチュ ニュージーランド

小岩寿一
こいわ ひさかず

 フランス・パリ

議
員

議
員 菅原行奈

すがわら あんな

議
員 千葉信吉

ちば のぶよし
小山雄幸

おやま ゆうこう

＊9　食品衛生法におけるポジティブリスト制度
食品用器具・容器包装について、安全性を評価した物
質のみを使用可能とする制度。令和２年施行で、７年
５月31日まで５年間の経過措置期間が設けられている。

＊8　プレコンセプションケア
将来の妊娠（コンセプション）に向けて、女性やパー
トナーに若いうちから心身の健康管理を促す取り
組み。

単
語
帳

＊10　メンタルヘルス
心の健康状態のこと。ストレスや不安の管理、対
人関係の維持、日常の楽しみ方などに関わってお
り、生活の質に影響を与える。

　二次元コードを読み取ると、
各議員の一般質問の様子を
ご覧になれます！

＊8

＊9

＊10

当市の合計特殊出生率は。DXを進める目的と狙いは。

被害が心配された住宅街の支障河川
（撤去済み）

農作物を食い荒らすイ
ノシシ

将来の子供たち
のために健康づ
くりを

複数の役職を
兼務している
行政区長

デジタルこども手帳「てくてく」 子供に安全な食器を
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 ロサンゼルス（MLB観戦）

JR大船渡線の利用促進県立学校へ学校給食提供を

Q 大船渡線沿線自治体首長
会議の成果をどのように

捉えているか伺う。

A 　気仙沼までの鉄道部分
と、その先にはBRT（バス

高速輸送システム）もあるなど運
行形態は異なるが、改めて沿線自
治体と連携し、大船渡線の維持の
ために取り組んでいくことを確認
できたことが成果と捉えている。

Q 来年の大船渡線開業100
周年に向けた当市の取り

組みを伺う。

A 　機運の醸成を図るため、
市観光協会に委託してPR

事業の企画立案や情報発信誘客イ
ベントなどの事業を実施する予定。
また、日常利用の促進では一ノ関
駅や摺沢駅のほか、市内各地で地
域の特色を生かしたプレイベント
に取り組むこととしている。

その他のQ&A

⚪成年後見制度の状況

 カナダ

議
員

Q 学校給食は、子供の栄養
管理による健全育成と食

を通じた学びという大きな役割
を果たしている。市内の子供たち
が多く在学している県立一関清
明支援学校本校の幼小学部、中学
部と県立一関第一高校附属中学
校に市の学校給食を提供する考
えはないか。

A 　県立学校から給食提供
の相談があった場合には

その都度協議、検討してきた。一
関清明支援学校本校からは提供の
申し出はあったが、配膳室や配送
車などの施設整備が課題となって
いる。一関第一高校附属中学校か
らは提供の申し出は受けていない
が、施設改修などの課題があるの
ではないかと推察している。何ら
かの時に情報交換したいと思って
いる。

その他のQ&A

⚪空き家対策の取り組み
⚪�地域部活動推進の取り
組み

佐藤幸淑
さとう ゆきとし

議
員千葉栄生

ちば えいき
別委員会活動報告特 特別委員会は、特定の案件を審査・調査するために設置した委員

会です。４月から６月までの主な活動を報告します。

　

Ｎ
Ｅ
Ｃ
跡
地
を
管
理
す
る
法
人
の
設
立
や

跡
地
活
用
に
向
け
た
検
討
状
況
な
ど
に
つ
い

て
説
明
が
あ
り
ま
し
た
。
ま
た
、
跡
地
の
活

用
に
つ
い
て
新
た
に
（
仮
称
）
一
ノ
関
駅
東
口

イ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン
構
想
検
討
委
員
会
を
設

置
す
る
考
え
が
示
さ
れ
ま
し
た
。
同
検
討

委
は
、
イ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン
創
出
に
つ
な
が

る
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
の
立
案
、
情
報
収
集
な

ど
を
行
う
ほ
か
、
市
な
ど
へ
の
助
言
、
提

言
を
行
う
役
割
を
担
い
ま
す
。

　

特
別
委
で
は
「
土
地
の
現
状
に
つ
い
て

近
隣
住
民
へ
広
報
す
べ
き
で
あ
る
」「
利
活

用
へ
市
民
の
意
見
が
反
映
さ
れ
る
仕
組
み

が
必
要
で
あ
る
」「
市
民
の
関
心
が
高
い
事

業
で
あ
り
公
表
で
き
る
も

の
は
速
や
か
に
公
表
し
て

い
く
べ
き
」な
ど
の
意
見
が

あ
り
ま
し
た
。
今
後
も
随

時
、
取
り
組
み
状
況
を
把

握
し
調
査
を
進
め
ま
す
。

　

石
灰
の
砂
や
石
で
白
く
覆
わ
れ
た
農
地
が

市
内
４
地
域
で
確
認
さ
れ
た
問
題
に
つ
い
て
、

市
農
業
委
員
会
か
ら
、
こ
れ
ら
の
農
地
は
許

可
を
受
け
ず
に
転
用
し
た
農
地
法
違
反
で
あ

る
と
の
説
明
が
あ
り
ま
し
た
。

　
市
農
委
で
は
違
反
転
用
の
是
正
に
向
け

た
検
討
・
指
導
を
行
っ
て
い
く
ほ
か
、
是

正
指
導
の
対
象
者
を
特
定
し
、
営
農
再
開

時
期
、
耕
作
者
、
作
付
け
作
物
の
調
査
を

行
う
こ
と
も
説
明
さ
れ
ま
し
た
。

　

特
別
委
で
は
問
題
の
経
緯
や
今
後
の
取

り
組
み
を
確
認
し
ま
し
た
。
委
員
か
ら
は
農

地
の
現
状
把
握
に
対
す
る
市
農
委
の
姿
勢

を
厳
し
く
問
う
声
も
上
が
り
ま
し
た
。
な
お

過
去
に
支
払
わ
れ
た
農
用
地
分
の
交
付
金
は

国
、
県
へ
返
還
す
る
と
の

こ
と
で
す
。
委
員
の
質
問

と
市
の
回
答
は
一
覧
表
で

ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
に
掲
載
し

て
い
ま
す
。

　
一
関
遊
水
地
事
業
は
昭
和
47
年
に
着
手
し
、

52
年
目
と
な
る
現
時
点
ま
で
の
事
業
進し

ん

捗ち
ょ
く

率

は
約
87
％
と
な
っ
て
い
ま
す
。
こ
れ
ま
で
堤

防
や
水
門
、
管
理
用
通
路
な
ど
の
整
備
が
進

め
ら
れ
て
き
ま
し
た
。
特
別
委
で

は
、
市
担
当
部
か
ら
令
和
６
年
度

は
水
門
周
辺
の
整
備
や
、
磐
井
橋

の
陸り

っ
こ
う閘

整
備
を
予
定
し
て
い
る
と

い
う
説
明
を
受
け
ま
し
た
。

　

ま
た
、
北
上
川
狭
あ
い
地
区
治

水
対
策
に
つ
い
て
は
、
こ
れ
ま
で

対
象
地
域
で
家
屋
移
転
や
堤
防
整

備
な
ど
を
行
っ
て
お
り
、
今
年
度

は
川
崎
地
域
で
堤
防
整
備
に
伴
う

県
道
の
付
け
替
え
を
行
う

と
の
説
明
が
あ
り
ま
し
た
。

　
一
関
遊
水
地
の
水
門
な

ど
の
現
地
調
査
も
行
い
、

治
水
事
業
の
現
状
を
把
握

し
ま
し
た
。

⚫ 

調
査
日　
６
月
13
日

⚫ 

調
査
内
容　

�

令
和
６
年
度
一
ノ
関
駅
東
口
工
場
跡
地

の
利
活
用
検
討
に
係
る
取
り
組
み
等

⚫ 

調
査
日　
６
月
５
日

⚫ 

調
査
内
容　

�

農
地
法
違
反
の
対
象
農
地
等

⚫ 

調
査
日　
６
月
26
日

⚫ 

調
査
内
容　

�

令
和
６
年
度
国
の
治
水
事
業
の
概

要
、
現
地
調
査

Ｎ
Ｅ
Ｃ
プ
ラ
ッ
ト
フ
ォ
ー
ム
ズ
株
式
会
社

一
関
事
業
所
跡
地
を
含
む
一
ノ
関
駅
周
辺

整
備
調
査
特
別
委
員
会

農
地
現
状
変
更
等
に
関
す
る

調
査
特
別
委
員
会

治
水
対
策
特
別
委
員
会

単
語
帳

＊11　JR大船渡線
ドラゴンレールの愛称で親しまれる一ノ関と気仙
沼を結ぶ鉄道路線で、JR東日本が収支を公表した
不採算路線の一つ。気仙沼―盛はBRT区間。

一 関 市議会短信

　「議会改革度調査2023」
において一関市議会が全
国で総合15位にランクイ
ンしました。
　この調査は、早稲田大
学マニフェスト研究所が
全国の地方議会を対象に
議会改革の状況や取り組
みなどの把握を目的に実
施しており、調査結果を
数値化し、ランキングにし
て発表しています。今回
は令和５年中の取り組み
を調査したもので、1784
議会中、都道府県議会と
市町村議会合わせて1562
議会が回答しました。
　一関市議会は「情報共有
部門」で49位、「住民参画
部門」で17位、「機能強化
部門」で20位となり、３分
野の総合で前年の52位を
上回る15位となりました。
　今後も市民に開かれた
分かりやすい議会、信頼
される議会の実現に向け、
議会改革に取り組んでい
きます。

議 会 改 革 度
ラ ン キ ン グ

全国15位に
ラ ン ク イ ン

 今回のひとこと　　  ＃ 行ってみたい国または海外都市は？

＊11

＊

土壌改良作業が行われている駅東口工場跡地

農地法違反となった農地は市内合計で約16.3㌶

＊�陸閘…堤防が道路と交わるところに設けられ
た施設で、通常時は車両などが通行できるよ
うゲートを開き、増水時には閉めて堤防の役
割を果たす（写真の赤・黄線部分に整備予定）

多様な役割
がある給食

地域の生活に欠かせないJR大船渡線
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議会活動レポート

　地域活動に関わるようになり30年がたちまし
た。PTA活動に始まり、現在は地域の公民館や
市民センターなどの活動に携わっています。30
年前と比べてこれらに関わる方々の数は大きく減
少しているのが現状です。人口減少が急速に進
む中、地域活動の縮小や統合を進めたいところで
すが、話し合いに集まる方々も限られ検討すらま
まならない状況にあります。これらの課題に対応
するためのガイドラインを自治体から提示してい
ただく事を希望します。また、自治体における事
業の縮小や統合を進め、負のレガシーを未来に残
さないことも必要ではないかと感じております。

　私は20代の頃、青年海外協力隊として南米ボ
リビアで２年間過ごしました。他国で暮らすこと
の一番の不安は言葉が通じないこと。初めは知っ
ている単語と身ぶり手ぶりで何とか会話したの
を覚えています。東山町の観光地・猊

げいびけい
鼻渓には、

たくさん外国の方が訪れます。外国の方と会っ
たとき、私は必ず「こんにちは」と声を掛けます。
すると相手からも「こんにちは」と返してもらえ
ます。外国を知ることは、思い切ってあいさつ
することから始まります。そこから国際交流の
輪が広がります。外国の方にもっと一関市を知っ
てもらえるような取り組みを期待します。

日
々
の
暮
ら
し
で
思
う
こ
と

ま
ち
づ
く
り
に
期
待
す
る
こ
と
な
ど

市
民
の
声
を
聞
き
ま
し
た

人口減少対応の
ガイドライン

国際交流は
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 さん （花泉町花泉） 鈴
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亜
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 さん （東山町長坂）
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会派名など 交付額(円) 支出額(円) 残額(円) 主な支出内容

清和会 （８人） 1,440,000 761,826 678,174 調査研究、図書購入

日本共産党
一関市議団 （４人） 720,000 720,000 0 広報、調査研究

一関市議会
公明党 （２人） 360,000 0 360,000

輝郷会 （４人） 720,000 568,739 151,261 調査研究、資料作成

一関みらい （５人） 900,000 487,614 412,386 調査研究、研修

武田ユキ子議員 180,000 0 180,000

勝浦伸行議員 180,000 0 180,000

合計 4,500,000 2,538,179 1,961,821 残額は市に返還済み

　令和５年度政務活動費の収支内容は次のとおりです。収支報告書、支出の明細、調査研究報告などは市ホームペー
ジまたは議会事務局で閲覧できます。

　議員が調査研究その他の活動を行うため
の経費の一部として交付されるものです。
　一関市では、議員１人あたり月額１万
5,000円（年額18万円）が交付されます。
会派に属する議員に対しては会派でまとめ
ての交付となります。

国：�100万円/月（調査研究広報滞在費・
旧文通費）…………領収書提出義務なし

岩手県：31万円/月……領収書提出義務あり
一関市：�1万5,000円/月
　　　　　　　　　…領収書提出義務あり

令和５年度 政務活動費の支出状況報告

政務活動費とは？

　先進地への視察、研修の受講、広聴広報
活動、要望や陳情の実施など、市政の課題
および市民の意思を把握し、市政に反映さ
せる活動等の経費に充てています。

どのような活動に使っているの？

国会議員や県議会議員との違いは？

議員は総務、産業建設、教育民生のいずれかの常任委員
会に所属し、分野ごとに議案や請願などの調査、審査を
しています。最近の視察活動を報告します。

任委員会行政視察報告常

総務 常任委員会
５月28日、６月11日

⚫ �長野県松本市「地域公共交通の取り組み」
⚫ �長野県中野市「空き家バンク事業」

調
査
事
項

調
査
事
項

調
査
事
項

　松本市では公共交通を「地域インフラ」と位置付け、バス路線が
ないエリアでAI（人工知能）を活用したオンデマンドバスの実証試
験を行っています。住民の移動手段の確保対策を考える上で参考に
なりました。中野市では民間事業者と連携し、買い手の付かない空
き家を「100均物件（100円または100万円）」として、売り手と買
い手をマッチングさせる事業に取り組んでいます。当市でも増え続
ける空き家対策の先進事例として研究していきます。

産業建設 常任委員会
5月28日～ 30日

教育民生 常任委員会
5月28日～ 30日

⚫ �島根県出雲市「農村型地域運営組織（農村RMO）形成推進事業の取り組みほか」
⚫ �島根県江津市「有機農業の推進」
⚫ �島根県浜田市「オーガニックビレッジ宣言の取り組み」

⚫ �石川県金沢市「空き家対策」
⚫ �富山市まちなか総合ケアセンター、富山型デイサービスこのゆびとーまれ現地視察
⚫ �長野県長野市「不登校対策」

　農業施策に関する先進地として島根県の３自治体を視察しまし
た。このうち、江津市では有機農業の推進のため、市が主体的に有
機栽培技術の確立や生産者の拡大と併せ、供給先を確保して普及拡
大を図っている取り組みについて説明を受けました。また学校給食
への有機米の供給、オーガニックイベントの開催についても紹介が
ありました。有機農業推進に対する行政の主体的な取り組み体制な
どが参考になりました。

　教育民生施策に関する先進地として金沢市と長野市を視察しまし
た。また、子育て支援や介護の現地調査として富山市の民間施設を
訪問しました。
　このうち、長野市では不登校の児童・生徒が増えている状況を踏ま
え、市が教育支援センターを設置しているほか、フリースクールなど、
学校以外の子供の居場所の確保に努めているとの説明を受けました。
当市としても増えている不登校児童・生徒対策への参考になりました。

松本市役所での視察

江津市役所での視察

金沢市役所での視察
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議  会おしえて！
キッズのみんなに

ぎ
か
い

　議会だよりは昨年９月に全面リ
ニューアルしましたが、リニューア
ルの効果や内容を検証するため誌
面に関するアンケートを実施します。
皆さんから頂いたご意見を今後の
誌面の改善に役立てていきますの
で、アンケートへのご協力をお願い
します。
　回答は以下の二次元コードからア
ンケートフォームにお進みください。
皆さんからのご意見をお待ちしてい
ます。

　新年度を迎え初めての通常会議でしたが、国の政策変更に伴う
市の条例の一部改正など、重要な案件の多い議会となりました。
また一般質問では多くの議員が市政運営全般をただし、政策を問
い、議論を深めました。各常任委員会は施策の先進地に出向き、
当市の課題解決のため研修を実施したところです。学びを生かし、
市民の福祉向上に努めてまいりますので引き続きよろしくお願い
します。（委員 佐藤幸淑）

発行／岩手県一関市議会　住所／一関市竹山町７番２号　編集／広聴広報委員会
電話／0191-21-8604　FAX／0191-26-5556　E-mail:gikai@city.ichinoseki.iwate.jp
印刷／㈱岩手日日新聞社

　「おらが自慢のでっかい花火」として知られる川
崎町の花火大会。北上川にかかる北上大橋上空を
２尺玉の大輪が彩ります。イラストの中に「かわ
たまドン太くん」の姿も…？

かわさき夏まつり花火大会

イラストレーター：有華（市内在住）
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No.78
2024.8.1

見やすいユニバーサルデザイン
フォントを採用しています。

広聴広報
委 員 会

［委 員 長］　　門馬　　功　　［副委員長］　　岩渕　　優

［委 員］　　那須　　勇　　佐藤真由美　　菅原　行奈　
　　　　　　　佐藤　幸淑　　永澤　由利　　猪股　　晃

今号の 

待受画像
ダウンロード

議会だより
アンケートに
ご協力ください

＊�市役所本庁・各支所、各市民
センターにあるアンケート
用紙でも回答いただけます
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＊市議会のことを子供たちに知ってもらう新コーナーです

議会ってどんなところ議会ってどんなところ？？
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