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Special interview

中
性
脂
肪
や
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
の
数
値
が

下
が
っ
た
と
い
っ
た
声
を
も
ら
い
ま
す
。

「
こ
の
場
所
に
ジ
ム
を
つ
く
っ
て
く
れ
て

あ
り
が
と
う
」
と
感
謝
さ
れ
た
こ
と
も
う

れ
し
か
っ
た
で
す
。

佐
藤
さ
ん　

人
と
の
つ
な
が
り
を
実
感
し

て
い
る
し
、
皆
さ
ん
に
助
け
て
も
ら
っ
て

い
る
と
感
じ
る
こ
と
が
多
い
で
す
。
地
元

の
野
菜
を
使
っ
て
さ
ま
ざ
ま
な
キ
ム
チ
を

提
供
す
る
と
喜
ば
れ
る
の
で
、
新
た
な
商

品
を
提
供
し
て
も
っ
と
喜
ん
で
も
ら
い
た

い
で
す
。

―
― 

起
業
に
必
要
な
支
援
は
。

畠
山
さ
ん　

起
業
後
の
補
助
金
は
あ
り
ま

す
が
、
起
業
前
に
も
支
援
が
あ
る
と
ハ
ー

ド
ル
が
低
く
な
る
と
思
い
ま
す
。

佐
藤
さ
ん　

補
助
金
は
申
請
期
限
や
時
期

が
合
わ
な
い
こ
と
が
あ
る
の
で
、
タ
イ
ム

リ
ー
に
活
用
で
き
る
補
助
金
も
必
要
だ
と

思
い
ま
す
。
ま
た
、
声
を
聞
く
機
会
を
つ

く
っ
て
ほ
し
い
で
す
。
話
を
聞
い
て
も
ら

え
る
だ
け
で
も
安
心
で
き
ま
す
。

―
― 

市
や
市
議
会
に
期
待
す
る
こ
と
は
。

千
葉
さ
ん　

単
発
的
な
イ
ベ
ン
ト
よ
り
も

長
期
的
な
イ
ベ
ン

ト
の
実
施
を
期
待

し
ま
す
。
お
金
が

常
に
動
く
よ
う
に

な
る
と
い
い
と
思

い
ま
す
。

佐
藤
さ
ん　

市
内
に
ど
う
い
う
業
種
の
企

業
が
ど
れ
く
ら
い
あ
る

か
知
り
た
い
で
す
。
若

い
人
に
市
内
の
企
業
を

知
っ
て
も
ら
う
こ
と

で
、
も
し
か
し
た
ら
市

外
へ
の
転
出
が
防
げ
る

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

千
葉
さ
ん　

生
活
に
必

要
な
イ
ン
フ
ラ
整
備
を
す
る
工
業
分
野
へ

の
支
援
も
必
要
だ
と
感
じ
て
い
ま
す
。

畠
山
さ
ん　

さ
ま
ざ
ま
な
支
援
策
は
あ

り
ま
す
が
、
実
際
に
市
民
が
使
え
る
支
援

で
な
い
と
意
味
が
あ
り
ま
せ
ん
。
そ
う

い
っ
た
状
況
を
し
っ
か
り
把
握
し
て
ほ

し
い
で
す
。

―
― 

今
後
の
抱
負
は
。

畠
山
さ
ん　

こ
の
地
域
の
健
康
寿
命
が
延

び
る
よ
う
に
サ
ポ
ー
ト
し
て
い
き
た
い
で

す
し
、
高
齢
者
が
元
気
に
な
れ
ば
地
域
も

元
気
に
な
る
と
思
う
の
で
、
自
分
自
身
も

頑
張
っ
て
い
き
た
い
で
す
。

千
葉
さ
ん　

ス
ポ
ー
ツ
環
境
に
恵
ま
れ
な

い
子
供
た
ち
に
ス
ポ
ー
ツ
を
や
っ
て
も
ら

い
た
い
で
す
。
協
力
し
て
い
た
だ
け
る
人

た
ち
と
話
を
し
な
が
ら
団
体
を
つ
く
り
、

今
年
度
内
に
は
起
業
し
た
い
と
考
え
て
い

ま
す
。
単
純
に
ス
ポ
ー
ツ
を
楽
し
み
た
い

子
供
た
ち
が
集
ま
れ
る
場
所
づ
く
り
を
目

指
し
て
い
ま
す
。

佐
藤
さ
ん　

現
在
、
加
工
場
の
み
で
製
造

し
て
い
ま
す
が
、
将
来
的
に
は
飲
食
店
と

し
て
温
か
い
も
の
を
提
供
す
る
こ
と
が
目

標
で
す
。
一
人
で
も
多
く
の
人
に
韓
国
料

理
を
知
っ
て
も
ら
い
、
日
韓
の
架
け
橋
に

な
れ
た
ら
と
思
っ
て
い
ま
す
。

令和６年、韓国食品の製造と販売を行う「カ

ンさんのおかず」を開業。市内のイベント

やマルシェに出店し、伝統的なキムチや韓

国風おでんなどを販売。韓国風のり巻き「キ

ンパ」が特に人気の商品です。

佐藤 佐知子 さん （46）

一関市萩荘

大学院を卒業後、ワーキングホリデー制度

を活用してオーストラリアでスポーツ学を

学び帰郷。子供たちがさまざまなスポーツ

をできる環境をつくりたいと現在、準備を

進めています。

千葉 遼 さん （28）

一関市三関

令和６年、女性専用フィットネスジム「ラ

クットネス」を開業。油圧式のマシンを使っ

た筋力トレーニングと、有酸素運動を交互

に行う30分程度の効率的なプログラムを提

供しています。

畠山 あけみ さん （60）

一関市藤沢町

―
― 

起
業
の
き
っ
か
け
は
。

畠
山
さ
ん　

こ
れ
ま
で
保
健
師
や
ケ
ア

マ
ネ
ジ
ャ
ー
の
仕
事
を
し
て
き
て
、
介

護
予
防
が
大
事
だ
と
感
じ
て
い
ま
し
た

が
、
自
分
自
身
が
運
動
不
足
だ
っ
た
こ
と

も
あ
り
、
膝
や
腰
に
痛
み
が
出
て
き
ま
し

た
。
そ
ん
な
と
き
に
皆
さ
ん
か
ら
「
介
護

が
必
要
に
な
っ
た
と
き
の
施
設
は
あ
る
け

れ
ど
、
そ
れ
以
前
の
施
設
は
な
い
の
？
」

と
言
わ
れ
て
も
ど
か
し
さ
が
あ
っ
た
こ

と
、
そ
し
て
身
近

に
運
動
を
楽
し
め

る
施
設
が
あ
っ
た

ら
い
い
な
と
思
っ

た
こ
と
が
き
っ
か

け
で
す
。

千
葉
さ
ん　

大
学
院
時
代
に
専
攻
し
た
ス

ポ
ー
ツ
心
理
学
の
恩
師
が
、
ラ
グ
ビ
ー
日

本
代
表
の
メ
ン
タ
ル
コ
ー
チ
で
し
た
。
学

ん
だ
こ
と
を
生
か
し
た
い
と
恩
師
に
相
談

し
た
時
に
、
将
来
的
に
中
学
校
の
部
活
動

が
な
く
な
る
こ
と
を
知
り
、
ス
ポ
ー
ツ
を

す
る
環
境
づ
く
り
に
何
か
ア
プ
ロ
ー
チ
し

な
け
れ
ば
い
け
な
い
と
思
い
ま
し
た
。
一

関
に
帰
っ
て
き
て
、
小
中
学
生
の
ク
ラ
ブ

チ
ー
ム
が
少
な
く
な
っ
て
い
る
現
実
を
目

の
当
た
り
に
し
、
子
供
た
ち
が
ス
ポ
ー
ツ

が
で
き
る
環
境
を
つ
く
ろ
う
と
起
業
の
準

備
を
進
め
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

佐
藤
さ
ん　

元
々
韓
国
が
大
好
き
で
、
こ

れ
ま
で
に
50
回
以
上
も
訪
れ
た
こ
と
が
あ

り
ま
す
。
初
め
て
行
っ
た
の
は
30
年
以
上

前
の
韓
流
ブ
ー
ム
以
前
で
し
た
が
、
キ
ム

チ
な
ど
の
韓
国
料
理
を
食
べ
、
韓
国
文
化

に
触
れ
て
興
味
を
持
ち
ま
し
た
。
地
元
に

韓
国
料
理
が
食
べ

ら
れ
る
場
所
が
な

か
っ
た
た
め
、
自

分
で
つ
く
ろ
う
と

思

っ

た

こ

と

が

き
っ
か
け
で
す
。

―
― 

起
業
し
て
感
じ
る
こ
と
は
。

畠
山
さ
ん　

開
業
し
て
１
年
半
ほ
ど
で
す

が
、
健
康
診
断
で
血
圧
が
下
が
っ
た
と
か
、

　一関市では、一歩踏み出そうとしている人の「スキ」や「トクイ」を「シゴト」に

変えるための起業支援に力を入れています。市の起業支援講座を受講し、市内で活躍

している女性起業家の畠山あけみさん、佐藤佐知子さん、千葉遼さんの３人に、それ

ぞれの活動や市議会に期待することなどを聞きました。

 市議会   女性起業家- 

特
集  -

「
人
と
人
の
つ
な
が
り
が
、

活
動
の
幅
を
広
げ
る
」

一関市の起業支援施策

　市は、地域の活力を高めるため、仕事の種類、働き

方の多様性、働く場所の数を増やしていく「しごとづ

くり」を進めています。その取り組みの一つとして起

業支援を行っています。起業前から経営までの各段階

に応じて、起業講座、補助金支

給、専門家派遣、相談などの支

援メニューを用意しています。

一関市商工労働部起業支援室

 21-8412

取
材
を
終
え
て

　

子
供
た
ち
の
た
め
に
な

る
こ
と
、
自
分
の
や
り
た

い
こ
と
、
起
業
を
楽
し
む
。
起
業
を
通
じ
、

人
と
人
と
の
つ
な
が
り
は
強
ま
る
の
だ
と
感

じ
ま
し
た
。
市
議
会
に
期
待
す
る
こ
と
も
聞

く
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
熱
い
思
い
を
持
ち

頑
張
っ
て
い
る
、
す
て
き
な
女
性
起
業
家
の

３
人
で
し
た
。

（
広
聴
広
報
委
員　

那
須
勇
、
永
澤
由
利
） 永澤委員 那須委員

一関市創業
支援ホーム
ページ

一関市起業
情報専用
LINE
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補正予算

請負契約の締結

＊ 議案第44号　令和７年度一般会計補正予算（第２号）

体育施設整備事業費など９億8,586万円を追加

＊ 議案第45号　一関市地上デジタル放送波中継システム老朽化対策工事の請負契約の締結

テレビ中継局等の電気通信

設備を更新

令和７年定例会第117回６月通常会議
６月10日～ 20日／会議期間11日間

会議では補正予算や財産の取得など議案15件を審議し、原案通り可決しました。

６月通常会議 で話し合ったこと

　一般会計補正予算は、歳入歳出に９億

8,586万円をそれぞれ追加し、予算総額を

695億8,609万円としました。交通対策事

業費として地域の交通課題の解消に向けた

検討を進める経費、また、体育施設整備事

業費として前堀地区に整備を進めている多

目的グラウンドの用地購入と造成工事に係

る経費などの事業費を計上しました。

　このうち体育施設整備事業費について

は、多目的グラウンドの用地を土地開発基

金で購入し、本補正予算の公有財産購入費

等により土地開発基金から買い戻して取得

するものであり、取得価格とグラウンドの

造成工事費として３億8,427万円を計上し

ました。

　老朽化した一関市地上デジタル放送波中継シ

ステムの電気通信設備を更新する工事を行うも

のであり、光受信点設備や光増幅点設備など14

カ所において無停電電源装置や開閉器盤、イン

バータなどを更新することとしました。指名競

争入札の結果、落札金額は２億7,346万円で完

成期限は令和９年３月19日となります。

＊ 議案第48号　消防指令システム大規模改修工事の請負契約の締結

指令台、出動車両運用管理

装置等を改修

　119番通報を受け付けし、消防署や分署、消防

車両へ指令を出している消防指令システムについ

て、平成22年の運用開始から15年が経過、シス

テムを構成する機器の耐用年数の超過により更新

が必要になったも

のです。工事費用

は ５ 億3,900万 円

で、274日間の工

期となります。

こんな質疑がありました

Q. 補正予算とした理由は。

A.  全ての地権者から土地の売買についての同

意を頂いた時期が５月であり、令和７年度

当初予算編成の段階では事業用地を確保で

きていなかったため、本通常会議へ補正予

算計上したものである。

Q.  整備スケジュールは。

A.  本年度は所有権移転登記を７月中に終え、

その後、多目的グラウンドの敷地造成工事

および多目的グラウンドに付帯するトイレ

の建設工事に係る実施設計業務委託に着手

する。

Q.  新たに多目的グラウンドを整備する理由は。

A.  既存の屋外スポーツ施設の中で、一関サッ

カー・ラグビー場の利用率が高いが、当該

施設を会場とする大規模な大会やスポーツ

イベントを開催するためには、近隣エリア

にサブグラウンドや練習場が必要となり、

市スポーツ推進審議会においても、新たな

グラウンド整備の必要性についての意見を

頂戴していた。そのような中、一関小学校

の校舎などの整備工事期間中に校庭の代替

施設を確保する必要性が生じた。工事期間

である令和８年度中から令和11年度までの

間、本多目的グラウンドを校庭の代替施設

として使用できるよう早急に整備を進めて

いく。

〈 その他補正予算に計上した主な事業 〉

主な事業 補正額（増額）

定額減税不足額給付金給付事業費 5億3,930 万円

厳美公園御覧場橋改修事業費 2,920 万円

自治総合センターコミュニティ助成

事業補助金
150 万円

こんな質疑がありました

Q.  設置からの経過年数と次回の更新時期は。

A.  平成21年度と平成22年度の２カ年度で整備した

もので、設置からおおむね15年が経過している。

なお、放送制度の改正時期は具体的に示されて

いないため、総務省の検討状況を注視するとと

もに、当面は今回更新する施設をメンテナンス

しながら運用していく。

こんな質疑がありました

Q.  工期274日間の根拠は。

A.  令和８年４月１日の運用開始を見込んでいるた

め、運用開始に間に合うよう同年３月23日を完

成予定と仕様を定め、令和７年６月23日から令

和８年３月23日までの274日間の工期としたも

のである。

Q.  消防指令システムの耐用年数は。

A.  システムを構成する機器の耐用年数は、おおむ

ね10年が標準とされており、改修工事後のシス

テムについても同様である。

表決が分かれた案件

＝賛成  ＝反対  欠＝欠席　※公＝一関市議会公明党、無＝無会派

会　派 清和会 一関みらい 輝郷会
日本共産党
一関市議団

公 無 決
　
議
　
結
　
果

氏　名

佐
藤
　
　
浩

那
須
　
　
勇

佐
々
木
久
助

菅
原
　
行
奈

門
馬
　
　
功

小
山
　
雄
幸

千
田
　
恭
平

沼
倉
　
憲
二

千
葉
　
大
作

佐
藤
　
幸
淑

岩
渕
　
典
仁

永
澤
　
由
利

佐
藤
敬
一
郎

小
野
寺
道
雄

猪
股
　
　
晃

千
葉
　
信
吉

千
葉
　
幸
男

岡
田
も
と
み

佐
藤
真
由
美

千
葉
　
栄
生

齋
藤
　
禎
弘

岩
渕
　
　
優

小
岩
　
寿
一

武
田
ユ
キ
子

勝
浦
　
伸
行

請願第 1 号 欠

議 

長

採択

議案第42号 欠 可決

発議第 2 号 欠 欠 可決

＊請願第 1 号　訪問介護報酬の引き下げ撤回と、介護報酬引き上げの再改定を早急に行うことを求める請願

＊議案第42号　一関市国民健康保険税条例の一部を改正する条例の制定

＊発議第 2 号　訪問介護報酬の引下げ撤回と、介護報酬引上げの再改定を早急に行うことを求める意見書

一関ヒロセユードーム
（市総合体育館）

一関サッカー・
ラグビー場

多目的グラウンドの

用地取得予定地

磐井川

現在の指令台
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立地適正化計画の策定

Q
一関市立地適正化計画の

策定方法は。

A
　策定スケジュールは、

令和７年度と令和８年度

の２カ年を予定しており、誘導区

域や誘導施設、防災指針および目

標指標などを検討し、市都市計画

マスタープラン等策定委員会で原

案を策定後、学識経験者や関連団

体の代表者などで構成する策定懇

話会で審議する。また、原案に対

して住民などに意見を求めた上で

成案とし公表する予定。なお、こ

のたび策定しようとしている区域

は一ノ関駅東口の土地活用などの

課題から一関地域のみを計画エリ

アとして進めることとしている。

その他のQ&A

⚪ 市都市計画マスタープランとの関係
性は

⚪ 国や第三者機関からの支
援を受ける考えは

⚪元気な地域づくり事業

その他のQ&A

⚪ 虹の学園（フリースクー
ル）との連携

 サウナで汗を流す

佐藤幸淑
さとう ゆきとし

議
員

千厩の公共施設の今後は

その他のQ&A

⚪市長の海外訪問

⚪ ＮＥＣプラットフォームズ
株式会社一関事業所跡地

小中学校トイレに生理用品を

Q
内閣府の調査によれば、

全国で小中学校のトイレ

に生理用品を設置している自治体

が増えている。安心して学校生活

を送る上で必要だと考えるが、市

の所感は。

A
　生理の悩みなどの把握

が個別にできるよう保健

室で対応しているが、導入に至っ

た背景など、設置に向けて情報収

集する。

Q
小中学校のトイレの個室

に生理用品を設置する場

合の予算は。

A
　校舎と体育館の女子ト

イレ1,073カ所全ての個

室に各20個配置すると、初期費

用が約280万円、毎年最低30万

円が必要。

Q
千厩地域の市民セン

ター、体育館、図書館な

どの公共施設の築年数、法定耐

用年数、今後の整備の基本的な

考えを伺う。

A
　市民センターの築年数

は、千厩が57年、小梨が

34年、奥玉が46年で、耐用年数

はそれぞれ47年。磐清水は築42

年で、耐用年数は34年。千厩図

書館と千厩体育館は築58年で、

耐用年数は図書館が50年、体育

館は47年。市の基本方針は、令

和28年度までの30年間で床面積

を３割縮減する目標。原則新規整

備は行わず、既存施設の用途転用

や多目的化、複合化で対応する。

新規整備が必要な場合は、整備後

の延べ床面積が整備前を上回らな

いよう努める。

その他のQ&A

⚪ＦＭあすも

⚪職員の名札

⚪集落支援員

 飲んで静かに床に就く

不登校児童生徒の現状と対応

千田恭平

Q
児童生徒数は減少してい

る一方で、不登校は増え

ている。文部科学省では誰一人取

り残さない学びの保障に向けた不

登校対策（COCOLOプラン）

を取りまとめ、不登校の児童生徒

を学校に復帰させることのみなら

ず、学校に通えなくても適切な教

育機会を確保するため、不登校の

児童生徒の実態に配慮した特別の

教育課程を編成し「学びの多様化

学校」（いわゆる不登校特例校）の

設置を促進しているが、当市でも

開設する考えはないか。

A
　不登校の児童生徒が増

えていることは重要な課

題だと思っている。学校設置者と

して教育委員会と、現場で起きて

いるさまざまな情報を共有、交換

しながら検討していく。

ちだ きょうへい

議
員

 よく食べること 睡眠時間の確保

　一般質問は６月12、13、16日の３日間で15人の議員が登壇し、活発

な議論を展開しました。（文責は各議員）

登壇議員 ページ

千田　恭平　議員 …………… 6

佐藤　幸淑　議員 …………… 7

齋藤　禎弘　議員 …………… 7

小野寺道雄　議員 …………… 7

岩渕　　優　議員 …………… 8

那須　　勇　議員 …………… 8

佐藤敬一郎　議員 …………… 8

千葉　栄生　議員 …………… 9

議
員

登壇議員 ページ

猪股　　晃　議員 …………… 9

菅原　行奈　議員 …………… 9

永澤　由利　議員 …………… 10

岡田もとみ　議員 …………… 10

千葉　信吉　議員 …………… 10

岩渕　典仁　議員 …………… 11

佐藤真由美　議員 …………… 11

議
員

第117回 ６月通常会議
齋藤禎弘
さいとう よしひろ

傍聴席から

小野寺道雄

今回のテーマは・・・

＃ 私の夏バテ予防法

議員の素顔をお見せします

＃ひとこと

おのでら みちお

単
　
語
　
帳

用語のひとこと解説コーナーです

以前、臨時会議を聞いた時に一つ

の議題に対し会派を越え各議員か

ら複数の質問があったように思い

ます。通常会議でも内容の濃い質

問を積極的に投げかけ

ていってほしいです。

再質問は時間稼ぎと思われる部分

も見受けられて残念でならない。

短く、何を回答してもらうかしっ

かり決めて質問してい

ただきたい。

皆さんの声が聞き取りやすく、言

葉遣いも美しくて礼儀正しく、す

がすがしい気持ちにな

りました。

一般質問を傍聴した議会モニターからの意見（一部）を紹介します。

議会のことを何も知らずに傍聴し

ましたが、さまざまな問題に取り

組んでいることや報告がきちんと

されていることなどが

分かりました。

＊1

＊2

単

語

帳

＊2　学びの多様化学校

不登校児童生徒の実態に配慮し、特色ある教科を新設し
たり総授業時間数を削減したりするなどの教育課程を編成
している学校。令和５年に「不登校特例校」から改称された。

＊1　一関市立地適正化計画

一関市都市計画マスタープランの全体構想や、地
域別構想などに即して、居住や都市機能の誘導区
域を設定し、併せて防災指針を定めるもの。

　二次元コードを読み取ると、
各議員の一般質問の様子を
ご覧になれます！

立地適正化計画制度のイメージ

出典：立地適正化計画の手引き【基本編】（国土交通省）
https://www.mlit.go.jp/en/toshi/city_plan/content/001741220.pdf

現在の千厩体育館と
千厩市民センター

COCOLOプラン資料の表紙

トイレ内に設置
された生理用品
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今回のひとこと  ＃ 私の夏バテ予防法

第６期直接支払制度は 盛り土規制に伴う市の対応は移住定住策で自治会支援を

その他のQ&A

⚪ 学校運営支援協議会の現
状は

その他のQ&A

⚪唐梅館総合公園の遊具

⚪ 観光地環境整備における
課題

⚪外国人市民への支援

その他のQ&A

⚪ 上下水道事業の現状と将来像

⚪ 水道未普及地域の対応と
下水道水洗化の普及

⚪ 都市計画マスタープランお
よび立地適正化計画の策定

Q
第６期中山間地域等直接

支払制度の説明会で、耕

起、緑肥作物、堆肥の散布のいず

れかを行わなければ協定農地とは

認めないとの説明があった。協定

組織からの脱退希望者が多くなる

と思うが市の考えを伺う。

A
　農家の不安については、

各協定集落によって相談

内容も異なるの

で個別に対応す

るとともに適正

に制度が運用さ

れるようにする。

Q
花泉小学校新築工事に旧

日形小学校ＰＴＡ林の木

を使用しているが、調達先の選定

経緯や価格の妥当性、地元材の活

用状況などの情報開示が不十分だ

と指摘がある。

A
　調達方法や経過につい

て、市と地域協働体との

やり取りを記録して残していな

かった点など、市の情報収集が不

十分であり、反省すべき点があっ

たと考えている。

 特になし

その他のQ&A

議
員

⚪ キッズランドモーリーの
機能

児童クラブ未設置の児童は 花と泉の公園運営は

Q
花泉観光開発株式会社の収支

状況から見る業務の評価は。

A
　新型コロナウイルス感

染症の影響により、経営

が厳しい年もあったが、施設改修

や自主事業の見直しなどの業務改

善を行い、近年は利益を上げてお

り、経営は安定化へ向かっている

と評価している。

Q
「ぼたん園」の苗木の枯死

や樹勢の低下、施設の老

朽化により、来訪者の満足度が低

くなっていることへの市の対応は。

A
　ボタンの苗木の補植や

土壌改良などの対策を会

社 と 協 議 し て い

く。また、トイレ

や屋外ステージの

改修や対応策も協

議していく。

Q
花と泉の公園の将来展

望は。

A
　市の施設であるという明

確な意識を持ち、魅力向上

のための取り組みを会社と共に進

めていく。

Q
人口減少により、自治会

活動の縮小や役員のなり

手不足が深刻化し、地域コミュニ

ティーの維持が難しい状況にあ

る。地域活力につながる鍵の一つ

として、移住定住支援事業の対象

要件に自治会への加入を加え、市

が主導して自治会加入を促し活性

化を図る取り組みが必要と考える

がいかがか。

A
　取り組んでいる施策の

うち移住者住宅取得補助

金では、地域の自治会に積極的に

参加し定住の意思を持って居住

するという誓約的なものをいた

だいている。そのほかでは強制は

し て い な い が 自 治 会 の 紹 介 を

行っている。

 蜂蜜果実酵素、赤じそ酢

議
員

その他のQ&A

⚪ハラスメント条例の制定

その他のQ&A

⚪コミュニティー農業

⚪高齢者福祉

Q
放課後児童クラブのない

小学校区では、「小１の壁」

といわれる４月１日から入学式ま

での７日間、保護者は会社を休ま

ざるを得なかった。夏休みまでに

何とかならないか。

A
　放課後児童クラブのな

い３地区の児童は大東児

童クラブが受け入れているが、長

期休業中は送迎できないため大東

小以外の利用はない。放課後子ど

も教室が５月から翌年２月まで週

５日、平日17時または18時まで

開設されているが、長期休業中は

実施がない状況である。

Q
民間事業者がやむを得ず

預かっているということを

聞いた。地域の保育状況の周知は。

A
　放課後児童クラブと放

課後子ども教室の違いも

含め、周知し

ていきたい。

Q
５月23日、県は盛土規制

法に伴う規制区域を指定

し、規制を開始した。指定前に造

成された盛り土、農地に造成され

た盛り土も規制対象とのことだが

制度概要と規制内容は。

A
　県内全域に規制区域を

指定した。一定規模以上

の盛り土などの造成工事を行う場

合には、県の許可が必要となる。

Q
県民に対し情報提供を呼

びかけているが、その際

の目安となる基準は。

A
　危険盛り土などで割れ

や湧き水などがあり、既

に崩壊が発生し始めているもの、

不法盛り土などで面積が500平

方㍍以上、高さが１～２㍍を超え

る工事中の盛り土で現場に許可

標識が設置されて

いないもの。

菅原行奈
すがわら あんな

 早朝の農作業とスポーツ

千葉栄生
ちば えいき

猪股　晃
いのまた あきら

空き家の解体補助は

Q
空き家の解体補助金制度

の創設についての考えを

伺う。

A
　特定空家等に至る前の

段階から、所有者による

自主的な対応を促す施策として解

体補助金制度を導入することが、

新たな特定空家等の発生抑制につ

ながる有効な手段の一つであると

考える。次期市空家等対策計画に

おいて、他自治体の制度運用事例

の調査分析を行うとともに、専門

家や関係機関などで構成する市空

家等対策協議会での議論を踏まえ

ながら、制度の在り方について検

討していきたい。

 梅干し、レモンなどクエン酸の摂取

議
員

 快適な睡眠

佐藤敬一郎
さとう けいいちろう

 暑熱順化と水分補給

岩渕　優
いわぶち まさる

議
員那須　勇

なす いさむ

＊4　盛土規制法

正式名称は「宅地造成及び特定盛土等規制法」。令
和３年７月３日、静岡県熱海市の土石流災害を発
端に令和５年５月26日に施行された法律。

＊3　特定空家等

そのまま放置すれば倒壊など著しく保安上危険と
なる恐れのある状態、または著しく衛生上有害と
なる恐れのある状態などをいう。

議
員

議
員

単

語

帳

＊6　小１の壁

共働き家庭やひとり親家庭において、子供が小学校に入
学した際、学童保育の利用時間が保育園より短くなるこ
となどを理由に仕事と子育ての両立が難しくなる問題。

＊5　移住者住宅取得補助金

市外からの移住・定住者の増加を図り、活力ある
地域づくりを推進するため、移住者の住宅取得を
支援するもの。

＊4

＊5

＊3

＊6

空き家の解体に補助金を

花と泉の公園
「ぼたん園」

中山間地域等直接
支払い組織の活動

盛り土などによる災害から生
命・身体を守る盛土規制法

出典：盛土規制法パンフレット一般用

（国 土 交 通 省 ）https://www.mlit.go.jp/

toshi/web/content/001603829.pdf

栃木県栃木市の移住支援への
取り組み

放課後子ども教
室で過ごす児童
たち
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今回のひとこと  ＃ 私の夏バテ予防法

放課後児童クラブの課題は 親も子も安心の不登校政策を消防指令業務の広域化

その他のQ&A

⚪室根山の林野火災

⚪救急出動件数などの状況

⚪ 消防指令業務の広域化の
これまでの取り組み

その他のQ&A

⚪全国学力テストは中止を

⚪マイナ保険証の更新対応は

Q
不祥事案などが生じた際

の支援員・職員へのケア

を含めた対応は。

A
　何らかの理由で特別な

事案が発生し、放課後児

童クラブの職員に対するケアや支

援が必要となった場合、市は設置

者として、または隣接するクラブ

の事業委託者として必要な対応を

行っていきたいと考えている。

Q
職員の処遇改善、意見・

要望などの相談の場と

いった運営環境づくりを含め、ど

のような支援を行っていくのか。

A
　国の放課後児童支援員

や職員の処遇改善事業の

活用に加え、その他の各種加算事

業を紹介し、積極的に取り組むよ

う助言するなど、放課後児童クラ

ブの安定した運営を支援していき

たい。また、クラブの職員が市に

相談しやす

い場を設け

ることも検

討していき

たい。

 食べて、飲んで、休む

その他のQ&A

議
員

⚪ 市内県立病院存続ための
市の取り組みは

⚪介護サービス事業所支援

中山間地域農業を守るには

Q
中山間地域農業をどのよ

うに守っていくのか。また、

中山間地域等直接支払制度６期分

の説明以降、市に届いている声は。

A
　基盤整備事業を実施し、

園芸、畜産、水稲など複

合経営を促進している。農業集落

機能を補完するには、地域コミュ

ニティー維持に資する地域活動を

支援することが重要である。出さ

れた意見は「高齢化で５年間活動

できるか心配だ」「６期変更点の

ネットワーク化活動計画の作成な

ど具体的な事例を教えてほしい」

など。個別に対応している。

Q
地力向上のための定義を

見直すよう国に求めてい

ただきたい。

A
　今、米の値段などを巡

り農業政策がやり取りさ

れている。広範な議論がされるこ

とが本筋と

考える。

Q
消防指令業務の広域化に

ついて、岩手県では令和

８年４月１日から県内10消防本

部（県内約87％の面積をカバー

する規模）で、「いわて消防指令セ

ンター」を運用開始する。当市は

大船渡地区とともに参加しない状

況だが、今後の参加検討状況は。

A
　国の消防組織に対する

広域化推進の動きや県内

の各消防本部との連携の重要性か

らも、消防指令業務の共同運用は

当市においても否定するものでは

ない。参加も視野に入れながら県

や関係消防本部と情報共有を図

り、全国で先進的な共同運用を実

施している地域の調査研究を継続

しつつ、検討に必要な材料を積み

上げていきたい。

その他のQ&A

⚪水害時などの避難対策は

その他のQ&A

⚪ 発達障がい児が利用する放
課後等デイサービスの現状は

Q
不登校の児童生徒が増え

続けている。支援の基本

を子供の理解と休息・回復の保障

を中心に据える必要があるのでは

ないか。

A
　市教育委員会も同様に

重要だと考えている。

Q
「不登校離職」など経済的

困難な家庭へ、フリース

クール「虹の学園」の利用料など

を市が負担し、希望する子供が通

えるようにすべきではないか。

A
　生活保護などの要件に

該当する家庭は就学援助

を受けることができる。

Q
虹の学園は、不登校の子

供を支える重要な場と

なっている。子供のケアや養育に

当たるスタッフに公的助成が必要

ではないか。

A
　民間運営の私的な教育

機関で、スタッフに対す

る補助はな

じまない。

 よく食べ、よく寝る

岩渕典仁
いわぶち のりひさ

佐藤真由美
さとう まゆみ

インクルーシブ教育の現状

Q
小中学校のインクルーシ

ブ教育における特別支援

学級の現状は。

A
　児童生徒の自立と社会

参加を見据え、個々の教

育的ニーズを把握し持てる力を高

め、生活や学習上の困難を改善す

るための指導、支援を行う。令和

６年度の中学校３年生の特別支援

学級在籍者は37人、進学先は県

立特別支援学校高等部は９人、公

立高校は８人、私立高校は19人

という状況である。

Q
千厩アイスアリーナの見

通しは。

A
　特殊な配管構造のため、

残留分の不凍液の回収が困

難で、再開のめどは立っていない。

Q
ＪＲ大船渡線開業100周

年以降の取り組みは。

A
　100周年という一過性

で終わらせず、沿線自治

体が取り組んでいく。

 塩分の利いた自家製梅干し

議
員

 かき氷

千葉信吉
ちば のぶよし

 免疫力アップの運動

永澤由利
ながさわ ゆり

議
員岡田もとみ

おかだ もとみ

＊8　フリースクール

何らかの理由から学校に行くことができない、行
かない、行きたくても行けないという子供たちが、
小・中・高校の代わりに過ごす場所。

＊7　インクルーシブ教育

国籍や人種、宗教、障がいの有無などにかかわらず、
全ての子供が同じ場で学び合えることを目指した
教育のこと。

単

語

帳

議
員

議
員

＊9　いわて消防指令センター

県内の10消防本部が共同で盛岡市に整備。119番
通報の受信、出動指令、無線通信などの消防指令
業務を共同運用する。

一 関 市議会短信

＊7

＊8

＊9

　一関市議会では開かれた

議会の推進のため、議会だ

よりのほかに、ホームペー

ジやＳＮＳなどさまざまな

メディアを活用して情報発

信をしています。

　本会議の様子は、インター

ネットでライブ配信と録画

配信をしています。

　下記の二次元コードを読

み込み、アクセスをお願い

します。

さ
ま
ざ
ま
な
メ
デ
ィ
ア
で

市
議
会
の
情
報
を

発
信
し
て
い
ま
す
！

さらなる改善・支援が求め
られる放課後児童クラブ

大船渡線の列車

救急安心センター
事業「＃7119」 花泉のフリー

スクール「虹
の学園」

大船渡線
の列車

無農薬栽培米の
除草をする農家

●一関市議会
ホームページ

●Instagram

●Facebook
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議会活動レポート

別委員会活動報告特
特別委員会は、特定の案件を審査・調査するために設置した委員

会です。６月の主な活動を報告します。

　

一
ノ
関
駅
東
口
工
場
跡
地
の
利

活
用
コ
ン
セ
プ
ト
の
策
定
お
よ
び

一
ノ
関
駅
東
口
工
場
跡
地
の
立
地
、

参
入
に
関
す
る
市
内
事
業
者
向
け

の
意
向
調
査
の
実
施
に
つ
い
て
説

明
が
あ
り
ま
し
た
。

　

利
活
用
コ
ン
セ
プ
ト
は
、
令
和
７

年
度
以
降
に
実
施
す
る
土
地
開
発

事
業
者
の
募
集
に
際
し
、
市
と
し

て
望
ま
し
い
と
考
え
る
土
地
利
活

用
の
イ
メ
ー
ジ
を
示
す
と
と
も
に
、

土
地
開
発
事
業
者
の
参
入
意
欲
を

高
め
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
策
定

さ
れ
ま
し
た
。
市
が
令
和
４
年
度

に
設
立
し
た
市
駅
東
工
場
跡
地
管

理
運
営
法
人
設
立
準
備
会
に
お
け

る
検
討
内
容
を
基
本
に
、
イ
ノ
ベ
ー

シ
ョ
ン
構
想
検
討
委
員
会
か
ら
の

提
案
、
事
業
検
討
パ
ー
ト
ナ
ー
と

の
対
話
を
踏
ま
え
て
、
現
時
点
の

市
の
考
え
を
示
し
た
も
の
で
す
。

　

ま
た
、
一
ノ
関
駅
東
口
ま
ち
づ
く

り
株
式
会
社
に
お
い
て
、
土
地
開

発
事
業
者
の
募
集
に
先
駆
け
、
市

内
事
業
者
の
意
向
調
査
ア
ン
ケ
ー

ト
や
市
内
事
業
者
向
け
説
明
会
を

実
施
す
る
と
い
う
説
明
が
あ
り
ま

し
た
。
市
内
事
業
者
の
参
入
ニ
ー

ズ
を
把
握
し
、
募
集
の
参
考
と
す

る
の
が
目
的
で
す
。

　

今
後
も
随
時
、
取
り
組
み
状
況

を
把
握
し
調
査
を
進
め
ま
す
。

　

一
関
遊
水
地
事
業
は
昭
和
47
年

に
着
手
し
、
令
和
６
年
度
ま
で
の
事

業
進し

ん

捗
ち
ょ
く

率
は
89
・
５
％
と
な
っ
て

い
ま
す
。
こ
れ
ま
で
堤
防
や
水
門
、

管
理
用
通
路
な
ど
の
整
備
が
進
め

ら
れ
て
き
ま
し
た
。
特
別
委
で
は
、

市
担
当
部
か
ら
令
和
７
年
度
は
水

門
周
辺
の
整
備
や
市
道
釣
山
下
線

改
築
・
五
代
地
区
堤
防
整
備
を
予

定
し
て
い
る
と
い
う
説
明
を
受
け

ま
し
た
。

　

ま
た
、
北
上
川
狭
あ

い
地
区
治
水
対
策
事
業

に
つ
い
て
は
、
川
崎
地

域
畑
の
沢
地
区
で
県
道

の
付
け
替
え
工
事
が
完

了
し
た
こ
と
が
説
明
さ

れ
ま
し
た
。

　

一
関
遊
水
地
の
水
門

や
ス
ケ
ー
ト
ボ
ー
ド

パ
ー
ク
、
令
和
７
年
度

事
業
実
施
箇
所
な
ど
の

現
地
調
査
も
行
い
、
治

水
事
業
の
現
状
を
把
握

し
ま
し
た
。

⚫ 

調

査

日　

６
月
６
日

⚫ 
調
査
内
容　

 

一
ノ
関
駅
東
口
工
場
跡
地
の
利
活
用
コ
ン
セ
プ
ト
な
ど

⚫ 

調

査

日　

６
月
23
日

⚫ 

調
査
内
容　

 

令
和
７
年
度
国
の
治
水
事
業
の
概
要
な
ど

Ｎ
Ｅ
Ｃ
プ
ラ
ッ
ト
フ
ォ
ー
ム
ズ
株
式
会
社

一
関
事
業
所
跡
地
を
含
む
一
ノ
関
駅
周
辺

整
備
調
査
特
別
委
員
会

治
水
対
策
特
別
委
員
会

議員は総務、産業建設、教育民生のいずれかの常任委員

会に所属し、分野ごとに議案や請願などの調査、審査を

しています。最近の視察活動を報告します。

任委員会行政視察報告常

総務 常任委員会
５月14日〜 16日

⚫  栃木県栃木市「空き家対策事業について」

⚫  茨城県水戸市「いばらき消防指令センター広域共同運用について」

⚫  千葉県南房総市「移住定住の取り組みについて」

調
査
事
項

調
査
事
項

調
査
事
項

　総務施策に関する先進地として栃木市、水戸市、南房総市を視察

しました。このうち、南房総市は移住・定住についての相談体制が

整っており、移住コーディネーターを配置し相談窓口を一本化する

ことで、移住希望者の悩み事や不安、ニーズなどを把握しやすい環

境だと感じました。また、「仕事・家・教育子育て・体験」などにつ

いても、コーディネーターを通じた各担当課の連携で迅速に対応で

きる仕組みが構築されている点などが参考になりました。

産業建設 常任委員会
5月19日〜 21日

教育民生 常任委員会
5月26日、27日

⚫  北海道旭川市「有機農業の取り組みについて」

⚫  北海道江別市「江別河川防災ステーションについて」

⚫  北海道函館市「中心市街地活性化事業について」

⚫  秋田県藤里町「引きこもり対策支援」

⚫  秋田県大仙市「空き家対策、ＮＰＯ法人まることびおらの支援業務ほか」

　産業建設施策に関する先進地として北海道の３自治体を視察しまし

た。このうち、道内１位の作付面積の稲作をはじめ、広大な農地で多

くの農作物を生産する旭川市は、農地を34㌶しか持たない大阪府泉

大津市と農業連携協定を締結したことを契機に、全国で初めて遠隔

地連携オーガニックビレッジ宣言を行いました。米のみならず多種の

有機農産物をプロモーションし、シティープロモーションの在り方に

ついてもＪＡや生産者を巻き込んでいることは、今後、当市が進める

有機農業実施計画の目標達成に向けた取り組みの参考になりました。

　教育民生施策に関する先進地として藤里町と大仙市の施設を訪問

しました。このうち、大仙市では不登校、ひきこもり、若者の社会

生活を支援するため市がＮＰＯ法人に委託している「相談支援・居

場所支援・就労準備支援・アウトリーチ支援」の四つの業務につい

て説明を受けました。当市でも増えている不登校児童生徒対策への

参考になりました。

プロムナード（遊歩道）のイメージ

一関遊水地の水門開閉イメージ

南房総市での視察

旭川市での視察

大仙市での視察
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会派名など

収入額 支出科目

支出額計 ③

政務活動費
精算額

（③－②）
④

政務活動費
返還額

（①－④）政務活動費
補助金 ①

自己資金 ②
調査研究・

研修費
広聴広報費

資料作成・
購入費

清和会

（８人）
1,440,000 0 1,177,712 0 190,276 1,367,988 1,367,988 72,012

日本共産党

一関市議団 （４人）
720,000 570,484 250,012 998,329 42,143 1,290,484 720,000 0

一関市議会

公明党 （２人）
360,000 0 37,190 0 0 37,190 37,190 322,810

輝郷会

（４人）
720,000 0 688,206 0 31,794 720,000 720,000 0

一関みらい

（５人）
900,000 0 574,278 276,703 12,890 863,871 863,871 36,129

武田ユキ子議員

（無会派）
180,000 0 0 0 0 0 0 180,000

勝浦伸行議員

（無会派）
180,000 0 0 0 0 0 0 180,000

合計 4,500,000 570,484 2,727,398 1,275,032 277,103 4,279,533 3,709,049 790,951

　令和６年度の収支内容は次のとおりです。収支報告書、支出の明細、調査研究報告などは市ホームページまたは

議会事務局で閲覧できます。

　議員が調査研究その他の活動を行うための経

費の一部として交付されるものです。

　一関市では、議員１人あたり月額１万5,000円

（年額18万円）が交付されます。会派に属する議

員に対しては会派でまとめての交付となります。

国： 100万円 /月（調査研究広報滞在費・

旧文通費） ………領収書提出義務なし

岩手県：31万円 /月 …領収書提出義務あり

一関市： 1万5,000円 /月

　　　　　　　　　…領収書提出義務あり

令和６年度 政務活動費の支出状況報告

政務活動費とは？

　先進地への視察、研修の受講、広聴広報

活動、要望や陳情の実施など、市政の課題

および市民の意思を把握し、市政に反映さ

せる活動などの経費に充てています。

どのような活動に使っているの？ 国会議員や県議会議員との違いは？

地域経営のための議会改革度調査2024

全国市議会議長会から５人に表彰状
次の議員が全国市議会議長会より表彰を受けました。

一関市議会が
総合ランキング 全国6位

　早稲田大学デモクラシー創造研究所（所長・日野愛郎 同大政治経済学術院教授）が全国の地方議会を

対象に実施した「地域経営のための議会改革度調査2024」で、一関市議会が総合６位になりました。

❖
特
別
表
彰

議
員
25
年
以
上

◇
一
般
表
彰

副
議
長
４
年
以
上

議
員
15
年
以
上

武田ユキ子
議　員

千葉幸男
議　員

勝浦伸行
議　員

岩渕優
議　員

岡田もとみ
議　員

調
査
の
概
要

　

同
研
究
所
が
地
方
議
会
の
現
状
把

握
を
目
的
に
都
道
府
県
議
会
、
市

区
町
村
議
会
を
対
象
に
調
査
し
、

１
５
５
４
議
会
が
回
答
し
ま
し
た
。

議
会
が
果
た
す
べ
き
役
割
を

⑴

政

策
力
の
強
化

⑵

主
権
者
の
参
画

⑶

議
会
機
能
の
強
化
―
の
３
分
野

で
数
値
化
し
、
ラ
ン
キ
ン
グ
を
公

表
。
今
回
は
「
地
域
経
営
に
貢
献
す

る
議
会
活
動
」
が
重
視
さ
れ
、
次
の

よ
う
な
活
動
に
調
査
の
力
点
が
置
か

れ
ま
し
た
。

　

•
 

地
域
の
特
性
を
踏
ま
え
た
上

で
、議
会
が
「
縮
小
」
や
「
廃
止
」

な
ど
の
提
言
を
行
う

　

•
 

マ
ニ
フ
ェ
ス
ト
や
戦
略
・
計
画

に
基
づ
い
た
議
会
活
動
を
実
施

す
る

　

•
 

幅
広
い
人
材
・
組
織
と
連
携
し

て
い
る

分
野
別
ラ
ン
キ
ン
グ

⑴ 

政
策
力
の
強
化
（
新
し
い
技
術

も
活
用
し
な
が
ら
、
政
策
形
成
・

政
策
提
言
を
議
会
と
し
て
行
う
）

８
位

⑵ 

主
権
者
の
参
画
（
主
権
者
で
あ
る

住
民
の
意
見
を
政
策
に
反
映
さ
せ

る
仕
組
み
の
構
築
と
実
践
）
３
位

⑶ 

議
会
機
能
の
強
化
（
二
元
代
表
制

の
一
翼
を
担
う
機
関
と
し
て
、
事

務
局
を
含
め
た
議
会
全
体
の
機
能

の
強
化
）
１
１
９
位

評
価
さ
れ
た
ポ
イ
ン
ト

•
 

議
会
が
政
策
提
言
に
取
り
組
む
こ

と
を
議
会
基
本
条
例
で
掲
げ
、「
政

策
提
言
等
の
実
施
に
関
す
る
指

針
」
を
策
定
し
て
い
る

•
 

政
策
提
言
の
実
施
か
ら
検
証
ま
で

を
一
連
の
シ
ス
テ
ム
と
し
て
捉
え

て
い
る

•
 

そ
の
他
の
議
会
改
革
に
つ
い
て

も
実
行
計
画
を
策
定
・
公
表
し

て
い
る

•
 

学
生
や
高
校
生
と
連
携
し
た
参
画

に
取
り
組
ん
で
い
る

•
 

報
酬
ア
ッ
プ
に
よ
る
質
的
充
実
に

向
け
て
取
り
組
ん
で
い
る

今
後
も
改
革
に

　

取
り
組
み
ま
す

　

勝
浦
伸
行
議
長
は
「
広
聴
広
報
委

員
会
や
政
策
提
言
の
取
り
組
み
な

ど
、
以
前
は
会
派
ご
と
に
分
か
れ
て

い
た
議
員
が
一
丸
と
な
り
力
を
入
れ

て
き
た
改
革
が
認
め
ら
れ
た
と
喜
ん

で
い
る
。
議
会
は
間
も
な
く
改
選
期

を
迎
え
る
が
、
今
後
も
全
国
１
位
の

評
価
を
受
け
ら
れ
る
よ
う
に
改
革
を

進
め
て
い
く
」
と
話
し
て
い
ま
す
。

総合
順位

議会名

個別順位
2023
 順位＊政策力の

強化
主権者の

参画
議会機能
の強化

1 登別市議会 （北海道） 3 2 3 1

2 浜田市議会 （島根県） 16 1 17 13

3 所沢市議会 （埼玉県） 5 4 8 19

4
松本市議会 （長野県） 7 10 17 11

京都市会 （京都府） 9 11 8 41

6
一関市議会 8 3 119 15

和泉市議会 （大阪府） 3 4 59 9

地域経営のための議会改革度調査2024
＊ 「
議
会
改
革
度
調
査
２
０
２
３
」
と
今
回
の

調
査
は
設
問
、
設
計
、
配
点
が
異
な
り
ま
す

単位：円
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　今年の梅雨は雨の日が少なく、真夏のような日が続きました。

皆さん、熱中症対策は十分ですか。農作物への影響も気になりま

す。広聴広報委員会では、どうしたら市民の皆さんに議会だより

を読んでいただけるか、議会に興味を持っていただけるのか、議

論しながら編集しています。選挙権が18歳になりましたが、投票

率は低下しています。政治を身近に感じるため、小学生からの主

権者教育が必要ではないかと思っています。（委員　佐藤真由美）
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　大東町摺沢地区で続くお盆の風物詩「摺沢水晶

あんどん祭り」。水晶をイメージした六角形のあ

んどんなどが通りを照らし、小僧姿の子供たちが

家々に灯明を分けて回ります。

夏の夜を静かに照らす水晶

イラストレーター：有華（市内在住）
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見やすいユニバーサルデザイン
フォントを採用しています。
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［委 員 長］　　門馬　　功　　［副委員長］　　岩渕　　優

［委 員］　　那須　　勇　　佐藤真由美　　菅原　行奈

　　　　　　　佐藤　幸淑　　永澤　由利　　猪股　　晃

今号の 

待受画像

ダウンロード

　小中学校のＰＴＡ活動やスポーツなどを通

じ、子供たちと触れ合ってきました。スポー

ツ少年団や部活動は、少子化でチームや学

校単位での大会参加が難しく、何とか活動さ

せたいと地域部活動への移行や競技団体へ

の相談などに奮闘する日々です。先日の通信

陸上競技大会では、保護者主体で活動する

クラブとして他校の参加希望者を招いて出場

することができました。活動したい子供たち

の可能性が閉ざされてしまっていいのでしょ

うか。子供たちがさまざまな分野で輝けるよ

う、地域で応援する市であってほしいです。

　健康を気にして50代に入ってヨガと簡単

なエアロビクスに挑戦しています。肩回し一

つとっても、骨や筋肉を意識すると体の状態

がだんだん分かるようになってきました。ス

クールバスや保護者の送迎を利用する児童・

生徒が多くなり、運動不足による肥満傾向や

体力不足が心配されます。また、ひもが結べ

ないなど手指の不器用さも目立つような気が

します。体の部位の使い方を知ることは、健

康的で自立した生活につながります。保健体

育、理科、家庭科などを融合させた学習機

会も必要なのではないかと感じています。
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 次の通常会議の予定は

8/19火〜9/11木

会議日程はホームページをご覧くだ

さい。詳しくは議会事務局（☎︎㉑

8604）までお問い合わせください。

議会を傍聴してみませんか

　実際に議場に足を運んで、生の議

会をご覧になってみませんか。お気

軽にお越しください。

インターネットで生中継

　議会（本会議）の模様をライブ配

信しています。議会のホームページ

からアクセスしてください。

一関市議会


