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令和８年３月 18 日 

午前９時 30 分 

いちのせき農産物アンバサダー監修のレシピ本ができました 

市内産農産物の魅力を広く情報発信するための１つのツールとして、いちのせき農産物

アンバサダーが監修したオリジナルのレシピ本を作成しました。 

今回、完成したレシピ本は、農産物のプロモーション活動などで活用し、市内産農産物

の購買意欲の向上と流通促進を図ります。 

１ 完成披露 

日時 ３月 23 日（月）午後２時～２時 30 分 

  場所 一関市役所 ３階特別会議室 

  内容 いちのせき農産物アンバサダーが、市内産農産物を使用したメニューなどを紹介

する 

 （タイトル）いちのせき農産物アンバサダーレシピ監修 厳選レシピ 

 （発行）一関市 

（規格）Ａ５フルカラー 32 ページ中綴じ（組版 30 ページ）500 部（別添） 

     （活用）市が実施する事業での活用のほか、市内道の駅、産直、公共施設、一関

市地産地消モデル店や、いちのせき農産物アンバサダーが市内産農産物の魅力

発信ＰＲに関する活動などで配布 

２ いちのせき農産物アンバサダー（認定順、敬称略、令和８年３月１日現在） 

 ① 千田 広子（野菜ソムリエ上級プロ、食育インストラクター） 

 ② 木村 千恵美（野菜ソムリエプロ、餅マイスター） 

 ③ 星  陽子（野菜ソムリエ） 

 ④ 阿部 由美（フードコーディネーター） 

 ⑤ 武田 ユキ子（野菜ソムリエ） 

 ⑥ 皆川 千秋（野菜ソムリエ） 

 ⑦ 遠藤 桜（野菜ソムリエ） 

⑧ 菊池 広美（野菜ソムリエ、フードコーディネーター） 

問い合わせ先  

〒021-8501 岩手県一関市竹山町７番２号 

農林部生産流通課 課長補佐兼地産地消・外商係長 小野寺 

電話:(0191)21‐8317（ﾀﾞｲﾔﾙｲﾝ） FAX：(0191)21‐4221 

メールアドレス：seisanryutu@city.ichinoseki.iwate.jp 


