
【様式２】 

②食育月間以外の月の取組  
提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 
岩手県 

取 組 市 町 村 名 

取組団体・企業名 
一関市 

取 組 の 名 称 絵本給食に合わせた食育週間の取組（校内放送と展示） 

実 施 時 期 令和７年 10 月 28 日（月曜日）～11 月 24 日（金曜日） 

時間：13時 00 分～13 時 30 分 

取組内容に該当する 

食育ピクトグラム 

（ 複 数 選 択 可 ） 

 

☐ ☑ ☑ ☐ ☐ 
☐ ☐ ☐ ☑ ☐ 
☑ ☑    

          
取 組 内 容 【目的・ねらい】  

絵本給食に合わせて、様々な献立や地産地消について放送や図 
書展示を行い、食への関心を高めることを目的としました。 

【参加人数】 厳美中学校生徒 43名 

【場所】   厳美中学校 
【内容】   校内放送、廊下での図書展示 
【成果】   テーマを設けた図書展示を生徒が頻繁に通る廊下で 

行ったことで、休み時間に気軽に手に取ってみること 
ができました。また、絵本給食が実施される期間に合 
わせて行ったことで、給食を食べた後に本に興味を示 
す姿も見られました。 

【課題】   校内放送を聞くだけでなく、本を読むことでより知 
識が深まりますが読書離れもあり、なかなか本を借り 
るところまではいきませんでした。 

 

 

 

 

  
 


