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献立表や食育だよりは、 

一関市のホームページ 

でもご覧いただけます。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                

 

 

 

  

 

 

 

学校で行われている食育の様子をご紹介します ✏ 

「まほうのたべかた」でいろいろなたべ

ものとなかよくなれるといいですね！給

食当番もてきぱきとじょうずにできてい

ました。 

【給食センターのひみつ 大公開！！】 

6月の食育月間に合わせて、給食センターのお仕事をを紹介した掲示資料を作成しました。学校給食が

どこでどのように作られているかについて知り、食への興味関心が高まるきっかけになってくれること

を願っています。 

各学校へお届けしておりますので、機会がありましたらぜひご覧ください！ 

興田小 1年生「もっとやさいとなかよくなろう」 

 

げんきのひみつを「はやねはやおきあさごはんマン」にしっ

かり教わりました！あさごはんをおいしく食べるためには、前

の日の準備をはやくおわらせることも大事でしたね。 

詳しくは学校から配布された応募用紙をご覧ください。たくさんのご応募お待ちしています♪ 【応募期間】7月 24日（金）から 9月 4日（金）まで 

大原小２年生「いろいろなたべものとなかよくなろう」 

 

「まほうのたべかた」でにがてな食べものと少

しずつなかよくなれるといいですね！ 

大東小２年生「げんきのひみつはなんだろう」 

 


