
令和8年7月　スポーツカレンダー（一関・花泉・大東・千厩地域）

日 曜日 事業名 会場 事業名 会場 事業名 会場 事業名 会場

1 水 第42回一関市長杯早起き野球大会 東台野球場 エアロビクス教室①/5 大東体育館

2 木 コンディショニングピラティス教室　②/5回目
一関ヒロセユー
ドーム

イブニングピラティス教室④/5 大東体育館

3 金 第５回一関市老人クラブ連合会一関支部ボッチャ大会
一関ヒロセユー
ドーム

4 土 第71回岩手県種目別バドミントン選手権大会
一関ヒロセユー
ドーム

摺沢地区ボッチャ交流会(夜間） 大東体育館

4 土 幼児親子体操教室　②/4回目 アイドーム

4 土 ジュニア体操教室　②/4回目 アイドーム

4 土 高円宮杯JFA U-18サッカーリーグ2026　岩手
一関サッカー・ラ
グビー場

4 土 第78回岩手県民体育大会フェンシング競技 東口体育館

4 土 第5回アインズ旗争奪少年野球チャレンジ大会 東台野球場

4 土 第63回東北地区高等専門学校体育大会
イーストササキ・
ボールパーク・一関

4 土 第3回中学生講習会兼研修大会（ソフトテニス）
一関運動公園テニ
スコート

5 日 第71回岩手県種目別バドミントン選手権大会
一関ヒロセユー
ドーム

岩手県社会人リーグ（サッカー）
花泉運動公園多目
的競技場

小学生3×3選手権一関地区予選（バスケットボール） 大東体育館 【仮称】一関市ソフトバレーボール交流会
千厩体育館、千厩
武道館

5 日 岩手県シニアサッカーリーグ
一関サッカー・ラ
グビー場

第32回関東・東北・北海道壮年軟式野球大会磐井ブロック予
選

千厩野球場

5 日 第78回岩手県民体育大会フェンシング競技 東口体育館

5 日 第5回アインズ旗争奪少年野球チャレンジ大会 東台野球場

5 日 第63回東北地区高等専門学校体育大会
イーストササキ・
ボールパーク・一関

5 日 第37回一関市長杯ペタンク大会
一関運動公園多目
的広場

5 日 月例会（ソフトテニス）
一関運動公園テニ
スコート

5 日
躍進！！一関市ゲートボール協会　2026年チャンピオンシ
リーズ

弥栄市民センター
特設ゲートボール場

6 月

7 火

8 水 第42回一関市長杯早起き野球大会 東台野球場 エアロビクス教室②/5 大東体育館

9 木 コンディショニングピラティス教室　③/5回目
一関ヒロセユー
ドーム

イブニングピラティス教室⑤/5 大東体育館 第16回一関市長杯一関・両磐グラウンドゴルフ交流大会
千厩多目的グラウ
ンド

10 金 第42回一関市長杯早起き野球大会 東台野球場 第16回一関市長杯一関・両磐グラウンドゴルフ交流大会
千厩多目的グラウ
ンド

11 土 ダブルダッチ＆ダンス体験会
一関ヒロセユー
ドーム

岩手県中学校総合体育大会軟式野球競技
花泉運動公園野球
場

岩手県中学校総合体育大会軟式野球競技
大東野球場・グラ
ウンド

11 土 幼児親子体操教室　③/4回目 アイドーム

11 土 ジュニア体操教室　③/4回目 アイドーム

地域名

※主催者等の都合により変更する場合もありますので、あらかじめ会場等にご確認をお願いいたします。

一関地域 花泉地域 大東地域 千厩地域
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11 土 高円宮杯JFA U-18サッカーリーグ2026　岩手
一関サッカー・ラ
グビー場

11 土
高円宮杯JFA U-15サッカーリーグ2026　第18回岩手県
U-15サッカーリーグディヴィジョン2

一関サッカー・ラ
グビー場

11 土 第5回アインズ旗争奪少年野球チャレンジ大会 東台野球場

11 土 岩手県中学校総合体育大会軟式野球競技
イーストササキ・ボールパーク・
一関、一関運動公園ソフトボール
場・多目的広場、MUCCいちの
せき陸上競技場

12 日
全日本フェンシング選手権大会　北海道・東北ブロック予選
会

一関ヒロセユー
ドーム

岩手県中学校総合体育大会軟式野球競技
花泉運動公園野球
場

2026岩手県育成センターＵ12（一関地区）（ミニバスケッ
トボール）

大東体育館

12 日 ソフトテニス2級審判講習会
一関ヒロセユー
ドーム

岩手県中学校総合体育大会軟式野球競技
大東野球場・グラ
ウンド

12 日
高円宮杯JFA U-15サッカーリーグ2026　第18回岩手県
U-15サッカーリーグディヴィジョン2

一関サッカー・ラ
グビー場

12 日 岩手県中学校総合体育大会軟式野球競技
イーストササキ・ボールパーク・
一関、一関運動公園ソフトボール
場・多目的広場、MUCCいちの
せき陸上競技場

13 月 岩手県中学校総合体育大会軟式野球競技
イーストササキ・ボールパーク・
一関、一関運動公園ソフトボール
場・多目的広場、MUCCいちの
せき陸上競技場

岩手県中学校総合体育大会軟式野球競技
花泉運動公園野球
場

岩手県中学校総合体育大会軟式野球競技
大東野球場・グラ
ウンド

14 火 岩手県中学校総合体育大会軟式野球競技
大東野球場・グラ
ウンド

健康体操教室 千厩体育館

15 水 エアロビクス教室③/5 大東体育館

15 水 岩手県中学校総合体育大会軟式野球競技
大東野球場・グラ
ウンド

16 木 コンディショニングピラティス教室　④/5回目
一関ヒロセユー
ドーム

岩手県中学校総合体育大会軟式野球競技
大東野球場・グラ
ウンド

17 金 第42回一関市長杯早起き野球大会 東台野球場

18 土 第73回岩手県中学校総合体育大会　バスケットボール競技
一関ヒロセユー
ドーム

第37回JABA一関市長旗争奪クラブ野球大会
花泉運動公園野球
場

水晶会旗争奪第57回一関地方小学生女子ソフトボール大会
大東野球場・グラ
ウンド

18 土 幼児親子体操教室　④/4回目 アイドーム

18 土 ジュニア体操教室　④/4回目 アイドーム

18 土 高円宮杯JFA U-18サッカーリーグ2026　岩手
一関サッカー・ラ
グビー場

18 土 第37回JABA一関市長旗争奪クラブ野球大会
イーストササキ・
ボールパーク・一関

19 日 第73回岩手県中学校総合体育大会　バスケットボール競技
一関ヒロセユー
ドーム

第37回JABA一関市長旗争奪クラブ野球大会
花泉運動公園野球
場 第5回男女混合6人制バレーボール大会 大東体育館 大東町早起き野球リーグ大会 千厩野球場

19 日 第37回JABA一関市長旗争奪クラブ野球大会
イーストササキ・
ボールパーク・一関

水晶会旗争奪第57回一関地方小学生女子ソフトボール大会
大東野球場・グラ
ウンド

20 月 第73回岩手県中学校総合体育大会　バスケットボール競技
一関ヒロセユー
ドーム

第37回JABA一関市長旗争奪クラブ野球大会
花泉運動公園野球
場

一関地方小学生バレーボール選手権大会 千厩体育館

21 火

22 水 エアロビクス教室④/5 大東体育館

23 木 コンディショニングピラティス教室　⑤/5回目
一関ヒロセユー
ドーム

23 木 市老連ボッチャ大会
一関ヒロセユー
ドーム

23 木 第17回サンエススポーツ店杯グラウンドゴルフ交流大会
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24 金

25 土 いちのせき市民体力テスト
一関ヒロセユー
ドーム

文部科学大臣杯第18回全日本少年軟式野球大会ENEOSトー
ナメント

花泉運動公園野球
場

第3回わいわい卓球大会 千厩体育館

25 土 第206回いわい小・中リーグ卓球大会
一関ヒロセユー
ドーム

26 日 第10回ニッタク杯オープンラージボール卓球大会
一関ヒロセユー
ドーム

文部科学大臣杯第18回全日本少年軟式野球大会ENEOSトー
ナメント

花泉運動公園野球
場 第39回大東町民バドミントンダブルス大会 大東体育館 大東町早起き野球リーグ大会 千厩野球場

26 日 第35回会長杯バウンドテニス大会
一関ヒロセユー
ドーム

第13回日本少年野球マツダボール杯岩手大会
大東野球場・グラ
ウンド

26 日 第35回岩手マスターズ陸上競技一関記録会
MUCCいちのせき陸
上競技場、一関運動
公園多目的広場

27 月

28 火

29 水 岩手県高等学校新人バドミントン強化合宿
一関ヒロセユー
ドーム

エアロビクス教室　⑤/5 大東体育館

29 水 夏季テニススクール
一関運動公園テニ
スコート

30 木 岩手県高等学校新人バドミントン強化合宿
一関ヒロセユー
ドーム

バレトン教室①/5 大東体育館

31 金 一関CUP高校バスケットボール大会
一関ヒロセユー
ドーム


