
令和８年度一関市子育て支援員研修(こども誰でも通園制度コース)
実施要項

１　趣旨
　　本研修は、市内の保育所等において特定乳児等支援事業（こども誰でも通園制度）に従事を希望する方を対象に、必要な知識や技術を身につけていただくことを目的として実施するものです。保育士資格を持たなくても、本研修を修了することで従事する資格が得られます。

２　受講対象者
市内の教育・保育施設において乳児等通園支援事業に従事を予定する方

３　受講資格
　「２　受講対象者」に当てはまる方のうち、全７回の研修全てを受講できる方

４　研修内容及び実施日
	
	研修内容
	実施日

	第１回
	【基本研修】
①子ども・子育て家庭の現状
②子どもの家庭福祉
③子どもの発達
④保育の原理
⑤対人援助の価値と倫理
⑥見学オリエンテーション
	10月４日(日)
９：00～16：00

	第２回
	⑦児童虐待と社会的養護
⑧子どもの障害
⑨総合演習
【専門研修Ⅰ・Ⅱ】
①乳幼児の生活と遊び
②乳幼児の発達と心理
③グループ討議
	10月18日(日)
９：00～16：00

	第３回
	④乳幼児の食事と栄養
⑤小児保健Ⅰ
⑥小児保健Ⅱ
⑦地域保育の環境整備
⑧心肺蘇生法

	10月25日(日)
9：00～17：00

	
	研修内容
	実施日

	第４回
	⑨保育者の職業倫理と配慮事項
⑩特に配慮を要する子どもへの対応
⑪安全の確保とリスクマネジメント
⑫グループ討議
	11月15日(日)
10：30～17：00

	第５回
	⑬こども誰でも通園制度の概要
⑭こども誰でも通園制度の保育内容
⑮こども誰でも通園制度の運営
⑯こども誰でも通園制度における保護者への対応
	12月13日(日)
９：00～15：30

	第６回
第７回
	市内保育所での見学実習（２日間）
	12月1日（火）～1月29日（金）
上記の間の平日のうち、２日間



５　研修会場
　　一関保健センター（一関市山目字前田13-1）　※見学実習は原則、市内公立保育園が会場

６　受講人数
　　10名程度
[bookmark: _Hlk232694803]　※「地域型保育コース」「一時預かりコース」の併願も可能としますが、定員を上回る申し込みがあった場合は、希望申込順位をもとに保育所等への従事が決定している方を優先し、受講コースを調整させていただく場合があります。

７　申込み期限
　　令和８年８月31日（月）まで

８　申込み方法
　　別紙申込書及び個人情報の取扱いについての同意書に必要事項を記入し、一関市役所児童保育課まで提出してください。

９　受講料
　　無料　　※テキスト代2,860円＋送料440円は自己負担で、各自購入していただきます。　
一部講義で使用するテキストを各自印刷していただく予定です。

10　研修修了の認定方法について
一関市役所健康こども部児童保育課
〒021-0026　一関市山目字前田13-1
電話：0191-21-2172（直通）
Mail：jidouhoiku@city.ichinoseki.iwate.jp
申込・問合せ先

当研修の全日程を受講した者に、修了証を交付
します。

