
《心理的マルトリ》
・無視や拒否的な態度

・言葉による脅しや罵声を浴びせる

・子どもを支配する

・きょうだい間で差別的な扱いをする など

聴覚野が変形する

★子どもへの影響
「お前なんて生まれてこなければよかった」

「だからお前はダメなんだ」などの暴言を受け

続けると、聴覚野が変形し、知能や理解力の発
達に悪影響を及ぼす。

《親や家族のDVの目撃》
・子どもに夫婦喧嘩を見聞きさせる など

視覚野が縮む

★子どもへの影響
・トラウマ反応を生じやすい
・視覚からキャッチする力や記憶に影響する

・他人の表情を読めず、人間関係が上手く築け

ない

《ネグレクト》
・子どもに食事や教育を与えない
・子どもを家に残したまま外出を繰り返す

・スマホなどで長時間子どもに動画視聴やゲームを許す

・病気やけがをしても医療機関を受診させない など

脳梁が縮む

★子どもへの影響

右脳も左脳も育たないため、認知機能のみでなく、運動
や動作にも悪影響を及ぼす。また、感情（イライラしや
すい、無気力など）や行動のコントロール（集団行動に

ストレスを感じるなど）が難しくなる。

《身体的マルトリ（体罰）》
・殴る、蹴る、叩く、首をしめる、投げ落とすなど

の暴力行為

・たばこの火を押し付ける

・戸外に長時間しめだす など

前頭前野が縮む

★子どもへの影響

・感情や思考をコントロールできなくなる
・犯罪抑制ができなくなる
・集中力や意思決定する力が低下する

感情障害や非行を繰り返す。

素行障害につながる。

適切なかかわりによって傷ついた脳

を回復させる可能性があります

マルトリートメントって何？ 虐待だけではなく、大人から子どもに対する避けたいかかわりすべてを

「マルトリートメント（マルトリ）」といいます。

《性的マルトリ》
・嫌がる子どもと風呂に入る

・親が全裸で部屋をウロウロする

・子どもへの性的ないたずら
・性的な強要、ポルノグラフィーの被写体にする

など
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