
I-Style 8.
August

2013 No.190

15
広報いちのせき

中東北の拠点都市一関の
元気を発信するマガジン

chinoseki

Stylish & Smiling,Anytime,Anything,By Your Side,With Your Life
http://www.city.ichinoseki.iwate.jp

★COVER
藤沢中ソフト
ボール部主将　那須野真尋さ

ん
走攻守三拍子そろった名門藤沢の主将
県・東北を連覇して、２度目の全国制覇に挑む

［巻頭］

藤沢中が東北を連覇
２年連続３度目の全中出場

［元気のひみつ］

小野寺マキ子さ
ん  花泉町袋

［健康塾］

菅原由香子 医師

すがわら皮膚科クリニック

［わたしの夢］

宮澤梨乃さん  山目小６年 

豪雨

7.26
集中緊急特集

Local i zed  heavy rain



23 I-StyleI-Style

　強い。本当に強い。
　藤沢中が山形県南陽市で8月2―4日

に開かれた「平成25年度東北中学校体
育大会」（第40回東北中学校女子ソフト

ボール大会）で東北を連覇した。
　岩手第一代表の藤沢は、３日の初戦で

いきなり強豪上北（青森第２）と激突。大
一番を4―3で制すると、2回戦では根

ねの

白
しろ

石
いし

（宮城第１）を6―2で退けた。
　4日の準決勝は、本荘南（秋田第１）と
対戦。後攻の藤沢は初回、安打や失策で

先制を許すが、2回に須藤志織の左越え

本塁打で追いつくと、3回には無死満塁

のチャンスに熊谷優
ゆ

衣
い

の強襲打で逆転。
5回には志織が鮮やかなスクイズを決め

て突き放した。守っては、エース志織が

キレのある速球と多彩な変化球で２回以
降ピシャリと抑え、藤沢は4―1で本荘南

を破り、2年連続6度目の全中出場を決

めた。
　頂上決戦は郡山第六（福島第１）と対
戦。後攻の藤沢は1回、3番優衣の右越

え本塁打で2点を先制すると3回には安
打や失策で1点を加え3-0とした。5回

には、２死一、二塁のチャンスにまたも

優衣が中前に弾き返して4-0と試合を決

めた。先発志織は6回まで郡山六打線を

パーフェクトに抑える快投。完全試合を

目前にした7回に長打を浴び、内野ゴロ

の間に1点を許すも後続を絶って堂々の

完投。藤沢は4―1で完勝し、東北を連覇

した。

　那須野真
ま

尋
ひろ

主将は「先制されても焦る

ことなく、最後まで楽しくできた。優勝

できて本当にうれしい。支えてくれた全

ての皆さんに感謝します」とにっこり。

　今年の藤沢は攻守にバランスのとれ

た好チーム。須藤志織、伊藤瞳のＷエー

スと堅守で守り勝つ。打線は熊谷優衣を

中心に上位から下位まで切れ目がない。

ナインの多くは小学時代から全国を経験

した精鋭たちで、大舞台でも動じない精

神的な強さもまた、持ち味だ。

　全国中学校体育大会は三重県津市で

８月17日に開幕する。藤沢は、昨夏16強

で敗れた悔しさをバネに、12年ぶりの日

本一を狙う。

女王藤沢
圧巻の連覇

1
4

1

1_東北を連覇し、12年ぶり

の全国制覇を目指す藤沢

中ナイン／2_決勝郡山六

戦で右越え本塁打を放つ

熊谷優衣／3_堅守で本塁

を死守する三浦真子／4_声
を枯らして応援する父母ら

を抜きに優勝は語れない。

試合後のハイタッチで喜び

を共有／5_キレのある速

球と多彩な変化球を制球

よく投げ込む須藤志織は

県大会、東北大会とフル回

転。連覇の原動力となった

25

3

★２年連続３度目の全中へ

東北中学校体育大会女子ソフトボール
　「第60回岩手県中学校総合体育大会」
は7月20日から22日まで県内各地で開
かれた。
　このうち一関市では、軟式野球とバス

ケットボールが行われ、県内の精鋭たち

が熱い戦いを繰り広げた。
　軟式野球には、千厩、一関一高附、花
泉の3校が出場。第一代表の千厩は初
戦で惜敗したが、一関一高附と花泉はそ

ろってベスト8に進出する活躍で地元開
催の大会を沸かせた。
　バスケットボール女子は、萩荘、中里、
一関の3校が出場したが、中里は初戦で、
萩荘、一関は共に2回戦で敗退し、上位
進出はならなかった。
　一方男子は、桜町、萩荘、山目、大原の

4チームが出場。萩荘、山目、大原は惜し

くも初戦で敗退したが、昨秋の新人大会、
冬の選抜大会を制した桜町は順当に勝ち

上がり、決勝に駒を進めた。
　決勝の相手は紫波第一。序盤10点を

先行された桜町だが、徐々に地力を発揮
して前半終了時点で27-29と2点差まで

詰め寄る。
　エンジンがかかった後半は本領を発
揮して一気にたたみかける。第3クオー

ターは24-6と紫波一を圧倒。第４クオー

ターも勢いをそのままに攻め続け、桜町
は68-47で決勝を制し、10年ぶり4度目
の優勝を飾った。
　菅原暉

て る

主将は「昨秋の新チーム結成時
から目標は全中出場。まずは、県大会を

突破できてうれしい」と笑顔を見せた。
　昨夏、2年生主体で４強入りした桜町
は、攻守にバランスの取れた全国レベル

のチームだ。激しいディフェンスで相手
に自由を与えず、ボールを奪うと一気に

速攻に出て得点を重ねる。運動量が豊富
な選手たちは、第4クオーターになって

もスピードが落ちることはない。
　強豪ぞろいの東北大会は、ロースコア

のゲームが予想される。菅原主将は「選
手個人の経験も、チームとしての経験も、
全てが自信につながっている。どこが相
手でも、どんな試合になっても、自分たち

のプレーを貫き、必ず決勝に残って全中
切符をつかみたい」と確固たる決意で前
を見る。

男子バスケットボール

前評判通りの強さで
桜町が優勝

岩手県中学校
総合体育大会

陸上競技【男子】◇共通200㍍③岩渕誠（桜町）

◇1500㍍ ▽ 1年①岩渕将生（中里）◇砲丸投げ

▽ 1年③菊池竜大（興田） ▽共通①畠山大知（室

根）②後藤興大（一関一附）【女子】◇1500㍍ ▽

2-3年②鈴木樺連（室根）◇100㍍障害 ▽ 1年③

山口佐和（山目）◇砲丸投げ ▽ 2-3年①菅原百香

（一関）

ソフトテニス【男子】◇団体①山目◇個人①鈴木

雄大・小野寺瑛司（山目）③星光一・荻荘歩夢（山

目）【女子】◇個人③熊谷純花・菅原綾乃（桜町）

ソフトボール【女子】①藤沢

体操【男子】◇団体総合③山目◇個人総合①千

葉天斗（山目）◇種目別 ▽床運動①千葉天斗（山

目） ▽あん馬①千葉天斗（山目）【女子】◇団体総

合②山目

剣道【男子個人】②皆川真武（花泉）

競泳【男子】 ▽ 50㍍自由形①瀬川眞輝（山目） ▽

100㍍自由形②瀬川眞輝（山目） ▽ 400㍍自由形

②渡辺大将（山目）③井上裕貴（一関） ▽ 1500

㍍自由形①渡辺大将（山目） ▽ 200㍍バタフライ

③千葉悠生（山目） ▽ 200㍍個人メドレー③伊藤

健吾（桜町） ▽ 400㍍個人メドレー②小野寺惇

（舞川）③伊藤健吾（桜町） ▽ 400㍍リレー②山

目 ▽ 400㍍メドレーリレー③山目【女子】 ▽ 50㍍

自由形①千葉すみれ（山目） ▽ 100㍍自由形①千

葉すみれ（山目）③那須結夏（東山）

バスケットボール【男子】①桜町

卓球【男子】◇団体②山目③猿沢◇個人③菅原

拓（山目）【女子】◇団体②花泉◇個人③伊東彩

（興田）

バドミントン【男子団体】③千厩	

柔道【女子個人】 ▽ 40㌔級②藤野沙璃南（千厩）

▽ 48㌔級③鈴木佑美（千厩） ▽ 57㌔級③菅原

真紀（千厩） ▽ 70㌔超級③岩渕超（千厩）

市内の選手・チームの主な成績（敬称略）
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　消防団員の私は、26日18時頃か

ら消防車両で地域を巡回しました。

その間に川が氾濫して自宅が浸水

しました。家族はボートで避難し

て無事でした。自分は屯所で二晩

泊まりました。警戒

広報も行いましたが、家の中にいると、なかなか聞

こえにくく、浸水してから知る状況でした。復旧に

は、強力な排水ポンプが必要です。ぜひ早急な整

備を国や県に要望してほしいです。

短
時
間
の
集
中
豪
雨

　

７
月
26
日
16
時
03
分

―

　

盛
岡
地
方
気
象
台
は
、
盛
岡
地

域
、
花
北
地
域
、
奥
州
金
ヶ
崎
地

域
、
一
関
・
両
磐
地
域
に
、
大
雨
、

洪
水
警
報
を
発
令
。

　

市
内
で
も
断
続
的
に
激
し
い
雨

が
降
り
続
き
、
室
根
で
１
時
間
に

49
㍉
、
花
泉
と
川
崎
で
46
㍉
、
大

東
で
42
㍉
な
ど
、
猛
烈
な
雨
を
観

測
。
市
災
害
対
策
本
部
は
大
東
地

域
や
東
山
地
域
の
36
世
帯
に
避
難

勧
告
を
出
し
た
。
他
に
も
川
沿
い

の
地
域
で
自
主
避
難
す
る
住
民
が

相
次
い
だ
。

　

局
地
的
に
降
り
続
い
た
激
し
い

雨
は
、
土
砂
崩
れ
、
土
地
の
浸
水
、

河
川
の
増
水
や
は
ん
濫
な
ど
を
引

き
起
こ
し
、
各
地
に
大
き
な
被
害

を
も
た
ら
し
た
。

　

８
月
２
日
現
在
、
市
の
ま
と
め

に
よ
る
と
、
床
上
・
床
下
浸
水
な

ど
の
住
家
被
害
は
３
１
５
世
帯
、

田
畑
の
冠
水
な
ど
の
農
林
業
被
害

は
２
，
２
４
９
カ
所
、
道
路
の
損

壊
や
冠
水
は
１
，
７
０
６
路
線
な

ど
被
害
は
甚
大
だ
。

暗
闇
で
増
水
、
怖
か
っ
た

　

県
道
東
山
薄
衣
線
沿
い
に
住

む
鈴
木
イ
ツ
ヨ
さ
ん（
84
）
＝
東

山
町
松
川
＝
は
一
人
暮
ら
し
。
母

屋
と
物
置
の
浸
水
に
気
付
い
た
の

は
午
前
０
時
頃
。
停
電
の
中
、
バ

豪
雨

す
さ
ま
じ
い
雨
だ
っ
た
。

７
月
26
日
に
降
り
始
め
た
集
中
豪
雨
で
、

市
内
各
地
で
河
川
が
氾
濫
し
た
り
、

土
砂
崩
れ
が
起
き
た
り
、
大
き
な
爪
痕
が
残
っ
た
。

伊藤輝夫さ
ん 63　運転手　東山町松川字六日町

排水ポンプの整備
国・県に要望を

　夜８時過ぎくらいから浸水した

と思います。突然の出来事でした。

2002年７月の台風６号による大雨

洪水の経験を教訓に、初めに何を

運び出すかなど、すぐに行動でき

たと思います。でも、浸水してから

は、自分たちのことでいっぱいいっぱいです。片付けも、掃除も、

しばらくかかりそうです。泥もまだまだ出てきます。川の氾濫は近

所の人から教えてもらい知りました。防災無線などで水位情報を

放送してもらえたら、もっと早い対応ができたかもしれません。

松川美奈子さ
ん

もっと迅速な
災害情報の提供を

53　自営　東山町松川字六日町

Local i zed  heavy rain

ケ
ツ
で
水
を
汲
み
出
し
た
。「
怖

か
っ
た
。
ど
れ
く
ら
い
浸
か
る
の

か
不
安
だ
っ
た
」
と
振
り
返
る
。

　
「
02
年
の
台
風
６
号
よ
り
水
が

上
が
っ
た
」
と
話
す
千
葉
榮
一
さ

ん（
81
）＝
東
山
町
松
川
＝
は「
こ

れ
ま
で
多
く
の
水
害
を
経
験
し
て

学
ん
だ
こ
と
」
と
、
暗
闇
と
増
水

の
恐
怖
の
中
で
農
業
機
械
を
高
台

に
移
動
さ
せ
た
。
だ
が
、「
年
を
取

る
と
体
が
つ
い
て
こ
な
い
」
と
本

音
も
も
ら
す
。

降
雨
パ
タ
ー
ン
が
変
化

　

市
の
要
請
を
受
け
て
、
26
日
22

時
50
分
に
東
山
町
松
川
地
区
に
排

水
ポ
ン
プ
車
を
出
動
さ
せ
て
排
水

処
理
を
行
っ
た
国
土
交
通
省
東
北

地
方
整
備
局
岩
手
河
川
国
道
事
務

所
一
関
出
張
所
は「
26
、
27
両
日

の
降
雨
は
、
砂
鉄
川
上
流
の
局
地

的
な
豪
雨
だ
っ
た
。
そ
の
た
め
河

川
水
位
が
急
激
に
上
昇
し
た
と
思

わ
れ
る
。
今
後
も
こ
の
よ
う
な
集

中
豪
雨
や
現
象
が
起
こ
る
と
考
え

ら
れ
る
。
天
気
予
報
や
河
川
の
水

位
情
報
な
ど
は
い
つ
も
関
心
を

持
っ
て
見
て
ほ
し
い
」
と
注
意
を

呼
び
か
け
る
。

　

東
山
町
松
川
地
区
や
大
東
町
摺

沢
地
区
な
ど
、
大
き
な
被
害
を
受

け
た
地
区
で
は
、
今
な
お
復
旧
に

追
わ
れ
る
毎
日
だ
。

2

6

7

3

4

8

1

5

2013.7.26 16:03
一関・両磐地域に大雨洪水警報発令

7.26
集
中

緊急特集

日本海上空に寒気を伴った低気圧が停滞。低気圧に向

かって暖かく湿った空気が流れ込み天気は不安定に。

市全域が豪雨にみまわれた。（写真：東山町松川地区）

1）雨水が水路から溢れ冠水した国道342号(花
泉町金沢地内)	／ 2）金流川などが増水し内水で
浸水した住家(同) ／	3）大きく崩落した法面と
倒壊したビニールハウス（大東町大原地内）／
4）濁流によってぐにゃりと曲がったガードレー
ルと損壊した道路（大東町摺沢地内）／	5）激し
く洗掘された市道（千厩町磐清水地内）／ 6）氾
濫した千厩川と浸水を防ぐため積まれた土のう

（同町宮田地内）／	7）内水が増水し県道東山薄
衣線（東山町松川地内）／	8）冠水した水田（同）
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集
中
豪
雨
を
侮
る
な　

　

東
日
本
大
震
災
の
教
訓
で
、
地
震

や
津
波
に
対
す
る
市
民
の
危
機
感
は

高
ま
っ
て
い
る
。
し
か
し
、「
雨
」
に

危
機
感
を
感
じ
て
る
人
は
、
そ
れ
ほ

ど
多
く
な
い
か
も
し
れ
な
い
。　

　

近
年
、
大
雨
の
発
生
が
増
え
て
い

る
の
は
、
地
球
温
暖
化
が
影
響
し
て

い
る
と
い
わ
れ
て
い
る
。
そ
の
要
因

は
、
日
常
の
暮
ら
し
の
中
で
排
出
さ

れ
る
二
酸
化
炭
素
な
ど
温
室
効
果
ガ

ス
の
増
加
に
よ
る
も
の
が
大
き
い
。

　

豪
雨
に
は「
集
中
豪
雨
」
と「
ゲ
リ

ラ
豪
雨
」
が
あ
る
。「
集
中
豪
雨
」
は

梅
雨
前
線
や
台
風
な
ど
、
幅
数
十
㌔

〜
数
百
㌔
規
模
の
不
安
定
な
大
気
に

発
達
し
た
積
乱
雲
が
原
因
。
雲
の
内

部
で
激
し
い
上
昇
気
流
が
発
生
し
、

強
い
雨
を
降
ら
せ
た
り
、
雷
を
伴
っ

た
雨
を
降
ら
せ
た
り
す
る
。
規
模
が

大
き
い
こ
と
か
ら
、
事
前
に
あ
る
程

度
予
測
す
る
こ
と
が
で
き
る
。

　

一
方
、「
ゲ
リ
ラ
豪
雨
」
の
半
径
は

数
㌔
程
度
だ
。
１
、２
時
間
の
短
時

間
に
局
所
的
に
降
る
。
原
因
の
一
つ

に
は
都
市
化
が
挙
げ
ら
れ
、
ヒ
ー
ト

ア
イ
ラ
ン
ド
現
象
に
な
っ
て
、
急
激

な
上
昇
気
流
を
発
生
さ
せ
る
場
合
も

少
な
く
な
い
。

　

短
時
間
に
猛
烈
に
降
る
集
中
豪
雨

は
、
驚
く
ほ
ど
危
険
だ
。
室
根
地
域

で
時
間
雨
量
49
㍉
を
観
測
し
た
７
月

26
日
の
豪
雨
は
、
28
日
ま
で
断
続
的

に
降
り
続
き
、
市
内
各
地
に
大
き
な

被
害
を
も
た
ら
し
た
。

　
過
去
の
災
害
か
ら
学
ぶ

　

本
市
の
大
雨
洪
水
被
害
と
い
え

ば
、
２
０
０
２
年
の
台
風
６
号
災
害

が
記
憶
に
新
し
い
。

　

７
月
11
日
未
明
に
房
総
半
島
に
上

陸
し
た
台
風
６
号
は
、
三
陸
沖
を
北

上
し
た
後
、
北
海
道
に
再
上
陸
し
、

オ
ホ
ー
ツ
ク
海
上
へ
と
抜
け
た
。
台

吉田正弘防災
課長

市消防本部防災安全対策監

兼防災課長

　７月26日からの豪雨は、02年の台風６号と

比べると、わずかな時間に集中的に強い雨が

降りました。そのため、河川も短時間で増水し

ました。河川改修が進むなど、02年とは地形

が変わっています。

　自然災害は止められません。気候や環境の

変化から、状況は絶えず変化しています。普

段から自分の地域や身の回りに関心を持ち、

よく観察することが大事です。小さな変化に

気付くことが防災の第一歩です。

　災害が発生したら、避難を最優先に考えて

ください。市は被害状況や避難所情報を防災

行政無線やコミュニティFMを通じて発信し

ます。皆さんも情報が届くのを待つだけでな

く、自分から情報を入手するようにしてくださ

い。また、皆さんの情報も寄せてください。寄

せられた情報が、尊い生命や大切な財産を守

ることにつながります。

　市は３月１日を「となりきんじょ防災の日」

に制定しています。全世帯に配布した「わが家

の防災力チェックノート」で、非常時の備えを

確認してください。

一関水辺プラザ（市内狐禅寺）で６月30日行わ
れた水防訓練。過去の災害の教訓を明日の備
えにするため、毎年市が実施している。今年は
市内の自主防災組織からも多くの人が参加。水
防団員らと一緒に積み土のう工法に挑戦した

教
訓
と
課
題

状況は絶えず変化する
常に身の回りの状況の確認を

早期復旧と恒久的、
抜本的な対策を県に緊急要望

風
接
近
に
伴
う
活
発
化
し
た
梅
雨
前

線
と
強
い
雨
雲
の
影
響
に
よ
り
、
東

海
か
ら
東
北
地
方
の
広
い
範
囲
で
大

雨
と
な
っ
た
。

　

岩
手
県
で
最
も
被
害
が
大
き
か
っ

た
の
は
本
市
の
東
山
地
域
。
砂
鉄
川

や
支
川
の
猿
沢
川
が
氾
濫
し
、
災
害

救
助
法
が
適
用
さ
れ
る
ほ
ど
の
大
き

な
被
害
を
受
け
た
。

　

砂
鉄
川
が
北
上
川
と
合
流
す
る

川
崎
地
域
は
、
北
上
川
だ
け
で
な
く

地
域
を
東
西
に
流
れ
る
千
厩
川
も
増

水
。
浸
水
被
害
や
土
砂
災
害
が
各
所

で
発
生
し
た
。
同
様
に
北
上
川
が
流

れ
る
花
泉
と
藤
沢
地
域
で
も
氾
濫
や

冠
水
の
被
害
が
相
次
ぎ
、
孤
立
し
た

住
民
を
水
防
団
員
が
救
助
用
ボ
ー
ト

な
ど
で
救
出
し
た
。

　

岩
手
県
は
同
年
10
月
、
砂
鉄
川
流

域
の
抜
本
的
な
治
水
対
策
を
目
指
し

た
災
害
対
策
関
連
事
業（
河
川
激
甚

災
害
対
策
特
別
緊
急
事
業
等
）
を
採

択
。
国
土
交
通
省
、
岩
手
県
、
東
山

遠藤達雄県県南広域振興局長に緊急要望書を手渡す勝部市長

町
、
川
崎
村
が
連
携
し
て
、
猊
鼻
渓

下
流
部
か
ら
北
上
川
合
流
部
ま
で
の

約
12
㌔
に
堤
防
を
整
備
し
た
。

防
災
と
減
災

　

あ
れ
か
ら
11
年
。
砂
鉄
川
流
域
の

人
た
ち
は
、
整
備
し
た
堤
防
に
頼
る

だ
け
で
な
く
、
自
ら
治
水
や
水
害
に

関
す
る
勉
強
会
を
開
い
た
り
、
水
防

訓
練
を
実
施
し
た
り
し
て
、
水
害
へ

の
意
識
を
高
め
て
い
る
。

　

豪
雨
で
想
定
さ
れ
る
災
害
は
①
河

川
の
増
水
と
氾
濫
②
①
に
伴
う
家
屋

な
ど
へ
の
浸
水
③
が
け
崩
れ
な
ど
の

土
砂
災
害

－

な
ど
で
あ
る
。
災
害
発

生
時
は
①
河
川
に
近
付
か
な
い
②
止

水
板
を
車
庫
入
り
口
や
玄
関
な
ど
に

設
置
し
た
り
、
土
の
う
を
積
む
③
が

け
崩
れ
な
ど
が
発
生
し
や
す
い
場
所

か
ら
避
難
す
る

－

な
ど
。

　

市
は
、
過
去
の
水
害
で
得
た
知
識

と
経
験
を
教
訓
に
、
毎
年
、
水
防
訓

練
を
実
施
し
て
い
る
。
今
年
は
６
月

30
日
、
市
内
狐
禅
寺
の
一
関
水
辺
プ

ラ
ザ
で
行
わ
れ
、
消
防
関
係
者
の
ほ

か
、
市
内
の
自
主
防
災
組
織
も
参
加

し
て
、
大
規
模
な
水
害
発
生
時
の
備

え
と
行
動
を
確
認
し
た
。

　

市
消
防
本
部
の
吉
田
正
弘
防
災
課

長
は「
災
害
発
生
時
の
的
確
な
判
断

と
冷
静
な
行
動
は
、
日
頃
の
訓
練
か

ら
生
ま
れ
る
。
全
て
の
人
が
防
災
意

識
を
持
ち
続
け
、
備
え
を
強
化
し
て

ほ
し
い
」
と
呼
び
掛
け
る
。

台
風
や
集
中
豪
雨
な
ど
の
自
然
災
害
は
止
め
る
こ
と
が
で
き
な
い
。

し
か
し
、
人
災
を
な
く
し
、
被
害
を
最
小
限
に
食
い
止
め
る
こ
と
は
で
き
る
。

減
災
で
あ
る
。
今
回
の
豪
雨
で
は
、
何
が
で
き
て
、
何
が
で
き
な
か
っ
た
の
か
。

過
去
の
教
訓
は
明
日
の
備
え
に
な
る
。

　市は８月５日、一関地区合同

庁舎で本年度の県に対する要望

を行いました。

　勝部修市長は一般要望に先立

ち、遠藤達雄県県南振興局長に

「平成25年7月26日からの大雨

災害に関する緊急要望書」を手

渡しました。

　02年の台風６号による大雨洪

水災害で被災し、復旧した場所

が、今回の豪雨で再び被害を受

けるなど、市内には豪雨の爪痕

が残りました。また、11年の歳

月を経て、砂鉄川の川底は、土

砂が堆積して高くなっています。

　このようなことから市は、一

時的な復旧ではなく、恒久的か

つ抜本的な治水対策の必要があ

ると判断。激甚災害の指定、道

路側溝に堆積した土砂の処分な

どと併せて県に対応を要望しま

した。
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被災した人の自立・再建　を支援する国の各種制度

生活・再建資金の融資

1_母子寡婦福祉貸付金
　母子家庭や寡婦に経済的な自立と生
活の安定を図るために必要な経費を貸
し付けます。
◇貸付金…事業開始資金、事業継続資
金、住宅資金の据置期間の延長、 償還金
の支払い猶予
◇対象…【母子福祉基金】母子家庭の母、
母子福祉団体、父母のいない児童【寡婦
福祉基金】寡婦、40 歳以上の配偶者の

いない女子
問本庁児童福祉課☎㉑8357

2_生活福祉資金
　金融機関などからの借り入れが困難
な低所得世帯、障がい者や要介護者の

いる世帯の経済的な自立と生活の安定
を支援するために貸し付けます

①福祉費
◇貸付限度額…150 万円
◇利率…保証人がいる場合は無利子、 
保証人がいない場合は年1.5%

◇据置期間…6カ月以内
◇償還期間…8 年以内
②緊急小口資金
◇貸付限度額…10 万円
◇利率…無利子
◇据置期間…2カ月以内
◇償還期間…8カ月以内
問一関市社会福祉協議会☎㉓6020

住まいの確保、再建の支援

1_災害復興住宅融資（建設）

　独立行政法人住宅金融支援機構が指
定する自然災害で被害を受け、住宅を建
設する場合に融資します。
◇床面積は13 ～ 175㎡
◇融資日から3 年間の元金据置期間あり

◇半壊以上（り災証明書必要）
問住宅金融支援機構お客様コール
センター☎0120・086・353

2_災害復興住宅融資
（新築購入、中古購入）

　独立行政法人住宅金融支援機構が指

定する自然災害で被災し、住宅を購入す

る場合に融資します。
◇床面積は50（マンション30）～ 175㎡
◇敷地面積は100㎡以上
◇融資日から３年間の元金据置期間あり

◇半壊以上（り災証明書必要）
問住宅金融支援機構お客様コールセン

ター☎0120・086・353

３_災害復興住宅融資（補修）
　独立行政法人住宅金融支援機構が指
定する自然災害で被災し、住宅を補修す

る場合に融資します。
◇床面積、築年数の制限はなし

◇融資日から１年間の元金据置が可能
◇住宅に10万円以上の被害（り災証明
必要）
問住宅金融支援機構お客様コールセン

ター☎0120・086・353

４_生活福祉資金（住宅の補修）

　自然災害で被害を受けた住宅の補修・
改築など

◇貸付限度額…200 万円以内

　陸前高田市に向かう途中、東山町を通過したと

きに尋常じゃないと直感しました。予定を急きょ

変更してボランティア活動に参加しました。復旧・

支援活動はそれに携わる団体同士の連携がとても

大事です。支援を提供する側と受け入れる側の足

並みがそろって初めて効果的な活動ができます。

門馬宏明さ
ん

NPO法人

DSP災害支援プロジェクト

理事長

37　宮城県栗原市

被
災
者
を

支
援

松川地区住民の相談に応じている岩手医大の中村教授 ごみ拾いなどの作業をするボランティアスタッフ。真剣な作業ぶりに地域住民は感謝していた

目の前の光景に異常を直感した

市
内
外
か
ら
届
け
ら
れ
る
や
さ
し
い
気
持
ち
。

多
く
の
人
た
ち
が
、
被
災
し
た
人
た
ち
を
支
え
て
い
る
。

支
え
る
気
持
ち
と
感
謝
の
気
持
ち
が
交
わ
り

復
興
に
つ
な
が
っ
て
い
く
。

◇利率…保証人がいる場合は無利子、
保証人がいない場合は年1.5%
◇据置期間…６カ月以内
◇償還期間…７年以内
問一関市社会福祉協議会☎㉓6020

養育・就学の支援

1_児童扶養手当などの特別措置
　被災者に対する児童扶養手当、特別
児童扶養手当、特別障害者手当、障害児
福祉手当については、所得制限の特例
措置をします。
◇対象…障がい者（児）のいる世帯、 児
童扶養手当受給者世帯
問本庁児童福祉課☎㉑8357

税の減免・猶予など

1_地方税の減免措置
　被災納税者の被害の状況に応じて地
方税（個人住民税、固定資産税、国民健
康保険税）を減免します。
問本庁税務課☎㉑8244

2_国税の特別措置
◇所得税の軽減…被災者は次のいずれ

か有利な方法を選択できます。
①所得税法に定める雑損控除
②災害減免法に定める税金の軽減免除
◇予定納税の減額…災害発生後に税務
署長に申請することで減額
◇給与所得者の源泉所得税の徴収猶予
など…災害発生後、税務署長に申請する

ことで①源泉所得税額を徴収猶予②徴
収済み税額を還付－します  
◇納税の猶予…税務署長に申請するこ

とで納税を猶予
◇申告などの期間延長…災害で申告や

納税などが期限内にできない場合、災害
がやんだ日から２カ月以内の範囲でその

期限を延長
問一関税務署☎㉓4205

市独自の支援

1_住宅リフォーム助成事業
　自宅を市内施行業者がリフォーム（税
抜き30万円以上）する場合、経費の一

部を住んでいる地域で使える商品券で

助成します。詳しくは問い合わせてくだ

さい。
◇申請手続き後に着手した工事で26年
３月末までに完了報告できること

問本庁建築住宅課☎㉑８５３２、各支所
建設課

2_住宅用高効率給湯器等
設置促進事業
　高効率給湯器（エコキュートなど）や

太陽熱利用機器を設置する人に補助金
を交付します。
※補助金交付額が予算額を超えるとき

は申請受け付けを停止します

◇対象…市内の居宅に自ら居住または

居住しようとする人　※市内に本店・支
店などがある業者と契約した場合に限り

ます

◇補助金…設置に要した経費の10％以
内（機器によって３万円または５万円の

上限あり）
問本庁生活環境課☎㉑８３４２

　

災
害
復
旧
の
さ
な
か
、
市
内
外

か
ら
や
さ
し
い
気
持
ち
が
届
け
ら

れ
て
い
る
。

　

市
社
会
福
祉
協
議
会
東
山
支
部

内
に
７
月
29
日
、「
一
関
市
社
協
災

害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
東
山

現
地
セ
ン
タ
ー
」
が
設
置
さ
れ
た
。

多
い
日
に
は
80
人
ほ
ど
の
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
が
集
ま
り
、
災
害
現
場
で

泥
出
し
や
ご
み
の
分
別
な
ど
の
活

動
を
し
た
。

　

２
０
０
２
年
か
ら
心
臓
検
診
で

東
山
地
域
を
訪
れ
て
い
る
岩
手
医

大
付
属
病
院
内
科
講
座
心
血
管
・

腎
・
内
分
泌
内
科
分
野
の
中
村
元

行
教
授
は
、
健
康
相
談
を
開
設
し

た
。
02
年
の
台
風
６
号
災
害
で
も

相
談
に
応
じ
た
中
村
教
授
は「
雨

が
上
が
り
、
強
い
日
差
し
が
照
り

つ
け
る
と
、乾
い
た
汚
泥
な
ど
が
粉

じ
ん
と
な
っ
て
飛
散
す
る
場
合
が

あ
り
、
感
染
症
を
引
き
起
こ
す
こ

と
も
あ
る
」
と
被
災
し
た
人
た
ち

の
健
康
を
気
遣
う
。

　

陸
前
高
田
市
な
ど
津
波
被
災
地

で
支
援
活
動
を
行
う
宮
城
県
栗
原

市
の
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人「
Ｄ
Ｓ
Ｐ
災
害
支

援
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」
の
門
馬
宏
明
理

事
長
は
、
陸
前
高
田
市
に
向
か
う

途
中
、
松
川
地
区
の
被
災
現
場
を

目
の
当
た
り
に
し
た
。

　
「
尋
常
じ
ゃ
な
い
」

　

そ
う
直
感
し
た
門
馬
理
事
長
は

急
き
ょ
予
定
を
変
更
し
て
、
松
川

地
区
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
加
わ
っ

た
。
首
都
圏
な
ど
か
ら
陸
前
高
田

市
に
募
集
し
た
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の

う
ち
約
30
人
が
松
川
地
区
の
支
援

に
当
た
っ
た
。
こ
の
よ
う
に
、
多
く

の
人
や
団
体
が
、
被
災
し
た
人
た

ち
を
支
え
て
い
る
。

　

家
が
水
に
浸
か
り
、
道
路
が
陥

没
し
、
農
地
が
冠
水
し
た
地
域
の

人
た
ち
が
受
け
た
衝
撃
は
大
き
い
。

豪
雨
災
害
へ
の
恐
怖
は
形
の
な
い

二
次
災
害
。
精
神
的
シ
ョ
ッ
ク
を
和

ら
げ
、
癒
や
す
た
め
に
、
家
庭
、
そ

し
て
地
域
で
の「
心
の
ケ
ア
」
も
忘

れ
て
は
な
ら
な
い
。

　

強
い
日
差
し
が
照
り
付
け
る
中
、

額
に
汗
し
て
廃
棄
物
を
運
び
出

す
松
川
字
六
日
町
の
石
川
巌い

わ
お

さ
ん

（
87
）
は「
家
族
だ
け
の
力
で
は
ど

こ
に
も
足
り
ま
せ
ん
。
京
都
か
ら

駆
け
つ
け
て
く
れ
た
人
が
い
ま
し

た
。
本
当
に
あ
り
が
た
い
」
と
、
久

し
ぶ
り
に
広
が
っ
た
夏
空
の
下
で
、

何
度
も
何
度
も
感
謝
し
た
。
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シリーズで勝部市長の仕事を紹介します

市 役 所からのお知らせ

　市農業委員に遠藤恭一さん（59）
＝千厩町小梨＝が就任しました。い
わい東農業協同組合の役員改選に
伴い、同組合推薦の委員として選ば
れたものです。6月26日、市役所本
庁で辞令が交付されました。

遠藤恭一さん（千厩町）が就任農業委員

勝部市長の

お仕事百景

「空き家バンク」制度を活用しよう

「売りたい」「貸したい」空き家の情報を「空き家バンク」に

登録してください。本市への移住を希望する人や検討して

いる人に紹介します。現在14物件が登録されています。
問本庁企画調整課☎㉑8641

　7月26日から降り続いた豪雨で被災
した皆さんにお見舞い申し上げます。
これまで経験したことのない大雨で住
宅、道路、農地などに大変な被害が発生
しました。平成 14年の台風6号より水
位が上昇したところもあります。復旧
を急ぐとともに安心して暮らせるよう

しっかりとした対策を行っていきます。

豪雨による
被害箇所調査

　本年度の県に対する要望を行いまし

た。一般要望に先立ち緊急要望を行い、
７月26日からの大雨被害に関して恒久
的・抜本的な治水対策の促進や激甚災
害の指定について県の対応を要請しま

した。一般要望は、国際リニアコライ

ダー誘致、放射線汚染対策、道路整備な

ど10項目を要望しました。

8/5 県への要望

7/28

FMあすも
専用ラジオ 自動起動試験は 9/1㊐午

前９時と午
後６時

　

市
は
、
９
月
１
日
㊐
、「
Ｆ
Ｍ

あ
す
も
専
用
ラ
ジ
オ
」
の
自
動

起
動
試
験
を
行
い
ま
す
。
こ
の

ラ
ジ
オ
に
は
、
緊
急
時
に
市
役

所
や
市
消
防
本
部
か
ら
信
号
を

送
る
と
自
動
で
ス
イ
ッ
チ
が
入

る
機
能
が
完
備
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

試
験
時
刻
は
午
前
９
時
と
午

後
６
時
の
２
回
。
市
役
所
と
市

消
防
本
部
に
あ
る
緊
急
割
り
込

み
放
送
用
の
自
動
起
動
装
置
か

ら
試
験
信
号
を
発
射
し
ま
す
。

　

Ｆ
Ｍ
あ
す
も
専
用
ラ
ジ
オ
は
、

こ
の
電
波
を
受
信
す
る
と
最
大

音
量
に
な
り
ま
す
。
う
る
さ
い

と
感
じ
た
時
は
、
本
体
前
面
の

緑
の
ボ
タ
ン
を
押
す
と
緊
急
放

送
前
の
状
態
に
戻
り
ま
す
。

　

試
験
当
日
は
、
専
用
ラ
ジ
オ

の
Ａ
Ｃ
電
源
を
つ
な
い
で
お
い

て
く
だ
さ
い
。
当
日
、
電
源
を

入
れ
て
い
た
に
も
か
か
わ
ら
ず

専
用
ラ
ジ
オ
が
自
動
起
動
し
な

か
っ
た
場
合
は
、
受
信
電
波
が

弱
い
可
能
性
が
あ
り
ま
す
の
で
、

左
記
ま
で
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

問
本
庁
市
政
情
報
課
☎
㉑
８
６

３
３
／
花
泉
支
所
地
域
振
興

課
☎
�
２
２
１
１
／
大
東
支
所

地
域
振
興
課
☎
�
２
１
１
１
／

千
厩
支
所
地
域
振
興
課
☎
�

２
１
１
１
／
東
山
支
所
地
域
振

興
課
☎
47
２
１
１
１
／
室
根
支

所
地
域
振
興
課

☎
�
２
１
１
１

川
崎
支
所
地

域
振
興
課
☎
43

２
１
１
１
／
藤
沢

支
所
地
域
振
興

課
☎
�
２
１
１
１

　

市
は
、
省
エ
ネ
ル
ギ
ー
対
策

と
電
気
料
金
な
ど
維
持
管
理
コ

ス
ト
削
減
の
た
め
、
▼
市
や
自

治
会
が
管
理
す
る
防
犯
灯
▼
商

店
街
が
管
理
す
る
街
路
灯
▼
道

路
照
明
灯
▼
公
園
照
明
灯
―
の

発
光
ダ
イ
オ
ー
ド（
Ｌ
Ｅ
Ｄ
）化

を
推
進
し
ま
す
。

　

Ｌ
Ｅ
Ｄ
照
明
は
、
発
光
効
率

が
高
い
た
め
、
従
来
の
蛍
光
灯

や
水
銀
灯
な
ど
と
比
べ
て
消
費

電
力
が
少
な
い
こ
と
が
特
徴
。

寿
命
は
10
〜
15
年
と
い
わ
れ
て

い
ま
す
。

　

Ｌ
Ｅ
Ｄ
化
は
、２
０
１
０
年
度

に
策
定
し
た「
一
関
市
地
域
省
エ

ネ
ル
ギ
ー
ビ
ジ
ョ
ン
」
に
基
づ
き

実
施
す
る
も
の
で
、
地
球
温
暖

化
対
策
に
も
貢
献
す
る
も
の
で

す
。
市
生
活
環
境
課
は
、
今
回
の

Ｌ
Ｅ
Ｄ
化
に
よ
っ
て
、
消
費
電
力

と
Ｃ
Ｏ
２

は
そ
れ
ぞ
れ
約
65
％
、

電
気
料
金
は
約
50
％
削
減
で
き

る
と
試
算
し
て
い
ま
す
。

　

本
年
度
は
、
市
内
１
２
２
８

カ
所
の
交
換
を
予
定
し
て
お
り
、

こ
の
う
ち
防
犯
灯
は
、
６
月
か

ら
交
換
作
業
が
始
ま
っ
て
い
ま

す
。
２
０
２
２
年
度
ま
で
の
10

年
間
で
市
内
全
て
の
防
犯
灯
、

街
路
灯
、
照
明
灯
を
Ｌ
Ｅ
Ｄ
化

す
る
計
画
で
す
。

問
本
庁
生
活
環
境
課
☎
㉑
８
３

４
２

環
境
に
や
さ
し
い

ま
ち
づ
く
り
　 

防
犯
灯
な
ど
を
Ｌ
Ｅ
Ｄ
化 　国土交通省は８月２日、自動車の新たな地域名表示ナン

バープレート（ご当地ナンバー）となる「平泉」ナンバーの

導入を決定、発表しました。導入開始は2014年度中になる

見込みです。

　市は、一関市、平泉町、奥州市、金ケ崎町の商工団体、

観光団体、行政の19団体で構成する「平泉ナンバーを実現

させる会」（会長・宇部貞宏一関商工会議所会頭）の一員と

して「平泉」ナンバーの実現に向け、署名活動、アンケート

調査などの活動を展開してきました。また、「平泉」ナンバー

の導入に先駆けて原付きバイクなどのオリジナルナンバープ

レート交付の取り組みを進めてきました。

　７月26日の審査会では、実現させる会を代表して勝部修

市長が実現に向けてプレゼンテーションを行いました。

　勝部市長は、「平泉ナンバー

の導入が震災で被災した県南

４市町の元気づけになってほ

しい」と話しています。

問本庁企画調整課☎㉑ 8641

経
て
協
定
を
締
結
。
そ
の
後
は
、将
来
像

や
協
定
に
基
づ
き
推
進
す
る
具
体
的
な

事
業
な
ど
を
盛
り
込
ん
だ「
共
生
ビ
ジ
ョ

ン
」
を
年
度
内
に
策
定
し
ま
す
。

　

定
住
自
立
圏
構
想
は
、一
定
の
都
市

機
能
を
持
つ
市
と
連
携
市
町
村
が
役
割

分
担
し
な
が
ら
協
力
す
る
こ
と
で
、
暮

ら
し
に
必
要
な
生
活
機
能
を
確
保
し
、

圏
域
の
活
性
化
を
図
る
こ
と
が
目
的
で

す
。

　

本
市
と
平
泉
町
は
本
年
度
中
に「
一

関
・
平
泉
定
住
自
立
圏
構
想
」
を
策
定

す
る
こ
と
に
し
、
市
は
７
月
23
日
、
圏
域

に
お
い
て
中
心
的
な
役
割
を
担
う「
中

心
市
宣
言
」
を
行
い
ま
し
た
。

　

地
理
的
、
歴
史
的
に
密
接
な
関
係
に

あ
る
両
市
町
は
、
そ
れ
ぞ
れ
の
個
性
を

生
か
し
た
活
力
あ
る
ま
ち
づ
く
り
と
そ

れ
ぞ
れ
が
抱
え
る
課
題
解
決
の
た
め
、

圏
域
形
成
に
取
り
組
ん
で
い
く
こ
と
に

し
ま
し
た
。

　

勝
部
修
市
長
は「
こ
の
圏
域
は
県
内

他
市
に
比
べ
て
人
口
減
少
の
速
度
が
速

く
、
地
域
社
会
の
活
力
低
下
が
心
配
さ

れ
る
。
行
政
サ
ー
ビ
ス
を
社
会
構
造
に

合
っ
た
形
に
変
え
て
い
く
こ
と
が
求
め

ら
れ
て
い
る
」
と
意
義
を
強
調
し
ま
し

た
。
菅
原
正
義
平
泉
町
長
は「
両
市
町

の
関
係
を
さ
ら
に
深
め
る
こ
と
で
互
い

の
魅
力
が
増
加
す
る
と
確
信
し
て
い
る
」

と
話
し
て
い
ま
し
た
。

　

今
後
、
両
市
町
は
、
議
会
の
議
決
を

一
関
・
平
泉
定

住
自
立
圏
構
想 

平
泉
と
共
に
魅
力
あ
る
圏
域
を
形
成

自動車の新たな地域名
表示ナンバープレート 「平泉」ナンバーの導入を決定

種別

基準値（100 ベクレル／キ
ログラム）以下の検体数。

（　）内は「不検出」（※注
１）検体数

基 準 値（100 ベ
クレル／キログ
ラム）超過の検

体数

野菜類

タマネギ 10（8） 0

ジャガイモ 9（6） 0

キュウリ 7（5） 0

ダイコン 4（2） 0

ニンジン 4（1） 0

ユウガオ 3（1） 0

果実類
梅 8（3） 0

ブルーベリー 6（3） 0

山菜類・

その他

タケノコ（※） 21（1） 1

桑の葉 3（3） 0

フキ 3（1） 0

●測定検体数が３以上の品目の一覧●基準値（一般食品100 ベクレ
ル／キログラム）に基づき区分。※注１…「不検出」は検出下限値未
満を示す。2012 年10 月から検出下限値を下げて放射性セシウム
の合計で 25 ベクレル／キログラム以下になるよう測定●測定場
所　南部農業技術開発センター（花泉町金沢）、北部農業技術開
発センター（大東町摺沢）●測定機器　トライアスラーベクレル
ファインダー（シンチレーション放射線各種測定器による簡易測定）

表１　放射性セシウム134と137の合計値の
検査区分ごとの検体数（７月分）

　

県
が「
県
産
農
林
水
産
物
の
放
射
性

物
質
濃
度
の
検
査
計
画
」
に
基
づ
き
７
月

に
実
施
し
た
本
市
産「
ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
」

（
露
地
）
と「
二
条
大
麦
」
の
放
射
性
セ
シ

ウ
ム
は
不
検
出
で
し
た
。

　

市
民
の
依
頼
で
市
が
７
月
に
測
定
し

た
農
林
産
物
は
36
品
目
１
１
３
検
体
で

す
。
食
品
衛
生
法
上
の
基
準
値（
一
般
食

品
１
０
０
ベ
ク
レ
ル
／
キ
ロ
グ
ラ
ム
）
を

超
え
た
も
の
は
自
家
消
費
用
タ
ケ
ノ
コ

１
検
体
で
し
た
。
検
出
さ
れ
た
も
の
の
基

準
値
を
下
回
っ
て
い
る
も
の
が
36
品
目

61
検
体
、
そ
の
他
の
51
検
体
は
全
て
不
検

出
で
し
た
。

＞

表
１

＜

問
本
庁
農
政
課
農
産
物
流
通
係
☎
㉑

２
１
１
１
（
内
線
８
４
２
７
）

農林産物の放射
性物質濃度測定 タケノコが基準値超

７月23日、市役所本庁で定住自立圏構想の策定
を発表した勝部市長と菅原正義平泉町長
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千
厩

藤
沢

3

　岩手県警察音楽隊を迎えての「交通安全ふれあいコンサート」
（東磐井地区交通安全協会摺沢分会主催）は７月12日、大東コ

ミュニティセンター「室蓬ホール」で開かれ、同音楽隊の演奏や

寸劇に満席の客席から盛んな拍手が送られていました。
　コンサートでは、アニメやテレビ番組のテーマ曲など10曲が

演奏されたほか、合間に交通安全や防犯をテーマにした腹話術
や寸劇なども披露されました。大東町鳥海の伊東ツギさんは「選
曲がよく、笑いもあって素晴らしいコンサート」と満足そうでした。

迫力の演奏と楽しい寸劇で安全を啓発
大東・室蓬ホールで「交通安全ふれあいコンサート」

身近な情報を寄せてください。市政情報課広聴広報係
Tel 0191・21・8182／Fax 0191・21・2110

まちのトピックス

8月のベストスマイルCITY TOPICS︱August 
2013

一
関

花
泉

大
東

東
山

室
根

川
崎

1

2

　「笑顔いっぱいトライアングルプロジェクト」（市教委主催）は７月30、
31の両日、いちのせき健康の森で行われました。
　東日本大震災で被災した隣接自治体の子供たちに元気を取り戻
してほしいと2012年に始まった同プロジェクト。４回目は、市内、陸前
高田市、気仙沼市から小学５年生42人が参加しました。児童たち

は、沢登り、木製ペンダント作りやカレー作りに挑戦しながら交流を

深めました。第1回から参加している萩荘小の浅倉駿
しゅん

輔
す け

君は「み

んなと再会できる日を楽しみにしています」と話していました。

一関、陸前高田、気仙沼３市の児童が交流
一関・第４回「笑顔いっぱいトライアングルプロジェクト」

　油島地区の60歳以上の住民による「グリーンクラブスポーツ

大会」（油島公民館主催）は７月26日、油島小体育館で開かれ、
住民60人が６チームに別れて競い、交流しました。
　用意された５競技のうち「ディスクゲッター」は、円盤を投げて

点数が表示された的を射抜く軽スポーツ。円盤の行き先に歓声が

上がったり、ため息が漏れたりしていました。鈴木次
つ ぎ

夫
お

さん（78）
＝憧

ど う

伝
で ん

沢
ざ わ

＝は「運動する機会が少ないので、スポーツ大会は年１
回の楽しみです」と話していました。優勝は堤下チームでした。

スポーツで生きがいと健康づくり
花泉・油島地区で「グリーンクラブスポーツ大会」

5

6

　ガラス作家大下邦弘さん（37）＝滋賀県大津市＝のガラス展「ガ

ラスで創る宮沢賢治の世界」は、石と賢治のミュージアムで開か

れています。
　「貝の火」「グスコーブドリの伝記」など賢治の作品をイメージし

た作品は、独自の色と繊細な造形に満ちています。同展は、賢治が

晩年、東北砕石工場の技師だったことにちなんで2011年から没後
80年に当たる本年まで３カ年計画で実施。最終年度の今年は新
作２点を含む12点が展示されています。期間は８月25日まで。

　いちのせき元気な地域づくり事業「未来わくわく事業」（市、市
教委主催）は７月９日、室根東、西両小学校で開かれました。
　このうち室根東小（玉

た ま

山
や ま

勉
つとむ

校長、児童129人）では３～６年の

児童91人が科学の世界を体感。今
こ ん

野
の

収
おさむ

国立一関工業高等専門
学校非常勤講師らの指導で、液体窒素でバナナを凍らせてくぎを

打ったり、酸素を入れた風船を凍らせて液体酸素を作ったりする

実験に歓声を上げました。鈴木那
な

知
ち

さん（６年）は「今日の経験を

生かして将来の夢につなげていきたいです」と感想を話しました。

賢治をイメージした幻想的な作品
東山・大下邦弘ガラス展「ガラスで創る宮沢賢治の世界」

見て、聴いて、触れて科学を体感
室根東・西小で「未来わくわく事業」

84

　藤沢公民館主催の暮らしの日曜塾「料理教室」は７月13日、新
沼コミュニティセンターで開かれ、レストラン「あさひや」のオー

ナーシェフ原田良一さん＝千厩町＝を講師に、13人の市民が地
元食材を使った本格フレンチを楽しみました。
　参加者は、真剣に、楽しくフレンチに挑戦。出来上がった肉料
理、スープやオードブルなどをきれいに盛り付けると大満足の様
子。東山町から参加した吉田悠

ゆ

里
り

さん（23）は「フレンチは初めて。
家でも作りたいです」と瞳を輝かせていました。

地元食材でリッチにフレンチを学ぶ
藤沢・暮らしの日曜塾「料理教室」

　「市バルーンお披露目式」（市主催）は７月27日、千厩多目的
グラウンドで行われ、関係者、地域住民らが安全を祈願し、導入
を祝いながら観光振興などに期待を寄せました。
　予定していた係留体験搭乗は天候不良で中止しましたが、出席
者らは、ごう音と共に炎を噴き上げるバーナーの迫力を体感。バー

ナー点火を体験した高橋海
ひ ろ

羽
と

くん（千厩小３年）は「すごい音で

した」と驚いていました。また、黄金の機体は千厩体育館で一般
に披露され、送風機で膨らませた雄姿に歓声が上がりました。

大迫力のバーナーと黄金の雄姿を披露
千厩で「市バルーンお披露目式」

7

　川崎町子ども会育成会連合会（金野健男会長）主催の「第３回
川の楽校」は８月３日、川崎公民館で開かれ、小学生と保護者ら

60人が「オリジナルキャンドル作り」に挑戦しました。
　講師は「花と陶芸　花

は な

釉
ゆ う

」＝仙台市＝の大内明美さん。テーマ

は海や川など「水の生き物」。用意された涼しげなパステルカラー

の材料から好みの色や形を選び、オリジナルな水の生き物を作り

ました。天
て ん

童
ど う

健
た け

人
と

君（川崎小６年）は「タコを作りました。足が難
しかったけど、うまくできました」と喜んでいました。

親子で「夏」を感じるキャンドル作り
川崎公民館で「第３回川の楽校」
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公民館さ
ございん。

welcome to 
our public hall.

①最近撮影した写真（デジ
カメ画像可）②氏名（ふり
がな）・性別③住所④生年
月日⑤電話番号⑥父母の
氏名⑦お子さんへのメッ
セージ（30 字程度）を記入
して下記まで応募してくだ
さい
問 本 庁 市 政 情 報 課 ☎ ㉑
8182 ／ 〒 021-8501 市 政
情報課広聴広報係／電子
メ ー ル shiseijyoho@city.
ichinoseki.iwate.jp

思いやりのある、賢い

子に育ってね。佳哉の

笑顔、大好きだよ。

橋本佳哉くん

25 年2 月8日生まれ
パパ 達哉さん・ママ亜紀さん

はしもと・けいや
（一関）

いつもニコニコ、思いや

りのある優しい女の子

に育ってね

中川瑠菜ちゃん

21年9月28日生まれ
パパ晃司さん・ママ栄美さん

なかがわ・るな
（千厩）

あなたの笑顔に家族み

んなが元気をもらって

ます。その笑顔でみん

なを幸せにしてね。

小野寺翔奏くん

24 年９月23日生まれ
パパ 利之さん・ママ真由美さん

おのでら・かなた
（藤沢）

キ ッ ズ
写 真 館

Kid's Photo Studio

千厩公民館

６月に行われた親子体験スクール「ヨモギモチ作り」

文・写真　千厩公民館

公民館単位に各地区を紹介します

〒029-0803
千厩町千厩字舘山50
☎ 0191・52・2309

vol.4

　

千
厩
公
民
館
は
、
１
９
７
０
年

の
岩
手
国
体
開
催
に
向
け
て
、
69

年
、
千
厩
体
育
館
と
一
緒
に
建
設

さ
れ
ま
し
た
。
当
時
は｢

千
厩
町
福

祉
会
館｣

の
名
称
で
親
し
ま
れ
て

い
ま
し
た
。

　

千
厩
地
域
で
は
千
厩
、
小
梨
、
奥

玉
、
磐
清
水
各
地
区
の
４
公
民
館

合
同
の
市
民
講
座「
せ
ん
ま
や
里
山

塾
」
を
開
い
て
い
ま
す
。
誰
で
も
、

ど
の
公
民
館
の
事
業
に
も
参
加
で

き
、
本
公
民
館
の
▼
ウ
オ
ー
キ
ン
グ

を
主
体
と
し
た「
健
康
づ
く
り
講

座
」
▼
地
域
の
古
文
書
を
解
読
し

て
歴
史
を
ひ
も
解
く「
歴
史
講
座
」

の
２
講
座
も
と
て
も
好
評
で
す
。
自

主
講
座
と
し
て
定
期
開
催
し
て
い

る
軽
登
山
▼
パ
ッ
チ
ワ
ー
ク
▼
放

課
後
子
ど
も
教
室（
千
厩
図
書
館

会
場
）▼
将
棋
や
英
会
話
を
行
う

「
学
び
の
土
曜
塾
」
も
、
子
ど
も
か

ら
高
齢
者
ま
で
た
く
さ
ん
の
人
に

利
用
さ
れ
て
い
ま
す
。８
月
25
日
に

は「
親
子
ス
ク
ー
ル
」
と
し
て
、
い
か

だ
や
ゴ
ム
ボ
ー
ト
を
使
っ
て
北
上

川
を
下
る「
ラ
フ
テ
ィ
ン
グ
」
を
行

い
ま
す
。
普
段
な
か
な
か
で
き
な
い

体
験
を
親
子
で
楽
し
み
ま
す
。

　

公
民
館
事
業
は
積
極
的
に
ス

ポ
ー
ツ
も
取
り
入
れ
て
い
ま
す
。

誰
で
も
ス
ポ
ー
ツ
に
親
し
め
る
よ

う
に
各
年
代
ご
と
の
教
室
を
開
い

た
り
し
て
運
動
す
る
機
会
を
提
供

し
て
い
ま
す
。
特
に
子
ど
も
を
対

象
に
し
た「
ス
ポ
チ
ャ
レ
キ
ッ
ズ
」

は
大
人
気
。「
か
け
っ
こ
が
速
く

な
る
！
」「
サ
ッ
カ
ー
が
上
手
に
な

る
！
」
な
ど
種
目
を
限
定
し
て
開

く
教
室
に
参
加
す
る
子
ど
も
た
ち

の
瞳
は
い
つ
も
輝
い
て
い
ま
す
。

　

地
域
活
動
と
学
習
活
動
を
連
携

し
た
ま
ち
づ
く
り
を
進
め
る
た
め

に
、
千
厩
ま
ち
づ
く
り
協
議
会
お

よ
び
千
厩
地
区
自
治
会
協
議
会
と

一
緒
に
行
う「
二
十
一
世
紀
塾
」
な

ど
も
活
用
し
な
が
ら
、
今
後
も
ま

ち
づ
く
り
の
研
修
会
を
開
い
た
り
、

先
進
地
視
察
を
し
た
り
し
ま
す
。

　一関中男子テニス部は、３年生９人、２年生７

人、１年生７人の23人で活動しています。部の目

標は東北大会出場でしたが、達成できずとても悔

しい思いをしました。この悔しさをバネに、指導

してくださった白銀先生、金野先生、練習試合な

どで送迎してくださった保護者の皆さんと応援し

てくださった全ての皆さんへの感謝を忘れず、心

を引き締めて生活していきます。

　３年生はそれぞれの進路達成に向けて、１、２

年生は「２人で１本」、「みんなで１本」の精神で新

人戦県大会出場を目指し、チーム一丸となって頑

張ります。

　　　　　　　　　　文：部長　小野寺永斗さん（３年）

一関中学校テニス部

ふれーふれー
ク ラ ブ！

一関中学校

●監　督　白銀一美

●コーチ　金野優美子

●部　長　小野寺永斗

●主　将　佐藤大我

●部　員　23人

関根直紀さん

お客さんに喜んでもらいたいから

　直紀さんは、和太鼓の一貫生産など職人の技を伝える

「関根太鼓店」の３代目。祖父、父の厳しい指導のもと、技

術の習得に励んでいます。「（仕事は）つらいけれども、無か

ら作り上げるのが楽しくて仕方ない」と充実した毎日。太鼓

づくりに取り組んで４年目を迎え、良い品を提供したいから

「早く上達したい」と向上心は高まるばかりです。

　特技は小学５年生から始めた三味線。日本舞踊の名取で

ある父の勧めで始めたのがきっかけです。姉、弟、妹と一緒

に「関根四きょうだい」としてステージに立ちます。７月に

は気仙沼市のホテルで演奏しました。人前で演奏すること

に「達成感があります」と話す直紀さん。お客さんの笑顔が

最高のご褒美です。

　本年４月には尚子さんと結婚。「楽しい家庭を作りたい」

とにっこり。公私ともに順風満帆です。

●休日にしたいこと　登山、バイクツーリングなど
●特技　三味線
●性格　優しい、頑固、職人気質
●好きな食べ物　マーボー豆腐、ピザ
●将来の夢は　家族で富士山を登ること、家族で
　　　　　　旅行すること　

SEKINE NAOKI 

笑 顔 で
G o o d !

25歳　千厩町	

市 民 の
ひ ろ ば

I - S T Y L E 
S Q U A R E
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軽に相談してください。臨床心理士が無
料で相談に応じます。
◇申し込み　事前に電話で予約

問健康づくり課または各支所保健福祉課

■血液検査
◇日時　9月10日㊋、24日㊋11:00～
12:00

◇場所　一関保健所（合同庁舎内）
◇検査の種類　❶HIV抗体検査（即日
検査）❷性器クラミジア抗体検査❸ウイ

ルス性肝炎抗体検査
◇申し込み　事前に予約してください

問一関保健所保健課☎㉖1415

記用具、バスタオルなど

◇定員　先着親子10組
◇受付期限　9月4日㊌
問千厩支所保健福祉課☎�3952

■9月の4歳5歳歯科健康診査
　市内の契約歯科医療機関で9月中に

受診してください。対象者には8月末に

受診券を郵送します。体調不良などで7

月中に受診できない場合は、下記まで連
絡してください。

問健康づくり課または各支所保健福祉課

■9月のこころの健康相談
　こころの問題は一人で悩まないで気

月 日 献血会場 時間

8

22 ㊍
ふじの実学園 10:00~11:00

インテグラン岩手工場 13:00~14:00

25 ㊐ イオン一関店 10:00~16:00

28 ㊌ 一関地区合同庁舎 9:30~12:00

9

1㊐ 大東保健センター 10:00~14:00

4 ㊌

三菱マテリアル㈱岩手工場 10:00~11:00

ひがしやま病院 12:30~14:00

一関市役所東山支所 15:00~16:30

5 ㊍
国際医療福祉専門学校
一関校 9:30~12:00

すずまーと・サンショップ 14:00~16:00

10 ㊋ 一関市役所本庁舎（※） 10:00~15:00

13 ㊎

JAいわい東大東営農センター 10:00~11:30

㈲ヤハタ自動車販売 12:30~13:30

東北オカヤ㈱ 15:00~16:30

日 時間 電話

2 ㊊ 10:00~11:00
13:30~14:30 一関保健センター

30 ㊊ 10:00~11:00

＊天候などにより、時間や会場が変更になる場合
がありますので、ご了承ください
＊（※）は成分献血です。実施 5日前までに健康づく
り課へ予約してください
問本庁健康づくり課

検診名 対象者 場所
4 歳歯科検診 平成 21年 3月生まれ 市内の契約

歯科医療機関5 歳歯科検診 平成 20 年 3月生まれ

■9月の乳幼児の健康診査
地域 内容 対象 日 受付時間 場所

一関
花泉

3～4カ月児健診
25年5月1日～16日生まれ 25㊌

12:45～13:00

一関保健センター

25年5月17日～31日生まれ 26㊍

9～10カ月児相談
24年11月1日～15日生まれ 25㊌

8:45～9:00
24年11月16日～30日生まれ 26㊍

1歳6カ月児健診
24年2月1日～14日生まれ 12㊍

12:45～13:00
24年2月15日～29日生まれ 13㊎

2歳6カ月児歯科健診
23年3月1日～13日生まれ 12㊍

8:45～9:00
23年3月14日～31日生まれ 13㊎

3歳児健診
22年3月1日～16日生まれ 5㊍

12:45～13:00
22年3月17日～31日生まれ 6㊎

大東
東山

3～4カ月児健診 25年5月生まれ 25㊌ 13:00～13:15 東山保健センター
9～10カ月児相談 24年11月生まれ 10㊋ 9:00～9:15 大東保健センター
1歳6カ月児健診 24年2月生まれ 11㊌

13:00～13:15
東山保健センター

2歳6カ月児歯科健診 23年3月生まれ 10㊋
大東保健センター

3歳児健診 22年3月生まれ 3㊋

千厩
室根
川崎
藤沢

3～4カ月児健診 25年5月生まれ 18㊌ 12:30～12:40 川崎防災センター
9～10カ月児相談 24年11月生まれ 24㊋ 8:50～9:00

千厩保健センター
1歳6カ月児健診 24年2月生まれ 26㊍ 12:30～12:40
2歳6カ月児歯科健診 23年3月生まれ 24㊋ 13:00～13:10
3歳児健診 22年3月生まれ 25㊌ 12:30～12:40

Sugawara
Yukako

健 康 塾

Interview

　紫外線はシミの原因になり、皮膚が
んのリスクも高めます。女性はもちろ
ん、男性や子供も外出する場合は日
焼け止めを塗ることをおすすめします。
　日焼け止めには効果の強さを表す
SPFとPAが表示されています。SPF
は日焼けの主な原因となる「紫外線B
波」を、PAは肌の奥まで達し、しわの
原因となる「紫外線A波」を防ぐ効果
の強さを示します。日焼け止めの効果
は「SPF値×20分間」で算出できま
す。例えば、SPF10の場合は	「10×
20＝200（分）」となり、3時間20分
日焼けを防止できる計算です。
　SPFとPAが高いものは肌に負担
を掛けるので、日常生活では弱めのも
のをたっぷりと塗布し、こまめに塗り直
してください。肌が弱い人は日焼け止
めでかぶれることもあります。無理して
日焼け止めを使わず、帽子、日傘、サン
グラスなどで日差しを避けましょう。
　日焼けしてしまった場合は肌を冷や
し、熱いお風呂は避けてください。シミ
を防ぐためにビタミンCを摂取するの
も良いでしょう。
　肌が健康であれば、化粧品などを
つけなくても、自らの力で保湿できま
す。紫外線を避け、健康できれいな肌
を心掛けましょう。

すがわら皮膚科クリニック

菅原由香子 医師

紫外線を避け、健康な肌を

＊該当月に受診できない場合は連絡してください　問本庁健康づくり課または各支所保健福祉課

本庁健康づくり課☎㉑2160　花泉支所保健福祉課☎�2216　大東支所保健福祉課☎�1211　千厩支所保健福祉課☎�3952　東山支所保健福祉課☎㊼4530　　　　　室根支所保健福祉課☎�3805　川崎支所保健福祉課☎㊸4022　藤沢支所保健福祉課☎�5304

健 康
だ よ り

H E A L T H
IS  W E A L T H

小野寺マキ子さ
ん

Onodera
Makiko

　編み物教室の講師を30年以上し
ていました。編み物のほかに押し花、
ドライフラワーや裁縫も。昔からものづ
くりが好きで、以前は「花と泉の公園」
に出品していました。今でも、旅先でア
イデアが浮かんでは物づくりに生かし
ています。頭を使って、手先を動かす
ことが健康の秘けつです。
　普段から腰を曲げないよう、姿勢に
は気を付けています。床にはものを置
かず、乗り物には立って乗ります。また、
毎週お茶の会や檀家の会にも参加し
て、時間を見つけては畑仕事もしてい
ます。忙しい毎日こそが元気の源です。
　20年間、保健推進委員協議会で
活動し、今は花泉地域の会長を務め
ています。地域も随分と年配者が多くな
りました。互いに支えあい、心も体も元
気な地域づくりを進めていきたいです。

頭を使って、手先を動かす

元 気 の
ひ み つ

Voice

花泉町袋
78 歳

■すこやか幼児教室
◇日時・場所　9月18日㊌9：30～12：00

（受け付け9：15～）・一関保健センター

◇対象　9～ 10カ月相談終了後～ 1歳6

カ月児健康診査前の子供と保護者
◇内容　栄養士・保健師の講話、調理
実習、試食、図書館のお話し会
◇持ち物　母子健康手帳、らくらく離乳
食ガイドブック、エプロン、三角巾、筆記
用具、おんぶひもなど必要なもの

◇参加費　200円（調理実習費）
◇定員　先着親子12組
◇受付期限　9月11日㊌
問本庁健康づくり課

■両親学級（りんどうコース）
◇日時　❶9月10日㊋9:30～ 13:00❷
9月21日㊏9:30～ 11:50

◇場所　一関保健センター

◇内容　❶妊娠中の栄養について栄養
講話・調理実習、保健師講話など❷お

風呂の入れ方など

◇対象・参加費　市内居住の妊婦、夫、
その家族・1人300円
◇持ち物　母子健康手帳、ママパパ学級
テキスト、エプロン、三角巾
◇定員　先着12組
◇受付期限　9月3日㊋
問本庁健康づくり課

■もぐもぐ離乳食教室（ぶどうコース）
◇日時・会場　9月11日㊌9:30～12:00

（受け付け9:15～）・千厩保健センター

◇対象　24年12月～ 25年4月生まれ

の離乳期の子供がいる保護者
◇参加費　100円
◇内容　栄養士・保健師の講話、調理
実習、試食など

◇持ち物　母子健康手帳、らくらく離乳
食ガイドブック、エプロン、三角巾、筆

■8・9月の献血カレンダー

■こころの体温計
　ストレス度や落ち込み度を簡単にチェック

　市は、メンタルチェックシステム「こ

ころの体温計」を県内で初めて導入しま

した。このシステムは、携帯電話やパソ

コンでストレス度や落ち込み度などをセ

ルフチェックするものです。
　心の疲れや不調の原因としてストレス

が多く挙げられますが、目安になるもの

がなく、そのままにしておくと悪化してし

まいます。チェックの結果に合わせて、
相談機関の情報が表示されます。心の健
康維持に活用してください。
https://fishbowlindex.

jp/ichinoseki/

※利用料は無料
(通信料は自己負担 )

問本庁健康づくり課

＊診療時間…18:00 ～ 20:00
＊当番医を電話で確認してからお出掛けください
＊お盆の期間（8 月13日㊋～ 16日㊎）の救急当番医
は休みとなりますので、注意してください

■夜間こども救急相談電話
　子供の病気への対応や応急処置など

を看護師に相談できる窓口です。受け付
けは19:00～ 23:00（年中無休）。
問☎019・605・9000または☎#8000

■8月の休日当番医
日 区分 医療機関 電話

18
㊐

西
内 木村消化器内科（三関） 21-1311

外 佐藤外科肛門科医院（山目） 26-5125

東 たかがね内科泌尿器科クリニック（千厩） 51-1377

気仙沼
村岡外科クリニック（田中前） 23-3990

気仙沼市立本吉病院（本吉町） 42-2621

25
㊐

西
内 ひらいずみ内科クリニック（平泉） 34-1133

外 西城医院（舞川） 28-2393

東 川崎弥栄診療所（薄衣） 43-3114

＊診療時間…9:00 ～ 17:00
＊当番医を電話で確認してから出掛けてください
＊気仙沼市 ( 市外局番 0226) の当番医は、医療機
関により一部診療時間が異なります

日 区分 医療機関 電話

25
㊐

気仙沼
森田医院（八日町） 22-6633

小野医院（唐桑町） 32-3128

日 区 医療機関 電話
19
㊊ 東 吉田内科循環器科医院（大原）71-2131

20
㊋

西 かとうこどもクリニック（山目）33-2211

東 猿沢診療所（猿沢） 76-2020

21
㊌

西 阿部内科クリニック（竹山町） 23-2918

東 かわさきファミリークリニック （薄衣） 43-3770

22
㊍

西 一関中央クリニック（中央町） 21-1222

東 県立千厩病院（千厩） 53-2101

23
㊎

西 菅原内科循環器科医院（涌津）82-5528

東 阿部医院（長坂） 47-3898

日 区 医療機関 電話

26
㊊

西 いとう脳神経内科（上坊） 21-8200

東 菅野内科医院（摺沢） 75-2772

27
㊋

西 ひらいずみ内科クリニック（平泉）34-1133

東 たかがね内科泌尿器科クリニック（千厩） 51-1377

28
㊌

西 小野寺内科循環器科（末広） 23-5600

東 かわさきファミリークリニック （薄衣） 43-3770

29
㊍

西 佐藤胃腸科内科医院（山目町）23-9678

東 県立千厩病院（千厩） 53-2101

30
㊎ 西 桂島医院（駅前） 21-8883

日 区 医療機関 電話
30
㊎ 東 千厩ひかりクリニック（千厩） 51-1156

■骨髄バンクドナー登録（要予約）

◇日時　9月10日㊋、24日㊋9:00～9:30

◇場所　一関保健所（合同庁舎内）
問一関保健所保健課☎㉖1415

■フリースペースひだまり
　ひきこもりで悩んでいる人、その家族
の交流の場として活用してください。
◇ 日 時・ 場 所　9月2日㊊ 13:30 ～
16:00・一関勤労青少年ホーム

問一関保健所保健課☎㉖1415

■8月の小児・成人夜間救急当番医
日 区 医療機関 電話

19
㊊ 西 及川内科胃腸科クリニック（鳴神） 31-3131



1819 I-StyleI-Style

　日本のボーカル・グループの
パイオニアとして活躍するゴス
ペラーズ。彼らの歌声が一関
に響き渡る。5人が醸し出す魅
惑のハーモニーをお楽しみく
ださい。

■日時…11月9日㊏　 開場16:45　開演 17:30
■会場…一関文化センター大ホール
■入場料…全席指定　6,000 円
■発売日…8月24日㊏～　※販売は 300 席

　

　日本を代表するピアニスト花
房姉妹による連弾・独奏・２台
ピアノを楽しめるぜいたくで貴
重なピアノコンサート。姉妹なら
ではの息の合った演奏をお楽し
みください。

■日時…12 月1日㊐　開場13:30　開演 14:00
■会場…一関文化センター大ホール
■入場料…全席指定　一般 1,000 円（当日1,400 円）／高校生以下 
500 円（当日700 円）
■発売日…窓口発売 9月5日㊍ 9:00 ～（電話予約 9:30 ～）

1819 I-StyleI-Style

一関市ファミリー空手会員の募集 ころころハート

一関市で活動している青少年団体です。武
道教育を通じて心の土台を作りましょう。
■日時…週 2 日程度
■場所…市内体育館
■対象…3 歳以上
■月謝…1 家族 1,000 円
問岩崎☎ 090・5827・5247

　親子でヨガ・ストレッチをしながら、お茶
を飲んだり、おもちゃ作りをします。
■活動日・参加費…月 2 回㊏㊐・500 円～
■場所…市総合体育館、一関総合福祉センター
■対象…生後 2 カ月～あんよ前、未就園児
　　　　の子どもとそのお母さん
問ヤスミンフレーバー認定講師（岩崎）☎ 090・
2559・4902/ 電子メール papaemistop@gmail.com

無料英会話教室 第17回夢灯りの会　 一関千厩YOSAKOI月輝夜

■日時…毎週㊐ 8:00 ～ 12:00
■場所…脇田郷集会所 
■対象…英会話上級者だけ
■参加費…無料 

問ラン キン 英 子☎㉔ 4476/ 電 子メ ー ル
reimondo.rankin@yellow.plala.or.jp

　昭和 22、23 年の台風による水害と東日
本大震災の犠牲者のためにキャンドルを
ともし冥福を祈ります。
■日時…8月20日㊋17:30 ～20:00
■場所…磐井川河川公園（山目側）
問同大会実行委員長（小岩）☎ 090・2028・8750

一緒にヨサコイを踊りませんか。
■日時…毎㊐ 14:00 ～ 16:00
　　　　毎㊊ 19:00 ～ 21:00
■場所…千厩高等技術専門学校体育館
問 同 会 代 表 佐 々 木☎ 080・5558・8078 / 
電子メール kaguya.yosakoi@gmail.com

　　　　　　　　　  　  ●本庁☎㉑ 2111 ●花泉支所☎� 2211 ●大東支所☎� 2111 ●千厩支所☎� 2111 ●東山支所☎㊼ 2111 ●室根支所☎� 2111 ●川崎支所☎㊸ 2111 ●藤沢支所☎� 2111

問一関文化センター☎㉑2121
ホームページhttp://ichi-bun.com

●Entertainment

●一関図書館☎ ㉑ 2147

●花泉図書館☎ � 4939

●大東図書館☎ � 3541

●千厩図書館☎ � 1122

●東山図書館☎ ㊼ 2243

●室根図書館☎ � 3820

●川崎図書館☎ ㊸ 4123

●藤沢図書館☎ � 5088

お知らせ

システム更新に伴う一部サービス停止のお知らせ
　図書館のシステム更新のため、全ての市立図書館で一部のサービ
スを停止しています。その期間と内容は次のとおりです。
◇期間…8月5日㊊～ 9月1日㊐　
※8月18日㊐までは休館日を除き資料を貸し出します。ただし、シス
テム更新のため貸出票の発行はできません。
◇停止するサービス…資料の貸し出し（8月5日～18日を除く）、資料
の予約、館内での蔵書検索
◇利用可能なサービス…資料の返却、館内での閲覧、資料の複写
サービス、利用者登録、インターネットの利用
パスワードの登録変更について
　システム更新に伴い、インターネットで本を予約する際に使用するパス
ワードの変更をお願いします。登録・変更は、各図書館で受け付けます。

オススメBook&CD 図 書 館
だ よ り

月は大東図書館

●市立図書館ホームページ（休館日などの情報はこちらで）  http://www.library.city.ichinoseki.iwate.jp/top.html

Let’ｓ Go !  図書館

郷土資料の収集と保存をしています
　公共図書館の大切な役割のひとつに郷土資料の収集と
保存があります。郷土資料は新しい地域文化の創造への
基本資料であり、地域の文化遺産です。
　市内各図書館は一関市や岩手県に関する資料、岩手県
の作家に関する資料などを多数所蔵しています。地域の歴
史を調べたり、自分史を執筆したり、多くの皆さんに利用
されています。古里の岩手や一関をもっと知るきっかけに
図書館を訪ねてみてください。
　なお、郷土に関するパンフレット、団体などの記念誌や
自分史などを出版する際は、閲覧用１部と保存用１部を図
書館へ寄贈してください。貴重な郷土資料として保存し、
図書館で活用します。

問一関市博物館　☎㉙3180
〒021-0101一関市厳美町字沖野々215番地1
http://www.museum.city.ichinoseki.iwate.jp

文 化
センター
だ よ り

博 物 館
だ よ り

Museum

掲 示 板

Blletin
Board

花房晴美＆花房真美　
ピアノデュオコンサート

※申し込み・問い合わせは一関市博物館まで

施 設
だ よ り

1

2

N E W S  &
I N F O R M A TI O N

8

テーマ展「異国の香り―江戸の好奇心―」
■日時…～ 9月1日㊐
■会場…一関市博物館
■内容…鎖国の時代にオランダから入ってきた品々や日本から西洋に向
けて送り出された品々など、異国の香り漂う品を紹介します。

展示解説会 ■日時…8月24日㊏13:30 ～ 14:10

古文書講座入門編

■日時…8月18日、9月15日いずれも㊐
　　　  13:30 ～ 15:00
■会場…一関市博物館
■定員…36人
■参加料…300 円（資料代）

館長講座
❷平泉中尊寺供養願文の謎をめぐって

■日時…9月8日㊐13:30 ～ 15:00
■会場…一関市博物館
■講師…入間田宣夫（館長）
■定員…50人
■参加料…無料

講演会
「伊能忠敬測量隊について」

■日時…9月28日㊏13:30 ～ 15:30
■会場…一関市博物館　
■講師…星埜田由尚氏
　　　　（公益社団法人 日本測量協会副会長）
■定員…100人
■参加料…無料

牛乳パックで
望遠鏡を作ろう

■日時…9月29日㊐13:30 ～ 16:00
■会場…一関市博物館
■定員…親子25人
■参加料…300 円（材料費）
■持ち物…1リットルの牛乳パック2 個

向田邦子の書く文章からは「昭和」

の風景がうかがえる。エッセイスト、

脚本家、直木賞作家としての向田

邦子と素顔の彼女に、永遠の片想

いを寄せる放送作家のラブ・レター。

片想い 向田邦子
菅沼定憲　著

日々の暮らしのそこかしこに小さ

な季節は転がっている。旬の食べ

物、愛用品の話、「漱石全集」の思

い出など、何気ない日常があたた

かな目線に包まれた随筆集。

隅っこの四季
出久根達郎　著

懐かしの味や昭和の味、カレー
ライスにまつわる池波正太郎、
向田邦子、色川武大など各界の
著名人 34 人によるエッセイの総
まとめ。あなたのカレーライス
がきっと見つかる1冊です。

アンソロジー カレーライス
PARCO出版

文
化
財 

　

探
訪

Cultural 
Propertie

岩手県指定有形文化財　

木造聖観音坐像

　安
あ ん え い

永風
ふ ど き

土記によると東
と う せ ん い ん

川院から東に1㌔の辺り

に、藤
ふじわらの

原秀
ひ で ひ ら

衡開
か い

基
き

の真
し ん ご ん

言宗
しゅう

弥
み だ

陀有
う

頂
ちょう

山
さ ん

観
か ん の ん

音寺
じ

が

ありました。明治初期に廃寺となり、明治40年仏像
や山門などが東川院に移転安置されました。「木

も く ぞ う

造
聖
しょう

観
か ん の ん

音坐
ざ

像
ぞ う

」もそのときの伝
で ん せ い ひ ん

世品とされています。
　運

う ん け い

慶作と伝えられる本像は、像高 113.7㌢の寄
よ せ

木
ぎ

造
づくり

で、仕上げは漆
し っ ぱ く

箔、光
こ う は い

背は透かし彫りです。
頂部に大

だ い に ち に ょ ら い

日如来 1体と飛
ひ

天
て ん

8体をあしらっていま

す。台座は平安末期（12世紀）に作られたと推定
される高さ約80㌢の九

く

重
じゅう

蓮
れ ん

華
げ

座
ざ

です。
　東川院には本像のほか、弘

こ う ぼ う だ い

法大師
し

作と伝わる

「十
じゅういちめん

一面観
か ん の ん

音立
りゅうぞう

像」、巡礼の再興を願って納められ

た「奥
おうしゅう

州三
さんじゅうさんしょ

十三所観
か ん の ん

音巡
じゅんれい

礼再
さ い こ う

興納
おさめ

札
ふ だ

」、太平洋戦
争に供出され 60年後に帰院した「渋

し ぶ た み

民観
か ん の ん じ

音寺の

梵
ぼんしょう

鐘」などの市指定文化財も納められています。

問大東支所教育文化課
☎� 4087

ゴスペラーズ坂ツアー　
2013～2014“ハモ騒動”

もくぞうしょうかんのんざぞう

7月15日号「文化センターだより」に誤りがありました。お詫びして訂正し
ます。（正）ALSOK岩手管財㈱特別協賛（誤）ALSOK㈱管財特別協賛
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　興田中（吉田靖雅校長、生徒

80人）に自衛隊から南極の氷が

贈られました。防衛省の創造学

習支援事業の一環で、生徒たち

は、順番に氷を手に取り、感触を

確かめていました。

興田中に「南極の氷」が贈られる7/22
本物の氷を見て触れて、南極の自然を学習

　全日本大会に出場する川崎エ

ンジェルズ、室根S・B・Cと東

日本大会に進んだ関小ヤンキー

スの３チームは７月23日、市役

所を訪れ、勝部修市長に大舞台

での活躍を誓いました。

全日本、東日本大会での活躍誓う7/23
小学生女子ソフト３チームが出場報告

News Frash

お知らせ

N E W S  &
I N F O R M A TI O N

●川崎支所☎㊸ 2111 ●藤沢支所☎� 2111　　　　　　　　　  ●本庁☎㉑ 2111 ●花泉支所☎� 2211 ●大東支所☎� 2111 ●千厩支所☎� 2111 ●東山支所☎㊼ 2111 ●室根支所☎� 2111
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験
な
ど
催

し
も
の
が
盛
り
だ
く
さ
ん
。
無
料
で

も
ち
を
振
る
舞
い
ま
す
。 

◇
日
時
…
９
月
８
日
㊐
９
時
30
分
〜

15
時

◇
場
所
…
花
と
泉
の
公
園

問
花
泉
支
所
地
域
振
興
課
☎
82

２
２
１
１

計
量
モ
ニ
タ
ー

　

市
販
食
品
の
表
示
量（
重
さ
）
が
正

確
か
ど
う
か
を
調
査
す
る
人
で
す
。

◇
期
間
…
９
月
28
日
㊏
〜
10
月
27
日
㊐

◇
対
象
…
市
内
在
住
の
20
歳
以
上
で

普
段
、
市
内
の
店
舗
で
食
料
品
を
購

入
し
て
い
る
人
、９
月
27
日
㊎
の
説
明

会
に
出
席
で
き
る
人

◇
定
員
…
10
人　
※
多
数
の
場
合
は
選
考

◇
謝
礼
…
５
０
０
０
円　

◇
申
し
込
み
…
８
月
30
日
㊎
ま
で
に

左
記
へ

問
本
庁
商
業
観
光
課
☎
㉑
８
４
１
２

警
察
官
Ｂ
採
用
試
験

◇
受
験
資
格
…
25
年
４
月
１
日
現
在

で
17
歳
〜
28
歳
の
人
で
警
察
官
Ａ
受

験
資
格（
大
卒
ま
た
は
卒
業
見
込
み

者
な
ど
）
を
除
く

◇
申
し
込
み
…
【
郵
送
・
持
参
】８
月

30
日
㊎【
電
子
申
請
】８
月
23
日
㊎

◇
１
次
試
験
…
９
月
22
日
㊐

◇
そ
の
他
…
試
験
会
場
な
ど
詳
し
く

は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い

◇
内
容
…
❶
就
農
地
域
の
紹
介
❷
農

地
の
確
保
❸
資
金
の
調
達
❹
農
業
法

人
へ
の
就
業
・
研
修
な
ど 

問
岩
手
県
農
業
公
社
☎
０
１
９
・６
２

３
・９
３
９
０ 

魅
せ
る
！　

お
ん
な
磨
き
講
座
講
演
会

　

黒
石
寺
住
職
の
藤
波
洋
香
さ
ん
を

講
師
に
、「
自
分
を
知
り
輝
く
自
分
を

つ
く
る
」
を
テ
ー
マ
に
考
え
ま
す
。

◇
日
時
…
９
月
５
日
㊍
13
時
30
分
〜

◇
場
所
…
市
女
性
セ
ン
タ
ー

◇
対
象
…
市
内
に
居
住
ま
た
は
勤
務

す
る
女
性

◇
定
員
・
費
用
…
先
着
30
人
・
無
料

※
左
記
へ
直
接
ま
た
は
電
話
で
予
約

問
市
女
性
セ
ン
タ
ー
☎
㉑
２
１
４
５

第
17
回
黄
金
の
国
陶
芸
展

　

岩
手
県
南
・
宮
城
県
北
の
作
陶
家

に
よ
る
合
同
展
示
・
即
売
会
で
す
。

◇
期
日
…
❶
９
月
14
日
㊏
10
時
〜
21

時
❷
15
日
㊐
10
時
〜
17
時
❸
16
日
㊊

10
時
〜
16
時

◇
場
所
…
千
厩
酒
の
く
ら
交
流
施
設

◇
申
込
期
限
…
９
月
13
日
㊎

問
本
庁
生
活
環
境
課
☎
㉑
８
３
４
２

地
域
企
業
パ
ワ
ー
ア
ッ
プ
支
援
事
業

「
フ
ァ
シ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
セ
ミ
ナ
ー
」

　

若
手
社
員
が
や
り
が
い
、
納
得
感

な
ど
を
持
っ
て
仕
事
が
で
き
る
組
織

づ
く
り
を
考
え
る
セ
ミ
ナ
ー
で
す
。

◇
日
時
…
10
月
８
日
㊋
９
時
〜
17
時

◇
場
所
…
市
役
所
本
庁

◇
対
象
…
市
内
の
企
業
・
事
業
所
の

指
導
や
育
成
に
携
わ
る
管
理
者
な
ど

◇
定
員
・
費
用
…
先
着
25
人
・
無
料

◇
申
込
期
間
…
８
月
15
日
㊍
〜
９
月

５
日
㊍　

※
申
し
込
み
方
法
な
ど
詳

し
く
は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い

問
本
庁
労
働
政
策
課
☎
㉑
８
４
６
１

就
農
相
談
会

「
新
農
業
人
フ
ェ
ア
in
い
わ
て
」 

　

新
規
就
農
、
農
業
体
験
を
希
望
す

る
人
な
ど
を
対
象
に
、
就
農
情
報
の

提
供
や
相
談
に
応
じ
ま
す
。 

◇
日
時
…
９
月
７
日
㊏
11
時
30
分
〜

◇
場
所
…
い
わ
て
県
民
情
報
交
流
セ

ン
タ
ー
「
ア
イ
ー
ナ
」 

募
　
集

※
場
所
は
い
ず
れ
も
「
な
の
は
な
プ
ラ
ザ
」
３
階

問
シ
ニ
ア
活
動
プ
ラ
ザ
☎
㉛
８
１
１
８

福
祉
の
し
ご
と

地
域
就
職
フ
ェ
ア
in
一
関

◇
日
時
…
９
月
６
日
㊎
13
時
〜
16
時

（
受
け
付
け
12
時
30
分
〜
）

◇
場
所
…
ベ
リ
ー
ノ
ホ
テ
ル
一
関

◇
対
象
…
福
祉
の
仕
事
に
関
心
が
あ

る
人
ま
た
は
就
労
し
た
い
人

◇
内
容
…
面
接
対
策
講
座
、事
業
所
の

Ｐ
Ｒ
、事
業
所
・
施
設
と
の
個
別
面
談

問
岩
手
県
福
祉
人
材
セ
ン
タ
ー
（
三
浦

・
白
濱
）☎
０
１
９
・６
０
１
・７
０
６
１

第
64
回
一
関
文
化
祭

◇
謡
と
仕
舞
の
集
い
…
❶
９
月
15
日

㊐
10
時
〜
❷
中
ホ
ー
ル
❸
無
料

◇
舞
踊
ま
つ
り
21
…
❶
９
月
15
日
㊐

10
時
30
分
〜
❷
大
ホ
ー
ル
❸
前
売
り

１
０
０
０
円
、
当
日
１
３
０
０
円

◇
第
22
回
モ
ダ
ン
ダ
ン
ス
フ
ェ
ス

テ
ィ
バ
ル
…
❶
９
月
29
日
㊐
13
時
30

分
〜
❷
大
ホ
ー
ル
❸
無
料

※
❶
日
時
❷
場
所
（
い
ず
れ
も
一
関
文
化
セ
ン

タ
ー
）❸
入
場
料

問
一
関
文
化
祭
実
行
委
員
会
☎
㉑

２
１
２
１

パ
ー
ソ
ナ
ル
カ
ラ
ー
講
座

　

自
分
に
似
合
う
色
を
探
し
ま
せ
ん

か
。
受
講
は
無
料
で
す
。

◇
日
時
…
８
月
28
日
㊌
13
時
〜
15
時 

◇
場
所
…
一
関
総
合
防
災
セ
ン
タ
ー  

◇
対
象
・
定
員
…
18
歳
以
上
の
独
身

女
性
・
先
着
10
人 

◇
申
込
期
限
…
８
月
21
日 

㊌

問
い
ち
の
せ
き
結
婚
活
動
サ
ポ
ー
ト

セ
ン
タ
ー
☎
48
４
６
７
７
／
Ｆ
Ａ
Ｘ
48

４
６
７
８

成
人
講
座
「
社
交
ダ
ン
ス
教
室
」

◇
日
程
…
９
月
９
日
〜
11
月
25
日
の

い
ず
れ
も
㊊（
全
６
回
）

◇
時
間
…
13
時
30
分
〜
15
時
30
分

◇
場
所
…
一
関
公
民
館

◇
定
員
・
費
用
…
先
着
20
人
・
無
料

◇
申
し
込
み
…
８
月
15
日
㊍
９
時
か

ら
電
話
で

問
一
関
公
民
館
☎
㉑
２
１
４
８

く
ら
し
と
お
金
の
セ
ミ
ナ
ー

＆
相
談
会
in
一
関

【
セ
ミ
ナ
ー
】

◇
日
時
・
定
員
…
９
月
21
日
㊏
14
時

〜
15
時
10
分
・
先
着
50
人

◇
内
容
…「
初
心
者
で
も
大
丈
夫
？　

新
制
度
―
Ｎ
Ｉ
Ｓ
Ａ
―
を
使
っ
た
資
産

運
用
」

【
無
料
相
談
会
】

◇
日
時
・
定
員
…
９
月
21
日
㊏
❶
13
時

〜
❷
16
時
〜
・
先
着
８
組

◇
場
所
…
市
役
所
本
庁

問
北
海
道
総
務
部
北
方
領
土
対
策

本
部
☎
０
１
１
・
２
０
４
・
５
０
６
９

／
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジh

ttp://w
w

w
.

p
ref.h

o
k

k
a

id
o.lg

.jp
/sm

/h
rt/

h
op

p
oryod

o/in
d

ex.h
tm

【
メ
ッ
セ
ー
ジ
フ
リ
ッ
プ
】

◇
応
募
…
撮
影
し
た
画
像
を
添
え
、

メ
ー
ル
で
左
記
ま
で

問
内
閣
府
北
方
対
策
本
部
啓
発
係
☎

０
３
・
５
２
５
３
・
２
１
１
１
／
電
子

メ

ー

ルerik
a@

h
op

p
o-m

-flip.

g
o.jp

／
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジh

ttp://

h
op

p
o-m

-flip.g
o.jp

/

簿
記
講
習
会

◇
日
時
…
９
月
２
日
㊊
〜
10
月
30
日
㊌

の
18
時
30
分
〜
20
時
30
分（
全
25
回
）

◇
場
所
…
一
関
経
理
専
門
学
校

◇
定
員
・
費
用
…
先
着
25
人
・
１
万

５
０
０
０
円（
テ
キ
ス
ト
代
含
む
）

問
一
関
商
工
会
議
所
☎
㉓
３
４
３
４

シ
ニ
ア
活
動
プ
ラ
ザ
の
イ
ベ
ン
ト

【
ス
ポ
ー
ツ
吹
矢
講
習
会
】

◇
日
時
…
９
月
17
日
〜
10
月
15
日
毎

㊋
、
10
時
30
分
〜
12
時（
全
５
回
）

◇
対
象
・
定
員
…
55
歳
以
上
・
先
着
10
人

◇
費
用
…
１
０
５
円（
マ
ウ
ス
ピ
ー
ス
代
）

【
セ
カ
ン
ド
ラ
イ
フ
を
楽
し
む
】

　
「
シ
ニ
ア
世
代
は
地
域
の
宝
」
の
第
２

弾
。
藤
本
千
二
さ
ん
を
講
師
に
、
セ
カ

ン
ド
ラ
イ
フ
に
つ
い
て
考
え
ま
す
。

◇
日
時
…
９
月
18
日
㊌
10
時
30
分
〜
12
時

◇
定
員
・
費
用
…
先
着
20
人
・
無
料

問
一
関
警
察
署
☎
㉑
０
１
１
０

県
営
住
宅
の
入
居
希
望
者

◇
募
集
…
９
月
９
日
㊊
〜
13
日
㊎
の
間

に
、郵
送
ま
た
は
持
参
で
左
記
へ

◇
そ
の
他
…
入
居
申
込
書
の
配
布
な

ど
は
９
月
２
日
㊊
か
ら
。
募
集
団
地

や
戸
数
な
ど
は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ

さ
い

問
岩
手
県
建
築
住
宅
セ
ン
タ
ー
☎
０
１

２
０・２
０
８・２
０
１
／
盛
岡
市
盛
岡

駅
西
通
１
―
７
―
１
ア
イ
ー
ナ
２
階

釣
山
斎
苑
、
千
厩
斎
苑
の

指
定
管
理
者

　

26
年
４
月
１
日
か
ら
釣
山
斎
苑
と

千
厩
斎
苑
を
一
括
し
て
管
理
運
営
す

る
指
定
管
理
者
を
募
集
し
ま
す
。

◇
資
格
…
法
人
・
団
体（
個
人
不
可
）

◇
指
定
期
間
…
26
年
４
月
１
日
〜
31

年
３
月
31
日
の
５
年
間

◇
受
付
期
間
…
９
月
２
日
㊊
〜
18
日
㊌

※
詳
し
く
は
左
記
ま
で

問
一
関
清
掃
セ
ン
タ
ー
☎
㉑
２
１
５
７

北
方
領
土
返
還
に
向
け
た

ポ
ス
タ
ー
な
ど
の
作
品

【
標
語
・
キ
ャ
ッ
チ
コ
ピ
ー
】

◇
応
募
…
１
投
稿
１
作
品
。９
月
30
日

㊊
ま
で
に
、
は
が
き
、封
書
、
フ
ァ
ク
ス

ま
た
は
電
子
メ
ー
ル
で

問
北
方
領
土
問
題
対
策
協
会
☎
０
３
・

３
８
４
３・３
６
３
０
／
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

h
ttp://w

w
w

.h
op

p
ou

.g
o.jp

/

【「
北
方
領
土
の
日
」
ポ
ス
タ
ー
デ
ザ
イ
ン
】

◇
応
募
…
資
格
は
高
校
生
以
上
。
締
め

切
り
は
10
月
31
日
㊍

講
座
・
催
し

◇講座…❶キックボクシング 

エクササイズ❷英会話❸いけば

な❹エアロビクス❺和裁❻韓国
語初級Ⅰ・Ⅱ❼陶芸❽料理❾現
代作法10太極拳（初級・中級）
11着物着付12フラワーアレンジメ

ント13中国語14茶道15ヨガ16親
子ビクス（0歳・2歳半～ 6歳）17
書道18ビジネスマナー  

◇対象…原則、市内に居住また

は勤務している人または求職中
の36歳以下の人（定員に満たな

い場合はどなたでも可）　※16は

対象年齢の子供とその親
◇申込期限…8月30日㊎
◇費用…無料　※ただし、自治
会費1,000円と材料費などは実
費負担
問一関勤労青少年ホーム☎・℻
㉑2144

　運命の出会いを見つけませ

んか。思い出に残るひとときを

提供します。

◇日時・会場…8月24日㊏
15:00～19:00・ＪＲ一ノ関駅東

口交流センター2階

◇定員…男女各15人程度

◇会費…男性2,000円、女性

1,500円

◇申し込み…開催日3日前まで

に電話またはショートメールで

※女性は友人、知人を誘って

参加してください

問武田☎ 090・5356・0458

婚活さぽーと・絆 スワンの会
婚活応援プチ交流会

一関勤労青少年ホーム

後期定期講座

一関市市有林における　　　
森林吸収量販売プロジェクト ＣＯ 

２吸収量を販売
　市は、市有林を伐採して生み出された二酸化炭素（CO 

2）吸収量を
クレジット化して販売します。
　これは、環境省が運営する国内排出権取引オフセット・クレジット

（J-VER）制度を活用するもの。具体的には、排出削減活動や森林整備
によって生まれたCO 

2吸収量を認証し、クレジットとして企業等に販
売できるものです。
　市は「一関市市有林における森林吸収量販売プロジェクト」として
2010 ～ 12 年度に大東町猿沢地区の市有林約 63ヘクタールを間伐し
ました。その間伐から生まれたCO 

2吸収量 887㌧を販売します。　販

売総額は約1,000 万円を見込んでおり、市の森林整備事業の財源に役
立てます。
　クレジットを購入した企業は、排出する温室効果ガスと相殺（オフ
セット）することができます。
　クレジットの販売は7 月から始まっており、市は購入する企業など
を募集しています。
　Ｊ－ＶＥＲ制度について詳しくは、市ホームページまで。
問本庁農地林務課☎㉑ 8434
ホームページhttp://www.city.ichinoseki.iwate.jp/
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※
場
所
は
信
用
生
協
一
関
事
務
所

問
消
費
者
信
用
生
活
協
同
組
合
一
関

事
務
所
☎
㉖
６
０
３
１

50
人
未
満
の
小
規
模
事
業
所
を

対
象
に
健
康
相
談
日

　

専
門
の
医
師
が
相
談
に
応
じ
ま
す
。

電
話
や
フ
ァ
ク
ス
で
も
応
じ
ま
す
。

◇
９
月
の
開
設
日
…
❶
５
日
❷
12
日
、

19
日
、
26
日
い
ず
れ
も
㊍
13
時
〜
15
時

◇
場
所
…
❶
一
関
商
工
会
議
所
千
厩

支
所
❷
一
関
市
医
師
会

問
岩
手
県
一
関
地
域
産
業
保
健
セ

ン
タ
ー
☎
㉓
５
１
１
０
／
Ｆ
Ａ
Ｘ
㉓

９
９
５
５

シ
ル
バ
ー
１
１
０
番
特
別
相
談
デ
ー

　

老
人
週
間
に
あ
わ
せ
、高
齢
者
や
家

族
を
対
象
に
相
談
に
応
じ
ま
す
。
相

談
は
無
料
で
、秘
密
は
厳
守
し
ま
す
。

◇
日
時
…
９
月
21
日
㊏
10
時
〜
15
時

◇
相
談
無
料
電
話
（
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
）

…
☎
０
１
２
０
・８
４
・８
５
８
４

問
い
き
い
き
岩
手
支
援
財
団

交
通
事
故
相
談
（
予
約
制
）

◇
日
時
・
場
所
…
９
月
３
日
㊋
13
時

〜
15
時
・
市
役
所
本
庁
舎

◇
予
約
…
前
日
の
12
時
ま
で
に

問
本
庁
生
活
環
境
課
☎
㉑
８
３
４
２

多
重
債
務
相
談
窓
口

◇
相
談
専
用
電
話
…
☎
０
１
９
・
６
２

２
・
１
６
３
７（
㊊
〜
㊎
・
８
時
30
分

〜
17
時
15
分
）　

※
㊗
除
く

問
東
北
財
務
局
盛
岡
財
務
事
務
所
☎

０
１
９
・６
２
５
・３
３
５
３

全
国
高
専
ロ
ボ
コ
ン
２
０
１
３

　
「
ア
イ
デ
ア
対
決
・
全
国
高
等
専
門

学
校
ロ
ボ
ッ
ト
コ
ン
テ
ス
ト
２
０
１
３

東
北
地
区
大
会
」
を
開
催
し
ま
す
。

◇
日
時
…
10
月
13
日
㊐
12
時
開
場

◇
場
所
…
市
総
合
体
育
館

問
一
関
工
業
高
等
専
門
学
校
☎
㉔

４
７
１
８

一
関
一
高
・
附
属
中

「
文
化
祭
・
学
校
へ
行
こ
う
週
間
」

◇
日
時
…
【
文
化
祭
】８
月
31
日
㊏
９

時
30
分
〜
14
時
30
分
【
学
校
へ
行
こ

う
週
間
】９
月
３
日
㊋
〜
６
日
㊎
９
時

〜
16
時　
※
９
月
２
日
㊊
は
振
替
休
日

◇
場
所
…
同
校（
近
隣
の
駐
車
場
を

利
用
し
て
く
だ
さ
い
）

問
一
関
一
高
教
務
課
☎
㉓
４
３
１
１
／

Ｆ
Ａ
Ｘ
㉓
６
３
９
９

磐
井
川
ま
ち
づ
く
り
サ
ロ
ン

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

　

磐
井
川
を
中
心
に
魅
力
あ
る
ま
ち

づ
く
り
を
考
え
る
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

◇
予
約
…
前
日
17
時
ま
で
に

問
❶
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
一
関
相

談
室（
本
庁
生
活
環
境
課
内
）
☎
㉑

８
３
４
２
❷
藤
沢
支
所
市
民
課
☎
�

２
１
１
１

信
用
生
協
の
相
談
事
業

【
無
料
法
律
相
談
】（
予
約
制
）

◇
日
時
・
場
所
…
▼
９
月
12
日
㊍
10

時
〜
13
時
・
千
厩
支
所

◇
予
約
…
前
日
17
時
ま
で
に

◇
内
容
…
消
費
者
問
題
、
離
婚
・
相

続
な
ど
の
法
律
全
般

問
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
千
厩
相
談

室
☎
�
３
９
５
７

【
信
用
生
協
の
多
重
債
務
整
理
・
消
費

者
問
題
の
相
談
】

❶
多
重
債
務
整
理
の
た
め
の
消
費
者

救
済
資
金
の
融
資
相
談
・
暮
ら
し
と

お
金
の
安
心
相
談
（
予
約
制
）

◇
日
時
…
毎
㊊
〜
㊎
９
時
〜
17
時

❷
弁
護
士
・
司
法
書
士
に
よ
る
消
費

者
問
題
の
相
談
（
予
約
制
）

◇
日
時
…
毎
㊋
㊍
16
時
〜
、毎
㊌
17
時
〜

10
時
〜
12
時
・
市
社
協
藤
沢
支
部
▼

19
日
㊍
９
時
〜
12
時
・
市
役
所
本
庁

▼
19
日
㊍
13
時
30
分
〜
16
時
・
川
崎

防
災
セ
ン
タ
ー

問
本
庁
生
活
環
境
課
☎
㉑
８
３
４
２

ま
た
は
各
支
所
市
民
課

借
金
の
整
理
な
ど
で

困
っ
て
い
る
人
は
相
談
を

【
多
重
債
務
者
弁
護
士
無
料
相
談
】（
予

約
制
・
先
着
順
）

◇
日
時
・
場
所
…
❶
９
月
10
日
㊋
・

市
役
所
本
庁
舎
❷
９
月
25
日
㊌
・
千

厩
支
所　

＊
い
ず
れ
も
10
時
〜
15
時

◇
予
約
…
前
日
17
時
ま
で
に

問
❶
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
一
関
相

談
室（
本
庁
生
活
環
境
課
内
）
☎
㉑

８
３
４
２
❷
同
千
厩
相
談
室（
千
厩

支
所
内
）☎
�
３
９
５
７

【
信
用
生
協
の
多
重
債
務
整
理
・
消
費

者
救
済
資
金
融
資
相
談
】（
予
約
制
）

◇
日
時
・
場
所
…
❶
９
月
18
日
㊌
・

市
役
所
本
庁
舎
❷
９
月
24
日
㊋
・
藤

沢
支
所　

＊
い
ず
れ
も
10
時
〜
13
時

●川崎支所☎㊸ 2111 ●藤沢支所☎� 2111　　　　　　　　　  ●本庁☎㉑ 2111 ●花泉支所☎� 2211 ●大東支所☎� 2111 ●千厩支所☎� 2111 ●東山支所☎㊼ 2111 ●室根支所☎� 2111

こ
も
り
の
心
理
と
家
族
の
対
応
❷
活

用
で
き
る
社
会
資
源（
サ
ー
ビ
ス
）
に

つ
い
て
❸
家
族
が
困
っ
て
い
る
こ
と
、

で
き
る
こ
と

◇
申
し
込
み
…
各
回
の
１
週
間
前
ま

で
に
左
記
へ

問
一
関
保
健
所
保
健
課
☎
㉖
１
４
１
５

９
月
20
日
～
26
日
は

動
物
愛
護
週
間
で
す

❶
犬
ね
こ
の
慰
霊
祭

◇
日
時
…
９
月
20
日
㊎
14
時
〜

◇
場
所
…
釣
山
公
園
愛
犬
の
碑
前

❷
動
物
愛
護
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

◇
日
時
・
場
所
…
９
月
22
日
㊐
14
時

〜
15
時
30
分
・
イ
オ
ン
ス
ー
パ
ー
セ

ン
タ
ー
一
関
店

◇
内
容
…
ペ
ッ
ト
相
談
、
児
童
画
コ
ン

ク
ー
ル
表
彰
式
、犬
の
し
つ
け
教
室
な
ど

問
一
関
保
健
所
環
境
衛
生
課
☎
㉖

１
４
１
２

困
り
ご
と
や
心
配
ご
と
は

「
心
配
ご
と
相
談
所
」
へ

【
通
常
相
談
】

◇
日
時
…
９
月
５
日
・
12
日
・
19
日
・

26
日　

＊
い
ず
れ
も
㊍
10
時
〜
15
時

◇
場
所
…
市
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

【
移
動
相
談
】（
要
予
約
）

◇
日
時
…
９
月
13
日
㊎
10
時
〜
15
時

◇
場
所
…
花
泉
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
、

大
東
保
健
セ
ン
タ
ー
、
千
厩
農
村
勤

労
福
祉
セ
ン
タ
ー
、
社
協
藤
沢
支
部

問
市
社
会
福
祉
協
議
会
☎
㉓
６
０
２

０
、
花
泉
支
部
☎
�
４
０
０
２
、
大
東

支
部
☎
�
１
１
７
７
、千
厩
支
部
☎
�

２
８
８
５
、
藤
沢
支
部
☎
�
５
１
２
２

悩
み
を
抱
え
る
女
性
は

女
性
セ
ン
タ
ー
の
相
談
事
業
へ

◇
日
時
…
８
月
29
日
㊍
10
時
〜
16
時

◇
場
所
…
女
性
セ
ン
タ
ー
相
談
室

◇
対
象
…
市
内
に
居
住
す
る
女
性（
要

予
約
・
匿
名
も
受
け
付
け
）

◇
内
容
…
女
性
の
悩
み
や
心
配
ご
と

問
女
性
セ
ン
タ
ー
☎
㉑
２
１
４
５

困
り
事
や
悩
み
事
は

法
律
相
談
と
行
政
相
談
へ

【
無
料
法
律
相
談
】（
予
約
制
・
先
着
順
）

◇
日
時
…
▼
９
月
５
日
、12
日
、19
日
、

26
日　

＊
い
ず
れ
も
㊍
10
時
〜
15
時

◇
場
所
…
市
役
所
本
庁

◇
予
約
…
８
月
30
日
㊎
か
ら

問
本
庁
生
活
環
境
課
☎
㉑
８
３
４
２

【
行
政
相
談
】

◇
日
時
・
場
所
…
▼
９
月
５
日
㊍
13

時
〜
16
時
・
松
川
公
民
館
▼
13
日
㊎ 

問
県
庁
県
民
く
ら
し
の
安
全
課
☎

０
１
９
・６
２
９
・５
３
２
２

一
関
清
明
支
援
学
校

「
学
校
へ
行
こ
う
週
間
」

　

学
習
の
様
子
を
一
般
公
開
し
ま
す
。

◇
期
日
…
８
月
26
日
㊊
〜
30
日
㊎

◇
場
所
…
県
立
清
明
支
援
学
校（
本

校
舎
、
山
目
校
舎
、
あ
す
な
ろ
分
教

室
、
千
厩
分
教
室
小
学
部
）　

※
詳
し

い
時
間
は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い

問
県
立
一
関
清
明
支
援
学
校
☎
33

１
６
０
０

ほ
っ
と
ひ
と
い
き
家
族
教
室

　

家
族
同
士
の
交
流
を
通
し
て
ひ
き
こ

も
り
へ
の
理
解
を
深
め
、
心
の
健
康
の

回
復
と
適
切
な
対
応
を
図
れ
る
よ
う

支
援
し
ま
す
。参
加
は
無
料
で
す
。

◇
日
時
…
❶
９
月
18
日
❷
11
月
27
日

❸
26
年
１
月
15
日
、
い
ず
れ
も
㊌
13

時
30
分
〜
15
時
30
分

◇
場
所
…
一
関
保
健
所

◇
内
容
…
講
話
・
話
し
合
い
❶
ひ
き

が
始
ま
り
ま
す
。
詳
し
く
は
問
い
合

わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

◇
日
時
…
８
月
29
日
㊍
19
時
〜
21
時

◇
場
所
…
な
の
は
な
プ
ラ
ザ
地
下
１
階

問
一
関
青
年
会
議
所
☎
㉓
８
６
３
９

「
第
１
回
市
民
健
康
講
座
」

◇
日
時
…
８
月
28
日
㊌
18
時
〜
20
時

◇
場
所
…
マ
リ
ア
ー
ジ
ュ
「
響
の
間
」

◇
内
容
…
❶「
健
康
に
長
生
き
す
る
た

め
に
〜
あ
た
ら
な
い
の
が
一
番
！
」❷

「
県
立
千
厩
病
院　

回
復
期
リ
ハ
ビ
リ

テ
ー
シ
ョ
ン
病
棟
の
開
設
に
つ
い
て
」

問
一
関
保
健
所
管
理
福
祉
課
☎
㉖

１
４
１
５

放
射
能
「
不
安
解
消
」
イ
ベ
ン
ト

◇
日
時
…
９
月
１
日
㊐　

◇
場
所
…
一
関
文
化
セ
ン
タ
ー

◇
内
容
…
❶
相
談
コ
ー
ナ
ー
❷
く
ら

し
と
放
射
能
セ
ミ
ナ
ー
❸
シ
ン
ポ
ジ

ウ
ム
❹
食
品
の
放
射
線
量
測
定
実
演

な
ど　

※
❷
❸
は
要
申
し
込
み
、
詳

し
く
は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い

●
８
月
の
納
税
…
８
月
は
市
県
民
税
２
期
、国
民
健
康
保
険
税
２
期
の
納
付
月
で
す
。納
期
限
は
９
月
２
日
㊊
で
す
。納
期
限
内
に
納
付
し
ま
し
ょ
う
。一
関
市
納
税
貯
蓄
組
合
連
合
会

※
広
告
に
関
す
る
お
問
い
合
わ
せ
は
、
岩
手

日
日
新
聞
社
☎
㉖
５
１
１
１
ま
で
。

生涯スポーツ教室受講者募集
8月１５日㊍から受け付け開始

相
　
談

❶凛と美しく「おしゃれマナー講座」

◇日時…9月13日～ 10月25日13:30
～15:30　＊いずれも㊎、全7回
❷ニードルフェルト講座

◇日時…9月14日～11月2日13:30～
15:30　＊いずれも㊏、全7回
❸アロマとヨガで五感を楽しむ

◇日時…9月18日～ 11月20日13:30
～15:30　＊いずれも㊌、全10回
❹「おうちで作ろうイタリアン」（昼・夜）

◇日時…9月17日～10月15日10:00～
12:00 / 18:30～ 20:30　＊いずれも㊋、
全3回
≪共通事項≫
■場所…市女性センター

■定員・対象…❶❹20人、❷❸15人・
市内に居住または勤務する女性
■申し込み…8月19日㊊12:30から経
費を添えて直接または電話で予約
※持ち物や経費など詳しくは問い合わ

せてください
問一関市女性センター☎㉑2145

女性センター秋季定期講座

第66回水難物故者・一般物故者

追悼法要および流燈会

◇日時…8月20日㊋
◇場所…磐井川堤防観音像前
◇追悼法要…18:30開式
◇流燈会（灯ろう流し）…19:00開始
問市社会福祉協議会☎㉓ 6020

一関市は
「非核平和都市」を宣言しています

一関市・一関市議会

6月のごみ排出量…2,507.12㌧（前年比+75.55㌧）一人当たりの排出量…19.84kg
一関市の人口と世帯数　人口　126,326人（男61,071人、女65,255人）／世帯数　46,128世帯　　平成25年8月1日現在　

❶リフレッシュヨガ（千厩）
◇ 日 時…9月13日～ 10月11日
14:00～15:30 　＊毎㊎、全5回
◇場所…千厩武道館
❷イブニングエアロビクス（川崎）
◇ 日 時…9月18日～ 10月16日
19:00～ 20:30　＊毎㊌、全５回
◇場所…川崎小学校体育館
❸らくらくスポーツ（花泉）
◇ 日 時…9月19日～ 10月17日
10:00～11:30　＊毎㊍、全5回
◇場所…花泉体育館
❹ダンススポーツ（一関）
◇ 日 時…9月26日～ 10月24日
19:30～ 21:00　＊毎㊍、全5回
◇場所…一関市総合体育館
≪共通事項≫
◇対象…市内に居住または勤務
する人
◇定員・費用…❶❸先着20人、
❷❹先着30人・いずれも500円
問❶千厩体育館☎�2369❷川崎
体育センター☎㊸4334❸花夢パ

ル☎�1086❹市総合体育館☎㉛
3111
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問
一
関
土
木
セ
ン
タ
ー
☎
㉖
１
４
１
８

就
学
義
務
猶
予
免
除
者
な
ど
の

中
学
校
卒
業
程
度
認
定
試
験

◇
願
書
受
け
付
け
…
８
月
28
日
㊌
〜

９
月
13
日
㊎

◇
試
験
日
…
10
月
28
日
㊊

◇
試
験
会
場
…
岩
手
県
立
総
合
教
育

セ
ン
タ
ー
（
花
巻
市
北
湯
口
第
二
地

割
82
―
１
）

◇
そ
の
他
…
受
験
案
内
は
県
教
育
委

員
会
事
務
局
学
校
教
育
室（
盛
岡
市

内
丸
10
―
１
県
庁
10
階
）
で
配
布
、
詳

し
く
は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い

問
文
部
科
学
省
生
涯
学
習
政
策
局
生

涯
学
習
推
進
課
☎
０
３
・５
２
５
３
・４

１
１
１（
内
線
２
６
４
３
）

農
作
業
中
の
熱
中
症
に
注
意

　

事
故
防
止
の
た
め
、
十
分
な
対
策

を
と
る
よ
う
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

◇
熱
中
症
の
予
防
法
…
▼
帽
子
を
か

ぶ
る
な
ど
直
射
日
光
を
避
け
る
▼
汗

を
発
散
し
や
す
い
服
を
着
る
▼
気
温

の
高
い
時
間
の
作
業
は
避
け
、日
陰
で

配
偶
者
か
ら
の
暴
力
で
保
護
命
令
を

受
け
て
い
る
・
刑
務
所
な
ど
へ
収
容
さ

れ
て
い
る
▼
未
婚
で
出
産
―
の
状
況
に

あ
る
児
童
を
養
育
し
て
い
る
父
ま
た
は

母
、養
育
者（
祖
父
母
な
ど
）

◇
対
象
に
な
ら
な
い
人
…
▼
手
当
て
を
受

け
る
父
ま
た
は
母
が
事
実
上
の
婚
姻
関

係
に
あ
る
▼
手
当
て
を
受
け
る
人
ま
た
は

児
童
が
公
的
年
金（
遺
族
年
金
・
障
害
年

金
な
ど
）
を
受
給
で
き
る
▼
児
童
が
社
会

福
祉
施
設
に
入
所
し
て
い
る
―
場
合

◇
受
給
期
間
…
児
童
が
①
満
18
歳
に

達
す
る
年
度
の
年
度
末
ま
で
②
障
が
い

が
あ
る
場
合
は
満
20
歳
の
誕
生
月
ま
で

◇
手
当
月
額
…
１
世
帯
に
つ
き
▼
全

部
支
給
４
万
１
４
３
０
円
▼
一
部
支
給

４
万
１
４
２
０
円
〜
４
万
９
７
８
０

円　

※
所
得
額
や
児
童
数
に
よ
り
決
定

❷
特
別
児
童
扶
養
手
当

◇
対
象
…
▼
身
体
障
害
者
手
帳
１
級

〜
４
級  （
４
級
は
一
部 

）  

と
同
等
程
度

▼
療
育
手
帳
Ａ
、Ｂ
と
同
等
程
度
の
心

身
に
障
が
い
の
あ
る
児
童
―
の
保
護
者

◇
対
象
に
な
ら
な
い
人
…
▼
児
童
が

社
会
福
祉
施
設
に
入
所
し
て
い
る
▼

●川崎支所☎㊸ 2111 ●藤沢支所☎� 2111

森
林
の
伐
採
、
開
発
は
手
続
き
を

　

森
林
は
、所
有
し
て
い
る
人
の
資
産

だ
け
で
な
く
、地
球
温
暖
化
防
止
な
ど

の
役
割
を
果
た
す
公
共
財
産
で
す
。
大

切
な
森
林
を
違
法
伐
採
な
ど
か
ら
守

る
た
め
、
伐
採
・
開
発
す
る
際
は
事

前
に
届
け
出
や
許
可
申
請
の
手
続
き

を
し
て
く
だ
さ
い
。

❶
保
安
林
以
外
の
森
林
で
の
立
木
伐

採
お
よ
び
１
㌶
を
超
え
る
開
発
行
為

問
本
庁
農
地
林
務
課
☎
㉑
８
４
３
４

❷
保
安
林
で
の
立
木
伐
採
や
土
地
の

形
質
の
変
更
、
保
安
林
以
外
の
森
林

で
の
10
㌶
を
超
え
る
開
発
行
為

問
県
南
広
域
振
興
局
農
政
部
一
関
農

林
振
興
セ
ン
タ
ー
☎
㉖
１
８
９
３

児
童
扶
養
手
当
・
特
別
児
童

扶
養
手
当
の
お
知
ら
せ

❶
児
童
扶
養
手
当

◇
対
象
…
▼
父
母
が
離
婚
▼
父
ま
た
は

母
が
死
亡
・
重
度
障
が
い
・
行
方
不
明
・

児
童
が
障
が
い
を
事
由
と
す
る
年
金

を
受
給
で
き
る
―
場
合

◇
受
給
期
間
…
児
童
が
満
20
歳
の
誕

生
月
ま
で

◇
手
当
月
額
…
１
級
・
５
万
４
０
０

円
、２
級
・
３
万
３
５
７
０
円

※
❶
❷
と
も
、
本
人
・
同
居
親
族
の
い

ず
れ
か
が
所
得
制
限
限
度
額
を
超
え

た
場
合
、受
給
資
格
だ
け
認
定
と
な
り

翌
年
度
の
所
得
更
新
ま
で
の
間
支
給

停
止
し
ま
す
。
な
お
、
現
在
受
給
し
て

い
る
人
は
８
月
が
更
新
時
期
で
す
。
届

け
出
用
紙
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

問
本
庁
児
童
福
祉
課
☎
㉑
８
３
５
７

ま
た
は
各
支
所
保
健
福
祉
課

８
月
30
日
～
９
月
５
日
は

「
建
築
物
防
災
週
間
」
で
す

　

県
は
、
災
害
時
に
被
害
が
発
生
す

る
恐
れ
の
あ
る
建
築
物
を
対
象
に
安

全
管
理
状
況
を
チ
ェ
ッ
ク
し
、
必
要
に

応
じ
た
指
導
を
行
い
ま
す
。
週
間
中

は
、一
関
土
木
セ
ン
タ
ー
に
防
災
相
談

所
を
設
置
し
、
建
築
物
の
防
災
に
関

す
る
相
談
に
応
じ
ま
す
。

広報いちのせき「I-Style」8月15日号の印刷経費は１部24円です

を
発
表
し
ま
す
。

◇
特
別
警
報
…
警
報
の
発
表
基
準
を

は
る
か
に
超
え
る
現
象
に
対
し
て
発

表
し
ま
す　

※（
例
）平
成
23
年
台
風

第
12
号
に
よ
る
豪
雨
、
東
日
本
大
震

災
に
お
け
る
地
震
や
津
波
な
ど

◇
特
別
警
報
が
発
表
さ
れ
た
ら
…
▼

避
難
所
へ
避
難
▼
屋
外
が
危
険
な
場

合
は
、
屋
内
の
安
全
な
場
所
に
留
ま

る
―
な
ど
、
身
を
守
る
た
め
に
最
善

を
尽
く
し
て
く
だ
さ
い

◇
発
表
開
始
…
８
月
30
日
㊎
〜
（
予
定
）

問
気
象
庁
盛
岡
地
方
気
象
台
防
災
業

務
課
☎
０
１
９
・６
２
２
・７
８
７
０

作
業
す
る
▼
こ
ま
め
な
休
憩
、
水
分
・

塩
分
を
補
給
▼
屋
内
で
は
風
通
し
を

良
く
し
、
換
気
す
る

◇
熱
中
症
の
応
急
処
置
…
▼
涼
し
い

場
所
に
避
難
▼
衣
服
を
脱
が
せ
、
身

体
を
冷
や
す
▼
水
分
を
補
給　

※
意

識
が
な
い
場
合
は
、
す
ぐ
に
救
急
車

を
呼
ん
で
く
だ
さ
い

問
本
庁
農
政
課
☎
㉑
８
４
２
７
ま
た

は
各
支
所
産
業
経
済
課

「
特
別
警
報
」
発
表
を
開
始

　

気
象
庁
は
、
重
大
な
災
害
の
起
こ

る
恐
れ
が
あ
る
場
合
に
、
特
別
警
報

　　　　　　　　　  ●本庁☎㉑ 2111 ●花泉支所☎� 2211 ●大東支所☎� 2111 ●千厩支所☎� 2111 ●東山支所☎㊼ 2111 ●室根支所☎� 2111

番号 募集する住宅

❶
中田アパート1-112号
①4階建2階②S5 4③3ＤＫ④
13,400円～20,000円⑤単身不可

❷
三反田アパート3-312号
①3階建3階②Ｈ2③3ＤＫ④17,100
円～25,500円⑤単身不可

❸
釜ヶ淵アパート1-132号
①3階建3階②Ｈ6③3ＤＫ④
18,600円～27,700円⑤単身不可

❹
釜ヶ淵アパート2-212号
①3階建1階②Ｈ7③3ＤＫ④20,100
円～29,900円⑤単身不可

❺
小沢アパート2-236号

①4階建3階②Ｈ12③3ＤＫ④
26,100円～38,800円⑤単身不可

　一関薬剤師会の薬剤師は病院、診療所、調剤薬局、市販薬
を販売している薬局、保健所、問屋などで仕事をしています。主に

病院や診療所の医師が出した処方せんの薬を調剤し、処方せん

の薬の量、薬の使い方や併用薬を確認。患者さんから質問や医
師に伝え忘れたことなどを聞いて、その内容を医師にフィードバック

しています。常に患者さんを気遣っているのです。
　お薬手帳の重要性に「併用薬の確認」が挙げられます。最近
はジェネリック医薬品（後発医薬品）が多く使用されているため、
薬品名が違っていても同じ成分の場合もあります。救急で受診し

た時に服用薬の確認ができると、重複して服用することを避けら

れます。お薬手帳を作成し、病院、診療所、調剤薬局に必ず持参
してください。
　薬剤師は薬に関してだけでなく、生活習慣病、食生活、高齢

者の在宅医療などの相談にも応じています。そのため、毎月2回ほ

ど、さまざまな分野の専門家を迎えて研修会を行っています。
　また、東日本大震災以後は大船渡市・陸前高田市の病院の

支援や仮設住宅へ訪問などボランティア活動にも力を入れていま

す。
　市内に勤務する私たち薬剤師は、市民の皆さんの健康の維持・
増進を願っています。薬に関する相談はもちろん、気軽に声をか

けてください。
問本庁健康づくり課☎㉑2160

 一関
地域市営住宅など入居案内

医療と介護の窓
～みんなで守ろう地域医療～

文・一関薬剤師会会長　小笠原慈夫

●
お
詫
び
と
訂
正
…
本
誌
７
月
15
日
号
33
ペ
ー
ジ
の「
小
学
生
卓
球
」の
名
前
に
誤
り
が
あ
り
ま
し
た
。お
詫
び
し
て
訂
正
し
ま
す
。 （
正
）堀
川
隼
杜
く
ん  （
誤
）堀
内
隼
杜
く
ん

※❶総排気量❷最大積載量❸車検満了
期日❹走行距離❺最低売却価格（リサイク

ル料、消費税を除く）
◇入札日時…8月29日㊍10:00～（受
け付け9:30～、10分前に締め切り）
◇入札会場…千厩支所2階大会議室
◇公開日時・場所…８月20日㊋～23日
㊎9:00～12:00、13:00～16:00・千厩支
所駐車場 （要電話予約）
問千厩支所教育文化課☎�3978

番号 詳細

①

三菱キャンター
❶4.21㍑❷3㌧❸25年9月16日❹9万
3549㌔❺10万円

②

三菱キャンター
❶4.21㍑❷３㌧❸26年2月25日❹9万
3094㌔❺10万円

　公用車を一般競争入札で売却します。付
帯条件など詳しくは、８月23日㊎までに問い

合わせてください。

 公用車を売却します

◇募集期間…9月2日㊊～10日㊋ （㊏㊐除く）
◇入居資格…①同居の親族がいる（半壊
以上のり災証明書の交付を受けた人を除
く）②収入が基準に該当している③住宅
に困っている④市税などを滞納していない

⑤暴力団員でないこと―を全て満たして

いる人　※❹は高齢者・障がい者優先
◇抽選会日時…9月20日㊎10:00～
◇会場…本庁会議室棟１階第１会議室
問本庁建築住宅課☎㉑8532

毎年２月に開かれる「いちの
せき健康まつり」での「くす
りのなんでも相談」。「体脂肪
率測定」とならんで大好評の
コーナー。

お
知
ら
せ

下水道不明水調査を実施しています

　下水道管への不明水の浸入を早期発見
するための調査作業を行っています。
　調査時は道路交通規制がかかったり、市
の腕章と身分証明書を携帯した調査員が
敷地内に立ち入ったりします。
◇調査期間…９月24日㊋まで
◇調査地域…中里、山目区域　※対象は右
図の着色した範囲の地域
問本庁下水道課☎㉑8584

　市は、市内全域に一斉に防災情報や行政情報を発信する新しいシステ
ムの整備を進めています。平成 27 年４月の全域運用に向けて現在、屋外
マストなどの工事を行っています。本年９月１日以降は、新設および改
修された屋外マストの運用が始まります。ただし、全域運用開始までの

「過渡期」は、地域によっては「時報」や「行政情報」が既存のマストとは
違う場合もありますのでご承知ください。詳しくは下記まで。
問【マスト、設備など】消防本部消防課☎㉕ 5912 ／【時報・行政情報など】
本庁市政情報課☎㉑ 8182

一関市防災行政情報システムの整備・運用について
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国内最高峰のバトルに３千人が大興奮
2013全日本モトクロス選手権シリーズ第6戦東北大会

21

3

　「2013全日本モトクロス選手権
シリーズ第6戦東北大会」（MFJ

東北主催）は7月13、14の両日、
藤沢スポーツランドで開かれ、頂
点を目指すライダーたちが熱い戦
いを繰り広げた。
　同シリーズは、ＩＡ（国際Ａ級）
などに所属するライダーたちが全
国各地を転戦し、全 9戦の獲得
ポイントで順位を争う国内最高
峰の大会。
　全国各地から訪れた約 3,000

1_大会に彩りを添えるYAMAHAの
キャンペーンガール／ 2_ジャンプは
見所の一つ。マシンごと宙に舞うテー
ブルトップ／ 3_頂点目指して、全車
が一斉にスタートを切る／4_勝利を
祝うシャンパンシャワーと大勢のモー
タースポーツファン

人のモータースポーツファンは、1

周約1.7㌔のハイスピードマウン

テンコースで繰り広げられる白熱
のバトルに大きな声援を送ってい

た。
4

　県高総体で優勝した花巻東高ソ

フトボール部の市内出身の6人は

7月18日、勝部修市長に県大会優
勝とインターハイ出場を報告した。
　皆川美穂主将＝藤沢中出身＝は

「一関、花巻両市の皆さんに感謝し

ながらベスト16を目指します」と宣

18.Jul 2013   

本市出身の選手たちが県Ｖ報告
花巻東高ソフトボール部が勝部市長を表敬訪問

1_勝部市長と笑顔で

握手を交わす皆川主

将／2_左から齋藤照

美部長、熊谷麻衣さ

ん、氏家聖佳さん、熊

谷朱音さん、勝部市

長、皆川美穂主将、瀧

澤香花さん、小田島順

造校長、六角風花さん

18.Jul 2013   

　県高校総体で優勝した一関修紅高
男子バレーボール部の今野大成主将
と千葉友希副主将は7月18日、勝部
修市長に優勝を報告した。
　今野さんは 「優勝候補のプレッ

シャーをはねのけて勝った。全国でも

感謝の気持ちを忘れずにプレーした

い」と意気込みを語った。
　勝部市長は「全国という厚い壁も

感謝を忘れず全国でも決勝Ｔ進出
男子バレー一関修紅が県Ｖ

1_緊張しながらもインター

ハイへの思いを言葉にする

今野主将（右から二人目）

2_左から高橋監督、今野主

将、勝部市長、千葉副主将

チーム全員が同じ思いを持って頑張
れば、必ず打ち破れる」と激励し、同
校の活躍に期待を寄せた。
　8月3日から福岡県飯塚市で行われ

たインターハイでは、初戦で強豪鎮西
（熊本）に惜敗したが、敗者復活戦で

高崎（群馬）にストレート勝ちして決
勝トーナメントへ進出。２回戦で崇徳
（広島）にフルセットの末破れた。

1

2

1

31.Jul 2013   

　県中学校体育大会水泳男
子自由形1500㍍を制した山
目中の渡辺大

だ い す け

将君（3年）は

7月 31日、「第 53回全国中
学校水泳競技大会」への出
場を藤堂隆則教育長に報告
した。
　渡辺君は自身が持つ県中

自身の県記録を更新して県中Ｖ
山目中の渡辺君が自由形1500Ｍで全中へ

1_藤堂教育長に賞状と新記録証を示しながら、自身が持つ県中学記録を更新

しての優勝を報告する渡辺君

2_左から担任の佐藤理紗教諭、藤堂教育長、渡辺君、加藤清校長

１

2

2

25.Jul 2013   

　萩荘中の特設ゲートボール部の佐藤
令

れ な

奈部長と三石映
あ き

葉
は

副部長は7月25日、
市役所を訪れ、「第 18回全国ジュニア

ゲートボール大会」への出場を勝部修市
長に報告した。
　三石副部長は「練習期間は約１年。不
安はありますが、練習の成果を出しきれ

８人の選手が新しい歴史を開く
萩荘中がゲートボールで全国へ

勝部市長㊥から手渡された「必ず勝つべ」のメッ

セージカードを手に、健闘を誓う三石副部長㊧と

佐藤部長

2

NEWSHOTLINE
◦　◦　◦◦　◦　◦

ホットな話題をラインナップ

2

言。1年の瀧澤香花さん＝川崎中出
身＝は「全国のレベルを体感でき

る最高の機会。たくさんのことを学
んできたい」と言葉を弾ませた。
　勝部市長は直筆の「必ず勝つ

べ」のメッセージカードを6人に手
渡し、「一関出身の皆さんが花巻で

活躍しているのは少し複雑だがイ

ンターハイ出場はうれしい。ソフト

ボール王国一関の代表として世界
で活躍できる選手になってくださ

い」とエールを送った。
　８月３日から福岡市で開かれた

インターハイでは強豪千葉経大付
に4-7で惜敗した。本市出身の選
手は次のとおり（学年・出身中学）。
皆川美穂（3年・藤沢）、熊谷朱音
（同・桜町）、六角風花（2年・花泉）、
氏家聖佳（同・藤沢）、熊谷麻衣（同・
同）、瀧澤香花（1年・川崎）

るよう一生懸命頑張ります」と報告。
　同部の8人は8月3、４の両日、埼玉
県熊谷市で開かれた全国大会ジュニア2

部クラスに出場。惜しくも予選リーグを突
破できなかった。
　本市からジュニアの全国出場は初め

て。今後の活躍が注目されている。

学記録を3秒も縮める16分
38秒67で優勝し、県中学記
録と大会記録を更新した。
　「全中の目標は決勝進出」
と言う渡辺君。全国の精鋭
を相手に8位以内を目指す。
　大会は、8月21日から静
岡県静岡市で開かれる。
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I
-
Sty le

▼
長
雨
、
集
中
豪
雨
、
猛
暑
…
。
異

常
気
象
で
す
。、
原
因
は
地
球
温
暖

化
だ
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
地
球

の
未
来
を
守
る
た
め
に
、
エ
コ
な
暮

ら
し
を
心
掛
け
ま
し
ょ
う
。

（
畠
山　

浩
）

▼
バ
ー
ナ
ー
の
炎
か
ら
伝
わ
る
熱

の
熱
い
こ
と
。
い
よ
い
よ
黄
金
の
バ

ル
ー
ン
が
始
動
。
機
会
が
あ
れ
ば

ぜ
ひ
乗
っ
て
み
た
い
で
す
。

（
西
村
愼
太
郎
）

▼
モ
ト
ク
ロ
ス
を
取
材
。
本
年
も

や
っ
ぱ
り
泥
だ
ら
け
に
。
夏
祭
り

で
花
火
を
撮
影
。
途
中
か
ら
降
り

出
し
た
雨
で
び
し
ょ
濡
れ
に
。
今

年
の
夏
は
天
候
に
恵
ま
れ
ま
せ
ん

で
し
た
。

（
佐
藤
正
利
）

▼
夏
と
い
え
ば
お
祭
り
。
一
関
夏
ま

つ
り
の
「
く
る
く
る
パ
レ
ー
ド
」
に

職
員
の
ト
レ
ー
ド
マ
ー
ク
、
菜
の
花

の
浴
衣
で
参
加
。
若
手
職
員
が
作
っ

た
七
夕
飾
り
は
「
天
の
川
賞
」
を
受

賞
し
ま
し
た
。
８
月

後
半
の
各
地
の
夏
祭

り
も
楽
し
み
で
す
。

　

（
小
野
寺
裕
香
）
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宮澤梨乃さん みやざわ・りの

山目小６年　

夢は見るものじゃなく、叶えるもの

私は児童会長で、「あいさつ運動」に積極的に取り組んでいます。もっともっと明るく元気にあいさつができる山目小

学校にしたいです。これからの学校行事などでも、最高学年としてみんなをしっかりリードしていきたいです。卓球が

好きで、市内の卓球クラブに所属しています。中学生になったら卓球部に入部して勉強と両立させたいです。宇宙に

興味があります。星空観察も大好きです。将来は人工衛星の設計士になって、惑星を発見したり、観測したりする人

工衛星を設計したいです。子どもたちにすてきな夢を与えたり、目標にされたりするような大人になりたいです。

夢は「人工衛星の設計士」

その夢を叶えるために

一生懸命勉強します

DREAMS COME TRUE

│ わたしの夢 │ ＜第22 回＞ │ 山目小 │


