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中東北の拠点都市一関の
元気を発信するマガジン

Stylish & Smiling,Anytime,Anything,By Your Side,With Your Life
http://www.city.ichinoseki.iwate.jp

広報いちのせき

［Iな人］

石塚裕樹さん  田河津

［絆暦］

笑う門に福来る

［百年目の寿］

大場ヨシエさん
菅野チヨさん
岩渕つや子さん
岊サガミさん
大場ハシメさん

［わたしの夢］

吉田歩生君  奥玉小 6 年



　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●● ●

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●● ●

　長坂小学校敷地内の受電施設（キュービクル）内に、平成23年11月頃まで

保管していたトランス（２台）の所在が不明になっています。市民の皆さまには、

ご心配をお掛けしており、深くおわび申し上げます。

　１台は重量が472㎏で、ＰＣＢ含有量は法律で定められている基準値未満

ですが、もう１台は重量132㎏で、ＰＣＢ含有量が１㎏あたり6.0㎎含まれてお

り、「ポリ塩化ビフェニル廃棄物の適正な処理の推進に関する特別措置法施行

規則第３条」により規定されている基準値を超えるため、ＰＣＢ廃棄物として

適正に処分する必要があります。

　当該トランスが破損、液漏れした状態で見つかった場合、周囲への影響につ

いては含有量が微量であることから、環境被害、健康被害などの影響はほとん

ど心配されることはありませんが、心当たりのある人、あるいは発見した人は、

下記問い合わせ先まで連絡をお願いします。

問い合わせ先　市役所東山支所教育文化課☎㊼4544

おわびとお願い
【ポリ塩化ビフェニル（ＰＣＢ）が含まれる単相変圧器（トランス）の所在不明について】

PCB 含有量基準値超 PCB 含有量基準値以下

型番　種類 単相変圧器 単相変圧器

製造者名 東北電機製造㈱ 日立製作所

製造番号 HR-CRI　390223 SOB-CR　3623493

製造年月 1973 年11月 1973 年－月

容量 15KVA126リットル 75KVA122リットル

重量 132 ㎏ 472 ㎏

PCB 濃度 6.0m g/kg 0.5 m g/kg 未満

な人
いちのせきを愛する人

あい

わりたい」という思いが強くなった。平泉の世
界遺産、餅料理など「和食」のユネスコ無形
文化遺産登録やＩＬＣなど、国内外から多く

の人が訪れる今こそ「一関の魅力をみんなが

共有し、市民レベルで情報発信することが大
事」と提案する。「農村の日常を体験できる機
会を増やすことで、観光とは違う価値や魅力
が見えてくるかもしれない」とも。
　第二の古里の発展を心から願う24歳。彼
の存在は、春を待ちわびる田河津の人たちの

心に、ひと足早い「東
こ ち

風」になってやさしく吹
き渡る。

「
挑
戦
・
体
験
・
感
動
」―
感
謝
の
心
で

一
関
の
文
化
や
魅
力
を
発
信
し
た
い

　特定非営利活動法人地球緑化センターの

「第20期緑のふるさと協力隊」として昨年４
月、東山町田河津に着任した裕樹さん。さい

たま市出身の24歳は、緑の山里で農業や地
域活動に精力的に取り組んでいる。
　春から秋は農業に従事。水稲、トマト、小
菊などを栽培した。農閑期の今は、地元の特
産品「東山和紙」の製造を手伝っている。ほ

かにも、消防団やバドミントンサークルに所
属し、積極的に活動しながら市民との交流を

深めている。中でも消防団の「纏
まとい

振り」と「は

しご乗り」に「かっこいい」とほれ込み、自ら

志願してはしご乗りに挑戦した。一方、伝統
芸能や文化にも興味津々だ。地域行事に参加
したことが縁で三味線を習うように。今では

「マイ三味線」を持ち、レパートリーも増えた。
　「北国の冬体感真っ最中」の裕樹さん。氷
点下９℃の気温に驚き、凍結した水道管にお

湯を掛けて解凍した。「解けて水が出たとき

は、ほっとした」と苦笑いする。初めてづくし

の農村生活も残すところあと一月半。充実し

た田河津の生活は、あっという間だった。
　都会と農村の「日常」の違いについて、「不
便は当たり前。むしろ、工夫して生み出す暮
らしの知恵を学ぶことができた」ときっぱり。
「人脈を広げることができるだろうか」という

当初の不安は、もうない。「コミュニティーは

小さいけど度量が大きい。みんなが顔なじみ

でいつも声を掛けてくれたり、心配してくれ

たり、そんな温かいつながりがうれしかった」
と感謝する。
　都会では難しい「人づきあい」が、自然にで

きる田河津の暮らしに心から幸せを感じた。
「住民との絆を生かしながら、地域づくりに関

石塚裕樹さ
ん File_19

Profile

1989年埼玉県岩槻市（現

さいたま市岩槻区）生ま

れ。東京農大地域環境科
学部造園学科卒。12年9

月ＮＰＯ法人地球緑化セ

ンターの若葉のふるさと

協力隊に参加。本市大東
町京津畑集落を訪れた

ことがきっかけで、同法
人の緑のふるさと協力隊

に応募。本市への派遣を

希望し、13年4月から東
山町で暮らす。

特定非営利活動法人
　地球緑化センター第20期緑のふるさと協力隊員

Ishizuka Yuki　24　東山町
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２
０
１
４
年
１
月
26
日
。
室
根
町
折

壁
の
室
根
ふ
る
さ
と
セ
ン
タ
ー
に
、
勇

壮
な
和
太
鼓
が
響
く
。

　

震
災
か
ら
３
度
目
の
冬
、「
仮
設
住

宅
な
ど
に
暮
ら
す
被
災
者
に
笑
顔
を
届

け
た
い
」
と
開
か
れ
た
東
日
本
大
震
災

復
興
支
援
交
流
会
「
唄
っ
て
、
踊
っ
て

大
演
芸
会
」。
一
関
地
方
の
13
の
太
鼓

団
体
で
構
成
す
る「
磐
井
太
鼓
同
志
会
」

（
小
野
寺
安や

す
し

会
長
）
が
主
催
し
た
。

　

演
芸
会
は
、
千
厩
八
幡
太
鼓
ジ
ュ
ニ

ア
の
迫
力
満
点
の
演
奏
で
幕
を
開
け
、

次
々
と
繰
り
広
げ
ら
れ
る
演
奏
の
一
糸

乱
れ
ぬ
太
鼓
の
音
に
会
場
か
ら
大
き
な

拍
手
が
送
ら
れ
た
。

　

小
野
寺
会
長
は「
少
し
で
も
復
興
の

役
に
立
て
れ
ば
と
企
画
し
た
。
今
日
は

大
い
に
楽
し
ん
で
ほ
し
い
」
と
あ
い
さ

つ
。
来
賓
の
三
浦
正ま

さ
か
つ勝
市
役
所
室
根
支

所
長
は「
皆
さ
ん
も
、
皆
さ
ん
の
古
里

も
復
興
に
向
け
て
一
生
懸
命
頑
張
っ
て

い
る
。
今
日
は
和
太
鼓
の
音
で
心
を
癒

や
し
て
く
だ
さ
い
」と
祝
辞
を
寄
せ
た
。

　

避
難
者
を
代
表
し
て
、
同
町
仮
設
住

宅
の
大
原
ト
メ
子
あ
す
な
ろ
自
治
会

副
会
長
は「
室
根
で
３
度
目
の
冬
を
迎

え
ま
し
た
。
皆
さ
ん
に
は
感
謝
し
き
れ

な
い
ほ
ど
お
世
話
に
な
っ
て
い
ま
す
。

よ
う
や
く
古
里
に
帰
る
め
ど
が
立
ち

ま
し
た
が
、
そ
の
日
ま
で
、
皆
さ
ん
と

楽
し
く
過
ご
し
た
い
」
と
お
礼
を
述
べ

た
。

　

演
芸
会
で
は
、
大
東
ジ
ュ
ニ
ア
太
鼓

や
出
演
太
鼓
団
体
の
合
同
演
奏
が
行

わ
れ
た
ほ
か
、
地
元
有
志
が
歌
謡
浪
曲

や
舞
踊
な
ど
を
演
じ
た
。
仮
設
住
宅
な

ど
で
暮
ら
す
人
た
ち
も
自
慢
の
民
謡

や
カ
ラ
オ
ケ
を
披
露
す
る
な
ど
、
室
根

ふ
る
さ
と
セ
ン
タ
ー
に
は
、
一
日
中
笑

顔
が
あ
ふ
れ
、
歓
声
が
響
き
渡
っ
た
。

　

宮
城
県
気
仙
沼
市
の
佐
藤
江え

く

こ

久
子

さ
ん
（
63
）
は
「
普
段
か
ら
地
元
の
皆

さ
ん
に
は
よ
く
し
て
も
ら
い
感
謝
し

て
い
ま
す
。（
今
日
は
）
参
加
し
て
よ

か
っ
た
。
本
当
に
楽
し
か
っ
た
」
と
満

面
の
笑
み
を
浮
か
べ
て
い
た
。

笑
う

門
に

３.11から３年、復興が進む一方で、

今なお27万人もの人が仮設住宅などで不自由な生活を余儀なくされています。

本市でも、1,300人以上の人が避難生活を送っており、

私たちは、「近助」の精神で寄り添い、支え続けています。

真の復興とは、一人一人の生活や笑顔を取り戻す心の復興です。

「絆暦」（きずなカレンダー）は、避難者の１年をリポートしながら、

心の復興を支援する取り組みを紹介します。

絆
暦

【きずなカレンダー】

福
来
る

1_千厩八幡太鼓ジュニアと大
東ジュニア太鼓の勇壮な合同
演奏に満面の笑みで拍手を送
る避難者／ 2_手拍子をしなが

ら歌を歌ったり、曲に合わせて

踊ったりしながらみんなで楽し

い時間を過ごした／ 3_地元有
志のユーモアな演芸に、会場
全体が笑いの渦に／ 4_演芸会
会場のステージ前に参加者が

勢ぞろい。にこやかに記念撮影

1

2

3

4
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重ねた歳月、刻んだ年輪

百年目の寿

優しい笑顔が印象的な5人の女性。
大正・昭和・平成―。

激動の時代を駆け抜け、歩んできた

強くたくましい女性たちは

100回目の誕生日を迎えました。

　昭和８年に勲
くんぺい

平さんと結
婚。子 5人、孫 13人、ひ孫
17人、やしゃご1人がいま
す。楽しみは、孫やひ孫たち
に思い出話や苦労話をする
ことだというサガミさん。勲
平さんが戦死後、一家を支

えるために仕出し屋と魚屋
を営みました。長男の昭

あき

郎
お

さ
んは「涙しながら、頑張り抜
いてくれた優しくも、たくま
しい母。一日、一日を大切に
長生きしてほしい」と時折、
言葉を詰まらせていました。

優しくも強くたくましい気丈な母

大東町大原
大正3年1月22日生まれ

岊サガミさん せつ・さがみ

　「人を育てる、心を育て
る」教師として長年、教壇
に立ったハシメさん。趣味
は短歌づくりで、詩や歌が
大好きです。当日は「ふる
さと」などを全員で合唱。
ハシメさんも一緒に口ず

さみました。娘の田
た

鶴
づ

子
こ

さ
ん（72）は「厳しくも、いつ
も心配してくれた母。でき
るだけ長い時間を一緒に
過ごしたい」とにっこり。
教員時代の教え子も駆け
付けて百寿を祝いました。

時に優しく、時に厳しく、人を心を育てた

一関市山目
大正3年1月29日生まれ

大場ハシメさん おおば・はしめ

　昭和8年に與吉さんと結
婚。子 7人、孫 13人、ひ孫
16人がいます。趣味は縫い
物と庭の草取り。相撲観戦
が好きだというチヨさんに、
市長から相撲の番付が贈ら
れました。気仙沼市に住む

次男・上
こう

坂
さか

章
あき

夫
お

さん（78）は
「戦時中や苦しい時代に、一
生懸命守ってくれた。長生き
してほしい」とにっこり。健
康で人と話すことが好きな
チヨさんの長寿の秘けつは、
好き嫌いをしないことです。

苦しい時代に「一生懸命」家族を守った

千厩町奥玉
大正 2年12月12日生まれ

かんの・ちよ

　働き者のつや子さんは昭
和６年に哲夫さんと結婚、農
業に従事しました。人と話し
たり、テレビを見たりするの
が好き。雑巾を100枚縫って
光栄荘に寄付したこともあ
ります。長寿の秘けつは好き

なことをしてマイペースに過
ごすこと。「皆さんの心遣い
で、きょうだいやみんなの分
まで長生きできた」とつや子
さん。6男の加藤邦

くによし

良さんは
「できる限り長生きしてほし
い」とうれしそうでした。

感謝の気持ちを忘れない働き者

一関市弥栄
大正 2年12月21日生まれ

岩渕つや子さん いわぶち・つやこ

　昭和9年に21歳で宗一さ
んと結婚。米や葉タバコなど
を作りました。宗一さんが亡
くなってからは、朝から晩ま
で働いたというヨシエさん。
たくましくも、気遣いを忘れ
なかったそうです。当日は家

族の歌に合わせて「めでたう
れしや」の踊りを披露。長女
の鈴木たつさん（79）は「皆さ
んに感謝。夢のようです」と
話してくれました。長寿の秘
けつは何でも食べることと、
日課の養命酒です。

いつだって気遣いを忘れない働き者

花泉町花泉
大正 2年11月10日生まれ

大場ヨシエさん おおば・よしえ

「成人とは何か」を一生懸命考えた

「大人としての自覚を持つ」「責任を負う」「社会の一員になる」「自立する」
生涯一度の二十歳の門出は、何をすればいいんだろう

みんなで考え、出した答えは「新たな旅立ちの決意となるような式」
Evolution―

さらなる発展を決意して、大人への一歩を踏み出した1,081人

明日を見つめる瞳はきらきらと輝いていた

●●

●●

●

●

ハタチ
の

アシタ
　野チヨさん
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員
の
氏
名
が
つ
づ
ら
れ
た「
夢
」
の
モ

ザ
イ
ク
ア
ー
ト
が
展
示
さ
れ
ま
し
た
。

婚
葬
祭
の「
冠
」
は
成
人
式
を

意
味
し
ま
す
。
昔
行
わ
れ
て

い
た
男
子
の
成
人
を
示
す
儀
式「
元

服
」
で
、「
冠
を
付
け
る
」（
か
ぶ
る
）
こ

と
に
由
来
し
た
も
の
で
す
。

　

男
子
は
、
12
〜
16
歳
で
髪
型
や
服

装
を
子
供
か
ら
大
人
に
改
め
、
女
子

も
同
じ
こ
ろ「
裳も

着ぎ

」
や「
結け

っ
ぱ
つ髪
」
と

呼
ば
れ
る
儀
式
で
大
人
の
仲
間
入
り

を
し
て
い
ま
し
た
。
昔
は
、
男
女
と
も

十
代
半
ば
で
成
人
を
迎
え
て
い
た
と

い
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

現
代
の
ス
タ
イ
ル
で
成
人
式
が

行
わ
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
の
は
戦

後
。「
成
人
の
日
」
の
制
定
を
機
に
、

１
９
４
０
年
代
後
半
か
ら
全
国
的
に

9 I-Style 8I-Style

小野寺涼さ
ん 仙台市（花泉町出身）

び
合
い
ま
し
た
。

　

午
後
１
時
半
か
ら
行
わ
れ
た
式
で
、

勝
部
修
市
長
は「
夢
を
か
な
え
る
こ
と

は
簡
単
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。転
ん
だ
ら

立
ち
上
が
っ
て
、再
び
前
を
向
け
ば
い

い
。皆
さ
ん
に
は
た
く
さ
ん
の
可
能
性

が
あ
り
ま
す
。夢
に
向
か
っ
て
強
い
気

持
ち
で
歩
ん
で
く
だ
さ
い
」と
式
辞
し

ま
し
た
。新
成
人
を
代
表
し
て
菅
原
彩

さ
ん（
千
厩
町
）は「
私
た
ち
が
育
っ
た

一
関
で
、た
く
さ
ん
の
人
と
出
会
い
、一

生
大
切
に
し
た
い
仲
間
が
で
き
ま
し

た
。古
里
へ
の
感
謝
の
気
持
ち
を
忘
れ

ず
に
、そ
れ
ぞ
れ
の
道
を
歩
み
ま
す
」

と
述
べ
ま
し
た
。

　

真
剣
な
表
情
で
式
に
臨
ん
だ
新
成

人
。
凛り

ん

と
し
た
姿
か
ら
は
そ
れ
ぞ
れ

の
決
意
が
う
か
が
え
ま
し
た
。

典
に
続
い
て
、
成
人
式
企
画

実
行
委
員
会（
小
松
惇と

し

貴き

委

員
長
）
が
主
催
す
る
記
念
行
事
が
行

わ
れ
ま
し
た
。
５
回
目
を
迎
え
た
今

年
の
テ
ー
マ
は「
Ｅ
ｖ
ｏ
ｌ
ｕ
ｔ
ｉ
ｏ

ｎ
２
０
１
４
〜
新
た
な
旅
立
ち　

夢

と
と
も
に
〜
」。

　

20
年
間
の
思
い
出
の
写
真
を
収
録

し
た
ス
ラ
イ
ド
シ
ョ
ー
の
上
映
▼
ご

当
地
ク
イ
ズ
▼
夢
や
目
標
を
テ
ー
マ

に
し
た
作
文
の
朗
読
▼
成
人
式
の
歌

「
そ
ん
な
気
が
す
る
ん
だ
」
の
合
唱
▼

「
恩
師
か
ら
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
」
の
掲
示

―
の
ほ
か
、
新
成
人
の
夢
や
決
意
、
全

寒
波
到
来
」
の
予
報
を
よ
そ

に
、
雲
の
す
き
間
か
ら
太
陽

が
顔
を
の
ぞ
か
せ
ま
し
た
。二
十
歳
の

門
出
を
祝
う
か
の
よ
う
に
広
が
っ
た

青
空
。
新
成
人
に
笑
顔
が
あ
ふ
れ
ま

す
。

　
「
平
成
26
年
一
関
市
成
人
式
」
は
１

月
12
日
、
市
総
合
体
育
館
で
行
わ
れ
、

１
０
８
１
人
の
新
成
人
が
大
人
へ
の
一

歩
を
踏
み
出
し
ま
し
た
。

　

今
年
の
対
象
は
、
市
内
在
住
ま
た

は
本
市
出
身
の
93
年
４
月
２
日
〜
94

年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
１
２
９
１
人
。

こ
の
う
ち
１
０
８
１
人（
出
席
率
83
・

73
％
、
男
５
６
４
人
、
女
５
１
７
人
）

が
生
涯
一
度
の
晴
れ
の
節
目
を
共
に

し
ま
し
た
。

　

正
午
過
ぎ
、会
場
に
は
ス
ー
ツ
や
は

か
ま
姿
の
男
性
や
振
り
袖
を
ま
と
っ

た
女
性
が
続
々
と
集
合
。
思
い
出
話

に
花
を
咲
か
せ
た
り
、互
い
の
晴
れ
姿

を
撮
影
し
合
っ
た
り
し
て
再
会
を
喜

広
ま
り
ま
し
た
。

　

今
年
の
成
人
者
が
生
ま
れ
た
93
年

の
流
行
語
大
賞
は「
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
」
で
し
た
。
小
学
校
で
は
パ
ソ
コ
ン

の
授
業
が
あ
り
、
中
高
生
に
も
な
る

と
誰
も
が
携
帯
電
話
を
持
つ
な
ど
、

情
報
化
時
代
の
ス
キ
ル
を
子
供
の
う

ち
か
ら
身
に
付
け
た
世
代
で
す
。

　

一
方
、
い
じ
め
な
ど
の
社
会
問
題
に

対
し
、「
生
き
る
力
」の
育
成
と
銘
打
っ

た「
ゆ
と
り
教
育
」
を
受
け
た「
ゆ
と

り
世
代
」
で
も
あ
り
ま
す
。

　

Ｅ
ｖ
ｏ
ｌ
ｕ
ｔ
ｉ
ｏ
ｎ
―
。

　
「
発
展
」
の
時
代
を
生
き
て
き
た
若

者
た
ち
。
何
で
も
手
に
入
る
時
代
だ

か
ら
こ
そ
、
自
ら
の
手
で
夢
を
つ
か

む
こ
と
に
大
き
な
意
味
が
あ
り
ま
す
。

そ
れ
が
大
人
の
流
儀
で
す
。

消防士になるため、専門学校に通っ

ています。成人式に参加して二十
歳の実感がわきました。身が引き締
まる思いです。「人を支えられる人」
になることが目標です。消防士に

なって夢をかなえます。

1_ 今年の出席者は 1,081人／ 2_ ハイタッ
チで再会を喜ぶ／ 3_ 玄関前で記念撮影／
4_ 鮮やかな振袖をまとい会場へ／ 5_ 同
級生と記念撮影／ 6_ 新成人代表の菅原彩
さん／ 7_ 市民憲章を唱和／ 8_ 鈴木功市
教育委員長が佐藤彩樹さん（藤沢町）に記
念品を贈呈／ 9_ 式辞を述べる勝部修市長
／ 10_ 市民憲章を朗読する藤堂隆則市教
育長／ 11､12_ 祝辞を寄せる千葉大作市議
会議長と佐々木朋和県議会議員／ 13_ ス
マートフォンで晴れ姿を撮影／ 14_ 真剣に
話を聞く新成人／ 15_ 懐かしい写真が映
し出されたスライドショー／ 16_
成人になってもノリの良さは変
わらず 17_ 華やかな衣装が会場
を彩る18_「そんな気がするんだ」を合唱

Onodera Ryo

特別支援学校の教員を目指して、
勉強しています。就職した友人たち

の考え方や雰囲気は、私よりもずっ

と大人でびっくりしました。一関で

夢をかなえ、家族に今までの恩返し

をしたいです。 Sato Satomi

一関高専に通っています。同級生と
会って、二十歳になったことを実感
しています。4月には愛知県に就職
します。見知らぬ土地に行くのは不
安だし、地元を離れるのはさみしい
ですが、これまで学んだスキルを生
かして頑張ります。 Onodera Yusuke

市役所に勤めて2年目です。気付い

たら二十歳。あっという間でした。
仕事を通じて、大好きな地元に貢
献していくことが目標です。趣味と

仕事を両立させて、充実した毎日を

送りたいです。 Oyama Mao

市内で縫製業の仕事をしています。
実行委員会の仲間は私の宝物。生
涯忘れられない成人式になりまし

た。4月には結婚します。いつも支
えてくれた母のような女性になっ

て、幸せな家庭を築きたいです。 Chiba Saki

看護師を目指して勉強しています。
まだまだ自分が思い描く大人には

なりきれていません。生まれ育った

東山町が大好きなので、地元に就
職して、患者さんに信頼される看護
師になりたいです。 Ito Chiho

一関高専で機械工学を勉強してい
ます。実行委員として記念行事を
企画、運営できたことは貴重な体験
でした。4月からは念願の自動車関
連の企業に就職します。メディアな
どに取り上げられる技術者になっ
て、家族を喜ばせたいです。 Chiba Kohei

ハタチ
の

ワタシ
I become an adult.

佐藤里美さ
ん 盛岡市（大東町出身）

千葉康平さ
ん 千厩町

伊藤千穂さ
ん 東山町

千葉早姫さ
ん 室根町

小山真央さ
ん 川崎町

小野寺佑介さ
ん 藤沢町

冠

式

大
「
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　現在、市内の飲食店で調理
師をしています。いつも変わら

ない「店の味」を作るのは大変
です。味はもちろん、見栄えに

もこだわった料理の提供を心
掛けています。
　実行委員会に入ったきっか

けは、萩荘中学校の校長先生
からの１本の電話です。初めは

乗り気ではありませんでした

が、多くの人が進学や就職で地
元を離れている中で、市内で働
く「自分がやらなければ…」とい

う使命感が芽生えました。
　成人式のテーマ「Evolution

2014～新たな旅立ち　夢とと

もに～」は実行委員全員で話し

合って決めました。成人するに

あたり、Evolution（進化、発展）
していかなければならない。成
人式は人生の大きな節目。あ

らためて、夢や希望を考える

きっかけにしてほしいと考えま

した。
　僕の「発展」は、両親や家族

はもちろん、友人にも感謝を

すること。同じ古里で生まれ育

ち、たくさんの時間を共有した

友人は、かけがえのない財産で

す。
　これから先、僕たちはそれぞ

れの道を歩みます。その道の上

で、たくさんの人と出会うでしょ

う。しかし、同じ古里で育ち、
机を並べ、勉強してきた友人と

は、より多くの共通点や似たよ

うな価値観があるはずです。
　一関を離れても、古里の友人

を大切にしてほしい。成人式が

友情をさらに深める機会にな

ればうれしいです。

人
を
実
感
で
き
る
の
は
、
ど
ん
な

時
で
し
ょ
う
か
。
選
挙
で
投
票
す

る
、
お
酒
を
飲
む
、
た
ば
こ
を
吸
う
、
ギ
ャ

ン
ブ
ル
を
す
る
。
こ
の
よ
う
な
行
為
が
、
大

人
だ
け
に
許
さ
れ
る
の
は「
正
し
い
判
断

が
で
き
る
、
自
分
の
行
動
に
責
任
を
持
て

る
」
か
ら
で
す
。
多
く
の
権
利
を
得
る
こ
と

は
、
自
己
責
任
が
増
す
こ
と
で
も
あ
る
の

で
す
。

　

二
十
歳
の
門
出
は
、
大
人
の
仲
間
入
り

を
し
た
自
分（
今
）
を
見
つ
め
直
し
、
こ
れ

か
ら
の
生
き
方（
未
来
）
を
考
え
る
日
で
も

あ
り
ま
す
。

　

今
年
の
新
成
人
は
全
国
で
約
１
２
０
万

人
。
最
も
多
か
っ
た
第
１
次
ベ
ビ
ー
ブ
ー

ム
世
代
の
半
分
以
下
で
す
。
本
市
も
同

様
で
人
口
の
１
％
を
割
っ
て
い
ま
す
。

　

少
子
高
齢
化
が
進
み
、
次
代
を
担
う
若

者
へ
の
期
待
は
高
ま
っ
て
い
ま
す
が
、
右

肩
上
が
り
の
経
済
成
長
が
望
め
な
い
中
で
、

社
会
保
障
費
な
ど
の
負
担
は
重
く
の
し
か

か
り
ま
す
。
成
人
者
の
中
に
は
、不
安
を
抱

え
て
い
る
人
も
少
な
く
な
い
で
し
ょ
う
。

　

大
切
な
こ
と
は
、
氾
濫
す
る
情
報
の
中

で
真
実
を
見
極
め
る「
眼
力
」
と
自
ら
目
標

を
立
て
、
道
を
切
り
開
く「
行
動
力
」
で
は

な
い
で
し
ょ
う
か
。

　

決
意
新
た
に
踏
み
出
し
た
一
歩
を
後
押

し
す
る
地
域
や
社
会
が
あ
っ
て
こ
そ
夢
は

実
現
し
ま
す
。
デ
ジ
タ
ル
世
代
の
成
長
発

展
に
は
、
ア
ナ
ロ
グ
世
代
の
後
押
し
が
不

可
欠
な
の
で
す
。

年
後
の
日
本
は
、
高
齢
者
１
人
を

現
役
世
代
が
ほ
ぼ
１
人
で
支
え
る

「
肩
車
」型
社
会
が
到
来
す
る
と
い
わ
れ
て

い
ま
す
。
デ
ジ
タ
ル
世
代
が
ア
ナ
ロ
グ
世

代
を
支
え
る
時
代
が
訪
れ
る
の
で
す
。

　

地
域
振
興
に
若
い
力
は
不
可
欠
で
す
。

　

し
か
し
、
パ
ソ
コ
ン
や
携
帯
電
話
に
よ

る
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
定
着
し
て
い
る

若
い
世
代
を
、
自
治
会
活
動
や
消
防
団
活

動
に
参
加
さ
せ
る
こ
と
は
容
易
な
こ
と
で

は
あ
り
ま
せ
ん
。
若
い
世
代
を
受
け
入
れ

る
関
わ
り
方
や
入
っ
て
き
や
す
い
環
境
を

構
築
す
る
こ
と
が
急
務
で
す
。

　

取
材
を
通
し
て
、「
地
元
に
貢
献
し
た

い
」「
古
里
に
恩
返
し
を
し
た
い
」
と
い
う

新
成
人
が
た
く
さ
ん
い
る
こ
と
を
感
じ
ま

し
た
。
世
代
が
違
っ
て
も
、
生
ま
れ
育
っ
た

古
里
へ
の
思
い
は
変
わ
り
ま
せ
ん
。
こ
れ

ま
で
地
域
を
け
ん
引
し
て
き
た
ア
ナ
ロ
グ

世
代
と
、
こ
れ
か
ら
地
域
の
未
来
を
担
う

デ
ジ
タ
ル
世
代
が
、
互
い
の
良
さ
を
認
め

合
い
、
受
け
入
れ
合
い
、
う
ま
く
交
差
し
た

時
、
そ
こ
に
大
き
な
力
が
生
み
出
さ
れ
る

は
ず
で
す
。

　

た
と
え
古
里
を
離
れ
て
い
て
も
、
パ
ソ

コ
ン
や
携
帯
電
話
が
あ
れ
ば
、
地
域
を
元

気
に
し
た
り
、
幸
せ
を
つ
く
っ
た
り
す
る

こ
と
が
で
き
る
今
、
時
代
の
荒
波
を
乗
り

越
え
、
豊
か
な
古
里
を
築
い
て
い
く
の
は

若
い
力
に
ほ
か
な
り
ま
せ
ん
。
ハ
タ
チ
の

コ
レ
カ
ラ
に
は
、
古
里
の
コ
レ
カ
ラ
を
動
か

す
力
と
責
任
が
宿
っ
て
い
ま
す
。

小
松
惇
貴
さ
ん

記念行事を企画、運営した
成人式企画実行委員会

　生涯一度の晴れ舞台を「新たな旅立ちの決意
になる成人式」にするため、各地域から26人が

集まり、昨夏から準備を進めてきました。成人
式当日、会場入り口に展示された「夢」のモザ

イクアートは、メッセージカードを張り合わ

せて作られたもの。カード一枚一枚に新成人
全員の氏名、夢や決意がつづられ、今年の

テーマの象徴になっていました。

ハタチ
の

コレカラ
Our future is bright.

こ
ま
つ
・
と
し
き　

萩
荘　

会
社
員

一
関
市
成
人
式
企
画
実
行
委
員
会
委
員
長

同じ古里で生まれ育ち、
同じ時間を過ごしてきた仲間は
かけがえのない財産

大50

　雨にも負けず。風にも負けず。雪にも夏
の暑さにも負けぬ丈夫な機械を作り、欲
はあり、時々怒り、いつも好奇心を持って

いる。東に分からない問題があれば先生
や友に質問し、西に「何もしてないのに壊
れた」と言う母あれば「何もしてないから

壊れたんだよ」と言い、南から台風が来れ

ば「田んぼの様子見てくる」と言い、北に

技術関係の講演会があれば行っ

て「これは面白い」「あれはつま

らん」とわめき、みんな

に機械屋と呼ばれ、褒めら

れもせず苦にもされず、そう

いうものにわたしはなりたい。

夢は「世界征服」

家族が喜ぶ顔を見たいから走る 芦麻
ま

生
き

さん 神奈川県横浜市（大東町出身）

千葉達也さん 滝沢

　日本体育大学で学ぶ私は、日々、目標の体
育教員に近付いていることを実感しています。
私が、夢中になっているものは陸上競技です。
　私は、走るために盛岡女子高に進みました。
その世界は想像以上に厳しく、走ることが怖
い時もありました。そのたび、実家を離れてま

で陸上に挑戦する意味を考え、自分に負けな

いように頑張りました。壁を乗り越えるたびに

強くなりました。
　地元には、応援してくれる人たちがいます。
そんな皆さんの期待に応えることが私の目標
です。20歳になった今も、一番心配してくれ

て、一番応援してくれる家族に、一番喜んで

もらえるよう、これからも走り続けます。

　私の夢は「世界征服」である。
　多くの人は時が経てば親になり、子供ができる。両
親が愛しあって、私たちが生まれたように、私たちも

パートナーを見つけ、自分が選んだ相手を愛し続ける。
「一人を愛し、一人から愛される」。これを世界中の人が

できたら、全ての人が幸せな世の中になると思う。
　友達、家族、恩師。20年も生きれば、自分を支えて

くれた人はたくさんいる。たくさんの人を大切にし続け

るのはとても難しい。だから、まずは、一人を愛し続け

ることを目標にしてほしい。それも、簡単ではないだ

ろう。しかし、もし全ての人がそれを達成できれ

ば、きっと、世界中が幸せになれると思う。
　今日、発表できたことは、私の「世界征服」の第
一歩だ。

雨にも負けず、風にも負けず 千葉晶
しょう

さん 藤沢町

＊成人式当日に朗読した 4 人の作文を、それぞれ一部抜粋しています。芦さんは欠席のため実行委員が代読しました。

熊谷璃
り

紗
さ

さん人の役に立つ看護師になりたい 埼玉県毛呂山町（藤沢町出身）

　私の将来の夢は、看護師になることです。
　看護師を目指したきっかけは、東日本大震災で

被災地の病院の看護師が、必死で患者さんを守る

姿をテレビで見たこと。そして、母の影響です。
　看護師になったら、患者さんとその家族が笑顔
になれるような看護をして、一人でも多くの人の

役に立ちたいです。
　離れていても私の体調を気遣い、夢を応援して

くれる家族は、私にとって大きな支えであり、励み

です。
　応援してくれる家族のためにも、夢に向かって

一生懸命頑張ります。

ハタチ
の

ケツイ
I reach a determination.
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市 役 所からのお知らせ

シリーズで勝部市長の仕事を紹介します

勝部市長の

お仕事百景

　依然として進まない東京電力からの放射
能汚染関係の賠償。賠償紛争解決センター
へ和解仲介の申し立てを行いました。請求
に関しての早期の支払いなどを要望しまし
た。また、環境省にも行って放射性物質対
策の協議。側溝土砂の処理などについて国
の方針を示すよう強く要望しました。

　市の管理職研修で「公務に対する強い意
識を」をテーマに講話しました。内容は▶コ
スト意識▶複合的な発想で予算要求より事
業評価を重点に▶戦略の意味―など。良質
の行政サービスを提供することは私たちの
大きな任務。公務というものを常に頭にお
いて仕事に向き合ってほしいと思います。

1/9 市管理職職員研修講話

原子力損害賠償紛争解決セ
ンターに和解仲介申し立て

1/23

岩
手
県
市
町
村　

広
報
コ
ン
ク
ー
ル  

広
報
い
ち
の
せ
き
が
３
年
連
続
全
国
へ

市税などの納付は口座振替が便利です

一関市住宅用高効率給湯器導入事業
補助金の終了
問本庁生活環境課☎㉑8342

　高効率給湯器等設置促進事業補助金は、市

民の省エネ意識が高まり、高効率給湯器の普及

促進が図られたため本年度で終了します。今後、

補助金を活用しての導入を考えている人は、事

前に申請し、3月末までに設置を完了させてくだ

さい。

全国瞬時警報システム（J‐アラート）
自動起動装置の運用を開始
問一関市消防本部防災課☎㉕5913

　市は、国から配信された緊急情報を瞬時に住

民に知らせる「全国瞬時警報システム」（Ｊ-ア

ラート）自動起動装置を２月17日から運用しま

す。Ｊ-アラートは、国から送信される国民保護

に関する情報や緊急地震速報などの情報をさま

ざまな情報伝達手段で皆さんにお知らせするシ

ステムです。伝達手段は、ＮＴＴドコモ、ａｕ、ソ

フトバンクに対応した「緊急速報メール」と「Ｆ

Ｍあすも緊急告知自動起動放送」で、情報項目

は①弾道ミサイル情報②航空攻撃情報③ゲリ

ラ・特殊部隊攻撃情報④大規模テロ情報⑤①～

④のほかに、緊急に住民に伝達することが必要

な国民保護に関する情報⑥最大予想震度５弱以

上の緊急地震速報です。また、現在整備中の防

災行政情報システムの工事完了後は、同様の緊

急情報が自動起動により放送される予定です。

市排水設備指定工事店の
新規指定申請を受け付け
問上下水道部下水道課普及係☎内8582

◇受付期間…3月3日㊊～ 19日㊌（土日を除く）

８時30分～ 17時15分◇場所…市上下水道部

下水道課普及係(市役所本庁５階 )◇申請方法

…下水道課備え付けの申請書に必要事項を記入

の上、直接下水道課へ提出◇資格…市内で新た

に排水設備指定工事店の指定を受けようとする

次の①～④の要件を満たす人①営業所ごとに、

排水設備工事責任技術者が１人以上専属してい

る②工事の施工に必要な機械器具を有している

③岩手県内に排水設備工事店の営業所を有する

④法律上の行為能力が認められていないことな

どの欠格要件に該当しない

INFORMATION

市税などの納付は安全、確実で便利な口座振替納付を勧め

ています。税通知書、納付書、預金通帳、通帳届出印鑑を持
参して銀行、郵便局などの窓口で手続きしてください。3月
から市役所本庁収納課または各支所市民課など市役所窓
口でも手続きができます。

農
林
産
物
の
放

射
性
物
質
測
定  

旧
磐
清
水
村
産
大
豆
が
検
査
前
に
出
荷

問本庁収納課☎㉑8261

●麻しん風しん混合（ＭＲ）ワクチン

1期救済事業
　昨年、麻しん風しん混合（MR）ワ

クチンが不足する事例が発生しまし

た。ワクチン不足を考慮して、１期接
種救済事業を行います。希望者は母
子健康手帳を持参して手続きし、期
限内に接種してください。
◇対象者…23年4月2日～ 24年1

月31日生まれのMR1期未接種者
◇申請・接種期限…3月31日㊊

●ジフテリア破傷風（DT）接種
　「ジフテリア破傷風二種混合ワク

チン第2期（DT）」の定期予防接種
の期限は3月31日㊊です。対象は小
学6年生です。未接種の人は、期限
内に接種してください。

◇広報誌の部（参加点数20点）
順位 広報誌 市町村

1位 広報ひろの 8月1日号 洋野町 代表

2位 広報いちのせき 12月15日号 一関市 代表

2位 広報遠野 9月5日号 遠野市

3位 広報おうしゅう 11月14日号 奥州市

3位 紫波ネット 11月13日号 紫波町

奨励賞 広報はちまんたい 2月7日号 八幡平市

奨励賞 広報くずまき 12月1日号 葛巻町

◇写真の部　一枚写真（参加点数61点）
順位 広報誌 市町村

1位 広報もりおか 2月1日号 盛岡市 代表

2位 広報にしわが 1月25日号 西和賀町

2位 広報いちのせき 12月15日号 一関市

3位 広報遠野 6月6日号 遠野市

3位 広報みやこ 8月1日号 宮古市

3位 広報にのへ 2月7日号 二戸市

◇写真の部　組み写真（参加点数 30点）
順位 広報誌 市町村

1位 広報ふだい 2月1日号 普代村 代表

2位 広報いちのせき 10月15日号 一関市

2位 広報いわてまち 12月15日号 岩手町

3位 広報遠野 6月6日号 遠野市

◇映像の部（参加点数20点）
順位 タイトル 市町村

入選
前へ進もう～普代村・東日本大
震災からの復興の記録～ 普代村 代表

㊤組み写真の部で 2位に入選
した 10月 15日号
㊧広報紙の部で全国広報コン

クールに推薦された 12月 15

日号。表紙写真は一枚写真の
部でも 2位に

　
「
平
成
25
年
度
岩
手
県
市
町
村
広

報
コ
ン
ク
ー
ル
」（
県
、
岩
手
日
報
社
、

県
広
報
協
議
会
主
催
）で
広
報
い
ち

の
せ
き「
Ｉ-
Ｓ
ｔ
ｙ
ｌ
ｅ
」
が
広
報

紙
、一
枚
写
真
、
組
み
写
真
の
３
部
門

で
入
選
し
ま
し
た
。
こ
の
う
ち
広
報

誌
は
３
年
連
続
で
県
代
表
と
な
り
、

現
在
、
日
本
広
報
協
会
主
催
の
全
国

広
報
コ
ン
ク
ー
ル
で
審
査
を
受
け
て

い
ま
す
。

　

同
コ
ン
ク
ー
ル
は
、25
年
中
に
発

行
さ
れ
た
県
内
自
治
体
の
広
報
媒
体

を
対
象
に
実
施
さ
れ
た
も
の
で
広
報

紙
の
部
に
20
点
、一
枚
写
真
の
部
に
61

点
、組
み
写
真
の
部
に
30
点
、映
像
の

部
に
20
点
の
応
募
が
あ
り
ま
し
た
。

本
市
の
入
選
作
品
は
、広
報
紙
が
12

月
15
日
号
、一
枚
写
真
が
12
月
15
日
号

（
表
紙
）、組
み
写
真
が
10
月
15
日
号

（
16
、17
ペ
ー
ジ
）で
い
ず
れ
も
２
位
。

　

広
報
紙
12
月
15
日
号
は
、
Ａ
４
判

36
ペ
ー
ジ
。
特
集「
一
関
で
働
こ
う
」

は
、
充
実
し
た
人
生
を
送
る
た
め
に

は
、「
働
く
」
時
間
を
ど
う
過
ご
す
か

が
重
要
と
い
う
視
点
か
ら
、
さ
ま
ざ

ま
な
人
物
や
職
場
に
ス
ポ
ッ
ト
を
当

て
、一
人
一
人
の「
働
く
」に
つ
い
て
考

え
ま
し
た
。
審
査
で
は
▼「
働
く
」こ

と
を
さ
ま
ざ
ま
な
角
度
か
ら
考
察
し

た
完
成
度
の
高
い
特
集
▼
伝
え
た
い

こ
と
が
明
確
で
、
洗
練
さ
れ
て
い
る
▼

中
学
生
や
高
校
生
に
も
読
ん
で
ほ
し

い
▼
読
者
目
線
の
レ
イ
ア
ウ
ト
や
デ

ザ
イ
ン
―
な
ど
の
高
い
評
価
を
受
け

ま
し
た
。

　

一
枚
写
真
で
入
選
し
た
同
号
表
紙

は
、
91
歳
の
現
在
も
元
気
に
仕
事
に

励
む
大
東
町
の
白
澤
力
男
さ
ん
を

フ
ォ
ー
カ
ス
。
10
月
15
日
号
の

組
み
写
真「
唯
一
無
二
」
は
、
藤

沢
町
の
古
民
家
を
ギ
ャ
ラ
リ
ー

に
開
か
れ
た
５
人
展
を
リ
ポ
ー

ト
し
な
が
ら
、
自
分
ら
し
く
生

き
る
こ
と
の
大
切
さ
を
２
ペ
ー

ジ
見
開
き
で
伝
え
ま
し
た
。

　
「
Ｉ-

Ｓ
ｔ
ｙ
ｌ
ｅ
」は
、
多
く

の
人
の
手
に
よ
っ
て
作
ら
れ
て
い
ま

す
。
取
材
に
協
力
し
て
い
た
だ
い
た

皆
さ
ん
、
情
報
を
寄
せ
て
い
た
だ
い
た

皆
さ
ん
、そ
し
て
毎
月
手
に
と
っ
て
読

ん
で
い
た
だ
い
て
い
る
皆
さ
ん
、
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　

ま
ち
づ
く
り
の
主
役
は「
人
」で
す
。

「
Ｉ-

Ｓ
ｔ
ｙ
ｌ
ｅ
」は
、こ
れ
か
ら
も

多
く
の
皆
さ
ん
に
寄
り
添
う
情
報
誌

を
目
指
し
ま
す
。

問
本
庁
市
政
情
報
課
☎
㉑
８
１
８
２

大
豆
流
通
に
関
す
る
情
報

提
供
の
お
願
い

　

国
か
ら
出
荷
制
限
が
指
示
さ
れ

て
い
る
千
厩
町
の
旧
磐
清
水
村

産
の
大
豆
は
、
放
射
性
物
質
検
査

（
全
袋
検
査
）
で
基
準
値
（
１
０
０

ベ
ク
レ
ル
／
㎏
）
以
下
で
あ
る
こ

と
が
確
認
さ
れ
る
ま
で
、
出
荷
な

ど
が
で
き
な
い
こ
と
に
な
っ
て
い

ま
す
。

　

し
か
し
、
こ
の
ほ
ど
、
全
袋
検

査
前
の
旧
磐
清
水
村
産
大
豆
が
出

荷
さ
れ
る
事
案
が
発
生
し
ま
し

た
。

　

市
は
、
出
荷
制
限
区
域
の
大
豆

管
理
計
画
に
基
づ
く
管
理
を
徹
底

す
る
た
め
、
国
や
県
の
指
導
の
下

で
検
査
前
に
出
荷
さ
れ
た
大
豆
の

自
主
回
収
に
努
め
て
い
ま
す
。
昨

年
12
月
15
日
か
ら
31
日
ま
で
の
間

に
、
千
厩
町
内
の
産
直
施
設
で
大

豆
（
黒
ま
た
は
青
３
２
０
㌘
入
り

袋
）
を
購
入
さ
れ
た
人
（
す
で
に

消
費
し
た
人
を
含
む
）
や
心
当
た

り
の
あ
る
人
は
、
左
記
ま
で
情
報

提
供
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

な
お
、
検
査
前
に
出
荷
さ
れ
た

大
豆
と
同
じ
農
地
で
収
穫
さ
れ
た

大
豆
を
検
査
し
た
結
果
、
放
射
性

物
質
は
基
準
値
以
下
で
あ
り
、
安

全
性
に
問
題
は
な
い
も
の
と
推
測

さ
れ
ま
す
。

問
本
庁
農
政
課
農
産
物
流
通
係
☎

㉑
８
４
２
７
ま
た
は
千
厩
支
所
産

業
経
済
課
☎
�
３
９
６
２

大
豆
は
一
部
を
除
き

出
荷
・
販
売
可
能
に

　

大
豆
の
出
荷
前
検
査
は
、
県
の

「
県
産
農
林
水
産
物
の
放
射
性
物

質
濃
度
の
検
査
計
画
」
に
基
づ
き

行
わ
れ
て
き
ま
し
た
。
１
月
10
日

に
旧
舞
川
村
の
検
査
結
果
が
公
表

さ
れ
、
現
在
出
荷
制
限
指
示
さ
れ

て
い
る
旧
磐
清
水
村
以
外
の
全
区

域
で
出
荷
な
ど
が
で
き
る
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。

　

大
豆
出
荷
の
可
否
に
つ
い
て

は
、
本
庁
農
林
部
農
政
課
ま
た
は

支
所
産
業
経
済
課
ま
で
問
い
合
わ

せ
て
く
だ
さ
い
。

問
本
庁
農
政
課
農
産
物
流
通
係
☎

㉑
２
１
１
１
（
内
線
８
４
２
７
）

各種ワクチンの接種を　問健康づくり課（一関保健センター内）
☎㉑2160または各支所保健福祉課

生活再建住宅支援事業の
期間を延長します

東日本大震災で被災した住宅、宅地の復旧支援事業「生

活再建住宅支援事業」は平成25年度で終了予定でした

が、期間を延長し平成26年度も継続します。詳しくは下

記に問い合わせてください。

問本庁建築住宅課☎㉑8532または各支所建設課
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　職員の健康診断を実施し、健康管理を行っています。
　また、岩手県市町村職員共済組合と岩手県市町村職員健康
福利機構に加入し、福利厚生事業を行っています。

　勤務時間は、休憩時間を除き 1 日７時間 45 分、１週間で
38 時間 45 分です。一般的な職員の勤務時間は 8:30 ～ 17:15
まで。交代制勤務職員などは別に定めています。
　休暇は有給休暇と無給休暇の２種類です。有給休暇は、年
次休暇、病気休暇、特別休暇。無給休暇は、介護休暇などです。

職員給与などの状況

職員給与費（25年度普通会計当初予算）

職員数（A） 1,280人

給
与
費

給料 50億3,995万3千円

職員手当 27億1,968万1千円

計（B） 77億5,963万4千円

１人当たりの
給与費（B/A）

606万2千円

※職員手当に退職手当は含まない

人件費（24年度普通会計決算）

住民基本台帳人口
（25年 3月31日現在） 12万6589人

歳出額（A）
756億

9,938万3千円

実質収支
21億

706万9千円

人件費（B）
113億

5,420万1千円
人件費率（B/A） 15.0%

平均給料月額と平均年齢（25年給与実態調査）
区分 一関市 岩手県 国

一　般
行政職

平均給料月額 32万9,866円 33万5,109円 30万7,220円
平均年齢 44歳9カ月 43歳9カ月 43歳1カ月

消防職
平均給料月額 30万4,398円 32万6,268円 29万7,683円
平均年齢 39歳7カ月 40歳1カ月 41歳 2カ月

技能労
務　職

平均給料月額 30万7,975円 32万4,136円 27万2,119円
平均年齢 48歳1カ月 49歳7カ月 49歳9カ月

職種別・学歴別初任給および経験年数別平均給料月額（25年4月1日現在）
区分 初任給 採用2年経過日給料 10年経験年数 15年経験年数 20年経験年数

一般行政職
大卒 17万2,200円 18万4,200円 24万4,771円 30万1,744円 33万1,335円

高卒 14万100円 14万8,500円 20万8,975円 26万2,080円 31万250円

消防職 高卒 15万8,100円 17万300円 23万3,900円 26万6,117円 30万8,675円

技能労務職 高卒 13万7,200円 14万5,500円 ― ― 27万6,925円

特別職の報酬など（25年4月1日現在）
　市長や副市長の給料と市議会議員の議員報酬は、市内の公共的
団体の代表者などで構成する特別職報酬等審議会の意見を聴き、
市議会の議決を経て決められています。
区分 月額 期末手当 退職手当

給
料
市長 86万4千円（25年度の支給割合）

６月期　1.4カ月分
12月期 1.55カ月分
計　2.95カ月分
※加算率…15％

【市長】給料月額×
0.425×在職月数
【副市長】給料月額
× 0.245×在職月数
※市会議員は支給なし

副市長 69万8千円

報
酬

議長 43万8千円
副議長 38万6千円
議員 36万円

年齢別職員数（25年4月1日現在）

区分
〜
20
歳

20
〜
23
歳

24
〜
27
歳

28
〜
31
歳

32
〜
35
歳

36
〜
39
歳

40
〜
43
歳

44
〜
47
歳

48
〜
51
歳

52
〜
55
歳

56
〜
59
歳

60
歳
〜

計

職員数 13人 52人 64人 65人 133人 233人 198人 117人 153人 198人 229人 0人 1,455人
※教育長を除く人数

区分
第1次試験 第2次試験

申込者 受験者 合格者 受験者 合格者

上
級

一般事務 95人 77人 24人 24人 12人

司書 18人 14人 5人 5人 1人

保健師 9人 8人 4人 4人 1人

中
級

保育士・
幼稚園教諭

62人 59人 18人 16人 10人

看護師 2人 2人 2人 2人 1人

作業療法士 2人 2人 2人 2人 1人

初
級

一般事務 43人 42人 22人 22人 7人

土木技師 7人 6人 3人 3人 2人

電気・
機械技師

2人 1人 1人 1人 1人

消防 74人 67人 20人 18人 9人

合計 314人 278人 101人 97人 45人

　職員の勤務能率の発揮および増進のため、人材育成基本方針
に基づき研修を行いました。

区分 階層別
研修 特別研修 派遣研修 自己啓発 計

受講
延べ人数

216人 982人 97人 36人 1,331人

▷階層別研修は、新採用職員研修▷特別研修は、独自研修▷
派遣研修は、自治大学校▷自己啓発は、通信教育―など

一般行政職の級別職員数（25年4月1日現在）

区分 1級 2級 3級 4級 5級 6級 7級

計
職名

主事
技師

主事
技師

係長
主任主事
主任技師

課長補佐
係長

課長
課長補佐

部次長
支所次長
課長

部長
支所長

職員数 46人 57人 372人 113人 93人 44人 17人 742人

構成比 6.2％ 7.7％ 50.2％ 15.2％ 12.5％ 5.9％ 2.3％ 100％
※消防職、技能労務職、公営企業の職員などを除く人数

定員適正化計画と進捗状況（各年4月1日現在）

　市は、計画的に適正な職員数となるよう定員適正化計画を定めています。今後も

組織機構の見直し、業務の集約、委託などを進め、計画を推進します。

区分 17年度（合併時） 23年度 24年度 25年度

減員数（計画） ― ― △8人 △19人

職員数（計画） 1,576人 1,509人 1,501人 1,482人

実績 1,576人 1,509人 1,472人 1,456人
※23年度は、一関市と藤沢町の職員数の合算値

職員数など主な職員手当の状況

福利厚生

職員採用試験の状況（24年度）

分限・懲戒処分状況（24年度）

研修の実施状況（24年度）

　

一
関
市
で
は
、
市
民
サ
ー
ビ
ス
の
向
上
を
目
指
し
て
１
４
５
６
人
（
平
成
25

年
４
月
１
日
現
在
）
の
職
員
が
各
分
野
で
働
い
て
い
ま
す
。
地
方
公
務
員
の
給

与
や
定
員
管
理
状
況
の
透
明
性
を
高
め
、
住
民
の
皆
さ
ん
の
理
解
と
納
得
が
得

ら
れ
る
よ
う
、
支
給
さ
れ
る
給
与
な
ど
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

職
員
の
給
与
な
ど
を
公
表
し
ま
す

人事行政運営状況

分限処分
休職 降任 免職 計

4人 ― ― 4人

懲戒処分
戒告 減給 停職 免職 計

3人 ― 1人 ― 4人

▷分限処分は、病気などで職務が十分に果たせない場合など、
公務能率を維持するために行う処分
▷懲戒処分は、服務義務違反に対して公務員の秩序を維持する
ために道義的責任を追及し科する処分

勤務時間、勤務条件

◎問い合わせ先…本庁職員課☎㉑ 8186

区分 内容（25年度・額はすべて月額）

扶養手当

①配偶者…1万3,000円
②配偶者以外の扶養親族…6,500円
　配偶者のいない場合の1人目…1万1,000円
※なお、16～ 22歳までの子の場合には5,000円を加算 

住居手当

①借家・借間居住者…1万2000円を超える家賃を負担し
ている職員に対し、家賃の額に応じて2万7,000円まで
②配偶者が借家・借間に居住している単身赴任者…①の
　2分の1の額

通勤手当
①交通機関等利用者…運賃などに応じ5万5,000円まで
②自家用車等利用者…通勤距離に応じ3万5,000円まで

区分 内容（24年度）

時間外
勤務手当

　所属長から命じられ、正規の勤務時間外に勤務した職
員に支給されます。
◇支給総額…5億458万4,000円
◇職員一人当たり平均支給年額…38万6,000円 

特殊
勤務手当

　著しく危険、不快、不健康または困難な業務に従事す
る職員に支給されます。
◇職員全体に占める手当支給職員の割合…21.0％
◇支給対象職員一人当たり平均支給年額…20万6,000円
◇手当の種類（25年4月1日現在 )…14種類
◇支給額の多い手当…医師手当
◇多くの職員に支給されている手当…災害応急作業等手当

区分 内容（25年度）

期
末
・
勤
勉
手
当

◇職制上の段階、職務の級などによる加算措置あり
※一般行政職の加算率
3級…5％　4・5級…10％　6・7級…15％
◇一人当たり平均支給年額（24年度）…133万9,000円

退
職
手
当

退職時の給料月額に、下の表に示すような支給率を乗じ
た額となります。支給率は、国と同じです。

◇支給割合
区分 期末手当  勤勉手当

6月期  1.225カ月分 0.675カ月分

12月期 1.375カ月分  0.675カ月分

◇支給率（平成 24年度実績）

区分 自己都合 勧奨・定年 

勤続 20年 23.50カ月分 30.55カ月分

勤続 25年 33.50カ月分 41.34カ月分

勤続35年 47.50カ月分 59.28カ月分 

最高限度 59.28カ月分 59.28カ月分
※そのほか、定年前早期退職者特例措置（2～ 20％の割
り増し加算）あり

一人当たり
平均支給額

270万8,000円 2,314万6,000円

※前年度に退職した全ての職種に係る職員に支給された平均額
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東中田民区自主防災会

　東中田民区の「東中田民区自主防災会」（佐藤健也会
長、685世帯）は、災害発生時の情報伝達活動など、初
動体制を整えるための資機材10品を整備しました。
　佐藤会長は「防災に必要な資機材がようやくそろいま

した。これからは、地域レベルで防災活動に取り組むこ

とができる」と言葉を弾ませました。
　早速、トランシーバーを防災会役員に、メガホンを各
ブロック長に貸与したほか、民区内の2カ所に救出活動
や初期消火活動を行うための備品を配備しました。

一関国際交流協会

　長年にわたり、国際交流を推進してきた「一関国際交
流協会」（斎藤哲子会長、会員45人）は「一関国際交流
フェスティバル」を開催しました。
　会場には約200人が訪れ、互いの国の文化を体験をし

たり、舞踊や演奏に見入ったりしていました。
　斎藤会長は「国際相互理解や国際友好親善を図ること

は、私たちが目指す『個性的で国際感覚にあふれるまち

一関』につながります」と話し、積極的な国際交流への参
加を呼びかけました。

萩荘第 3 民区自主防災会

　萩荘地区の「萩荘第 3民区自主防災会」（菊地孝男
会長、305世帯）は、萩荘公民館敷地内に資機材を収
納する倉庫、折りたたみポリ容器や非常用メガホン

など7品を整備しました。
　東日本大震災で大きな被害を受けた萩荘地区では、
震災後、防災に対する意識が高まり、給水タンクなど

を整備してきました。
　菊地会長は「消防団と連携した訓練などを行い、地域
の意識を一層高めていきたい」と力を込めました。

中条・宿・山根合同自主防災会

　赤荻地区の「中条・宿・山根合同自主防災会」（菅原
勝雄会長、443世帯）は、24年度に整備した倉庫に担架、
投光器、パイプテントや大型炊き出し器など防災資材8

品を整備しました。
　菅原会長は「（昨年整備した）倉庫に、やっと資材が

入りました。これで訓練や災害時に必要な資材が全てそ

ろった。資材を使った訓練はもちろん、情報伝達にも力
を入れていきたい」と今後の自主防災活動に意欲を見せ

ていました。

宝くじの社会貢献広報事業として、
地域のコミュニティ活動の充実強化を図るために

行われているコミュニティ助成事業。
　25年度は各団体がこの助成金を活用して、

国際理解推進イベントや

防災資機材の整備などを実施しました。 あなたに夢を。  宝くじ  街に元気を。

（財）自治総合センター

コミュニティ助成事業
地域国際化推進助成事業

地域防災組織育成助成事業

　「北上川リバーカルチャーアソシエー

ション」（平山健一会長、会員100人）
主催の「国際文化交流フォーラム」は1

月25日、ベリーノホテル一関で開かれ、
市内外から訪れた約250人が世界遺産
「平泉」の国際化や北上川を通じた国際
交流などについて理解を深めました。
　特別講演で、駐日エジプト・アラブ

共和国大使館のラギー・エルエトレビ

臨時大使は「日本は震災、エジプトは

革命という試練を共に乗り越え、素晴
らしい未来と友好関係を築いていきま

しょう」と両国の国際交流の推進に意
欲を見せました。
　基調講演で川勝平太静岡県知事は

「『信仰の対象と芸術の源泉』として世
界文化遺産に登録された富士山と、極
楽浄土で登録された平泉には共通点が

多い。私たちは、人々に感動を与えられ

るような美しい地域をつくっていかな

ければならない」と提唱しました。
　講演終了後は、川勝知事、「人と国
土研究所」の青山俊樹代表、勝部修一
関市長、高橋真裕岩手銀行頭取、ルク

ソール友好協会名誉会長の山田俊和
中尊寺貫首の５人をパネリストに、荻
野洋日本ホテル取締役顧問がコーディ

ネーターを務め、パネルディスカッショ

ンが行われました。5人は国際交流、観
光や地域づくりについて、それぞれの

視点から見解を述べ、来場者はメモを

とったり、うなずいたりしながら、真剣
に聞き入っていました。
　このうち勝部市長は「エジプトでバ

ルーン（黄金の國　一関・平泉号）を

フライトさせたい」と夢を語りました。

1_訪れた約250人が講演に聴き入っ

た／2_特別講演を行ったラギー臨
時大使／3_基調講演を行った川勝
知事／4_北上川リバーカルチャー

アソシエーションの斎藤哲子事務局
長／5_各界を代表する面々が議論
したパネルディスカッション。左か

ら荻野取締役顧問、青山代表、勝部
市長、高橋頭取、山田貫首、川勝知事

北上川リバーカルチャーアソシエーション

5

1

4 23

国際交流フェスティバルを開催

テントや投光器など防災資材整備

災害時の情報伝達資機材など整備

資機材収納する防災倉庫などを整備

世界遺産や「川」を通じた国際交流に理解を深める
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市 民 の
ひ ろ ば

I - S T Y L E 
S Q U A R E

●性格　前向き

●好きな食べ物　焼肉、イチゴ　

●理想のタイプ　笑顔の似合う人、楽しませてくれる人

●好きな言葉　一日一笑　

①最近撮影した写真（デジカメ画像可）②氏名（ふりがな）・性別③住所④生年月日⑤電話番号⑥父母の氏名⑦お子さんへのメッセージ（30 字程度）を記入して

応募してください＜応募先＞本庁市政情報課☎㉑ 8182／〒021-8501市政情報課広聴広報係／電子メール shiseijyoho@city.ichinoseki.iwate.jp

熊谷圭悟くん（一関）

くまがい・けいご
25年10月21日生まれ

パ
パ貴徳さん・マ

マ貴恵さん 

圭ちゃんの笑顔に、み
んなニッコリです。元
気に大きくなってね。

キッズ写真館
Kid's Photo Studio

小野寺奏斗くん、尚音くん（川崎）

おのでら・かなと
22 年 8月4日生まれ
おのでら・なおと

24 年 6月18日生まれ

パ
パ正浩さん・マ

マ千絵美さん

これからも仲良く、元気
に成長していってね♪

小野寺結音ちゃん（一関）

おのでら・ゆの

 25年 2月1日生まれ

パ
パ優太さん・マ

マ法子さん

食べるのが大好きなゆの

ちゃんです☆もう少しで歩

けるかな～（≧∇≦）☆

笑顔で
Good!
your smile is wonderful.

阿部佳子さん
29歳　花泉町 　あべ・よしこ

涌津公民館

公民館まつりでパン焼き体験する子どもたち

公民館さ、ございん。
welcome to our public hall.

文・写真　涌津公民館

公民館単位に各地区を紹介します

〒029-3205
花泉町涌津字松ノ坊 65-2
☎ 0191・82・4067

vol.10

　

涌
津
公
民
館
は
、
１
９
５
５

年
に
開
館
し
ま
し
た
。
82
年
に

現
在
の
場
所
に
移
転
新
築
し
て

か
ら
も
、
地
域
の
交
流
拠
点
と

し
て
多
く
の
住
民
に
親
し
ま
れ

て
い
ま
す
。
ま
た
、
亥
年
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
ー
セ
ン
タ
ー
体
育
館
も
、

予
約
で
い
っ
ぱ
い
に
な
る
く
ら

い
利
用
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

放
課
後
子
ど
も
教
室「
わ
く

わ
く
広
場
」
は
、
涌
津
小
児
童
と

31
人
の
安
全
管
理
員
が
▼
お
琴

の
体
験
▼
各
種
工
作
▼
ス
ケ
ー

ト
体
験
―
な
ど
を
通
し
て
、
子

ど
も
た
ち
の
健
全
育
成
に
取
り

組
ん
で
い
ま
す
。
ま
た
、
古
く
か

ら
地
域
に
伝
わ
る
白
浜
神
楽
の

「
鶏
舞
」
に
同
校
５
・
６
年
生
が

取
り
組
み
、
地
区
民
運
動
会
や

敬
老
会
な
ど
で
披
露
す
る
な
ど

伝
承
活
動
も
行
っ
て
い
ま
す
。

　

女
性
事
業
の「
さ
わ
や
か
学

級
」
や
高
齢
者
事
業
の「
い
き
い

き
元
気
学
級
」
は
、
健
康
講
座
、

移
動
研
修
、
陶
芸
教
室
や
子
ど

も
た
ち
と
の
ミ
ニ
門
松
づ
く
り

な
ど
を
行
い
、
楽
し
く
交
流
し

な
が
ら
教
養
を
深
め
て
い
ま
す
。

　

毎
年
11
月
に
開
く「
公
民
館

ま
つ
り
」
は
、▼
作
品
展
示
▼
集

落
住
民
に
よ
る
芸
能
発
表
▼
涌

津
地
区
自
主
防
災
会
に
よ
る
資

材
の
展
示
・
説
明
▼
来
場
者
へ

の
も
ち
振
る
舞
い
―
な
ど
で
大

い
に
に
ぎ
わ
い
ま
す
。

　

今
年
で
13
年
目
の「
わ
く
わ

く
歌
お
う
会
」
は
、
歌
っ
て
健
康

を
増
進
す
る
こ
と
は
も
と
よ
り
、

老
人
福
祉
施
設
を
慰
問
し
、
歌

を
披
露
し
た
り
し
て
地
域
貢
献

の
一
役
も
担
っ
て
い
ま
す
。

　

本
年
度
か
ら
地
域
住
民
12
人

で「
読
み
聞
か
せ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

グ
ル
ー
プ
」
を
組
織
し
、
涌
津
小

児
童
を
対
象
に
朝
の
読
み
聞
か

せ
を
、
い
ず
み
の
森
幼
稚
園
児

を
対
象
に
紙
芝
居
を
行
っ
て
い

ま
す
。
花
泉
地
域
の「
教
育
振
興

運
動
」
の
一
環
と
し
て「
地
域
の

宝
で
あ
る
子
ど
も
た
ち
が
幼
少

の
こ
ろ
か
ら
読
書
に
親
し
み
を

持
つ
よ
う
に
」
と
願
い
、
涌
津
地

域
の
皆
さ
ん
と
一
緒
に
取
り
組

ん
で
い
ま
す
。

　桜町中ソフトボール部は1年生１2人で

活動しています。

　3年生が引退し、２年生の先輩がいな

いので１年生だけで活動しています。不安

の中で迎えた地区新人戦では、チーム

の目標の県大会出場に手が届かず、３位

という結果に終わりました。今の時期は

春に向けて体力づくりや基本を中心に練

習しています。日頃、ご指導くださってい

る顧問の先生、父母会に感謝し、今度こ

そ県大会に出場できるように、チーム一

丸になって日々 努力していきたいと思いま

す。また、春にたくさんの１年生が入部して

くれることを楽しみにしながら、頑張って

いきたいと思います。

ふれーふれークラブ！
our club is doing it's best.

監督・顧問　岩渕秀男／コーチ　佐藤美次男
部長　藤原愛里／主将　浅井芽衣／部員　12人

文・部長　藤原愛里（1年）

桜町中学校
ソフトボール部

笑顔を絶やさず、初心を忘れず

　佳子さんは、花泉町内の「社会福祉法人金沢

保育園」（村上国
くにしろ

城園長、園児144人）で3歳児を

担当している保育士です。子どもたちの成長を感じ

ながら過ごす毎日に「楽しいです」とにっこり。園生

活を通して「子どもたちにいろいろなことを吸収させ

たい」と一緒に過ごす時間を大切にしています。

　花泉で暮らしはじめて10年。世代間の交流が

まちを元気にしていると実感し「地域の文化、習

慣を大切にしていきたい」と古里を見つめます。

自身の将来については「タイミング次第ですね」

と話し、「しっかりした女性になりたいです」と瞳

を輝かせる佳子さんです。



2021 I-StyleI-Style

健 康
だ よ り

H E A L T H
IS  W E A L T H

熊谷正二さ
ん

Kumagai
Shoji

　力を使う仕事柄、特別運動をしな

くても毎日がトレーニングです。
　予定を入れて、あえて忙しく過ご

すことも健康の秘けつですが、時に

は温泉でゆっくりすることも大切。
温かい湯につかれば、疲れも癒やさ

れ、ストレス発散にもなります。
　野球の審判や体育指導委員をして

いた経験があります。何をするにも

「心」が大切。活動の原動力は「思い

やり」です。また、服装や付き合いな

どは年齢よりも若くすることを心掛
けています。「病は気から」といわれ

ますが、まさにその通り。いつまでも

若々しく、活動的でありたいですね。

気持ちをいつまでも若く

元 気 の
ひ み つ

Voice

藤沢町大籠
73歳

■3月のこころの健康相談（要予約）

　臨床心理士が無料で応じます。

問健康づくり課（一関保健センター内）
または各支所保健福祉課

■血液検査と骨髄バンク登録（要予約）

◇日時　3月11日㊋、25日㊋9:00～9:30

■3月の乳幼児の健康診査
地域 内容 対象 日 受付時間 場所

一関
花泉

3～4カ月児健診
25年11月1日～11日生まれ 19㊌

12:45～13:00

一関保健センター

25年11月12日～30日生まれ 20㊍

9～10カ月児相談
25年5月1日～16日生まれ 19㊌

8:45～9:00
25年5月17日～31日生まれ 20㊍

1歳6カ月児健診
24年8月1日～16日生まれ 13㊍

12:45～13:00
24年8月17日～31日生まれ 14㊎

2歳6カ月児歯科健診
23年9月1日～17日生まれ 13㊍

8:45～9:00
23年9月18日～30日生まれ 14㊎

3歳児健診
22年9月1日～13日生まれ 6㊍

12:45～13:00
22年9月14日～30日生まれ 7㊎

大東
東山

3～4カ月児健診 25年11月生まれ 19㊌ 13:00～13:15 東山保健センター
9～10カ月児相談 25年5月生まれ 18㊋ 9:00～9:15 大東保健センター
1歳6カ月児健診 24年8月生まれ 12㊌

13:00～13:15
東山保健センター

2歳6カ月児歯科健診 23年9月生まれ 18㊋
大東保健センター

3歳児健診 22年9月生まれ 11㊋

千厩
室根
川崎
藤沢

3～4カ月児健診 25年11月生まれ 12㊌ 12:30～12:40 川崎防災センター
9～10カ月児相談 25年5月生まれ 18㊋ 8:50～9:00

千厩保健センター
1歳6カ月児健診 24年8月生まれ 20㊍ 12:30～12:40
2歳6カ月児歯科健診 23年9月生まれ 18㊋ 13:00～13:10
3歳児健診 22年9月生まれ 19㊌ 12:30～12:40

問健康づくり課（一関保健センター内）または各支所保健福祉課

＊血液検査は11:00～12:00

◇場所　一関保健所（合同庁舎内）
◇血液検査の種類　❶ＨＩＶ❷性器クラミ

ジア❸ウイルス性肝炎―抗体検査
問一関保健所保健課☎㉖1415

■フリースペースひだまり

　ひきこもりで悩んでいる人、その家族の交
流の場として活用してください。
◇日時　3月3日㊊、17日㊊13:30～16:00

◇場所　一関勤労青少年ホーム

問一関保健所保健課☎㉖1415

＊該当月に受診できない場合は連絡してください

日 場所 時間

3㊊ 一関保健センター
10:00～ 11:00
13:30～ 14:30

10㊊ 藤沢支所 13:30～ 14:30

17㊊
東山支所 10:00～ 11:00

川崎支所 13:30～ 14:30

健康づくり課（一関保健センター内）☎㉑2160　花泉支所保健福祉課☎�2216　大東支所保健福祉課☎�1211　千厩支所保健福祉課☎�3952　
東山支所保健福祉課☎474530　室根支所保健福祉課☎�3805　川崎支所保健福祉課☎434022　藤沢支所保健福祉課☎�5304

　ノロウイルスは、特に冬季に流行し

ます。ウイルスは、手や食品などを通
して口から感染し、感染すると、おう

吐や下痢などを起こします。
　感染の原因は❶患者からの二次感
染❷二枚貝を充分に加熱調理せずに

食べた場合―などで、感染予防の基本
は手洗いです。消毒が必要な場合は、
塩素系の消毒薬を使うか、85度で1分
以上の加熱を行うのが効果的です。ア

ルコール系の消毒薬は効果がないので

注意してください。食事の前やトイレ

の後は必ず手を洗い、食品はしっかり

加熱すすれば、感染を防げます。
　潜伏期間は24～ 48時間。有効な

抗ウイルス剤はありません。家庭用
の下痢止めを飲む人がいますが、回
復を遅らせることがあります。服用
は避け、水分と栄養を十分に取りま

しょう。

手洗いと加熱で
ノロウイルス対策を

健康塾
Interview

吉
田
徹 

院
長

Yoshida Tooru

県
立
千
厩
病
院

実習、試食など

◇受付期限　2月27日㊍
問千厩支所保健福祉課
❷すこやか幼児教室

◇日時・場所　3月11日㊋9:30～12:30

（受け付け9:15～）・一関保健センター

◇対象　おおむね10カ月～1歳6カ月
の子供と保護者
◇定員・費用　先着親子12組・200円
◇内容　栄養士・保健師の講話、調理実
習、試食、図書館のお話し会など

◇受付期限　3月4日㊋
問健康づくり課（一関保健センター内）
❸両親学級（たんぽぽコース）
◇日時・内容　①3月4日㊋9 : 3 0～
13:00・栄養講話、調理実習、保健師講
話など②15日㊏9:30～11:50・もく浴
実習など

◇場所　一関保健センター

◇対象　市内在住の妊婦とその家族
◇定員・費用　先着12組・1人300円
◇受付期限　2月25日㊋
＊次回予定は5月13日㊋、24日㊏です

問健康づくり課（一関保健センター内）

■3月の4歳5歳歯科健康診査

　3月中に受診してください。対象者には2

月末に受診券を郵送します。　＊体調不良な

どで受診できない場合は連絡してください

問健康づくり課（一関保健センター内）また

は各支所保健福祉課

■インフルエンザを予防しましょう

　12月～ 2月はインフルエンザが流行し

ます。インフルエンザを予防しましょう。
◇予防法　❶手洗い、うがい❷咳エチ

ケット（マスクの着用）❸予防接種❹
十分な栄養と睡眠❺人混みを避ける

問健康づくり課（一関保健センター内）ま
たは各支所保健福祉課

■子育てをサポートします

❶もぐもぐ離乳食教室（バナナコース）
◇日時・場所　3月6日㊍9:30～ 12:30

（受け付け 9:15～）・千厩保健セン

ター

◇対象　25年 6～ 10月生まれの離乳
期の子供がいる保護者
◇定員・費用　先着親子10組・100円
◇内容　栄養士・保健師の講話、調理

健診名 対象者 場所

4歳歯科健診 21年9月生まれ 市内の契約
歯科医療機関5歳歯科健診 20年9月生まれ

■2月の夜間救急当番医
日 区 医療機関 電話

17
㊊
西 木村消化器内科（三関） 21-1311

東 室根診療所（折壁） 64-2127

18
㊋
西 寺崎内科胃腸科医院（青葉） 23-6211

東 猿沢診療所（猿沢） 76-2020

19
㊌
西 袋医院（花泉） 82-3316

東 かわさきファミリークリニック（薄衣） 43-3770

20
㊍
西 西城医院（舞川） 28-2393

東 県立千厩病院（千厩） 53-2101

21
㊎
西 さとう小児科医院（桜木町） 23-4020

東 阿部医院（長坂） 47-3898

■2月の休日当番医（診療時間9:00～17:00）

日 区分 医療機関 電話

16
㊐

西
内 小野寺内科循環器科（末広） 23-5600

外 岡崎整形外科（三関） 23-7000

東 奥玉診療所（奥玉） 56-2751

気仙沼
大友病院（三日町） 22-6868

小松クリニック（東八幡前） 21-5770

気仙沼市立本吉病院（本吉町） 42-2621

23
㊐

西
内 阿部内科クリニック（竹山町） 23-2918

外 かねた整形外科医院（山目） 33-1110

東 吉田内科循環器科医院（大原） 71-2131

気仙沼
小野医院（唐桑町） 32-3128

遠藤産婦人科医院（本郷） 22-6828

＊電話で当番医を確認してから受診してください
＊気仙沼市（市外局番 0226）の当番医は、医療機関に
より一部診療時間が異なります

■2・3月の献血カレンダー
月 日 場所 時間

2

23㊐ イオン一関店 10:00～16:00

26㊌
㈱富士通ゼネラルエレク
トロニクス（関係者に限る） 9:00～12:00

県立磐井病院 13:30～16:00

3

1㊏ イオンスーパーセンター
一関店 10:00～16:00

5㊌
一関保健センター 9:30～12:00

一関信用金庫本店 14:00～16:30

6㊍
ふじの実学園 9:30～10:30

藤沢保健センター 11:30～13:00

7㊎

市役所大東支所 9:30～11:00

ＪＡいわい東
大東営農センター

12:00～13:00

㈱東北オカヤ 14:30～16:00

＊天候などにより、時間や会場が変更になる場合
がありますので、ご了承ください

問健康づくり課（一関保健センター内）

日 区 医療機関 電話

24
㊊
西 誠信堂医院・小児科（涌津） 82-3434

東 菅野内科医院（摺沢） 75-2772

25
㊋
西 中野内科循環器科クリニック（山目） 33-2311

東 たかがね内科泌尿器科クリニック（千厩） 51-1377

26
㊌
西 菅原内科循環器科医院（涌津） 82-5528

東 かわさきファミリークリニック（薄衣） 43-3770

27
㊍
西 氷室内科医院（青葉） 23-3185

東 県立千厩病院（千厩） 53-2101

28
㊎
西 ひらいずみ内科クリニック（平泉） 34-1133

東 千厩ひかりクリニック（千厩） 51-1156

＊電話で当番医を確認してから受診してください
＊夜間こども救急相談電話…19:00～23:00（年中無休）☎019・605・9000または☎♯8000

■3月の小規模事業所健康相談

　専門の医師が応じます。電話やファクス

で問い合わせてください。
◇日時・場所　①3月6日・商工会議所千厩
支所②13日、20日、27日・一関市医師会　＊
いずれも㊍、13:00～15:00

問県一関地域産業保健センター☎㉓5110

■2・3月の千厩病院の小児科外来

　各種予防接種・健診等も実施します。
◇診療日時　第2・第4㊌14:00～（受け付
け13:30～15:30）　＊詳しくは下記へ

問県立千厩病院☎�2101

❶面会制限を行っています

　インフルエンザ感染を防ぐため、
面会制限を行っています。ご理解と

ご協力をお願いします。
❷緩和ケア病棟市民公開

◇日時　3月21日㊎㊗①10:00～11:00②
11:00～12:00③13:00～14:00
◇内容　講話、病棟見学など

◇定員　先着24人　＊それぞれ8人ずつ

◇申し込み　2月17日㊊～3月14日㊎に

電話で　＊9:00～17:00、㊏㊐㊗を除く

❸磐井病院どこでも医療講座

　講演会などに職員を派遣します。
◇要件　❶定員10人以上の講演会等
だけ❷開催希望日の1カ月前までに

申込書を提出
◇その他　講師料、旅費等は必要あ

りません。登録演題や申込書など、
詳しくは当院ホームページ（http://

www.iwai-hp.com）へ
問磐井病院地域医療福祉連携室☎㉓
3452

　■ 磐井病院からのお知らせ

（診療時間18:00～20:00）
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皆さんの情報を寄せてください。
市政情報課広聴広報係

☎21-8182

蒸気ポンプ放水披露

蒸気ポンプ、手引きガソリンポンプ、椀用
ポンプの３台が放水を披露します。
■日時…３月２日㊐15:00～■場所…大
東町摺沢クボホームセンター東側駐車場
問市消防団大東地域第３分団長（千葉喜
久夫）☎�3177

第29回一関民俗芸能祭

地域に伝わる南部神楽や田植え踊りなど

にご期待ください。
■日時…３月９日㊐9:00開場、9:30開演
■場所…一関文化センター「大ホール」
■入場料…前売り800円、当日1,000円
問一関民俗芸能団体協議会事務局（阿
部）☎㉑2555

一関市医
師会附属一関看護専門学校講演会

「いのちと医療」を演題にいのちをバトン
タッチする会代表の鈴木中人氏が講演し
ます。入場は無料です。
■日時…２月20日㊍17:30～ 20:00■
場所…一関文化センター「中ホール」■
申し込み…下記まで
問一関市医師会附属一関看護専門学校
☎㉓4571

長徳寺蘇民祭

120年を記念して、不動尊の胎内秘佛を

特別開帳します。迫力満点の「蘇民袋争
奪戦」の参加者も募集中。参加を希望す

る人は畠山☎090・7565・7787まで。
■日時…3月2日㊐9:30～■場所…長徳
寺（藤沢町保呂羽字宇和田18）
問長徳寺☎633988

女性
限定ヘアケア・ヘアドレッシング講座

Hair Room Gift佐藤涼太氏を講師に、ヘ

アケアやゴムやピンを使ったアレンジを

学びます。独身女性10人限定です。
■日時…3月1日㊏19:00～ 20:30■場
所…なのはなプラザ４階■費用…無料
問ファンスポルト一関☎㊽4677
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会

「
ち
び
っ
こ
探
険
学
校
ヨ
ロ
ン
島
」宛
☎

０
３
・６
４
１
７
・９
７
２
１

一
関
地
区
の
県
営
住
宅
の
入
居
者

　

県
は
、一
関
地
区
の
県
営
住
宅
の
入
居

者
を
募
集
し
ま
す
。
募
集
団
地
、
募
集
戸

数
な
ど
詳
し
く
は
左
記
へ
。

◇
募
集
期
間
…
２
月
24
日
㊊
〜
28
日
㊎

に
、
郵
送
ま
た
は
持
参
で
左
記
へ（
17
日

か
ら
申
込
書
配
布
）

問
㈶
岩
手
県
建
築
住
宅
セ
ン
タ
ー　

盛

岡
市
盛
岡
駅
前
西
通
１
―

７
―

１「
ア
イ
ー

ナ
」２
階
☎
０
１
２
０
・２
０
８
・２
０
１

日
本
の
国
土
を
守
る
自
衛
官

【
予
備
自
衛
官
補
】◇
対
象
…
26
年
７
月

１
日
現
在
18
〜
33
歳
の
男
女
◇
募
集
締

め
切
り
…
４
月
２
日
㊌
◇
試
験
…
岩
手

駐
屯
地（
滝
沢
市
）
で
４
月
11
日
㊎
〜
15

日
㊋
の
う
ち
指
定
す
る
１
日【
幹
部
候

補
生
】
◇
対
象
…
26
年
４
月
１
日
現
在

22
〜
25
歳
の
男
女
◇
募
集
締
め
切
り
…

４
月
25
日
㊎
◇
試
験
…
盛
岡
市
内（
現

在
調
整
中
）
で
５
月
10
日
㊏

北
電
力
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
☎
０
１
２
０
・

１
７
５
・４
６
６

加
藤
碵
一
氏
の
鉱
物
講
演
会

　
「
宮
沢
賢
治
と
Ｉ
Ｌ
Ｃ
・
三
陸
ジ
オ

パ
ー
ク
の
地
的
背
景
」
を
テ
ー
マ
に
Ｎ
Ｐ

Ｏ
地
質
情
報
整
備
活
用
機
構
の
加
藤
碵

一
会
長
が
講
演
。
入
場
は
無
料
で
す
。

◇
日
時
…
３
月
８
日
㊏
13
時
30
分
〜
◇

場
所
…
東
山
町
・
石
と
賢
治
の
ミ
ュ
ー

ジ
ア
ム「
風
の
ホ
ー
ル
」

問
石
と
賢
治
の
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
☎
47
３
６

５
５

広
澤
克
実
氏
の
ス
ポ
ー
ツ
講
演
会

　

元
プ
ロ
野
球
選
手
の
広
澤
克
実
氏
を

講
師
に
ス
ポ
ー
ツ
講
演
会
を
開
催
し
ま

す
。
入
場
は
無
料
で
す
。

◇
日
時
…
３
月
９
日
㊐
14
時
〜
15
時
30

分（
開
場
13
時
30
分
）◇
場
所
…
東
山
地

域
交
流
セ
ン
タ
ー
◇
対
象
…
小
学
生
以

上
◇
申
し
込
み
…
２
月
21
日
㊎
か
ら
東

山
地
域
交
流
セ
ン
タ
ー
、
市
教
育
委
員

会
体
育
課（
一
関
地
区
合
同
庁
舎
２
階
）、

市
総
合
体
育
館
、
花
泉
・
大
東
・
千
厩
・

東
山
・
室
根
・
川
崎
の
各
体
育
館
と
藤

沢
Ｂ
＆
Ｇ
海
洋
セ
ン
タ
ー
で
入
場
整
理

Blletin
 Board
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お知らせ

INFORMATION

 ●本庁☎㉑ 2111●花泉支所☎� 2211●大東支所☎� 2111●千厩支所☎� 2111●東山支所☎47 2111●室根支所☎� 2111●川崎支所☎43 2111　  ●藤沢支所☎� 2111

希
望
郷
い
わ
て
モ
ニ
タ
ー

　

県
の
施
策
に
関
す
る
ア
ン
ケ
ー
ト
に

回
答
す
る
モ
ニ
タ
ー
２
０
０
人
を
募
集

し
ま
す
。
資
格
は
、
20
歳
以
上
の
県
内
在

住
者（
公
務
員
等
は
除
く
）。
任
期
は
、４

月
１
日
か
ら
２
年
間
。
応
募
方
法
な
ど

詳
し
く
は
、
県
庁
広
聴
広
報
課
ま
た
は

岩
手
県
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（
希
望
郷
い

わ
て
モ
ニ
タ
ー
で
検
索
）
で
。

問
県
庁
広
聴
広
報
課「
希
望
郷
い
わ
て

モ
ニ
タ
ー
」
募
集
係
〒
０
２
０
―

８
５
７

０（
住
所
不
要
）☎
０
１
９
・
６
２
９
・
５

２
８
１
／
℻
０
１
９
・６
５
１
・４
８
６
５

／
メ
ー
ル k

ou
ch

o@
p

ref.iw
a

te.jp

均
等
・
両
立
推
進
企
業
を
表
彰

　

厚
生
労
働
省
は
、「
職
場
に
お
け
る
女

性
の
能
力
発
揮
を
促
進
す
る
た
め
の
積

極
的
な
取
り
組
み
」（
ポ
ジ
テ
ィ
ブ
・
ア

ク
シ
ョ
ン
）
と「
仕
事
と
育
児
・
介
護
と

の
両
立
支
援
の
た
め
の
取
り
組
み
」
で
、

他
の
模
範
に
な
る
取
り
組
み
を
推
進
し

て
い
る
企
業
を
表
彰
し
て
い
ま
す
。
26

年
度
の
募
集
は
３
月
31
日
㊊
ま
で
。
詳

問
自
衛
隊
岩
手
地
方
協
力
本
部
一
関
出

張
所
☎
㉔
２
２
２
６

一
関
図
書
館
に
カ
フ
ェ
を

　

今
夏
開
館
予
定
の
一
関
図
書
館
１
階

に
カ
フ
ェ
ス
ペ
ー
ス
を
設
置
し
ま
す
。
図

書
館
の
付
加
価
値
を
高
め
、
中
心
市
街

地
の
魅
力
創
出
に
役
割
を
果
た
す
カ

フ
ェ
の
出
店
者
を
募
集
し
ま
す
。
詳
し
く

は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
。

◇
応
募
…
４
月
４
日
㊎
ま
で
に
申
込
書

と
運
営
企
画
提
案
書（
様
式
は
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
）
な
ど
を
提
出

問
一
関
図
書
館
☎
㉓
８
８
０
２

電
気
が
灯
っ
て
１
０
０
年
展

　

一
関
地
域
に
電
気
が
灯
っ
て
１
０
０
年

展
を
開
催
し
ま
す
。
入
場
は
無
料
。

◇
日
時
…
３
月
20
日
㊍
〜
23
日
㊐
９
時

30
分
〜
17
時
◇
場
所
…
な
の
は
な
プ
ラ

ザ
２
階「
に
ぎ
わ
い
創
造
セ
ン
タ
ー
」◇

内
容
…
歴
史
年
表
・
写
真
・
昔
の
家
電

製
品
な
ど
の
展
示
、Ｄ
Ｖ
Ｄ
上
映

問
東
北
電
力
一
関
営
業
所
総
務
課　

東

券
を
配
付

問
本
庁
体
育
課
☎
㉖
０
８
６
０

民
謡
・
民
舞
踊
の
つ
ど
い

　

い
わ
い
地
方
の
53
団
体
が
集
う「
民

謡
・
民
舞
踊
」
の
祭
典
で
す
。

◇
日
時
…
２
月
23
日
㊐
10
時
開
場
、
10

時
30
分
開
演
◇
場
所
…
千
厩
農
村
環
境

改
善
セ
ン
タ
ー
◇
入
場
料
…
５
０
０
円

（
全
席
自
由
席
）

問
一
関
文
化
セ
ン
タ
ー
☎
㉑
２
１
２
１

一
歳
児
の
歩
き
初
め
会

　

一
歳
を
迎
え
た
子
供
の
健
や
か
な
成

長
を
願
う
伝
統
行
事
で
す
。一
升
の
丸
餅

を
背
負
っ
た
子
供
た
ち
が
歩
き
ま
す
。

◇
日
時
…
３
月
１
日
㊏
10
時
20
分
か
ら
４

班
で
ス
タ
ー
ト
◇
場
所
…
道
の
駅「
厳
美

渓
」特
設
会
場
◇
対
象
…
１
歳
児
ま
た
は
お

お
む
ね
１
歳
の
子
供
◇
費
用
…
３
０
０
０

円　

＊
衣
装
、餅
、記
念
品
代
含
む
◇
応

募
締
め
切
り
…
２
月
23
日
㊐（
要
予
約
）

問
道
の
駅
厳
美
渓
☎
㉙
２
０
０
０

第
３
回
ふ
る
里
就
職
ガ
イ
ダ
ン
ス

◇
日
時
…
３
月
17
日
㊊
13
時
30
分
〜

（
受
け
付
け
13
時
〜
）◇
会
場
…
ベ
リ
ー

ノ
ホ
テ
ル
一
関
◇
対
象
…
【
求
職
者
】
27

年
３
月
卒
業
見
込
み
の
学
生
、一
般
求
職

者
、Ｕ
・
Ｊ
・
Ｉ
タ
ー
ン
就
職
希
望
者
な

ど【
企
業
】
市
内
、
平
泉
町
、
栗
原
市
に

立
地
し
て
い
る
企
業
な
ど
◇
内
容
…
企

業
と
の
個
別
面
談
、
就
職
相
談
な
ど

問
本
庁
労
働
政
策
課
☎
㉑
８
４
６
１

と
な
り
き
ん
じ
ょ
防
災
会
議
の
日

　

市
は
、東
日
本
大
震
災
が
起
き
た
３
月

11
日
を「
と
な
り
き
ん
じ
ょ
防
災
会
議

の
日
」に
制
定
し
、市
民
の
防
災
力
向
上

を
図
っ
て
い
ま
す
。東
日
本
大
震
災
を
思

い
起
こ
し
、家
族
、地
域
や
職
場
な
ど
で

防
災
に
つ
い
て
話
し
合
い
、災
害
へ
の
備

え
を
確
認
し
ま
し
ょ
う
。確
認
は
、市
消

防
本
部
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
生
活
安
全
情

報
内「
わ
が
家
の
防
災
力
チ
ェ
ッ
ク
ノ
ー

ト
」を
活
用
し
て
く
だ
さ
い
。

問
消
防
本
部
防
災
課
☎
㉕
５
９
１
３

一
関
市
防
災
フ
ォ
ー
ラ
ム

　

災
害
情
報
を
地
域
の
防
災
力
に
生

か
す
た
め
の
講
演
会
を
開
催
し
ま
す
。

◇
日
時
…
３
月
９
日
㊐
13
時
20
分
〜

15
時
30
分
◇
場
所
…
川
崎
公
民
館
◇

定
員
…
２
３
０
人
◇
参
加
料
…
無
料

＊
要
電
話
予
約

問
消
防
本
部
防
災
課
☎
㉕
５
９
１
３

春
休
み
体
験
バ
ス
ツ
ア
ー

　

特
産
品
製
作
現
場
の
見
学
・
体
験

が
で
き
る「
来
て
・
見
て
・
発
見
一
関

お
も
し
ろ
館『
春
休
み
体
験
バ
ス
ツ

ア
ー
』」
を
開
催
し
ま
す
。

◇
集
合
日
時・場
所
…
３
月
27
日
㊍
８

時
30
分（
16
時
解
散
）・
市
役
所
本
庁

◇
対
象
…
市
内
の
小
学
４
〜
６
年
生

◇
費
用
…
２
５
０
０
円（
昼
食
代
、材

料
費
、保
険
代
等
）◇
申
し
込
み
…
希

望
の
コ
ー
ス
、住
所
、氏
名
、連
絡
先
を

記
入
の
上
、２
月
28
日
㊎（
必
着
）ま
で

募
集

催
し

番号 募集する住宅

❶
大東

摺沢駅前特定公共賃貸住
宅 6号
①木造2階建て2階②H13③
1DK④28,000円⑤単身用

❷
大東

摺沢駅前特定公共賃貸住
宅 8号
①木造 2階建て2階②H13

③1DK④28,000円⑤単身用

❸
東山

山谷住宅7号
①木造平屋建て②H17③
2DＫ④ 20,200 ～ 30,100

円⑤単身不可

❹
室根

折壁団地 5-3号
①簡易耐火平屋建て②S52

③ 3DＫ④ 8,100 ～ 12,100

円⑤単身可

 市営住宅等の入居案内

◇募集期間…26 年 3月3日㊊
～ 10日㊊（㊏㊐除く）
◇入居資格…①同居の親族が
いる（❶❷❹半壊以上のり災証明書

の交付を受けた人除く）②収入が
基準に該当している③住宅に
困っている④市税などを滞納し
ていない⑤暴力団員でない―
を全て満たす人
◇抽選 会…〔 日時〕26 年 3月
20日㊍10:00 ～〔会場〕大東
支所潤い活力プラザ、東山支所
２階、室根支所２階
問本庁建築住宅課☎㉑ 8532
または各支所建設課土木係

講
座

掲示板

に
郵
送
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
で
左
記
ま
で

　

＊
詳
し
く
は
、各
校
で
配
布
す
る
チ
ラ
シ

を
参
照
。１
回
の
申
し
込
み
で
４
人
ま
で
可
。

定
員
１
２
０
人
を
超
え
た
場
合
は
抽
選
）

問
本
庁
商
業
観
光
課
商
業
係
☎
㉑
８
４

１
２
／
℻
㉛
３
０
３
７

健
康
の
森
の
イ
ベ
ン
ト

【
親
子
で
冬
遊
び
教
室
】◇
日
時
…
２
月

23
日
㊐
10
時
〜
14
時
◇
対
象
・
定
員
…

親
子
・
10
組
20
人
◇
申
し
込
み
…
３
日

前
ま
で
に
電
話
で 【
レ
ッ
ツ
ゴ
ー
！
雪

山
探
検
隊
】
雪
の
中
で
の
隠
れ
家
づ
く

り
と
た
き
火
◇
日
時
…
３
月
２
日
㊐
10

時
〜
12
時
◇
対
象
・
定
員
…
小
学
生
と

親
子
・
10
組
20
人
◇
申
し
込
み
…
３
日

前
ま
で
に
電
話
で【
か
ん
じ
き
履
い
て

冬
芽
の
観
察
会
】
◇
日
時
…
３
月
16
日

㊐
９
時
半
〜
12
時
◇
対
象
…
ど
な
た
で

も
可
◇
申
し
込
み
…
当
日
受
け
付
け　

＊
費
用
は
い
ず
れ
も
大
人
３
０
０
円
、
子

供
１
０
０
円
（
入
浴
料
込
み
）。
屋
外
で
活

動
す
る
の
で
防
寒
着
と
長
靴
で

1

2

3

4

5

温水プールでイキイキ健康づくり
藤沢 B&G 海洋センタースイミングクラブ新規会員募集

コース 初年度入会金 月会費（円） 年会費（円） コース

少年スイミング 2,000円 3,200円 3,300円

水曜日　17:00～ 18:00

木曜日　17:00～ 18:00

金曜日　17:00～ 18:00

土曜日　17:00～ 18:00

レディーススイミング 2,000円 4,200円 3,300円 水曜日　19:30～ 20:30

シニアスイミング 2,000円 4,200円 3,300円 木曜日　13:30～ 14:30

シルバースイミング 2,000円 2,100円 3,300円 木曜日　13:30～ 14:30

アクアエクササイズ 2,000円 2,100円 3,300円 金曜日　10:00～ 11:00

土曜日　19:15～ 20:15

問藤沢B&G海洋センター☎� 5551



2425 I-StyleI-Style

場
所
…
女
性
セ
ン
タ
ー
相
談
室
◇
対
象

…
市
内
に
居
住
す
る
女
性
◇
内
容
…
女

性
が
抱
え
る
悩
み
や
心
配
ご
と
な
ど
◇

申
し
込
み
…
匿
名
可
。
必
ず
電
話
で
左

記
へ
予
約

問
市
女
性
セ
ン
タ
ー
☎
㉑
２
１
４
５

車
の
検
査
、
登
録
は
早
め
に

　

自
動
車
の
検
査
や
登
録
手
続
き
は
、

３
月
に
特
に
集
中
し
ま
す
。
で
き
る
だ

け
２
月
中
に
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

◇
受
付
時
間
…
㊊
〜
㊎
８
時
45
分
〜
正

午
、
13
時
〜
16
時（
㊗
除
く
）

問
東
北
運
輸
局
岩
手
運
輸
支
局
☎
０
５

寝
具
、
衣
類
、
カ
ー
テ
ン
は
、
防
炎
品
を

使
用
す
る
③
住
宅
用
消
火
器
を
設
置
す

る
④
隣
近
所
の
協
力
体
制
を
つ
く
る
◇

消
防
相
談
窓
口
…
期
間
中
、
各
消
防
署
・

分
署
に
開
設
し
ま
す
。
気
軽
に
利
用
し

て
く
だ
さ
い

問
市
消
防
本
部
予
防
課
☎
㉕
５
９
１
１

ま
た
は
各
消
防
署
・
分
署

リ
サ
イ
ク
ル
再
生
品
を
抽
選
販
売 

◇
販
売
品
…
家
具
１
０
０
〜
５
０
０
０

円
、大
人
用
自
転
車
２
０
０
０
円
、子
供

用
自
転
車
１
０
０
０
円
、そ
の
他(

収
納

ボ
ッ
ク
ス
、雑
貨
等)

１
０
０
〜
３
０
０
０

円 

◇
受
付
期
間
…
２
月
１
日
㊏
〜
26
日

㊌　

㊊
〜
㊎
８
時
30
分
〜
16
時
30
分
、

㊏
８
時
30
分
〜
11
時
30
分
、㊐
㊗
は
休

２
月
22
日
㊏

②
ホ
ッ
ト
コ
ー
ヒ
ー
と
ホ
ッ
ト
コ
コ
ア

の
入
れ
方
講
座

◇
日
時
…
３
月
６
日
㊍
19
時
〜
21
時
◇

講
師
…
自
家
焙
煎
珈
琲
店
チ
ャ
フ
の
小

原
憲
二
氏
◇
内
容
…
家
庭
や
職
場
で
本

格
的
な
ホ
ッ
ト
コ
ー
ヒ
ー
、
ホ
ッ
ト
コ

コ
ア
を
楽
し
む
入
れ
方
を
学
ぶ
◇
費
用

…
８
０
０
円
◇
持
ち
物
…
ノ
ー
ト
、
筆

記
用
具
、
エ
プ
ロ
ン
◇
申
し
込
み
…
２

月
28
日
㊎

【
共
通
】◇
場
所
…
①
②
と
も
一
関
勤
労

青
少
年
ホ
ー
ム
◇
対
象
・
定
員
…
①
②

と
も
、
市
内
に
居
住
ま
た
は
勤
務
す
る

36
歳
以
下
の
勤
労
青
少
年
、
ま
た
は
求

職
中
の
人
◇
定
員
…
①
12
人
②
18
人

問
一
関
勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム
☎
・
℻
㉑

２
１
４
４（
㊊
〜
㊎
13
時
〜
21
時
、
㊏
17

時
〜
21
時
）

法
律
相
談
と
行
政
相
談

【
無
料
法
律
相
談
】（
予
約
制
・
先
着
順
）

◇
日
時
・
弁
護
士
…
３
月
６
日
・
北
村

宏
洋
、
13
日
・
小
原
恒
之
、
20
日
・
熊
本

賢
吾
、
27
日
・
赤
津
聡（
敬
称
略
）　

＊

毎
㊍
10
時
〜
15
時
◇
場
所
…
市
役
所
本

庁
◇
予
約
…
２
月
28
日
㊎
〜

問
本
庁
生
活
環
境
課
☎
㉑
８
３
４
２

【
行
政
相
談
】◇
日
時
・
場
所
…
３
月
12

日
㊌
13
時
30
分
〜
16
時
・
川
崎
防
災
セ

ン
タ
ー
研
修
室
、
14
日
㊎
10
時
〜
正
午
・

市
社
協
藤
沢
支
部
、
20
日
㊍
９
時
〜
正

午
・
市
役
所
本
庁

問
本
庁
生
活
環
境
課
☎
㉑
８
３
４
２
ま
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 INFORMATION
●
２
月
は
固
定
資
産
税
第
4
期
、国
民
健
康
保
険
税
第
８
期
の
納
期
で
す
。納
期
限
は
２
月
28
日
㊎
で
す
。納
期
限
内
に
納
付
し
ま
し
ょ
う
。納
付
は
口
座
振
替
が
便
利
で
す
。一
関
市
納
税
貯
蓄
組
合
連
合
会

在宅緩和支援について
■在宅緩和ケアってなに？

　「在宅緩和ケア」とは、自宅で療養を希望する
患者や家族に対し、痛みをはじめとする体の問
題、社会的な問題、生きがいの喪失による内面的
な問題を取り除き、できるだけ普段と同じような
生活を安心して送れるよう、総合的に支援するも
のです。
　「緩和ケア」とは、終末期に行うケアに限られ
るものではなく、病気の進行とは別に、痛みやつ
らさがある時に受けられるケアです。
■一関在宅緩和支援ネットワークってなに？

　一関在宅緩和支援ネットワーク（略称「IZAK」
アイザック）は、「がんを患った人が自宅で過ご
したい」「家族の最期を自宅で看取りたい」とい
うがん患者や家族が、自宅での緩和ケアを希望し
た際、積極的に支援するために結成されたネット
ワークです。
　当ネットワークは、一関地域の医療関係者、訪
問看護ステーション、調剤薬局、介護支援事業所
や保健行政機関など、さまざまな職種の会員で構
成されており、互いに協力し合いながら活動して
います。
■在宅緩和ケア普及活動を行っています

　当ネットワークは、在宅緩和ケアに関する相
談・支援のほかに、市民の皆さんにもっと「在宅
緩和ケア」について知っていただくため、講演会
やシンポジウムなどを企画しています。要望が
あれば、小規模な講演会や座談会などへの「出前
勉強会」も行いますので、「在宅緩和ケア」をテー
マに開催する場合は、気軽に相談してください。

医療と介護の窓～みんなで守ろう地域医療～

文・一関在宅緩和支援ネットワーク会長　佐藤隆次

問一関在宅緩和支援ネットワーク事務局
（磐井病院地域医療福祉連携室内）☎㉓3452

相
談

お
知
ら
せ

　4月1日から消費税率が引き上げ

られます。消費税の転嫁を円滑、適
正に進めることができるかどうかは、
事業主の皆さん、とりわけ中小企業・
小規模事業者にとっては大きな懸案
事項の一つです。国は、「買いたたき」
や「減額」などの行為を禁止する「消
費税転嫁対策特別措置法」を制定（25

年10月1日施行）し、消費税の転嫁
に対する相談窓口を設けています。
◇相談窓口…消費税価格転嫁等総合
相談センター☎0570・200・123（㊏
㊐㊗除く9時～ 17時受け付け。3、4

月は㊏も受け付け）／東北経済産業
局消費税転嫁対策室（仙台合同庁舎
内）☎022・217・0411／岩手県商
工労働観光部商工企画室管理担当☎
019・629・5526

消費税の転嫁、広告・宣伝、総額表示と

便乗値上げに関する相談窓口

不
登
校
な
ど
悩
み
は
い
ち
サ
ポ
へ

　

厚
生
労
働
省
認
定「
い
ち
の
せ
き
若

者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
」（
な
の
は
な

プ
ラ
ザ
４
階
）
は
、
不
登
校
、
中
退
、
就

職
な
ど
の
悩
み
を
抱
え
る
15
〜
39
歳
の

人
と
家
族
の
相
談
に
応
じ
ま
す
。

◇
利
用
日
時
…
㊊
〜
㊎
10
時
〜
17
時

問
い
ち
の
せ
き
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー

シ
ョ
ン
☎
㊽
４
４
６
７

信
用
生
協
の
相
談

【
多
重
債
務
整
理
・
消
費
者
救
済
資
金

融
資
相
談
】（
予
約
制
）

◇
日
時
・
場
所
…
①
３
月
19
日
㊌
・
市

役
所
本
庁
②
25
日
㊋
・
藤
沢
支
所　

＊

い
ず
れ
も
10
時
〜
13
時
◇
予
約
…
前
日
17

時
ま
で
に

問
①
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
一
関
相

談
室（
本
庁
生
活
環
境
課
内
）
☎
㉑

８
３
４
２
②
藤
沢
支
所
市
民
課
☎
�

２
１
１
１

【
無
料
法
律
相
談
】（
予
約
制
）◇
日
時
・

場
所
…
３
月
13
日
㊍
10
時
〜
13
時
・
千

厩
支
所
◇
予
約
…
前
日
17
時
ま
で
に
◇

内
容
…
消
費
者
問
題
、
離
婚
・
相
続
な

 ●本庁☎㉑ 2111●花泉支所☎� 2211●大東支所☎� 2111●千厩支所☎� 2111●東山支所☎47 2111●室根支所☎� 2111●川崎支所☎43 2111　  ●藤沢支所☎� 2111

テ
ー
ピ
ン
グ
講
習
会
in
大
東

◇
日
時
…
３
月
２
日
㊐
14
時
〜
16
時
30

分
◇
場
所
…
大
東
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー
第
２
研
修
室
◇
資
格
・
定
員
…
市

内
に
居
住
ま
た
は
勤
務
す
る
中
学
生
以

上
・
30
人
◇
費
用
…
１
０
０
０
円
◇
申

し
込
み
…
２
月
15
日
か
ら
左
記
で

問
大
東
体
育
館
☎
�
２
０
３
０

シ
ョ
ウ
ガ
を
使
っ
た
加
工
実
習

◇
日
時
…
３
月
５
日
㊌
９
時
30
分
〜
12

時
◇
場
所
…
一
関
農
村
女
性
の
家
◇
講

師
…
一
関
生
活
研
究
グ
ル
ー
プ
連
絡
協

議
会
の
皆
さ
ん
◇
定
員
…
先
着
15
人
◇

費
用
…
７
０
０
円（
材
料
代
）◇
申
し
込

み
…
２
月
18
日
㊋
９
時
か
ら
左
記
で

問
本
庁
農
政
課
☎
㉑
８
４
２
１

 

テ
ー
ブ
ル
マ
ナ
ー
教
室

◇
日
時
…
３
月
５
日
㊌
11
時
30
分
〜

12
時
30
分（
バ
ス
を
利
用
す
る
場
合
は
、

女
性
セ
ン
タ
ー
に
10
時
30
分
集
合
）◇

場
所
…
千
厩
町
・
レ
ス
ト
ラ
ン
あ
さ
ひ

や
◇
講
師
…
原
田
良
一
氏
◇
費
用
…

３
５
０
０
円
◇
資
格
・
定
員
…
市
内
に

居
住
ま
た
は
勤
務
す
る
女
性
・
20
人
◇

応
募
…
経
費
を
添
え
て
直
接
左
記
へ
。

２
月
14
日
㊎
12
時
30
分
か
ら
受
け
付
け

問
市
女
性
セ
ン
タ
ー
☎
㉑
２
１
４
５

勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム
の
講
座

①
手
作
り
ソ
ー
セ
ー
ジ
教
室

◇
日
時
…
２
月
27
日
㊍
19
時
〜
21
時
◇

講
師
…
㈲
一
関
ミ
ー
ト
ド
イ
ツ
食
肉
加

工
マ
イ
ス
タ
ー
の
石
川
貴
浩
氏
◇
費
用

…
１
５
０
０
円（
持
ち
帰
り
可
）◇
持
ち

物
…
エ
プ
ロ
ン
、三
角
巾
◇
申
し
込
み
…

た
は
各
支
所
市
民
課

心
配
ご
と
相
談
所
を
開
設

【
通
常
相
談
】
◇
日
時
…
３
月
６
日
、
13

日
、
20
日
、
27
日
毎
㊍
10
時
〜
15
時
◇

場
所
…
市
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

【
移
動
相
談
】（
要
予
約
）
◇
日
時
…
３

月
14
日
㊎
10
時
〜
15
時
◇
場
所
…
花
泉

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
、
大
東
保
健
セ
ン

タ
ー
、
千
厩
農
村
勤
労
福
祉
セ
ン
タ
ー
、

社
協
藤
沢
支
部

問
市
社
会
福
祉
協
議
会
☎
㉓
６
０
２
０
、

花
泉
支
部
☎
�
４
０
０
２
、
大
東
支
部
☎

�
１
１
７
７
、千
厩
支
部
☎
�
２
８
８
５
、

藤
沢
支
部
☎
�
５
１
２
２

多
重
債
務
者
弁
護
士
無
料
相
談

◇
日
時
・
場
所
…
①
３
月
11
日
㊋
・
市

役
所
本
庁
②
26
日
㊌
・
千
厩
支
所　

＊

い
ず
れ
も
10
時
〜
15
時
◇
予
約
…
前
日

17
時
ま
で
に（
予
約
制
・
先
着
順
）

問
①
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
一
関
相

談
室（
本
庁
生
活
環
境
課
内
）
☎
㉑

８
３
４
２
②
同
千
厩
相
談
室（
千
厩
支
所

内
）☎
�
３
９
５
７

ど
の
法
律
全
般

問
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
千
厩
相
談
室

☎
�
３
９
５
７

【
①
多
重
債
務
整
理
の
た
め
の
消
費
者

救
済
資
金
の
融
資
相
談
・
暮
ら
し
と
お

金
の
安
心
相
談
】（
予
約
制
）◇
日
時
…

毎
㊊
〜
㊎
９
時
〜
17
時
②
弁
護
士
・
司

法
書
士
に
よ
る
消
費
者
問
題
の
相
談（
予

約
制
）◇
日
時
…
毎
㊋
㊍
16
時
〜
、毎
㊌

17
時
〜　

＊
場
所
は
、
い
ず
れ
も
信
用
生

協
一
関
事
務
所

問
消
費
者
信
用
生
活
協
同
組
合
一
関
事

務
所
☎
㉖
６
０
３
１

財
務
事
務
所
の
多
重
相
談
窓
口

　

多
重
債
務
の
相
談
専
用
電
話
を
設
置

し
て
い
ま
す
。専
門
相
談
員
が
応
じ
ま
す
。

◇
相
談
電
話
…
☎
０
１
９
・
６
２
２
・
１

６
３
７（
㊊
〜
㊎
・
８
時
30
分
〜
17
時

15
分
）　

＊
㊗
除
く

問
東
北
財
務
局
盛
岡
財
務
事
務
所
☎

０
１
９
・６
２
５
・３
３
５
３

女
性
セ
ン
タ
ー
の
相
談
事
業

◇
日
時
…
３
月
14
日
㊎
10
時
〜
16
時
◇

０
・
５
５
４
０
・
２
０
１
０
／
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジh

ttp
://w

w
w

tb
.m

lit.g
o.jp

/

toh
ok

u
/it/it-in

d
ex.h

tm

／
軽
自

動
車
は
、
軽
自
動
車
検
査
協
会
岩
手
事

務
所
☎
０
１
９
・６
３
９
・８
０
１
１

家
畜
の
飼
育
・
衛
生
管
理
報
告
を

　

口
蹄
疫
や
高
病
原
性
鳥
イ
ン
フ
ル

エ
ン
ザ
が
発
生
し
た
場
合
の
防
疫
体

制
を
強
化
す
る
た
め
、
家
畜（
牛
、
水

牛
、
鹿
、
め
ん
羊
、
山
羊
、
豚
、
い
の
し

し
、
馬
、
鶏
、
あ
ひ
る
、
う
ず
ら
、
き

じ
、
だ
ち
ょ
う
、
ほ
ろ
ほ
ろ
鳥
、
七
面

鳥
）
を
飼
う
人
は
、２
月
１
日
時
点
の

飼
育
状
況
を
所
定
の
報
告
書
に
記
入

の
上
、４
月
15
日
ま
で
に
、
岩
手
県
県

南
家
畜
保
健
衛
生
所
に
報
告
し
て
く

だ
さ
い
。
報
告
書
の
配
布
と
受
領
は
本

庁
農
政
課
ま
た
は
各
支
所
産
業
経
済
課

窓
口
で
。
詳
細
は
左
記
へ
。

問
岩
手
県
県
南
家
畜
保
健
衛
生
所
☎

０
１
９
７
・２
３
・３
５
３
１

春
季
全
国
火
災
予
防
運
動

　
「
消
す
ま
で
は　

心
の
警
報　

Ｏ
Ｎ
の

ま
ま
」
を
ス
ロ
ー
ガ
ン
に
春
季
火
災
予
防

運
動
が
全
国
一
斉
に
行
わ
れ
ま
す
。

◇
期
間
…
３
月
１
日
㊏
〜
７
日
㊎
◇
住

宅
防
火
い
の
ち
を
守
る
７
つ
の
ポ
イ
ン

ト
…
▼
３
つ
の
習
慣
①
寝
た
ば
こ
は
し

な
い
②
ス
ト
ー
ブ
か
ら
燃
え
や
す
い
も

の
を
離
す
③
ガ
ス
こ
ん
ろ
な
ど
か
ら
離

れ
る
と
き
は
必
ず
消
火
▼
４
つ
の
対
策

①
住
宅
用
火
災
警
報
器
を
設
置
す
る
②

館
◇
抽
選
日
時
…
２
月
28
日
㊎
10
時
30

分
〜
◇
場
所
…
一
関
清
掃
セ
ン
タ
ー
リ

サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ
◇
対
象
…
市
内
、平
泉

町
に
在
住
の
小
学
生
以
上
で
、当
選
後
３

月
14
日
㊎
ま
で
に
引
き
取
り
で
き
る
人

◇
申
し
込
み
…
直
接
来
館（
電
話
不
可
） 

問
一
関
清
掃
セ
ン
タ
ー
☎
㉑
２
１
５
７

不
審
な
電
話
に
注
意
を

　

国
税
局
や
税
務
署
の
職
員
を
装
っ
て
、

ア
ン
ケ
ー
ト
や
年
金
受
給
調
査
な
ど
の

名
目
で
個
人
情
報
を
聞
き
出
そ
う
と
す

る
事
例
が
多
発
し
て
い
ま
す
。
不
審
な

電
話
が
あ
っ
た
場
合
は
、
最
寄
り
の
税

務
署
に
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

問
一
関
税
務
署
総
務
課
☎
㉓
４
２
０
５

介
護
保
険
制
度
説
明
会

　

介
護
保
険
の
仕
組
み
や
サ
ー
ビ
ス
利

用
の
手
順
に
つ
い
て
理
解
を
深
め
ま
す
。

◇
日
時
…
２
月
28
日
㊎
18
時
30
分
〜
19

時
30
分
◇
場
所
…
川
崎
公
民
館
ホ
ー
ル

問
一
関
地
区
広
域
行
政
組
合
介
護
保
険

課
☎
㉛
３
２
２
３

消費者信用生活協同組合一関
事務所 閉鎖のお知らせ 

　消費者信用生活協同組合一関事務
所は、３月31日で閉鎖します。業務は北
上事務所に移管・集約しますが、これ

まで同様のサービスと迅速な対応を

心掛けます。４月以降も毎月、相談会を

市役所本庁と千厩支所で開催します。
＜北上事務所＞北上市大通り1-3-1（おで

んせプラザぐろーぶ2階☎0197・61・0133

2月の人口と世帯数
2月1日現在　（　　）前月比

人口
計 125,802人（-148人）
男 60,835人（-55人）
女 64,967人（-93人）

世帯数 46,122世帯（-14 世帯）

12月のごみ排出量
（　　）前年比

市全体

計 2,444.76㌧（143.38㌧）
一関 1,651.28㌧（98.64㌧）
大東 793.48㌧（44.74㌧）

一人当たり 19.39㎏（1.35㎏）
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NEWS HOTLINE ▼ホットな話題をラインナップ

　市内の放課後子ども教室「あこおぎ子ども広場」と「長坂
子どもクラブ」が、優れた「地域による学校支援活動」とし

て文部科学大臣表彰を受賞しました。同表彰は2011年度
から、学校、家庭や地域の連携による優れた活動をたたえ

ているもの。本市の活動が表彰されるのは初めてです。
　両教室は放課後の児童生徒の居場所づくりを目的に、04

年度にスタート。それぞれ特色ある放課後支援活動を続け

ています。昨年12月17日、あこおぎ子ども広場が活動拠
点にしている一関学習交流館の高橋正

まさよし

義館長と、長坂子ど

もクラブを支援する東山地域子どもの居場所実行委員会
の菊地潤

じゅん

委員長が市役所を訪れ、藤堂隆則教育長に受賞
を報告。活動に携わる関係者に感謝しながら、児童生徒を

支える活動のさらなる充実を誓いました。

受賞2団体が
教育長に報告 学校支援で文部科学大臣表彰受賞

　「金
かなやま

山棚
た な だ

田を守る会」の千田浩
ひろし

会長と小岩幸
こういち

一事務局長
は昨年12月25日、市役所を訪れ、勝部修市長に商品化し

た米「棚田のお米」（2キログラム入り）を贈りました。
　同会は、舞川字唐

とう

ノ
の こ

子の金
かなやま

山孝
た か き

喜さん（75）が所有する

金山棚田（同字唐ノ子）を保存し、その美しい景観の価値を

広めようと、昨年から本格的な活動を開始。田植えから稲
刈りまで一連の作業に初めて協力しました。昨秋、棚田か

ら収穫した米を商品化し、地区内の産直「あいあい」で販売
を始めたほか、地区内外の協力者に贈りました。
　千田会長は「水不足や天候不順を心配したが、無事に収
穫することができました」と喜びを語り、勝部市長も本寺
地区の「骨寺荘園米」を例に挙げながら「より多くの人との

交流につながることを期待します」とエールを贈りました。

金山棚田
を守る会 「金山棚田米」を勝部市長に寄贈

　農林水産業や農山漁村の振興に尽力した個人と優れた

組織・集落などを表彰する「いわて農林水産躍進大会」は
昨年12月18日、盛岡市で行われ、市内の4団体が県知事
表彰などを受賞しました。
　受賞者は12月25日、勝部修市長に喜びを報告。勝部市
長は「中山間地域に光を当てた皆さんの活動は、市の誇り

です」とたたえました。
　受賞団体は次のとおりです。
【いわて農林水産振興協議会会長表彰】農事組合法人京津
畑やまあい工房（大東）／【岩手県中山間地域モデル賞】（県
知事表彰）骨寺荘園団地集落（一関）／【岩手県アドプト

活動モデル賞】（県知事表彰）3階つつみ環境美化推進会（花
泉）、金流川沿岸涌津土地改良区（同）

いわて農林水
産躍進大会  市内4団体が県知事表彰など受賞

　「平成26年一関市消防出初式」（市主催）は１月19日、市
総合防災センター前などで行われました。
　午前9時から行われた式には、市消防団（大森忠雄団
長）、市婦人消防協力隊、市消防本部（平野和彦消防長）か
ら1,243人、車両35台が参加。市、市議会、県議会など関
係者が見守る中、観閲や分列行進などを行って、今年1年
の無火災を誓いました。
　一関文化センターで行われた式典で勝部修市長は昨年
の大雨災害などの活動に触れながら「地域防災のリーダー

としてさらなる活躍を期待する」と告辞。大森団長は「今年
は予防活動の推進、安全で事故のない活動の推進、次世代
の団員確保の３つを重点目標にする。団員一人一人がしっ

かり認識し、取り組んでほしい」と訓示しました。

一関市消
防出初式 市民の生命と財産守る活動誓う

　森本仁平（1911～ 2004）は、1930年代から1950年代初めまで、延

べ10年間程を一関市で過ごした洋画家です。当時は教員として、県

立一関高等女学校、一関市立山目中学校で教べんを執りました。

　これは、森本が晩年に過ごした千葉県鎌ヶ谷市の自宅に残されて

いた最後の作品です。描きかけで、完成には至っていません。雪をか

ぶった山並みと集落、つえをつき歩む人物が描かれています。森本の

風景画には人物が描かれないか、描かれても小さくひっそりとしてい

る場合が多く、このように目立つ位置に配されることはあまりありませ

ん。それでも、雪景色を描いた何点かには、ここに登場するのと同じ、

赤い上着につえを持つ後ろ姿が描かれる作品があります。この人物

は、森本にとって特別な思い入れのあるモチーフなのかもしれません。

　３月30日まで開催の展覧会「語りかける絵の世界　－近代絵画コ

レクションから－」では、一関市にゆかりのある矢野茫
ぼ う

土
ど

、白石隆
りゅういち

一、

森本仁平、福井良
り ょ う の す け

之助の作品を展示しています。この機会に是非ご覧

ください。

Museum 問一関市博物館☎㉙ 3180
http://www.museum.city.ichinoseki.iwate.jp

「森
も り も と

本仁
に

平
へい

の油彩画」

博物館だより

図説　虹の文化史
杉山久仁彦　著

空にかかる虹は、その美しさと不思議
さで古来から人々を魅了してきまし
た。アリストテレスの時代から続く虹
の科学的研究、文学や美術とのかかわ
りなどを豊富な写真と図で紹介。

ちょっと具合のよくないときのごはん
岩﨑啓子ほか　著

病院に行くほどではないけれど、少し
体の不調を感じる時。体の状態に合わ
せた食事を取ることで、体調を取り戻
せたら…。身近な食材で「食養生」を
実践できるレシピが満載。

世界の夢の図書館
エクスナレッジ　発行

人類の叡智を収めた宝物＝書物、その
書物を入れる図書館。本書は世界各地
のまさに宝箱のような図書館の写真
集。世界遺産になった豪華絢爛な図書
館や、現代アートを代表する建築も。

●一関図書館☎ ㉑ 2147

●花泉図書館☎ � 4939

●大東図書館☎ � 3541

●千厩図書館☎ � 1122

●東山図書館☎ ㊼ 2324

●室根図書館☎ � 3820

●川崎図書館☎ ㊸ 4123

●藤沢図書館☎ � 5088

月は一関図書館2 Library

Ｑ　図書館の本を誤って汚してしまっ

たり、破いてしまったら？
Ａ　図書館で専用ののりやテープを

使って修繕します。家庭用のセロハン

テープは変色するので、図書の修繕に

は向きません。汚損・破損の状態や資
料によっては、弁償してもらう場合も

あります。
　もし本を破損してしまった際は、家
庭で修理をせず、そのまま図書館へお

持ちの上、職員へその旨を伝えてくだ

さい。
　図書館の資料はみんなの財産です。
公共マナーを守って利用しましょう。

図書館へ行こう！

●県南第一ライブラリーからのお知らせ
　「16ミリ映画フィルムなどを
　映画会・講習会・趣味活動に」
　県南第一ライブラリーでは、地域行事、子ども会
行事、各種趣味活動などに活用できる「16ミリ映画
フィルム」「ビデオ教材」「DVD教材」を無料で貸し

出します。これらを上映する機器等の貸し出しも無
料です。ぜひ活用してください。
　詳しくは、県南第一ライブラリーのホームページ

（http://kashidashi.org/）をご覧ください。購入教
材目録などを掲載しています。
問県南第一ライブラリー一関分館（一関図書館内）
☎㉑2147）／千厩分館（千厩図書館内）☎�1122

●市立図書館ホームページ（休館日情報などは）
  http://www.library.city.ichinoseki.iwate.jp/top.html

●テーマ展「語りかける絵の世界
―近代美術コレクションから」
〔期間〕１月25日㊏～ 3月30日
㊐〔場所〕一関市博物館〔内容〕
当館所蔵の近代美術コレク

ションから、選りすぐりの品々
を公開します。矢

や の

野茫
ぼう

土
ど

の情
緒溢れる日本画、福

ふ く い

井良
りょうのすけ

之助
によるガリ版刷りを応用した

独創的な版画、写実を追求し

た白
しらいし

石隆
りゅういち

一の油彩画などを展
示します。静謐な風景画で知
られる森

もりもと

本仁
に

平
へい

の初公開作品
（油彩画）も出展します。

●ギャラリートーク②

〔日時〕3月8日㊏、9日㊐11:00

～ 11:40、14:00～ 14:40

●「東日本大震災から３年　市
民フォーラム　地域の宝を守
る―災害と歴史資料」
〔日 時〕３月９日㊐ 13:00～
16:00〔場所〕一関市博物館〔内

容〕幾多の災害を乗り越え、地
域の歴史を伝える文化財。東
日本大震災で被災した資料を

守ってきた人々の姿を紹介し、
地域の宝を守るため私たちに

何ができるかを考えます◇基
調講演：佐藤大介氏（東北大
学災害科学国際研究所准教
授、宮城資料ネット事務局長）
◇パネリスト：佐藤美智子氏
（陸前高田古文書研究会）、齋
藤祥三氏（一関古文書に親し

む会）〔定員〕一般100人（申し

込み必要）〔参加料〕無料

●移動博物館「お姫様のお国
入り」
〔日 時〕3月1日㊏～ 26日㊌

9:00～ 21:30〔場所〕なのはな

プラザ３階〔内容〕弘化4（1847）
年、一関藩6代藩主田村宗

む ね あ き

顕
の正室宣

せ ん じ ゅ い ん

寿院が、江戸から一
関へやって来ました。その時の

様子を描いた資料を、パネル

で紹介します〔参加料〕無料

●移動博物館展示説明会

〔 日 時 〕3月 1日 ㊏ 11:00 ～
11:30、13:30～ 14:00

図書館情報EventsBook&CD

News

イベント案内 展示品紹介

森本仁平
作品名不詳（絶筆）
森本草介氏寄贈
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吉田歩生君 よしだ・あゆき

奥玉小６年　

夢は見るものじゃなく、叶えるもの

奥玉小の児童会長です。力を入れているのは「あいさつ運動」と「空き缶回収」です。全校の前で話したり、何度
も話し合いをしたりして大変だけど、児童会は楽しいです。好きな授業は体育と算数。アニメのキャラクター

の絵を描くのも好き。毎朝トレーニングを重ねたマラソンは市内の大会で入賞、「遠野ジンギスカンマラソン」
では４位になりました。中学校では、得意の走りを生かせるバスケットボール部に入りたいです。将来は、困っ

ている人を助けられる医療の仕事がしたい。明るい笑顔で、みんなを励ましたいです。

困っている人を助ける

医療の仕事に就きたい

笑顔でみんなを励ましたい

DREAMS COME TRUE

│ わたしの夢 │ ＜第28 回＞ │ 奥玉小 │


