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な人
いちのせきを愛する人

あい

阿部弘子さ
ん File_21

Profile

保健行政と地域のパイプ役として

Abe Hiroko　76　厳美町

の受け付け、誘導など幅広く、まさに保

健行政と地域のパイプ役を担う。「このよ

うな立派な賞をいただき、大変うれしい」

と今回の受賞を素直に喜ぶ。

　健二さんがこの世を去ってからは、一

人暮らしに。夫と過ごした日々が思い出

され、「やはり寂しいですね」としんみり。

しかし、「前を向いて一生懸命やらなけれ

ば」と委員としての業務を明るくこなす。

　5 月から同時受診の申し込みが始まり、

598 人の市保健推進委員をまとめる弘子

さんの活動は、今年もスタートする。

夫
と
の
思
い
出
を
胸
に

健
康
の
大
切
さ
呼
び
か
け
る

　市保健推進委員連絡協議会長と岩手県

保健推進委員等代表者協議会長を務める

弘子さん。保健事業を推進してきた功労

が認められ、3 月に日本公衆衛生協会長

表彰を受賞した。

　大船渡出身の弘子さんは、山形の短期

大学を卒業後、1959 年に宮古市の中学校

の教員に。併設していた小学校教員の健

二さんと知り合い、結婚。その後、子宝に

も恵まれ、子育てと仕事を両立させなが

ら西磐井地区の小学校で教鞭を執った。

　夫の父が病気を患い、看病が必要と

なったことから、定年まで 3 年を残して

退職。程なくして、夫の母も体調を崩す。

２人の最期を看取った後、民区の区長さ

んから勧められ、99 年に市保健推進委員

を引き受けた。翌年からは市保健推進委

員連絡協議会長に。さらに翌年 01 年から

は、県の協議会長にも就任した。「私のよ

うなものが引き受けて良いのだろうかと

思いましたが、地域のためになればと引

き受けました」と当時を振り返る。

　その後、最愛の夫、健二さんががんを

患う。二人でがんと闘った。看病の甲

斐もなく健二さんは５年前にこの世を

去った。

　この経験が弘子さんの健康に対する意

識をさらに強くした。「自分の体は自分で

守らなければ」と健康であることの大切

さを人一倍痛感。「皆さんには早期発見、

早期治療につながる健康診断をぜひ受診

してほしい」と呼びかける。

　保健推進委員の活動は、健康診断申込

書の配布、受診の呼びかけ、診断会場で

1937 年盛町（現大船渡

市）の染物屋の長女とし

て生まれる。59 年教員

になり、宮古市立亀岳中

学校に勤務。97 年教員

を退職後、市の保健推

進委員に。00 年から市

保健推進委員協議会会

長。01 年から岩手県保

健推進委員等代表者協

議会長。12 年から保護

司も務める。　

松
川
小
の
第
67
回
卒
業
証
書
授
与
式

は
３
月
14
日
に
行
わ
れ
、
ス
ー
ツ
や
振

り
袖
な
ど
の
晴
れ
着
を
ま
と
っ
た
卒
業

生
18
人
は
、
琵
琶
坂
公
一
校
長
か
ら
卒

業
証
書
を
受
け
取
り
ま
し
た
。

　

琵
琶
坂
校
長
は
「
卒
業
証
書
に
は
、
６

年
間
の
学
習
や
思
い
出
が
詰
ま
っ
て
い

ま
す
。
皆
さ
ん
は
、
松
川
小
の
１
４
１
年

の
歴
史
を
誇
る
最
後
の
卒
業
生
で
す
。

ど
ん
な
時
も
、
大
き
な
夢
を
抱
き
、
心

に
希
望
を
燃
や
し
続
け
て
困
難
に
立
ち

向
か
っ
て
く
だ
さ
い
」
と
式
辞
。
市
長
代

理
と
し
て
出
席
し
た
平
山
大
輔
副
市
長

は
「
過
ご
し
た
校
舎
、
先
生
や
見
守
っ
て

く
れ
た
た
く
さ
ん
の
人
に
感
謝
し
、
明

る
く
元
気
な
中
学
生
に
な
っ
て
く
だ
さ

い
」
と
卒
業
を
祝
い
ま
し
た
。

　

全
校
児
童
に
よ
る
「
別
れ
の
言
葉
」

で
は
、
入
学
か
ら
の
思
い
出
や
一
年
の

行
事
な
ど
を
振
り
返
り
「
６
年
間
で
培

っ
た
仲
間
と
の
友
情
、
学
ん
だ
思
い
や

り
と
優
し
さ
を
忘
れ
ま
せ
ん
。
自
分
を
、

仲
間
を
、
夢
を
信
じ
て
羽
ば
た
き
ま
す
」

と
声
を
そ
ろ
え
ま
し
た
。
在
校
生
ら
は

「
夢
と
希
望
に
向
か
っ
て
素
晴
ら
し
い

中
学
校
生
活
を
送
っ
て
く
だ
さ
い
」
と

エ
ー
ル
を
送
り
ま
し
た
。

　

松
川
小
・
最
後
の
卒
業
生
の
松
川
誠

太
郎
君
は
「
同
級
生
が
全
員
一
緒
に
卒

業
を
迎
え
ら
れ
て
よ
か
っ
た
で
す
。
松

川
小
最
後
の
卒
業
生
と
い
う
自
覚
と
誇

り
を
も
っ
て
、
勉
強
や
部
活
動
な
ど
に

取
り
組
み
た
い
」
と
決
意
を
新
た
に
し

て
い
ま
し
た
。

学校統合
春の優しい日差しを感じられるようになった3 月。

猿沢中学校、長坂、田河津、松川の3 小学校と達古袋保育園は、その歴史に幕を下ろしました。

猿沢中学校は大東中学校と統合。

長坂、田河津、松川の3 小学校は東山小学校として新たな歴史を刻み始めました。

特
集

地域の思いは校史と共に
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1_伊東校長か ら鈴木市
教育委員会委員長に校
旗が返納された／ 2_閉
校記念碑除幕式は閉校
式後に行われ、関係者ら
が記念碑の完成を祝っ
た。記念事業運営部会
長の菊地和夫さ ん は「
母校に思いをはせる場に
したい」と願った／3_新た
な決意を胸に、天高く拳を
突き上げた全校生徒44人

猿沢中学校

　３月23日、67 年の歴史を紡いでき

た猿沢中（伊東雅美校長、生徒 44 人）

の閉校式が行われ、約300人の関係者

らが出席しました。昭和22 年に創立し

た同校は、子供たちの豊かな心と文化

を育んできました。

　猿沢地区は、本市の北部、大東地域

西側に位置し、四方を山に囲まれた農

村地帯。地域住民の教育への関心は

高く、地域住民と協力した特色のあるさ

まざまな取り組みが行われてきました。

　長年にわたる積極的な緑化推進活

動は全国緑化推進コンクールで入選。

また、PTAと地域が協力して行って

きた資源回収活動は、資源を大切にす

る心や生徒と地域をつなぐ活動が評

価され、日本 PTA 全国協議会で表彰

を受けました。

　式で、伊東校長は「本校の歴史と実

績は、皆さんの記憶と記録に刻まれて

います。生徒の豊かな心は、地域の皆さ

んの協力のたまものです。全校生徒 44

人は、猿沢中67 年の歴史の集大成。地

域の宝物です。地域の皆さんと共に手

を携え、豊かな世界が創造されること

を願います」と声を詰まらせながら述べ

ました。

　全校生徒による「お別れの言葉」で

は、閉校への思いを込めたダンスを披

露。美しく繊細なダンスやダイナミッ

クなパフォーマンスで会場を沸かせ

ました。生徒会長の菊地洸太君は「閉

校に向け、全ての行事に全力で取り組

もうと『猿中プライド』という目標を掲

げました。猿沢中のプライドをかけて、

もっと強く前に進んでいきます。猿沢

で生きる地域の一員として、猿沢を愛

し続けます。『the beginning（はじま

り）』閉校は終わりではなく、全ての始

まりです」と力強く話しました。

　伊東校長から鈴木功市教育委員会

委員長に校旗が返納され、出席者全

員で校歌を斉唱。長年の伝統や歴史

を受け継いでいくことを決意し、その

歴史に幕を下ろしました。

長坂小学校

　長坂小学校（千田智明校長、児童 183

人）の閉校式は 3 月15日に行われ、関係

者ら約300人が出席しました。

　式で、千田校長は「長坂小の歴史を後世

に引き継ぐため、一生懸命に取り組んでき

た児童の姿と長坂小の歴史は、皆さんの

心にいつまでも残るはず」と述べました。

　「お別れの言葉」で児童たちは「『足跡を

残そう』をテーマに、行事に取り組んでき

ました。長坂小で過ごした楽しい日々を忘

れません。思い出を心に刻んで、新しい一

歩を踏み出します」と声をそろえました。

　猊
げい

鼻
び

渓
けい

などの観光資源に恵まれた長坂

地区は、鉱工業の会社や誘致企業が多く

立地。地域の学校教育に対する熱意は強

く、他校に先駆けてさまざまな教育活動が

行われてきました。

　昭和41年には全国健康優良校岩手県特

選、県教委・朝日新聞社表彰を受賞。また、

学校給食で文部大臣表彰を、読書活動で

文部科学大臣賞表彰を受けるなど、地域と

一丸となった教育活動は輝かしい成果を

上げました。未来への架け橋を残し、長坂

小は141年の歴史に幕を下ろしました。

1_「お別れの言葉」で
は、全校生徒で「大空
がむかえる朝」を合唱
／ 2_千田校長と児童
会長の髙橋澄羽君から
鈴木市教育委員会委員
長へ校旗が返納された

1_式には全校児童の

ほか、地域住民や卒
業生など200人が出
席し、思い出に浸っ

ていた／ 2_式の最
後には、出席した全
員で校歌を斉唱した

　田河津小学校（及川徹校長、児童58人）

の閉校式は、３月21日に行われ、関係者

など約 200 人が参加。地域と共に歩んで

きた学びやに別れを告げました。

　及川校長は「子供たちには無限に広が

る希望に満ちた未来があります。統合東

山小学校で多くの子供たちと出会い、切

磋琢磨する中で夢や目標を抱き、力強く

歩んでいってほしい」とあいさつ。

　「お別れの言葉」で全校児童は「この学

校が大好き。私たちを成長させてくれた

小学校の思い出とともに、田河津小学校

で学んだ誇りと自信を持ち、力を合わせ

てがんばります」と決意を述べました。

　田河津小学校は、明治 6 年創立以来、

141 年で 4083 人の卒業生を送り出してき

ました。昭和 47 年に結成された束稲森林

愛護少年団は、平成 3 年、環境美化活動

が認められ、環境庁長官賞を受賞。また、

神楽の伝承活動にも力を入れ、毎年の運

動会で披露されました。教育機関として

の役割に留まらず、地域の歴史や文化の

中心を担った学びやはその歴史に幕を閉

じました。

田河津小学校

松川小学校

　松川小学校（琵琶坂公一校長、児童 98

人）の閉校式は３月16日に行われ、関係

者ら約300人が出席しました。

　あいさつに立った琵琶坂校長は「地域

の皆さんに見守られ、保護者と教職員が

手をつないだ学校教育は松川地区だから

こそ。未来を見据え、生き抜く力を身に付

けてください」と期待を込めました。

　全校児童による「お別れの言葉」では、

開校から閉校までの歩みや学校行事など

を紹介。「松川小にはたくさんの宝物があ

ります。ただ一つ、かけがえのない私たち

の母校です」と最後の別れを告げました。

　松川地区は、日本で最初の公共図書館と

非常用米倉を作った青柳文蔵の出身地。ま

た、宮沢賢治が土壌改良用の石灰を求め、

技師として働いた旧東北砕石工場があるな

ど、日本が誇る文化人を輩出してきました。

　郷土の歴史を大切にした学校図書館の

充実、地域環境を生かした野菜作りや米

作りなどの体験学習、県健康教育学校賞

受賞や県歯科保健優秀賞受賞を受けた健

康教育の推進など、地域と一体となってさ

まざまな活動が行われてきました。

1_同 日、松 川 小の
校歌を刻ん だ記念
碑の除幕式が行わ
れ た。／ 2_身振り
手振りをつけた「お
別れの言葉」を披露
す る全校児童 98人

3

1

2

長い年月を地域と共に歩んできた学校の閉校式には、
生徒・児童、保護者、教職員、地域住民や卒業生らが駆け付け、

いつの時代も思い出と共にあった校舎に思いをはせました。1

2

1

2

1

2

さようなら、われらの母校
惜しまれつつ歴史を閉じる
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●校長・伊東雅美／●生徒数・44人／●所在地・大東町猿沢字上ノ洞22／●創立・昭和22年／●教育目標・自ら学び心豊かでたくましい生徒の

育成

菊地誠徳さ
ん

きくち・せいとく
ＰＴＡ会長

藤原良一さ
ん

ふじわら・りょういち
閉校記念事業
実行委員長

菊地洸太さ
ん

きくち・こうた
生徒会長

閉校は、新しい生活を始めるけ

じめです。「猿中プライド」はみ

んなで考えた。猿中の最後の１
年を、プライドを持って臨んで

成功させようと考えた抱負で

す。4月からはそれぞれの新し

い環境で猿中の誇りを持って

頑張ってほしい。

私も3776人卒業生の一人。子
供たちの教育環境を考え、PTA

や地域の協力があったからこ

そやってこれた。地域との行
事で文化の伝承や普及も担っ

てきた。子供たちには新しいス

テージで、猿沢の良さを引き継
いで頑張ってもらいたい。

67年の歴史に幕を閉じるのは

寂しいこと。ただ、子供たちの

教育を考えれば、致し方のない

ことだとも思う。そう遠くない

未来にはILC誘致などもある

だろう。世界で活躍するような

卒業生が出てきてくれることを

祈っている。

伊東雅美さ
ん

いとう・まさみ
21代校長

４月に赴任し、閉校を知りまし

た。今年はすべてが「最後」に

なる年。全校が一丸となり、一
つ一つのことにプライドを持っ

て一生懸命取り組みました。
「自分たちでやりきった」とい

う思いが大切。本当に自慢の生
徒達です。

机を並べて勉強した教室。夢中になって遊んだ校庭。
いろいろな世界へ連れていってくれた図書室。地域の皆さんの笑顔に会える通学路。

懐かしく愛おしい思い出は、いつも学びやと共にありました。

　

急
速
な
少
子
化
の
進
行
に
伴
い
、

学
校
規
模
の
適
正
化
は
重
要
な
課
題

の
一
つ
と
な
っ
て
い
ま
す
。
地
域
活

動
の
中
心
的
役
割
を
果
た
し
、
心
の

よ
り
ど
こ
ろ
に
な
っ
て
き
た
学
校
が

な
く
な
る
こ
と
は
、
地
域
の
皆
さ
ん

に
と
っ
て
苦
渋
の
決
断
だ
っ
た
と
察

し
ま
す
。

　

輝
か
し
い
実
績
と
伝
統
を
有
す
る

学
校
は
、
３
月
を
も
っ
て
そ
の
長
い

歴
史
に
幕
を
閉
じ
る
こ
と
に
な
り
ま

し
た
。
し
か
し
、
統
合
し
て
も
、
長

年
培
わ
れ
て
き
た
伝
統
と
歴
史
は
失

わ
れ
る
こ
と
な
く
、
継
承
し
な
が
ら

新
し
い
一
歩
を
踏
み
出
し
て
ほ
し
い

と
願
っ
て
い
ま
す
。

　

未
来
を
担
う
子
供
た
ち
が
、
未
来

に
向
か
っ
て
力
強
く
羽
ば
た
く
力
を

身
に
つ
け
ら
れ
る
よ
う
、
学
校
教
育

に
取
り
組
み
ま
す
。

　

急
激
に
進
む
少
子
高
齢
化
の
中

で
、
子
供
た
ち
の
教
育
環
境
の
維
持
・

向
上
に
努
め
て
き
ま
し
た
。

　

地
域
の
皆
さ
ん
の
教
育
に
対
す
る

熱
意
、
長
年
に
わ
た
っ
た
支
援
が
後

押
し
し
、
そ
れ
ぞ
れ
の
地
域
の
特
色
に

合
っ
た
教
育
が
行
わ
れ
た
結
果
、
素
晴

ら
し
い
伝
統
や
歴
史
、
そ
し
て
、
そ
の

成
果
を
残
す
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

３
月
に
長
い
歴
史
の
幕
を
閉
じ
る

こ
と
に
な
っ
た
猿
沢
中
、
長
坂
小
、

田
河
津
小
、
松
川
小
。
閉
校
し
て
も
、

そ
の
歴
史
は
絶
え
る
こ
と
な
く
、
新

し
い
学
校
に
引
き
継
が
れ
ま
す
。

　

新
し
い
学
校
に
通
う
皆
さ
ん
、

卒
業
証
書
を
受
け
取
っ
た
皆
さ
ん
、

そ
れ
ぞ
れ
の
学
校
で
学
ん
だ
こ
と

に
自
信
と
誇
り
を
持
ち
、
思
い
出

を
胸
に
、
勉
強
や
部
活
動
に
励
ん

で
く
だ
さ
い
。

●校長・琵琶坂公一／●児童数・98人／●所在地・松川字中通42／●創立・明治6年／●教育目標・自ら学ぶ子ども　思いやりがある子ども　

たくましく健康な子ども

細川幸久さ
ん

ほそかわ・ゆきひさ
PTA 会長

高橋圭さ
ん

たかはし・けい
閉校記念事業実行
委員長

石崎望羽さ
ん

いしざき・みう
児童会長

141年もの歴史ある松川小が

なくなってしまうのは寂しい

です。後輩たちには、東山小で

もあいさつ運動などの伝統を

しっかり受け継いでほしいと思
います。たくさんの新しい仲間
と一緒に、明るい東山小をつ

くってください。私たち、卒業
生も応援します。

無事に閉校式を迎えられて安
心しました。寂しい気持ちもあ

りますが、子供たちには新し

い学校でみんなと仲良くして

頑張ってほしい。「統合してよ

かった」と思えるよう、みんな

でいい学校をつくっていきた

い。今後も、学校と地域の皆さ

んと協力しながら、応援します。

今日まで、実行委員の皆さんが

一生懸命携わってくれました。
実行委員をはじめ、出席した地
域の皆さんに「いい閉校式だっ

た」と感じてもらえたらうれし

いです。統合しても、松川小と

同じように、地域とのつながり

の強い、愛着のある学校になっ

てほしいです。

琵琶坂公一さ
ん

びわさか・こういち
32代校長

松川小最後の校長を勤めるこ

とができて光栄です。松川地区
は、素晴らしい地域。松川小の

教育は、地域の皆さんの協力
のたまものです。心から感謝し

ています。児童たちは東山小で

も、何事にも臆することなく挑
戦し、成長してくれると信じて

います。

●校長・及川徹／●児童数・58人／●所在地・田河津字石ノ森16-8／●創立・明治6年／●教育目標・徳・知・体の調和のとれた人間形

成の基礎を培う教育を推進する「よさを生かし、高め合う子ども」

菅原聡さ
ん

すがわら・さとし
PTA 会長

髙橋勝男さ
ん

たかはし・かつお
閉校記念事業実行
委員長

中村天駿さ
ん

なかむら・てんま
児童会長

最後の１年は、とても忙しく大
変でしたが、みんなをまとめる

楽しさを学べました。いつも遊
んでいた校庭に、後輩のみん

ながいなくなると思うとさびし

い。東山小に通う後輩の皆さん

には、田河津小自慢の伝統・あ

いさつ運動を受け継ぎながら、
新しい歴史を刻んでほしい。

地域から子供たちの声が消え

ることは寂しいですが、統合に

は理由があります。いろいろな

仲間の中で、さまざまな価値観
を築いていってほしいですね。
子供たちは、地域の皆さんに支
えられてきた。統合しても、地
域とのかかわりを大切にしてほ

しいです。

私も田河津小の出身。閉校は

寂しいです。学校があるという

ことは、子供たちの笑い声や

笑顔があるということ。地域に

とっては、パワースポットのよ

うなものです。子供たちの教育
環境を考えれば、統合は仕方
がないこと。互いに切磋琢磨し

ながら、成長してほしい。

及川徹さ
ん

おいかわ・とおる
30 代校長

都市化が進む中で「おらほの学
校」田河津小には、地域振興が

根付いています。これからも地
域行事に参加し、より強いつな

がりを作ってほしい。校歌にあ

る、素直な気持ちやこつこつ積
み重ねる努力をする「田河津小
スピリット」で、自分らしく歩ん

でいくことと信じています。

●校長・千田智明／●児童数・183人／●所在地・東山町長坂字東本町12／●創立・明治 6年／●教育目標・思いやりの心をもち、自分で考え、進

んで行う子ども

菅原晃弘さ
ん

すがわら・あきひろ
PTA 会長

鈴木英一さ
ん

すずき・えいいち
閉校記念事業実行
委員長

髙橋澄羽さ
ん

たかはし・とうわ
児童会長

これまで楽しく過ごし、思い出
の多い長坂小学校がなくなる

のはとても悲しい。後輩の皆さ

んには、東山小学校でも自信を

持って活躍してほしい。私たち

の学年が、伝統ある小学校最
後の卒業生となる。最後の児
童会長としての誇りを胸に刻
み、これからも頑張りたい。

私の親、自分、子供が通ってき

た小学校がなくなってしまうの

はとても寂しいです。年々、子
供たちの成長過程において必
要な「人とのかかわり」が減っ

ているように思えます。3校が

統合で、それぞれの地域とのつ

ながりがいっそう強くなること

に期待したい。

閉校は寂しいことですが、統
合はとてもいいことだと思い

ます。たくさんの仲間と切磋
琢磨し合いながら、成長して

ほしい。一方で、少子高齢化問
題は解決しません。これから

も、たくさんの子供たちの笑顔
があふれる地域をつくって行
きたい。

千田智明さ
ん

ちだ・ともあき
28 代校長

141年の歴史に終止符が打た

れた。学校行事をはじめ地域の

皆さんとの触れ合いなど、さま

ざまな思いで胸がいっぱい。４
月からは東山小学校として新
たな未来への旅立ちを迎える。
長坂小学校としての自信と誇
りを持って、新しい学校でも頑
張ってほしい。

●
市
教
育
委
員
会
委
員
長

Suzuki Isao

鈴
木　

功

●
市
長

K
atsube O

sam
u

勝
部　

修

鮮やかな学びやの思い出と
はぐくんだ自信と誇り胸に

そし
い
学
校
に
引
き
継
が
れ
ま
す
。

卒そを●

Messages For Children
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1_鈴木功市教育委員会委員長から千田校長に新しい校旗が手渡された／ 2_「喜びの言葉」を発表した佐藤麗乃さん（6年・前
長坂小）／ 3_新しい校歌を一生懸命歌う児童ら／ 4_校歌を作曲したピアニストの西村由紀江さんの伴奏で校歌を斉唱

東山小学校

　

統
合
し
た
東
山
小
学
校
（
千
田
智

明
校
長
、
児
童
３
０
４
人
）
の
開
校

式
は
４
月
８
日
に
行
わ
れ
、
市
教
育

委
員
会
や
関
係
者
な
ど
４
０
０
人
が

出
席
し
、
新
た
な
歴
史
の
幕
開
け
を

祝
い
ま
し
た
。

　

初
め
に
、
鈴
木
功
市
教
育
委
員
会

委
員
長
か
ら
千
田
校
長
に
、
旧
東
山

町
の
花
「
ヤ
マ
ユ
リ
」
を
モ
チ
ー
フ

に
し
た
新
し
い
校
旗
が
手
渡
さ
れ
ま

し
た
。
鈴
木
市
教
育
委
員
会
委
員
長

は
「
一
人
一
人
が
進
む
べ
き
道
を
判

断
し
、
行
動
す
る
「
生
き
る
力
」
は
、

適
正
な
学
校
規
模
の
教
育
環
境
の

中
で
育
ま
れ
ま
す
。
３
校
の
文
化
や

伝
統
が
融
合
し
、
素
晴
ら
し
い
学
校

が
築
か
れ
る
こ
と
で
し
ょ
う
」
と
告

し
合
い
な
が
ら
頑
張
り
ま
す
」
と
誓

い
ま
し
た
。

　

式
で
は
、
全
校
児
童
が
新
し
い
校

歌
を
披
露
。
作
曲
し
た
ピ
ア
ニ
ス

ト
・
西
村
由
紀
江
さ
ん
の
伴
奏
で
校

歌
を
斉
唱
し
ま
し
た
。
地
域
の
自
然

が
思
い
浮
か
ぶ
美
し
い
歌
詞
と
優
し

い
メ
ロ
デ
ィ
ー
に
、
会
場
か
ら
惜
し

み
な
い
拍
手
が
送
ら
れ
ま
し
た
。

　

長
坂
、
田
河
津
、
松
川
の
３
小
学

校
が
統
合
し
た
東
山
小
は
旧
長
坂
小

の
校
舎
や
校
庭
な
ど
を
利
用
し
て
い

ま
す
。
入
学
す
る
児
童
を
含
め
た
全

校
児
童
数
は
３
０
４
人
。
３
小
学
校

の
伝
統
と
文
化
が
融
合
し
た
東
山
小

は
、
こ
の
春
、
新
た
な
歴
史
の
一
歩

を
踏
み
出
し
ま
し
た
。

示
。
勝
部
修
市
長
は
「
楽
し
く
学
習

し
な
が
ら
、
心
身
と
も
に
大
き
く
成

長
す
る
こ
と
を
願
っ
て
い
ま
す
。
新

し
い
仲
間
と
共
に
、
勉
強
や
運
動
を

頑
張
っ
て
く
だ
さ
い
」
と
期
待
を
込

め
ま
し
た
。

　

千
田
校
長
は
「
地
域
の
皆
さ
ん
の

思
い
を
心
に
刻
み
、
期
待
を
強
く
自

覚
し
て
い
ま
す
。
３
校
の
校
風
や
伝

統
を
受
け
継
ぎ
、
時
代
に
対
応
し
た

新
た
な
小
学
校
を
築
き
ま
す
」
と
力

を
込
め
ま
し
た
。

　

生
徒
代
表
の
佐
藤
麗
乃
さ
ん
（
６

年
）
に
よ
る
「
喜
び
の
言
葉
」
で
は
、

「
共
に
学
び
、
遊
び
、
友
情
を
深
め
な

が
ら
新
し
い
東
山
小
を
築
い
て
い
き

た
い
。学
ん
だ
こ
と
を
生
か
し
、協
力

佐藤麗乃さ
ん

さとう・れいの
児童会長

新しい学校の執行委員です。

みんなを引っ張っていくと決
意して発表しました。人数が多

くなった学校は楽しみがいっ

ぱい。友達を増やしたり、行事

を盛り上げたいです。礼儀正し

い、明るい小学校にしたい。

千田智明さ
ん

ちだ・ともあき
初代校長

東山小学校の開校を迎え、責
任を重く感じています。子供た

ちには、それぞれの学校の思い

やアイデアを一緒に出し合い

ながら、新小学校の道を拓いて

いってほしい。まずは、友達を

早く作って欲しいですね。

東山の美しい自然と子供たちの笑
顔に魅了され、作曲したいを思いま

した。菅野さんが作った歌詞を見た

時、自然にメロディーが流れてきました。一つ一つ

の歌詞の情景を思い浮かべながら歌ってほしいで

す。優しく、たくましい人になってください。

　たくさんの期待と願いが込められた東山小
が開校。地域の思いを形にした校章と校歌は、
一般公募により決定しました。
　268点の応募作品から選ばれた校章は、同
地域の鈴木望

の ぞ み

生さん（大東高１年）と千葉京
きょうか

香
さん（大東高１年）がデザイン、及川健

たけ

夫
お

さん

（猿沢）が補筆して仕上げました。また、校歌
には９点の応募があり、長坂に住む菅野志

し

磨
ま

子
こ

さん（75）の作品が選ばれました。作曲は、
昨年コンサートで同町を訪れたピアニストの

西村由紀江さん。全校児童で歌った校歌を聞
いた西村さんは「皆さんの元気いっぱいな声
を聞いて幸せです」と話してくれました。

たくさんの期待と願いを込めて

東山小の新しい校章・校歌

西村由紀江さ
ん 東京都

東山に住み、昨年で37年。愛する

この地への思いを表現したいと、校
歌に応募しました。歌詞は、大好き

な地元の情景や思い出を思い浮かべながら書きまし

た。この校歌は、私の宝物です。素晴らしい自然の中
で、新たな仲間と仲良く、たくましく育ってほしい。

菅野志磨子さ
ん 東山町

一
関
市
立
東
山
小
学
校
校
歌

作
詞　

菅
野
志
磨
子

作
曲　

西
村
由
紀
江

ひ
が
し
や
ま　

陽
は
輝
き
て

空
高
く　

未
来
を
ひ
ら
く

光
さ
す　

虹
の
学
び
舎

友
と
友　

心
ひ
と
つ
に

清
ら
か
に　

東
山
小
学
校

砂
鉄
川　

つ
き
ぬ
流
れ
に

夢
い
だ
く　

若
鮎
わ
れ
ら

唐
梅
の　

城
跡
あ
お
ぎ

翔
こ
う　

広
き
世
界
へ

た
く
ま
し
く　

東
山
小
学
校

水
清
き　

磐
井
の
清
水

緑
濃
き　

山
百
合
の
里

束
稲
の　

風
さ
わ
や
か
に

豊
か
な
る　

こ
の
地
ふ
る
さ
と

手
を
広
げ　

希
望
の
明
日
へ

栄
え
あ
れ　

東
山
小
学
校

３小学校の熱い思いを継承
仲間と新たな一歩踏み出す

この春、長坂、田河津、松川の3小学校が一つになり、東山小学校が開校。
猿沢中学校は大東中学校と統合し、新たな一歩を踏み出しました。
地域の思いと期待を背負い、子供たちの夢と希望を乗せて。

1

2

4

3

鈴木功さ
ん

すずき・いさお
市教育委員会委員長

恵まれた環境を糧に新たな一
歩を踏み出した東山小。それ

ぞれの小学校で育まれた歴史、
文化や情景などを心に思い描

き、伝統の継承と融合した新た

な学校が築かれていくことに

期待します。

勝部修さ
ん

かつべ・おさむ
市長

子供たちがよりよい環境で、安
全・安心な学校生活を送る準
備が整いました。楽しく学習し

ながら、心身ともに大きな成長

を遂げることを願っています。
東山小の１年目を元気いっぱい

にスタートしてください。

坂川孝志さ
ん

さかがわ・たかし
県南教育事務所長

元気に学校生活が送れるよう、
支えてくれるたくさんの人に感
謝し、みんなで素晴らしい小学
校、歴史を築いてください。夢

を持ち、行事に全力で取り組

み、自分の力を高めながら思い

出を作っていってください。

千葉大作さ
ん

ちば・だいさく
市議会議長

開校式に大きな喜びを感じて

います。かつて、宮沢賢治が

「みんなの本当の幸せ」を求め、
理想郷創出にまい進した素晴

らしい地域です。地区民のより

どころとしても、大きな役割を

果たすことに期待します。

㊤歌詞には、地元の魅力や子供たち
にかける思いが詰め込まれている

た
く
ま
し
く　

東
山
小
学
校

豊
か
な
る　

こ
の
地
ふ
る
さ
と

㊧旧東山町の花「ヤマユリ」が
モチーフ。中央の白い「小」の字
には「自分の色を見つけてほし
い」という願いが込められている

校歌作詞

校歌作曲
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達
古
袋
保
育
園
（
小
野
寺
修
園

長
、
園
児
８
人
）
の
閉
園
式
は
３
月

22
日
に
行
わ
れ
、
園
児
、
保
護
者
、

教
職
員
、
住
民
、
関
係
者
な
ど
、
約

40
人
が
出
席
し
ま
し
た
。

　

勝
部
修
市
長
は
「
保
育
の
ニ
ー
ズ

が
多
様
化
す
る
中
で
、
地
域
と
共

に
歩
ん
で
き
た
同
園
。
今
後
は
、
厳

美
幼
稚
園
な
ど
で
、
協
調
性
を
育

み
、
伸
び
伸
び
と
成
長
し
て
ほ
し

い
」
と
式
辞
。
小
野
寺
園
長
は
「
こ

こ
は
『
達
古
袋
』
の
名
が
付
く
最
後

の
施
設
で
す
。
地
域
の
教
育
へ
の
熱

意
は
強
く
、
た
く
さ
ん
の
人
た
ち

に
支
え
ら
れ
ま
し
た
」
と
感
謝
し

ま
し
た
。

　

園
児
た
ち
は
「
た
く
さ
ん
の
思

い
出
が
詰
ま
っ
た
達
古
袋
保
育
園
。

最
後
ま
で
あ
た
た
か
く
見
守
っ
て

く
れ
て
あ
り
が
と
う
。
保
育
園
が

大
好
き
で
す
」と
声
を
そ
ろ
え
、「
さ

よ
な
ら
僕
た
ち
の
保
育
園
」
と
「
に

じ
」
の
２
曲
を
元
気
い
っ
ぱ
い
に
歌

い
ま
し
た
。

　

達
古
袋
保
育
園
は
昭
和
37
年
に

創
立
さ
れ
、
現
在
ま
で
４
６
７
人

の
園
児
を
送
り
出
し
て
来
ま
し
た
。

閉
園
後
の
施
設
は
、
緑
の
ふ
る
さ
と

協
力
隊
の
活
動
拠
点
に
な
り
、
新

た
な
地
区
民
の
心
の
よ
り
ど
こ
ろ

と
し
て
命
が
吹
き
込
ま
れ
ま
す
。

　

子
供
た
ち
の
笑
い
声
が
響
く
校
舎
。

一
生
懸
命
に
運
動
会
の
練
習
を
し
た

校
庭
。
大
勢
の
観
客
を
前
に
学
習
発

表
会
の
舞
台
と
な
っ
た
体
育
館
。

　

閉
校
は
、
地
域
に
と
っ
て
本
当
に
寂

し
い
こ
と
。
決
断
ま
で
に
は
さ
ま
ざ
ま

な
葛
藤
も
あ
っ
た
で
し
ょ
う
。

　

い
つ
の
時
代
も
、
学
校
は
地
域
と
共

に
あ
り
ま
し
た
。
子
供
た
ち
の
学
び

や
で
あ
る
だ
け
で
な
く
、
地
域
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
ー
の
拠
点
と
し
て
大
き
な
役

割
を
果
た
し
て
き
ま
し
た
。

　

近
年
、
急
速
に
進
む
少
子
化
に
よ

り
、
学
校
規
模
の
適
正
化
は
重
要
な

課
題
で
す
。
子
供
た
ち
に
、
よ
り
良
い

教
育
の
場
を
提
供
す
る
た
め
、
保
護

者
や
地
域
の
皆
さ
ん
と
話
し
合
い
、

統
合
と
い
う
道
を
選
択
し
ま
し
た
。

　

閉
校
に
向
け
、
子
供
た
ち
は
長
い

歴
史
を
誇
る
学
校
の
集
大
成
を
飾
ろ

う
と
、
全
力
疾
走
し
て
き
ま
し
た
。

　

子
供
た
ち
だ
け
で
な
く
、
地
域
の

大
人
た
ち
の
心
に
も
、「
こ
の
学
校
で

過
ご
し
た
誇
り
を
忘
れ
な
い
―
」
と
、

古
里
を
愛
す
る
心
が
芽
生
え
た
に
違

い
あ
り
ま
せ
ん
。

　

そ
れ
ぞ
れ
の
校
舎
は
、
い
っ
た
ん
そ

の
役
割
を
終
え
ま
す
。
静
か
に
地
域

を
見
守
っ
て
く
れ
る
こ
と
で
し
ょ
う
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
終
）

たくさんの思い出をありがとう
さようなら、大好きな保育園

1_閉園式に合わせて行われた卒園式で、園児5人が小野寺園長から保育証書を受け取った／ 2_小野寺園長から勝部修市長に保育園
の看板を返納し、その歴史に幕を下ろした／ 3_同園の歴史を振り返る資料を展示／ 4_たくさんの思い出に別れの言葉を告げる園児ら

小野寺修さ
ん

おのでら・おさむ
園長

子供たちの歌を聞き、
思い出を振り返りま

した。ここで園児たち

と過ごせて、本当によ

かったと実感していま

す。園児には、学んだ

ことや思い出を忘れ

ず、心豊かな大人に

なってほしいです。

佐藤剛之さ
ん

さとう・たけゆき
保護者会会長

正直、閉園は寂しいで

す。ここで学んだこと

や楽しかった思い出
を忘れずにいてほし

いです。子供たちに

は、自分の好きなこと

を見つけ、歩んでいっ

てほしい。地域と共に

応援していきます。

小岩凜さ
ん

こいわ・りん
25 年度卒園児

運動会をしたり、肝試
しをしたりしました。
今日の卒園式と閉園
式が一番の思い出で

す。歌やかけ声をいっ

ぱい練習しました。厳
美小学校に行ったら、
友達をいっぱい作りた

いです。

1

3

2

4

達古袋保育園は「達古袋」の名が付く最後の施設。
たくさんの思い出が詰まった同園は、52年の歴史に幕を下ろしました。

達古袋保育園

こころ、ひとつに
咲き誇れ、希望の花
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市 役 所からのお知らせ

シリーズで勝部市長の仕事を紹介しますシリーズで勝部市長の仕事を紹介します

勝部市長の

勝部市長の

勝部市長の

勝部市長の

勝部市長の

勝部市長の

お仕事百景

　市内各地域で年度初めの行政区長会議
が開かれました。この日は藤沢地域で新区
長さんへの辞令交付のほか、放射能汚染
対策、ＩＬＣの最新情報、協働のまちづくり
についてお話ししました。区長さんには市
民と行政のパイプ役をお願いします。

　本庁舎と支所を結ぶ、テレビ会議システ
ムの運用が始まりました。この日は、千厩
支所から庁議に中継で参加。幹部職員に
今年の仕事のモットーを示しました。「朝
には希望を、昼には努力を、夜には感謝
を」。一日一日を大切に、最高の日にした
いという願いを込めました。

4/7 テレビ会議で東西を結ぶ

藤沢地域行政区長会議4/10

　市では、平成28年度を初年度とし、平成37 年度を目標年次とする

次期総合計画について、総合計画審議会での議論を中心として進め

ることにしています。審議会の資料や

会議の内容は、市ホームページで公開

するほか、本庁、各支所、公民館、図

書館でご覧いただけます。皆さんのご

意見をお寄せください。

問本庁企画調整課☎㉑ 8641

市勢発展に向け次期総合計画の策定を開始

農林産物の放　
射性物質測定    旧大原町産そば出荷・制限解除に

　旧大原町産のそばは、平成 24 年

に行われた放射性物質濃度検査の

結果、基準値を超過した検体が出た

ことにより、国から「出荷制限」の

指示が出されていました。

　その後の全袋検査の結果、全て基

準値を下回ったことから平成 26 年

４月 11 日に出荷制限は解除されました。

　この出荷制限解除により、これまで出荷の際に全袋検査が必要

だった旧大原町産のそばは、他地域と同様に県のモニタリング検

査の後に出荷・販売ができるようになりました。

問本庁農政課☎㉑ 8427

土木工事などを行う場合は照会が必要
　開発関係の事業を行う場合、下記が義務付けられています。

❶建築・土木工事などの事業を計画する場合

　宅地造成や建築、道水路工事など、地下に影響を与える工事を行

う際には、計画地が埋蔵文化財包蔵地に該当するか照会が必要です。

❷埋蔵文化財包蔵地内で土木建築事業を実施する場合

　埋蔵文化財包蔵地内で土木工事等を実施する場合、工事着手の

60 日前までに届け出が必要です（文化財保護法第 93 条）。その届

け出に基づき工事立会、試掘調査等の指示が通知されます。

❸遺跡発掘調査の実施について

　計画地に遺跡が確認され、当該工事によって遺跡が破壊される

恐れがある場合、事前に発掘調査が必要になります。

❹工事中に遺跡や遺物が発見された場合

　工事中に土器や石器などが出土した場合、現状を変更すること

なく速やかに届け出を行い、市教育委員会と協議が必要となりま

す（文化財保護法第 96 条）。なお出土品は遺失物法が適用されま

すので警察署への連絡も必要です。

問教育委員会生涯学習文化課☎㉖0820 または各支所教育文化課

❹
実
施
機
関
別
処
理
件
数

　

請
求
な
ど
の
実
施
機
関
別
処
理

件
数
は
、
市
長
52
件
、
水
道
事
業

１
件
、
消
防
本
部
３
件
、
監
査
委

員
３
件
、
教
育
委
員
会
13
件
で
す
。

❺
不
服
申
立
て
の
状
況

　

不
開
示
の
決
定
な
ど
に
対
す
る

行
政
不
服
審
査
法
に
基
づ
く
不
服

申
立
て
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

❻
審
議
会
な
ど
の
公
開

　

一
関
市
審
議
会
等
の
会
議
の
公
開

に
関
す
る
要
綱
に
基
づ
き
、
会
議
開

催
の
周
知
、
会
議
録
、
会
議
資
料
の

公
表
を
次
の
と
お
り
行
い
ま
し
た
。

⑴
会
議
開
催
の
周
知

　

本
庁
市
民
の
室
と
各
支
所
市
民

ホ
ー
ル
な
ど
で
市
民
が
閲
覧
で
き

る
よ
う
に
し
た
ほ
か
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
ま
し
た
。

⑵
会
議
録
と
会
議
資
料
の
公
表

　

会
議
録
を
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に

掲
載
し
た
ほ
か
、
担
当
課
窓
口
で

会
議
録
と
会
議
資
料
を
市
民
が
閲

覧
で
き
る
よ
う
に
し
ま
し
た
。

❶
個
人
情
報
の
開
示
請
求
の
状
況

　

25
年
度
に
お
け
る
自
己
の
個
人

情
報
の
開
示
請
求
は
20
件
で
し
た
。

　

請
求
に
対
す
る
決
定
の
内
容
、

対
象
情
報
の
内
容
別
処
理
の
状
況

25 年度
情報公開、
個人情報保護制度の状況

情
報
公
開
制
度
の

運
用
状
況

表１　開示請求、任意開示申出の決定・回答

区分
請求
件数

決定・回答の内容
全部
開示

部分
開示 不開示 存否応

答拒否 不存在 取り下げ

開示請求に対する決定 67 29 28 1 1 4 4

任意開示申出に対する回答 5 0 3 0 0 2 0

合計 72 29 31 1 1 6 4

は
〈
表
３
〉
の
と
お
り
で
す
。

決
定
に
対
す
る
行
政
不
服
審
査

法
に
基
づ
く
不
服
申
立
て
は
あ

り
ま
せ
ん
で
し
た
。

❷
個
人
情
報
保
護
審
議
会
の

状
況

　

諮
問
案
件
が
な
い
た
め
、
開

催
し
ま
せ
ん
で
し
た
。

問
本
庁
総
務
課
☎
㉑
８
２

２
１

表２　開示請求、任意開示申出の内容別処理件数

区分 処理
件数 区分 処理

件数

行政区に関するもの 3 補助金に関するもの 7

市道・都市計画道路に
関するもの

2 入札・契約に関するもの 35

道路位置指定に関するも
の

3 その他 21

建築確認に関するもの 1 合計 72

個
人
情
報
保
護
制
度
の

運
用
状
況

表３　個人情報開示請求の処理状況

⑴ 処 理 件 数

決定の内容

全部開示 部分開示 不開示 存否応答
拒否 不存在 取り下げ

9 8 0 0 2 1

⑵請求の対象
　情報の内容
　別処理件数

国土調査に関するもの 9件、農地利用に関するもの 2件、戸籍などに関するも
の 2件、診療報酬明細に関するもの 2件、市道工事に関するもの 2件、職員
の服務に関するもの 1件、税金に関するもの 1件、障がい児通所支援事業に関
するもの 1件

❶
請
求
、
申
し
出
の
状
況

　

平
成
25
年
度
に
お
け
る
開
示
請

求
（
情
報
公
開
条
例
の
適
用
を
受

け
る
公
文
書
が
対
象
）
は
67
件
、

任
意
開
示
申
出
（
合
併
前
の
旧
市

町
村
の
公
文
書
公
開
条
例
ま
た
は

情
報
公
開
条
例
施
行
前
に
作
成
、

取
得
し
た
公
文
書
が
対
象
）
は
５

件
で
、
合
わ
せ
て
72
件
で
し
た
。

　

こ
れ
ら
に
つ
い
て
の
決
定
、
回

答
の
状
況
は
〈
表
１
〉
の
と
お
り

で
す
。

　
「
部
分
開
示
」
と
決
定
し
た
も
の

は
、
情
報
公
開
条
例
に
定
め
る
「
個

人
ま
た
は
法
人
な
ど
の
権
利
利
益

を
害
す
る
お
そ
れ
が
あ
る
」
と
さ

れ
た
も
の
な
ど
で
す
。

❷
請
求
、
申
出
者
の
内
訳

　

開
示
請
求
、
任
意
開
示
申
出
者
の

内
訳
は
、
個
人
36
件
、
法
人
そ
の
他

の
団
体
36
件
で
す
。

❸
対
象
情
報
の
内
容

　

請
求
な
ど
対
象
情
報
の
内
容
別

処
理
件
数
は
〈
表
２
〉
の
と
お
り

で
す
。

市が保有する情報を請求に応じて公開する「情報公開制度」と市が行う個

人情報の収集や利用などについての基本的ルールを定めた「個人情報保護

制度」の、平成25年度運用状況をお知らせします。

　３月１日、いわい東農業協同組合と岩手南

農業協同組合の合併により設立されたいわて

平泉農業協同組合から新た

に推薦を受け、市農業委員

に遠藤恭一さん（60）＝千厩

町小梨＝が選ばれました。

遠 藤 恭 一さ
ん（千厩町）が選任農業委員

埋蔵文化の保護    
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5月の乳幼児の健康診査
地域 内容 対象 日 受付時間 場所

一関
花泉

3～ 4カ月児健診
26年 1月1日～ 12日生まれ 21㊌

12:45 ～ 13:00　

一関保健センター

26年1月13日～ 31日生まれ 22㊍

9 ～10カ月児相談
25年7月1日～ 15日生まれ 21㊌

8:45 ～ 9:00　25年7月16日～ 31日生まれ 22㊍

1歳6カ月児健診
24年10月1日～ 15日生まれ 15㊍

12:45 ～ 13:00　24年10月16日～ 31日生まれ 16㊎

2歳6カ月児歯科健診
23年11月1日～ 14日生まれ 15㊍

8:45 ～ 9:00　23年11月15日～ 30日生まれ 16㊎

3歳児健診
22年11月1日～ 14日生まれ 8㊍

12:45 ～ 13:00　22年11月15日～ 30日生まれ 9㊎

大東
東山

3～ 4カ月児健診 26年1月生まれ 21㊌ 13:00 ～ 13:15　 東山保健センター
9～10カ月児相談 25年7月生まれ 20㊋ 9:00 ～ 9:15　 大東保健センター
1歳6カ月児健診 24年10月生まれ 14㊌

13:00 ～ 13:15　
東山保健センター

2歳6カ月児歯科健診 23年11月生まれ 20㊋
大東保健センター3歳児健診 22年11月生まれ 13㊋

千厩
室根
川崎
藤沢

3～ 4カ月児健診 26年1月生まれ 28㊌ 12:30 ～ 12:40　 川崎防災センター
9～10カ月児相談 25年7月生まれ 20㊋ 8:50 ～ 9:00　

千厩保健センター
1歳6カ月児健診 24年10月生まれ 22㊍ 12:30 ～ 12:40　
2歳6カ月児歯科健診 23年11月生まれ 20㊋ 13:00 ～ 13:10　
3歳児健診 22年11月生まれ 21㊌ 12:30 ～ 12:40　

問健康づくり課（一関保健センター内）または各支所保健福祉課

＊該当月に受診できない場合は連絡してください

健康づくり課（一関保健センター内）☎㉑2160　花泉支所保健福祉課☎�2216　
大東支所保健福祉課☎�1211　千厩支所保健福祉課☎�3952

HEALTH IS WEALTH

みんなで守ろう地域医療
～限られた医療資源を守るため 今、できることを考える～

健 康だより

　脳卒中を予防するには、血圧を適正

に保つことが大切です。

　1日の塩分のおおよその目安は、男

性は 9 ㌘未満、女性は 7.5 ㌘未満とい

われています。食品に含まれる塩分

は、たくあん3 切れで1 ㌘、味噌汁1 杯

で1.5 ㌘。ラーメン1 杯で 6 ㌘、ハムな

どの加工食品にも多くの塩分が含まれ

ています。

　薄味にすると美味しくないと感じが

ちですが、だしの旨み、レモンや酢の

酸味、こしょうなどの香辛料をはじめ、

ニンニク、ネギ、ショウガ、オオバなど

の香味野菜を上手に取り入れると、料

理にアクセントが出て薄味でも美味し

く食べることができます。

　食べる楽しさを損なわない程度に塩

分の管理を取り入れて健康な生活を

送りましょう。

健康塾
Interview

佐藤惠子栄養
主査

Sato Keiko 

健康づくり課

薄味を心掛けて
脳卒中を予防しましょう

（表1）　個人設置型の補助金

住宅の延べ床面積 人槽区分 補助金の額(円)

130㎡ (約40坪)以下 5人槽 ５２９,０００

130 ㎡ ( 約 40 坪 ) 超 7人槽 ６６２,０００

二 世 帯 住 宅 な ど 10人槽 ８９７,０００

軽自動車税の減免

問本庁税務課諸税係☎㉑8241、各支所市民課

税務係

　納期限の７日前までに申請すると軽自動車

の減免を受けることができます。

　❶私立学校・指定自動車教習所、教育、教

習で使用するものや、社会福祉事業などに使

用するもの、❷身体または精神に一定級以上

の障がいがあり歩行が困難な人が所有するも

の❸その構造が身体障害者などの利用に供す

るものが対象です。

◇受付期間…5 月1日㊍～ 26日㊊
◇持参するもの…身体障害者手帳、療育手帳

（Ａ）、精神障害者保健福祉手帳、自動車検査

証、運転免許証、軽自動車税納税通知書、印鑑

木造住宅耐震診断

問本庁建築住宅課☎㉑8532

　木造住宅の耐震診断に対して助成します。

◇募集戸数…85戸

◇対象住宅…市内の一戸建て木造住宅で昭和

56 年 5 月31日以前に着工されたもので、その

後増改築されていない在来軸組工法または伝

統的工法による地上２階建て以下のもの

◇所有者負担額…３千円

◇必要書類…本庁建築住宅課または各支所建

設課に備え付けの申込書、建築年月日の確認

できる書類（建築確認通知書や固定資産税課

税明細書など）

木造住宅耐震改修助成事業

問本庁建築住宅課☎㉑8532

　市の耐震診断事業による耐震診断を受け、

その診断結果が基準以下だった住宅の耐震改

修工事に対して、工事費（20万円以上のものに

限る）の２分の１以内の額で、市内に本店また

は主たる事業所を有する業者が施工する場合、

上限 75 万円、それ以外の業者の施工の場合は

上限 50 万円の補助を受けることができます。

耐震改修工事を行った場合、固定資産税の減

額や所得税の控除を受けられます。

建築確認申請等の受付について

問本庁建築住宅課☎㉑8532

　これまで建築確認申請等の受付は本庁建

築住宅課と各支所建設課で行っていました

が、建設農林センター（千厩支所内）の設置

に伴い、受付窓口は本庁建築住宅課だけと

なります。
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︑
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市役 所からのお知らせ

Information from a city offi ce.  

　この地域の医師などの医療資源には

限りがあり、医療現場は日々多忙な業

務に追われているのが現状です。地域

医療を支えていくためには、市民のみ

なさんが「医療の担い手」であるという

認識を持って、一人一人が自分の健康

管理を始め、適切な受診行動を心掛け

ることが大切です。

医療機関の役割分担を正しく理解する
　医療機関は、専門医の配置、スタッフ

の人員、保有する医療設備など、その診

療体制によって機能や役割が異なって

います。

　医療機関が役割を分担することで、

例えば、診療所・医院の紹介により病

院で入院治療を受けたり、病院の入院

患者を救命救急センターへ転院させた

り、お互いに役割分担や連携をしなが

ら地域医療を支えています。

病院へは診療所・医院など「かかり

つけ医」の紹介で
　医療機関には大きく分けて３つの役

割分担があります（表１）。

　県立磐井病院などは二次医療機関に

含まれていますが、本来受け持つべき

入院患者や救急患者以外にも軽症の外

来患者も多く、医師の負担を増加させ

る要因になっています。

　風邪などの日常的な病気などのとき

は、診療所・医院などのかかりつけ医

を受診しましょう。

高度な治療が必要になったときは、か

かりつけ医に適切な指示・紹介をして

もらい病院を受診しましょう。

風邪やけがなどの比較的軽症な患者の

初期治療、日常的な病気や生活習慣病、

安定した慢性疾患の治療を行います

専門の医療設備を整備して中度、重度

の主に入院を要する患者の治療を行

います

高度な医療設備を整備して、生命にか

かわる重篤患者の手術、治療を行います

　一次医療機関（診療所・医院）

　二次医療機関（県立病院など）

　三次医療機関（救命救急センター）

（表１）医療機関の役割分担

問健康づくり課（一関保健センター内）
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一関中央クリニック
（中央町）☎21-1222

谷藤内科医院
（千厩）☎51-3355

中野内科循環器科クリニック
（山目）☎33-2311

千厩ひかりクリニック
（千厩）☎51-1156

ひらいずみ内科クリニック
（平泉）☎34-1133

県立千厩病院
（千厩）☎53-2101

誠信堂医院・小児科
（涌津）☎82-3434

県立千厩病院
（千厩）☎53-2101

桂島医院
（駅前）☎21-8883

本多医院
（大原）☎72-2133

いとう脳神経内科
（上坊）☎21-8200

県立千厩病院
（千厩）☎53-2101

佐藤胃腸科内科医院
（山目町）☎23-9678

県立千厩病院
（千厩）☎53-2101

西城医院
（舞川）☎28-2393

たかがね内科泌尿器科
クリニック

（千厩）☎51-1377

夜間救急当番医

●診療時間…18:00～20:00
●電話で当番医を確認して
から受診してください

休日当番医

●診療時間…9:00～17:00
●電話で当番医を確認して
から受診してください

休日歯科
●診療時間…9:00～12:00

夜 

間

休
日

夜間こども
救急相談電話
子供の病気への対応や応急措置
などを看護師に相談できる窓口
です。年中無休で応じます。

●受け付け…19:00～ 23:00

問☎019・605・9000 また
は☎♯ 8000

Mon Tue WedSun

4 5 6

11 12 13 14

18 19 20 21

25 26 27 28

27 28 29 30

7

　気仙沼市の休日当番医　
日 医療機関 日 医療機関 日 医療機関 日 医療機関

3
㊏
㊗

小松クリニック
（東八幡前）☎21-5770

5
㊊
㊗

大友病院
（三日町）☎22-6868 11

㊐

葛内科胃腸科医院
（田中前）☎22-6750 25

㊐

森田医院
（八日町）☎22-6633

三条小児科医院
（田中前）☎23-0088

佐々木小児科医院
（本郷）☎22-6811

村岡外科クリニック
（田中前）23-3990

条南整形外科
（田中前）☎29-6711

4
㊐

うちクリニック
（東新城）☎23-0087

6
㊋
㊗

おだか医院
（田中前）☎22-3210

18
㊐

小野医院
（宿浦）☎47-3898

＊気仙沼市（市外局番 0226）の当番医
は、医療機関により一部診療時間が
異なります 気仙沼市立本吉病院

（津谷）☎42-2621

［内科］小野寺内科循環器科
（末広）☎23-5600

［外科］佐藤外科肛門科医院
（山目）☎26-5125

千葉内科医院
（長坂）☎47-4163

ヨシハラ歯科医院
（花泉）☎82-4008

千葉歯科医院
（藤沢）☎63-2315

休
日

西

東

寺崎内科胃腸科医院
（青葉）☎23-6211

菅野内科医院
（摺沢）☎75-2772

さとう小児科医院
（桜木町）☎23-4020

かわさきファミリークリニック
（薄衣）☎43-3770

阿部内科クリニック
（竹山町）☎23-2918

かわさきファミリークリニック
（薄衣）☎43-3770

小野寺内科循環器科
（末広）☎23-5600

かわさきファミリークリニック
（薄衣）☎43-3770

及川内科胃腸科クリニック
（鳴神）☎31-3131

吉田内科循環器科医院
（大原）☎71-2131

かとうこどもクリニック
（山目）☎33-2211

もりあい内科クリニック
（千厩）☎51-3322

菅原内科循環器科医院
（涌津）☎82-5528

猿沢診療所
（猿沢）☎76-2020

氷室内科医院
（青葉）☎23-3185

菊池内科医院
（沖田）☎74-2512

［内科］阿部医院
（厳美町）☎29-2020

［外科］岡崎整形外科
（三関）☎23-7000

川崎弥栄診療所
（薄衣）☎43-3114

休
日

西

東

［内科］西城病院
（八幡町）☎23-3636

［外科］誠信堂医院
（涌津）☎82-3362

千厩ひかりクリニック
（千厩）☎51-1156

山本歯科医院
（田村町）☎26-2552

室根歯科診療所
（折壁）☎64-2133

休
日

西

東

［内科］いとう脳神経内科
（上坊）☎21-8200

［外科］一関病院
（大手町）☎23-2050

たかがね内科泌尿器科
クリニック

（千厩）☎51-1377

休
日

西

東

［内科］かとうこどもク リ
ニック

（山目）☎33-2211

［外科］笠原耳鼻咽喉科医院
（五代町）☎23-4916

ひがしやま病院
（松川）☎48-2666

休
日

西

東

桂島医院
（駅前）☎21-8883

県立千厩病院
（千厩）☎53-2101

夜 

間 東

西 かとうこどもクリニック
（山目）☎33-2211

吉田内科循環器科医院
（大原）☎71-2131

袋医院
（花泉）☎82-3316

阿部医院
（長坂）☎47-3898

［内科］阿部内科クリニック
（竹山町）☎23-2918

［外科］西城医院
（舞川）☎28-2393

藤沢病院
（藤沢）☎63-5211

赤荻歯科医院
（赤荻）☎25-4480

畠山歯科医院
（千厩）☎52-2250

西

東

［内科］菅原内科循環器
科医院

（涌津）☎82-5528

［外科］一関病院
（大手町）☎23-2050

遠藤医院
（千厩）☎53-2126

伊藤歯科医院
（沢）☎21-1488

本多歯科医院
（大原）☎72-3223

西

東

31

　登米市の休日当番医　
日 医療機関 日 医療機関 日 医療機関
3
㊏
㊗

上杉皮膚科医院
（江合）☎21-1380

6
㊋
㊗

八木小児科医院
（西佐沼）☎22-2566

25
㊐
佐幸医院（錦）
☎22-7003

4
㊐
登米市立よねやま診療所
（桜岡大又）☎55-2011

11
㊐
米川診療所
（町下）☎45-2301

5
㊊
㊗

佐藤内科医院
（光ケ丘）☎22-2160

18
㊐
八嶋中央診療所（矢作）
☎0228-34-2013

＊登米市（市外局番 0220）の当番医は、
医療機関により一部診療時間が異な
ります

木村消化器内科
（三関）☎21-1311

かわさきファミリークリニック
（薄衣）☎43-3770

休
日

休
日

夜 

間 東

西

夜 

間 東

西

夜 

間 東

西

夜 

間 東

西

夜 
間 東

西

夜 
間 東

西

夜 

間 東

西

夜 

間 東

西

夜 

間 東

西

夜 

間 東

西

夜 

間 東

西

夜 

間 東

西

夜 

間 東

西

夜 

間 東

西

夜 

間 東

西
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間 東

西

夜 

間 東

西
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間 東

西

夜 

間 東

西
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歯
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歯
科
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5 月の 4 歳 5 歳歯科健康診査

　5月中に市内の契約歯科医療機関

で受診してください。対象者には4 月

末に受診券を郵送しています。体調不

良などで5月中に受診できない場合は

下記へ連絡してください。

問健康づくり課（一関保健センター内）

5月の献血カレンダー

月 日 献血会場 時間

5

3㊏ イオンスーパーセン
ター一関店

10:00~12:00
13:30~16:00

12㊊

大森工業（株） 10:00~11:00

JAいわて平泉西部営
農振興センター

12:00~13:30

㈱神文ストア
萩荘バイパス店 15:00~16:30

13㊋
消防本部 9:00~11:30

北上製紙㈱ 13:30~16:30

14㊌
日本マニュファク
チャリングサービス㈱岩手テック 9:00~11:00

㈱平野組 14:30~16:00

25㊐ イオン一関店 10:00~12:00
13:30~16:30

26㊊ 藤沢保健センター 13:00~14:30

27㊋

橋本工務店 9:30~11:00

千厩警察署 12:30~14:00

千厩ショッピング
モールエスピア

15:00~16:00

＊天候などにより、時間や会場が変更になる場合
がありますので、ご了承ください

問健康づくり課（一関保健センター内）

東山支所保健福祉課☎474530　室根支所保健福祉課☎�3805　
川崎支所保健福祉課☎434022　藤沢支所保健福祉課☎�5304

6月のこころの健康相談（要予約）
　臨床心理士が無料で応じます。

日 場所 時間

6

2
㊊ 一関保健センター

10:00～11:00
13:30～14:30

16
㊊ 花泉支所 13:30～14:30

23
㊊ 一関保健センター 10:00～11:00

問健康づくり課（一関保健センター内）
または各支所保健福祉課

小山壽郎さ
ん

Oyama
Jyuro

「記憶は一代、記録は末代」がモットー

元 気 の
ひ み つ

Voice

大東町猿沢 78歳

　36年あまり勤めた郵便局を退職後、
史談会を設立。地域の宝を次の世代に伝
えるのは我々の役目だと思い、活動して

います。
　かかりつけ医からぼけ防止に日記を

書くことを勧められ、20年あまり続け

ています。
　古文書の中に当時の日常生活を記した

日記のようなものを発見し、読み解いて

います。昔もまめな人がいたんですね。
　物事を考えたり、文章を書くことは、
いい刺激になっています。公民館の研修
にも参加し、見聞を広め、いろいろな人
と交流することも楽しみの一つです。
　妻が栽培する自家製の野菜を食べてい

るのも健康の秘訣だと感謝しています。

健診名 対象者

4歳歯科健診 21年11月生まれ

5歳歯科健診 20年11月生まれ

HEALTH IS WEALTH健 康だより

■
血
液
等
検
査
（
要
予
約
）

◇
日
時
…
５
月
13
日
㊋
、
27
日
㊋

　

＊
い
ず
れ
も
11
時
〜
12
時

◇
場
所
…
一
関
保
健
所

◇
検
査
種
類
…
❶
Ｈ
Ｉ
Ｖ
抗
体

（
即
日
検
査
）
❷
ウ
イ
ル
ス
性
肝
炎

抗
体
❸
性
器
ク
ラ
ミ
ジ
ア

◇
そ
の
他
…
無
料
で
す
。
Ｈ
Ｉ
Ｖ

は
毎
月
第
４
㊋
夜
間
も
実
施
（
５

月
は
27
日
㊋
17
時
〜
19
時
）

問
一
関
保
健
所
保
健
課
☎
㉖

１
４
１
５

■
す
こ
や
か
幼
児
教
室

◇
日
時
…
５
月
20
日
㊋
９
時
30
分

〜
12
時
30
分
（
受
け
付
け
９
時
15

分
〜
）

◇
場
所
…
一
関
保
健
セ
ン
タ
ー

◇
対
象
…
お
お
む
ね
10
カ
月
〜
１

歳
６
カ
月
の
子
供
と
保
護
者

◇
内
容
…
栄
養
士
・
保
健
師
の
講

話
、
調
理
実
習
、
試
食
、
図
書
館
の

お
は
な
し
会
な
ど

◇
持
ち
物
…
母
子
健
康
手
帳
、
エ

プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、
筆
記
用
具
、
バ

ス
タ
オ
ル
、
お
し
ぼ
り
２
枚
、
自
宅

で
子
供
が
使
っ
て
い
る
ス
プ
ー
ン
、

オ
ム
ツ
な
ど
外
出
に
必
要
な
も
の

◇
定
員
・
費
用
…
先
着
親
子
12
組
・

２
０
０
円

◇
受
付
期
限
…
５
月
13
日
㊋

問
健
康
づ
く
り
課（
一
関
保
健
セ
ン

タ
ー
内
）

■
フ
リ
ー
ス
ペ
ー
ス
ひ
だ
ま
り

　

引
き
こ
も
り
で
悩
ん
で
い
る
人
、

そ
の
家
族
の
交
流
の
場
と
し
て
活

用
し
て
く
だ
さ
い
。

◇
日
時
…
❶
５
月
19
日
㊊
13
時

30
分
〜
16
時

◇
場
所
…
一
関
勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム

問
一
関
保
健
所
保
健
課
☎
㉖

１
４
１
５

■
骨
髄
バ
ン
ク
ド
ナ
ー
登
録

（
要
予
約
）

◇
日
時
…
５
月
13
日
㊋
、
27
日
㊋

９
時
〜
９
時
30
分

◇
場
所
…
一
関
保
健
所

問
一
関
保
健
所
保
健
課
☎
㉖

１
４
１
５

■
健
康
相
談

◇
日
時
…
❶
５
月
２
日
㊎
10
時

〜
11
時
30
分
❷
５
月
12
日
㊊
10

時
〜
11
時
30
分

◇
場
所
…
❶
古
内
公
民
館
（
萩
荘
）

❷
16
区
会
館
（
一
関
）

問
健
康
づ
く
り
課
（
一
関
保
健
セ

ン
タ
ー
内
）

チルームは４、５歳児の食堂としてだけ

でなく、行事の際はステージとしても利

用できる構造になっています。

　一関あおば保育園の整備は、磐井川堤

防改修事業に伴う公共施設再配置の一

つ。一関地域市街地ゾーニング構想で磐

井病院跡地周辺は保健福祉・行政ゾー

ンに位置付けており、堤防改修で移転が

必要なあおば保育園と、園舎が老朽化し

ていた八幡町保育園を統合。保育園西側

には、公共施設再配置の一つとして一関

保健センターも移転することになって

います。

Pick_Pick_Pick Up
　一関あおば保育園は４月２日に開園し

ました。床面積は 1,400 ㎡と、市内では最

大規模の認可保育園。定員は 125 人です。

　新しい園舎は木造平屋建て。内部は木

材の風合いを生かした温かみのある造

り。０～５歳児の保育室やホール、プレ

イルームなどがあり、園児が利用する部

屋には床暖房も備えられています。ラン

一関市山目に一関あおば保育園が開園

5

子供たちの可能性を育む園に 1_日あたりが良く広 と々し

た園庭／ 2 _子どもが使
用しやすく安全面にも配
慮した保育室／ 3_木の
温もりが感じられるホー

ル／4_みんなで楽しく食
事ができるランチルーム
／5 _テープカットに合わ

せ園児らがくす玉を割る

1

3

2

4

　

新
し
い
あ
お
ば
保
育
園
は
、

と
て
も
か
っ
こ
よ
く
て
気
に

入
り
ま
し
た
。

　

お
庭
や
お
部
屋
が
と
て
も
広

い
の
で
び
っ
く
り
し
ま
し
た
。

　

早
く
友
だ
ち
と
一
緒
に
ブ

ラ
ン
コ
や
砂
場
で
遊
ん
で
み

た
い
で
す
。

　

室
内
は
木
の
ぬ
く
も
り
に
あ

ふ
れ
、こ
れ
か
ら
の
園
活
動
に

期
待
も
膨
ら
ん
で
い
ま
す
。新

し
く
で
き
た
ラ
ン
チ
ル
ー
ム
で

は
、楽
し
み
な
が
ら
食
事
が
で

き
そ
う
で
す
。

　

２
つ
の
園
の
意
気
込
み
を
生

か
し
た
素
晴
ら
し
い
園
に
し
た

い
で
す
。

●
５
歳
児

千
葉
七な

彩な

さ
ん

●
一
関
あ
お
ば
保
育
園
園
長

小
原
一ひ

と

美み

さ
ん

I n t e r v i e w I n t e r v i e w

県立大東病院の入院診療再開

　県立大東病院は、４月23日㊌から

入院診療を再開します。診療科は「内

科」と「外科」の患者を受け入れます。

問県立大東病院☎722121

室根診療所は週3～ 4日の診療に

　室根診療所は、５月から㊊～㊌
は応援医師の診療。㊍は国保藤沢

病院への送迎バス運行で対応。㊎
は同病院医師による診療になりま

す。休診の場合は送迎バス運行で

対応します。
問室根診療所☎642127
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達古袋地区で1年間の活動を体験

第21期緑のふるさと協力隊員に松元さんが着任

　NPO法人地球緑化センターの緑のふるさと協力隊員とし

て、鹿児島県鹿屋市出身の松元美樹さん（26）が着任しまし

た。同隊員が一関市に派遣されるのは４年目。4月10日、市
役所を訪れた松元さんは、「まずは自分が農業体験などを楽
しみ、達古袋の良さを体感したい。徐々に、地域の魅力を外に

向けて発信したい」と決意。勝部市長は「地域の皆さんと接し

て、自然、温泉など一関市の魅力をどんどん発見してほしい」
と激励しました。松元さんは、農業体験などのほか、「たっこ

たい民泊プロジェクト」による農家民泊の受け入れや地域に

伝わる神楽にも参加する予定です。

　一関町営「一関電気作業所」が開業し、送電が開始されてか

ら100年目を迎えたことを記念した「一関地域に電気が灯って

100年展～電気の今昔タイムスリップ」（東北電力㈱一関営業
所主催）は３月20日～23日、市街地活性化センター「なのはな

プラザ」2階のにぎわい創造センターで開かれました。
　展示会には市内外から約300人が訪れ、100年前に使われて

いた直径20㌢の電球や、大正時代に使われた電気ストーブな

ど、電気にまつわる様々な展示品を興味深く眺めていました。
　展示会を訪れた市内萩荘の磯辺孝明さん（35）は「電気の長
い歴史を時代背景とあわせて見比べられ、とても勉強になり

ました」と話していました。

NEWS HOTLINE ▼ホットな話題をラインナップ

電気にまつわる貴重な品を展示

市内に電気が灯ってから100年目

　「春季高等学校一関剣道錬成会」は４月12日、一関総合体
育館を会場に行われました。第12回目の同錬成会は、高総体
前の合同練習会として県内32校、県外26校が参加。釜石高
校から参加した三浦愛

あい

佳
か

さん(２年 )は、「今日は納得のいく

試合ができなかった。課題を克服し、高総体ではいい成績を

残したい」と力を込めました。
　主催者の一関修紅高校剣道部の西倫

とも

太
た

郎
ろう

顧問は、「今年は

参加校も過去最多。それぞれの技を磨き、大会へ臨んでほし

い。岩手で開催される２年後の国体への強化にもつなげたい」
と話していました。

高総体に向けて腕を磨く

一関総合体育館で春季高校剣道錬成会

㊧電気に関する
さまざまな展示
品が公開された
／㊦大 正 時 代
の電気ストーブ

　東磐職業訓練協会が主催する「新入社員研修会」は、４月
２日から両磐地域職業訓練センターで開かれました。今年度
採用の岩手県南と宮城県北の新入社員87人は、あいさつや

コミュニケーション能力の向上など、社会人としての基礎的
な科目を学びました。最終日には、勝部修市長が国際リニア

コライダーの概要や誘致活動の現状について講演。誘致が実
現すれば、地域企業にも波及効果があることを紹介しながら

「外国から多くの研究者たちがやってくる。一関市は中心的な

役割を担う。皆さんにはその力になってほしい」と話しました。
参加した新入社員たちは、真剣なまなざしで学んでいました。

即戦力として活躍するため研さんを積む

東磐職業訓練協会新入社員研修会

　農水省などが主催する「第23回食アメニティコンテス

ト」で、手作りみそやがんづきを製造販売する弥生グループ

(佐々木マツ子代表）が審査会特別賞を受賞しました。
　同グループは、01年、旧一関市農協弥栄支店跡地の活用と

雇用創出などを目的にみそ加工研究会を設立し、07年に法人
化。手作りの「弥生みそ」は、地元産の大豆と米を使用。学校
給食にも採用されています。
　また、道の駅で人気の「大橋がんづき」は、一関市を東西に

結ぶ川崎大橋から名付けました。
　佐々木代表は「最初は試行錯誤の連続でした。今回の受賞
は、地域の皆さんをはじめ、多くの人の応援をいただいた結
果です」と喜びを話していました。

食アメニティコンテストで審査会特別賞受賞

食品加工で地域づくりに貢献

㊤人気の大橋がんづ

き。やさしい味わいが

魅力／㊧受賞を喜ぶ弥

生グループの皆さん。

　26年市成人式実行委員会の阿部陸
りく

副委員長（21）、細川
明
さ や か

佳副委員長（20）、千葉達
たつ

也
や

さん（20）は３月28日、「第14回
成人式大賞2014」成人式優秀賞受賞を勝部修市長に報告し

ました。阿部副委員長は「多くの協力があって、理想の成人式
を実現できました。本当にうれしい」と受賞を喜びました。勝
部市長は「 ５年連続の受賞は頼もしい限り。皆さんの知識を、
後輩に引き継いでください」と祝福しました。
　同実行委員は「夢・決意・主張の作文」や、新成人全員参
加の「ご当地クイズ」などの企画を成功させました。受賞は独
創的で新成人参加型の取り組みが評価されました。

多岐にわたる記念行事の成功が認められる

成人式大賞で優秀賞を受賞

　「第7回春季全日本小学生ソフトボール大会岩手県予選会」
で優勝した金沢スポーツ少年団と準優勝した涌津スポーツ少
年団は３月14日、勝部修市長に全国大会出場を報告しました。
　金沢の佐藤小

こ

雪
ゆき

主将は「地域の皆さんに応援に応えられる

よう、一戦一戦、力を込めたい」と、涌津の千葉梨
り り か

々花主将は

「支えてくれた家族に感謝して、練習の成果を発揮します」と
にっこり。勝部市長は「一関のソフトボール技術は全国に誇れ

る。世界で活躍する先輩たちを目標に、伸び伸びとプレーして

きてください」とエールを送りました。

ソフトボール全国大会への出場を報告

金沢、涌津スポーツ少年団の活躍に期待

　千厩地域市民劇場第11回どっから座公演「稲穂かがやく

里　種まき桜の物語」は３月９日、千厩農村環境改善センター

で上演され、地元に伝わる数々の伝説や歴史も織り交ぜた物
語を団員が熱演しました。
　三枚山金山で働き春の訪れを待つ人たちや桜の精の孫た

ちが田植えを手伝いに来る話などが演じられました。菅原正
憲座長は「どっから座の役割は、地域の伝統などを伝えるこ

と」と話し、「町内の歴史や旧跡などを題材にした演劇にこだ

わりたい。地域活動が盛んになり、多くの人に関心を持って

もらえれば」と元気な地域づくりに意欲を見せました。

奥玉地区の伝説をモチーフに熱演

どっから座公演「稲穂かがやく里　種まき桜の物語」
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市 民 の
ひ ろ ば

I - S T Y L E 
S Q U A R E

●性格　人見知り

●好きなアーティスト　東方神起

●やってみたいこと　海外旅行に行ってみたい

吉田梨愛ちゃん（大東）

よしだ・りお
25年10月17日生まれ

パ
パ卓さん・マ

マ亜友美さん 

毎日かわいい笑顔と 

癒しをありがとう！ 

こ れ からも元気に 

すくすく育ってね☆ 

キッズ写真館
Kid's Photo Studio

小島怜和翔くん（一関）

おじま・れおと
25年 8月20日生まれ
パ
パ和也さん・マ

マ美保さん

いつもニコニコなレオ
ト☆お姉チャンと仲良
く、優しくて元気な子
に育ってね!!!

橋階心美ちゃん（一関）

はしかい・ここみ

 25年 8月4日生まれ

パ
パ忠公さん・マ

マあいさん

笑顔が可愛い心美
ちゃん♪これからの
成長を楽しみにして
います！

笑顔で
Good!
your smile is wonderful.

小山涼葉さん
22歳　室根町 　おやま・すずは

笑顔の似合う歯科衛生士に

　「虫歯予防のため、分かりやすく歯の磨き方を

指導しています」と語るのは、１年前から市内の

歯科医院で働く涼葉さん。地元の高校を卒業

後、盛岡の専門学校に進学し、歯科衛生士の資

格を取得しました。「虫歯にならないためにしっ

かりと歯磨きをしてください」と歯磨きの大切さ

を話します。

　休日は、買い物やDVD鑑賞などのんびり過ご

すといいます。ふるさとの印象を尋ねると「住ん

でいる人が温かい」と答えてくれました。「何でも

できる笑顔の似合う歯科衛生士になりたい」と

仕事に対する決意を話してくれました。

　一関第一高等学校附属中学校吹奏
楽コースは、３年生14人、２年生６
人、計20人で活動しています。昨年
の県大会で悔しい思いをしたことか

ら、それまでの活動を見直し、課題
や反省点を見つけました。その反省
を生かし、今までになかった練習メ

ニューをみんなで考え、それを加え

て日々練習に励んでいます。

　また、日頃の行いが演奏にも影響
することも分かりました。例えばあ

いさつや、提出物の期限を守ること

など、当たり前のことができない

と、上達は難しいです。今年の目標
は、東北大会に出場することです。
小人数ですが、何事にも妥協せずに

頑張りたいです。

ふれーふれークラブ！
our club is doing it's best.

顧問：菊池和裕、鹿
か

糠
ぬか

研児
部長：齋藤凛 ／ 部員：20人

文・部長　齋藤凛（3 年）

一関一高附属中
吹奏楽研究コース

田河津公民館

毎年２月の恒例行

事「ほらふき大会」
では地域を生かす

アイデアが続出

公民館さ、ございん。
welcome to our public hall.

文・写真　田河津公民館

公民館単位に各地区を紹介します

〒029-0301
東山町田河津字石ノ森 2-3
☎ 0191・47・2349

vol.13

　

田
河
津
公
民
館
は
１
９
５
８

年
に
開
館
し
ま
し
た
。
74
年
に

田
河
津
生
活
改
善
セ
ン
タ
ー
と

し
て
建
設
さ
れ
て
い
ま
す
。
田

河
津
児
童
館
も
隣
接
し
て
お

り
、
毎
日
元
気
な
子
ど
も
達
の

声
も
届
き
ま
す
。

　

平
泉
町
、
奥
州
市
、
一
関
市

と
３
地
区
に
跨
る
束
稲
山
も
近

く
に
そ
び
え
、
緑
に
囲
ま
れ
た

公
民
館
で
す
。

　

館
内
に
は
体
育
館
も
あ
り
、

ス
ポ
少
活
動
や
老
人
ク
ラ
ブ
、

サ
ー
ク
ル
活
動
な
ど
地
域
の
皆

さ
ん
の
交
流
の
場
と
し
て
利
用

さ
れ
て
い
ま
す
。

　

田
河
津
公
民
館
の
特
徴
あ
る

事
業
の
一
つ
に
「
ほ
ら
ふ
き
大

会
」
が
あ
り
ま
す
。
新
春
恒
例

の
事
業
で
、
新
春
の
夢
と
希
望

を
ほ
ら
を
交
え
な
が
ら
巧
み
な

話
術
で
語
っ
て
い
た
だ
き
、
ほ

ら
の
中
か
ら
地
域
活
性
化
の
ヒ

ン
ト
を
探
り
出
す
こ
と
を
狙
い

に
開
い
て
い
ま
す
。
そ
の
他
に

も
、
高
齢
者
事
業
の
「
い
き
い

き
楽
校
」家
庭
教
育
事
業
の「
家

庭
教
育
学
級
」
な
ど
を
開
い
て

教
養
を
深
め
て
い
ま
す
。
館
内

に
は
、
機は

た

織
り
機
が
４
台
あ
り

ま
す
。
東
山
特
産
の
和
紙
を
使

用
し
、
紙し

布ふ

織お
り

や
裂さ

き
織お

り

な

ど
、
い
ろ
い
ろ
な
作
品
を
作
る

サ
ー
ク
ル
も
あ
り
ま
す
の
で
、

興
味
の
あ
る
人
は
、
田
河
津
公

民
館
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

　

ま
た
、
田
河
津
地
区
教
育
振

興
運
動
実
践
協
議
会
の
活
動
も

活
発
で
す
。
子
供
た
ち
が
明
る

く
た
く
ま
し
く
育
ち
、
郷
土
の

担
い
手
と
し
て
成
長
す
る
こ
と

を
期
待
し
、
目
を
か
け
、
手
を

か
け
な
が
ら
子
供
た
ち
を
育
て

て
い
く
こ
と
が
で
き
る
、
と
て

も
暖
か
い
地
域
で
す
。

　

特
産
品
と
し
て
紫
雲
石
硯
や

菅
公
婦
人
の
墓
、
藤
壺
の
滝
な

ど
様
々
な
史
跡
も
。
機
会
が
あ

り
ま
し
た
ら
、
田
河
津
地
区
へ

足
を
お
運
び
く
だ
さ
い
。

父母の会が参加し

たシャフルボード

大会。大人も子供

も真剣そのもの
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I-Styleの発行日が変わりました
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I N F O R M A TI O N

お知らせ

INFORMATION

25 I-Style

皆さんの情報を寄せてください。
市政情報課広聴広報係

☎21-8182

憲法講演会

伊藤博義氏（宮城教育大学元学長）を講師に迎え、
「平和憲法を守るために」をテーマに講演会を開
きます。水沢マンドリクラブの演奏も行います。
■日時…5月29日㊍18:30～ 20:30

■場所…文化センター中ホール

■費用…500円
問齊藤三郎☎㉕2185

一関交響楽団ふれあいコンサート

一関交響吹奏楽団が「スペイン」、「愛するデュー

ク」ほかを演奏します。
■日時…５月25日㊐開場14:30、開演15:00

■場所…一関文化センター大ホール

■賛助出演…一関中学校吹奏楽部
■入場料…一般500円(小学生以下無料 )

問事務局（菅原 )☎090・5849・8156

一関硬式テニス倶楽部会員募集

モーニングプレイ会員を募集します。公認指導員
が親切に指導します

■時間…毎日6:00～ 8:00（自由参加）
■場所…一関運動公園テニスコート(No9、10)

■その他…テニスの見学・体験プレイを歓迎します

問一関硬式テニス倶楽部（佐藤）☎㉓2262

弓道教室の受講生を募集

■日時…6月10日㊋～ 7月11日㊎
　　　  毎週㊋㊎19:00～ 21:00

■場所…一関武道館弓道場
■対象…市内に在住・勤務する人、中学生、高校（弓
道部のない高校生に限る）
■費用…1000円
問一関武道館☎㉑5191（6月4日㊌締切）

精神保健ボランティア「みんと」
花泉地域で障がい者との創作活動、レクリエー

ションのお手伝いや、社会参加への訓練を応援し

ています。
「無理なく、楽しく」をモットーに、一緒に活動し

ませんか。
問精神保健ボランティア「みんと」（佐藤）☎�
2065

 ●本庁☎㉑ 2111●花泉支所☎� 2211●大東支所☎� 2111●千厩支所☎� 2111●東山支所☎47 2111●室根支所☎� 2111●川崎支所☎43 2111　  ●藤沢支所☎� 2111

掲示板

1

2

3

4

5

※
広
告
に
関
す
る
お
問
い
合
わ
せ
は
、
岩
手

日
日
新
聞
社
☎
㉖
５
１
１
１
ま
で
。

問
一
関
保
健
福
祉
環
境
セ
ン
タ
ー
☎
㉖

１
４
１
５

市
農
村
地
域
活
性
化
モ
デ
ル
支

援
事
業
実
施
団
体

　

伝
統
文
化
や
風
景
を
活
か
し
、
都
市

農
村
交
流
や
特
産
品
開
発
に
取
り
組
む

地
域
を
支
援
し
ま
す
。

◇
募
集
期
間
…
５
月
１
日
㊍
〜
５
月
30
日

㊎
◇
対
象
…
市
内
に
住
所
が
あ
る
農
家
５

戸
以
上
で
構
成
さ
れ
る
任
意
組
織
な
ど
◇

支
援
期
間
…
４
年
間
◇
補
助
金
上
限
額
…

総
額
１
２
０
万
円
◇
採
択
団
体
…
３
団
体

◇
事
業
説
明
会
…
５
月
20
日
㊋
詳
細
後
日

問
本
庁
農
政
課
☎
㉑
８
４
２
１

遺
族
に
よ
る
慰
霊
巡
拝
参
加
者

　

国
は
、
戦
没
者
の
遺
族
を
対
象
に
、
旧

主
要
戦
域
や
遺
骨
収
集
が
望
め
な
い
海

上
等
の
慰
霊
巡
拝
事
業
を
行
い
ま
す
。

口
発
売
９
時
〜
（
電
話
予
約
９
時
30
分

〜
）◇
入
場
料
…
お
と
な
Ｓ
席
５
０
０
０

円
、
Ａ
席
４
０
０
０
円
／
こ
ど
も
Ｓ
席

２
５
０
０
円
、Ａ
席
２
０
０
０
円　

＊
当

日
各
５
０
０
円
、
全
席
指
定
◇
そ
の
他

…
３
歳
以
下
は
入
場
不
可

❷
第
５
回
全
日
本
エ
レ
キ
音
楽
祭

◇
日
時
…
８
月
23
日
㊏
11
時
〜
17
時

30
分
、
24
日
㊐
10
時
30
分
〜
17
時
◇
場

所
…
文
化
セ
ン
タ
ー
大
ホ
ー
ル
◇
発
売

日
…
５
月
22
日
㊍
窓
口
発
売
９
時
〜
電

話
予
約
９
時
30
分
〜
）◇
入
場
料
…
前

売
１
日
券
１
０
０
０
円
、
当
日
１
日
券

１
５
０
０
円（
全
席
自
由
）

問
一
関
文
化
セ
ン
タ
ー
☎
㉑
２
１
２
１

再
生
可
能
エ
ネ
ル
ギ
ー
講
演
会

◇
日
時
…
５
月
11
日
㊐
15
時
〜
16
時

30
分
◇
場
所
…
一
関
公
民
館
◇
内
容
…

講
演
会「
エ
ネ
ル
ギ
ー
「
永
続
地
帯
」一

県
生
涯
学
習
審
議
会
委
員
・
社

会
教
育
委
員

　

生
涯
学
習
・
社
会
教
育
振
興
施
策
に

幅
広
い
意
見
を
反
映
さ
せ
る
た
め
委
員

を
公
募
し
ま
す
。　

＊
報
酬
あ
り

◇
募
集
人
員
…
１
人
◇
任
期
…
２
年
間

◇
応
募
資
格
…
県
内
に
住
ま
い
の
20
歳

以
上
65
歳
未
満
の
人
◇
締
め
切
り
…
５

月
９
日
㊎
◇
提
出
書
類
…
所
定
の
申
込

書
兼
履
歴
書
、「
生
涯
学
習
及
び
社
会
教

育
に
つ
い
て
思
う
こ
と
」
を
テ
ー
マ
に
し

た
作
文（
８
０
０
字
程
度
）

問
県
教
育
委
員
会
事
務
局
生
涯
学
習
文

化
課
☎
０
１
９
・６
２
９
・６
１
７
６

い
わ
て
子
育
て
応
援
の
店

　

妊
婦
と「
子
ど
も
連
れ
」の
利
用
者
に
、

子
育
て
家
庭
が
利
用
し
や
す
い
環
境
な

ど
の
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
す
る「
い
わ
て
子

育
て
応
援
の
店
―
ｉ
・
フ
ァ
ミ
リ
ー・
サ
ー

ビ
ス
事
業
」
の
協
賛
店
を
募
集
。
詳
し
く

は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（http://w

w
w

5.pref.

iw
ate.jp/~hp0359/ouennom

i se/

）へ

◇
対
象
地
域
…
旧
ソ
連（
ア
ム
ー
ル
州
、

ハ
バ
ロ
フ
ス
ク
地
方
、
沿
海
地
方
、
カ

ザ
フ
ス
タ
ン
共
和
国
）
／
中
国
東
北
地

方
／
硫
黄
島
／
東
部
ニ
ュ
ー
ギ
ニ
ア
／

イ
ン
ド
／
マ
リ
ア
ナ
諸
島
／
ト
ラ
ッ
ク

諸
島
／
フ
ィ
リ
ピ
ン
／
マ
ー
シ
ャ
ル
諸

島　

＊
対
象
地
域
ご
と
に
申
込
期
限
が
異
な

り
ま
す

問
本
庁
児
童
福
祉
課
☎
内
８
３
５
２
ま

た
は
各
支
所
保
健
福
祉
課

文
化
セ
ン
タ
ー
の
イ
ベ
ン
ト

❶
開
館
30
周
年
東
京
バ
レ
エ
団
子
ど
も

の
た
め
の
バ
レ
エ﹁
ね
む
れ
る
森
の
美
女
﹂

◇
日
時
…
７
月
30
日
㊌
開
場
14
時
15

分
、開
演
15
時
◇
場
所
…
文
化
セ
ン
タ
ー

大
ホ
ー
ル
◇
発
売
日
…
５
月
15
日
㊍
窓

募
集

…
大
人
三
百
円（
保
険
料
含
）・
小
中
学

生
無
料
◇
入
場
料
…
五
百
円（
ぼ
た
ん

園
入
園
料
）◇
そ
の
他
…
昼
食
を
用
意

願
い
ま
す

❷
一
関
菜
の
花
の
み
ち 

◇
日
時
…
５
月
10
日
㊏
９
時
◇
場
所
…

市
役
所
正
面
広
場 

◇
内
容
…
市
内
ウ

オ
ー
キ
ン
グ
６
㌔
・
13
㌔
コ
ー
ス 

◇
対

象
…
健
康
な
人
◇
費
用
…
大
人
３
０
０

円（
保
険
料
を
含
む
）・
小
中
学
生
無
料 

問
い
ち
の
せ
き
歩
こ
う
会
事
務
局
☎
㉕

３
５
３
７

シ
ニ
ア
活
動
プ
ラ
ザ
講
演
会

　

田
村
満
さ
ん（
ケ
セ
ン
き
ら
め
き
大

学
学
長
）
の
講
演
会
「
地
域
に
お
い
て

期
待
さ
れ
る
シ
ニ
ア
パ
ワ
ー
」
を
開
催

し
ま
す
。

◇
日
時
…
５
月
22
日
㊍
13
時
30
分
◇
場

所
…
川
崎
公
民
館

問
シ
ニ
ア
活
動
プ
ラ
ザ
☎
㉛
８
１
１
８

関
を
め
ざ
し
て
」
千
葉
大
大
学
院
教
授

倉
阪
秀
史
氏
◇
入
場
料
…
無
料

問
一
関
地
球
温
暖
化
対
策
地
域
協
議

会
事
務
局（
生
活
環
境
課
内
）
☎
㉑

８
３
４
２

第
46
回
子
ど
も
の
森

　

竹
馬
な
ど
昔
の
遊
び
を
し
ま
す
。

◇
日
時
…
５
月
11
日
㊐
10
時
〜
14
時
◇

場
所
…
山
目
公
民
館
◇
持
ち
物
…
弁
当
、

水
筒
、上
履
き　
＊
一
日
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

問
一
関
世
代
に
か
け
る
橋
事
務
局
橋
本

☎
㉓
９
７
２
１　

＊
当
日
は
山
目
公
民
館

☎
㉑
２
１
０
４

骨
寺
村
荘
園
遺
跡
の
イ
ベ
ン
ト

❶﹁
本
寺
生
き
物
語
撮
影
会
﹂

◇
日
時
…
５
月
31
日
㊏
８
時
30
分
〜
14

時
10
分

❷﹁
遺
跡
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
﹂

◇
日
時
…
５
月
17
日
㊏
８
時
30
分
〜
16
時

40
分
◇
場
所
…
骨
寺
村
荘
園
遺
跡
内

◇
集
合
場
所
・
時
間
…
８
時
30
分
・

市
役
所
職
員
駐
車
場
８
時
40
分
・
Ｊ

Ｒ
一
ノ
関
駅
西
口
◇
費
用
…
７
０
０

円
〜
１
５
０
０
円(

材
料
、昼
食
代
等
）

問
骨
寺
村
荘
園
交
流
館
☎
33

５
０
２
２

え
ん
そ
く
・
Ｌ
Ａ
Ｂ
パ
ブ
リ
ッ

ク
ビ
ュ
ー
イ
ン
グ
編 

　

サ
ッ
カ
ー
日
本
代
表
の
Ｗ
杯
壮
行

試
合「
キ
プ
ロ
ス
」戦
を
応
援
し
よ
う
。

◇
日
時
…
５
月
27
日
㊋
19
時
〜
21
時

30
分（
受
付
18
時
30
分
） 

◇
場
所
…

洋
風
居
酒
屋
Ｂ
ｏ
ｔ
ｈ
ｙ
◇
参
加
費

…
男
性
４
０
０
０
円
・
女
性
１
０
０
０

円
◇
定
員
…
20
歳
以
上
の
独
身
男
女

そ
れ
ぞ
れ
10
人
ず
つ（
先
着
） 

◇
申
し

込
み
…
５
月
８
日
㊍
〜
５
月
22
日
㊍

問
フ
ァ
ン
ス
ポ
ル
ト
一
関
☎
48
４
６

７
７
／
℻
48
４
６
７
８ 

障
が
い
者
ふ
れ
あ
い
事
業

「
小
さ
な
旅
」

◇
日
時
…
５
月
30
日
㊎
９
時
〜
16
時

◇
場
所
…
花
と
泉
の
公
園
、
館
ケ
森

ア
ー
ク
牧
場
◇
定
員
…
20
人
◇
対
象
…

市
内
在
住
の
障
が
い
者
と
そ
の
家
族
、

介
護
者
（
障
が
い
の
程
度
で
介
護
者
の

同
伴
が
必
要
）◇
参
加
費
…
５
０
０
円

　

＊
昼
食
は
各
自
◇
受
付
…
５
月
16
日

㊎
〜
23
日
㊎
◇
そ
の
他
…
応
募
多
数
の

場
合
は
抽
選

問
サ
ン
・
ア
ビ
リ
テ
ィ
ー
ズ
一
関
☎
・
℻

㉑
２
１
６
２（
㊋
休
館
）

岩
手
路
ウ
オ
ー
ク
リ
ー
グ

❶
ぼ
た
ん
園
と
田
園
ウ
オ
ー
ク 

　

花
泉
体
育
館
を
ス
タ
ー
ト
、
ぼ
た
ん
園

が
ゴ
ー
ル
。
当
日
受
け
付
け
。 

◇
日
時
…
５
月
22
日
㊍
午
前
９
時
30
分

◇
場
所
…
花
泉
体
育
館 

◇
対
象
…
健
康

な
人
◇
申
し
込
み
…
当
日
受
付
◇
費
用

男女共同参画サポーター
養成講座受講生を募集します

◇応募対象…①市内に在住する20歳以上の人
②男女共同参画に興味・関心があり、県や市
の推進活動に協力したい人③男女共同参画推
進のため、地域で自主的に活動したい人④地
域の社会参加活動やボランティア活動に興味・
関心があり、活動を実践したい人◇募集定員
…8人程度　＊応募者多数の場合は選考あり◇日
程…5月～ 10月まで（全7日間15講座）◇場
所…いわて県民情報交流センター（アイーナ）
ほか◇申し込み…５月12日㊊までに、受講申
込書を郵送またはファックス、電子メールで本
庁企画調整課へ。応募用紙は返却できません

　＊申込書は市ホームページからダウンロード可、郵

送は５月12日㊊必着◇費用…1,500円（テキスト

代）　＊交通費、昼食代は受講者負担、託児料は一人

1日1,000円（昼食持参）、半日500円◇その他…サ

ポーター認定者へ旅費等の一部助成します

◇問い合わせ…本庁企画調整課☎内8644

催
し

　I-Style は、5月1日号から１日号が全市版、
15日号が地域版になります。全市版への記事
掲載を希望する人は、毎月5日までに本庁市
政情報課へ。地域版への記事掲載を希望する

人は毎月20日までに本庁市政情報課または各
支所地域振興課まで申し込んでください。
問本庁市政情報課☎㉑8182／ファクス㉑2110

／メールshiseijyoho@city.ichinoseki.iwate.jp



2627 I-StyleI-Style

軽
自
動
車
税
の
納
期
…
納
期
限
は
6
月
2
日
㊊
で
す
。納
期
限
内
に
納
付
し
ま
し
ょ
う
。　
　
　
一
関
市
納
税
貯
蓄
組
合
連
合
会

 ●本庁☎㉑ 2111●花泉支所☎� 2211●大東支所☎� 2111●千厩支所☎� 2111●東山支所☎47 2111●室根支所☎� 2111●川崎支所☎43 2111　  ●藤沢支所☎� 2111  INFORMATION

参
加
費
…
大
人
４
０
０
円
、子
供
１
０
０

円 

◇
申
し
込
み
…
５
月
１
日
㊍
〜

問
い
ち
の
せ
き
健
康
の
森
☎
39
２
０
２
０

行
政
相
談

◇
日
時
・
場
所
…
６
月
３
日
㊋
13
時
30

分
〜
16
時
30
分
・
大
東
潤
い
活
力
プ
ラ

ザ
／
５
日
㊍
10
時
〜
15
時
・
室
根
支
所

／
５
日
㊍
13
時
〜
16
時
・
東
山
地
域
交

流
セ
ン
タ
ー
／
６
日
㊎
13
時
30
分
〜
16

時
・
千
厩
農
村
勤
労
福
祉
セ
ン
タ
ー
／

13
日
㊎
10
時
〜
12
時
・
一
関
市
社
協
藤

沢
支
部
／
17
日
㊋
９
時
〜
12
時
・
花
泉

支
所
／
17
日
㊋
13
時
30
分
〜
16
時
・
川

崎
防
災
セ
ン
タ
ー
／
19
日
㊍
９
時
〜
12

時
・
市
役
所
本
庁

問
本
庁
生
活
環
境
課
☎
㉑
８
３
４
２
ま

た
は
各
支
所
市
民
課

無
料
法
律
相
談（
予
約
制
・
先
着
順
）

◇
日
時
・
担
当
弁
護
士
…
６
月
５
日
㊍

山
崎
正
敏
氏
／
12
日
㊍
北
村
宏
洋
氏
／

19
日
㊍
小
原
恒
之
氏
／
26
日
㊍
小
野
寺

豊
希
氏
／
10
時
〜
15
時
◇
場
所
…
市
役

所
本
庁　

＊
予
約
は
５
月
30
日
〜

問
本
庁
生
活
環
境
課
☎
㉑
８
３
４
２

特
設
人
権
相
談
所

　

人
権
擁
護
委
員
が
相
談
に
応
じ
ま
す
。

相
談
は
無
料
、
秘
密
は
厳
守
し
ま
す
。

◇
日
時
・
場
所
…
５
月
21
日
㊌
13
時
〜

16
時
／
市
役
所
本
庁
・
22
日
㊍
13
時
〜

16
時
／
田
河
津
公
民
館
・
６
月
３
日
㊋

13
時
〜
16
時
・
花
泉
支
所
／
３
日
㊋
13

時
30
分
〜
16
時
30
分
・
大
東
潤
い
活
力

プ
ラ
ザ
お
よ
び
川
崎
公
民
館
／
５
日
㊍

13
時
〜
16
時
・
東
山
地
域
交
流
セ
ン
タ
ー

／
５
日
㊍
10
時
〜
15
時
・
室
根
支
所
／

５
日
㊍
９
時
〜
12
時
・
藤
沢
支
所
／
６

日
㊎
13
時
30
分
〜
16
時
・
千
厩
農
村
勤

労
福
祉
セ
ン
タ
ー
／
７
月
16
日
㊌
13
時

〜
16
時
・
市
役
所
本
庁

問
一
関
人
権
擁
護
委
員
協
議
会
・
盛
岡

地
方
法
務
局
一
関
支
局
☎
㉓
４
１
４
９

借
金
の
整
理
な
ど
の
相
談

❶
多
重
債
務
者
弁
護
士
無
料
相
談（
予

約
制
・
先
着
順
）

◇
日
時
・
場
所
…
❶
５
月
13
日
㊋
・
市

役
所
本
庁
❷
28
日
㊌
・
千
厩
支
所
❸
６

月
10
日
㊋
・
市
役
所
本
庁
❹
25
日
㊌
・

千
厩
支
所　

＊
い
ず
れ
も
10
時
〜
15
時
◇

予
約
…
前
日
17
時
ま
で

問
❶
❸
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
一
関
相

談
室
☎
㉑
８
３
４
２
❷
❹
同
千
厩
相
談

室
☎
�
３
９
５
７

❷
信
用
生
協
の
多
重
債
務
整
理
・
消
費

者
救
済
資
金
融
資
相
談
（
予
約
制
）

◇
日
時
・
場
所
…
❶
５
月
７
日
㊌
・
市

役
所
本
庁
❷
８
日
㊍
・
千
厩
支
所
❸
17

日
㊏
・
市
役
所
本
庁
❹
６
月
３
日
㊋
・

市
役
所
本
庁
❺
12
日
㊍
・
千
厩
支
所
❻

21
日
㊏
・
市
役
所
本
庁　

＊
い
ず
れ
も
10

時
〜
15
時
◇
予
約
…
前
日
15
時
ま
で

問
❶
❸
❹
❻
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
一

関
相
談
室
☎
㉑
８
３
４
２
❷
❺
同
千
厩

相
談
室
☎
�
３
９
５
７

❸
信
用
生
協
の
消
費
者
問
題
お
よ
び
無

料
法
律
相
談
会（
予
約
制
）

時
30
分
◇
参
加
費
…
５
０
０
円
◇
定
員

…
20
人
◇
持
ち
物
…
フ
ェ
イ
ス
タ
オ
ル

❷
フ
ェ
イ
シ
ャ
ル
マ
ッ
サ
ー
ジ

◇
日
時
…
６
月
４
日
㊌
13
時
30
分
〜
15

時
30
分
◇
参
加
費
…
７
０
０
円
◇
定
員

…
20
人
◇
持
ち
物
…
フ
ェ
イ
ス
タ
オ
ル
、

ヘ
ア
バ
ン
ド
、
鏡
な
ど

❸
頭
皮
マ
ッ
サ
ー
ジ

◇
日
時
…
６
月
11
日
㊌
13
時
30
分
〜
15

時
◇
参
加
費
…
３
０
０
円
◇
定
員
…
20

人
◇
持
ち
物
…
フ
ェ
イ
ス
タ
オ
ル

❶
〜
❸
共
通
◇
場
所
…
女
性
セ
ン
タ
ー

◇
対
象
…
市
内
に
居
住
ま
た
は
勤
務
し

て
い
る
女
性　

＊
申
し
込
み
は
、
５
月
１
日

㊍
12
時
30
分
か
ら
開
始
。
費
用
を
添
え
て
持
参

問
女
性
セ
ン
タ
ー
☎
㉑
２
１
４
５

健
康
の
森
主
催
事
業

❶
自
然
観
察
会

①
ノ
ビ
ネ
チ
ド
リ
と
エ
ゾ
ハ
ル
ゼ
ミ

◇
日
時
…
５
月
24
日
㊏
９
時
30
分
〜
12

時（
雨
天
決
行
）

②
ア
ズ
マ
ギ
ク

◇
日
時
…
５
月
31
日
㊏
９
時
30
分
〜

12
時（
雨
天
決
行
）
◇
参
加
費
…
大
人

１
０
０
円
、
子
供
無
料
◇
申
し
込
み
…

当
日
受
付
◇
そ
の
他
…
野
山
を
歩
け
る

服
装
で

❷
子
ど
も
指
導
員
研
修
会

　

室
内
用
の
紙
ブ
ー
メ
ラ
ン
を
作
り
ま
す
。 

◇
日
時
…
５
月
21
日
㊌
９
時
30
分
〜
13

時
◇
参
加
費
…
２
０
０
円　

＊
食
事
を

希
望
す
る
人
は
別
途
５
０
０
円
◇
申
し

込
み
…
４
月
21
日
㊊
〜

❸
草
木
染
め
教
室
Ⅰ 

◇
日
時
…
６
月
１
日
㊐
10
時
〜
14
時
◇

タ
ー
ン
就
職
希
望
者
な
ど【
企
業
】市
内
、

平
泉
町
や
栗
原
市
な
ど
に
立
地
し
て
い

る
企
業
な
ど
◇
内
容
…
企
業
と
の
個
別

面
談
、
就
職
相
談
な
ど

問
本
庁
労
働
政
策
課
☎
㉑
８
４
６
１

一
関
春
の
美
術
展

◇
日
時
…
５
月
16
日
㊎
〜
18
日
㊐
10
時

〜
18
時（
最
終
日
は
16
時
ま
で
）◇
場
所

…
な
の
は
な
プ
ラ
ザ
２
階

問
春
の
美
術
展
事
務
局
☎
㉑
２
１
２
１

運
転
技
能
講
習
会

❶
小
型
移
動
式
ク
レ
ー
ン
運
転
技
能
講
習

◇
日
時
…
学
科
・
５
月
15
日
㊍
〜
16
日

㊎
／
実
技
・
18
日
㊐
◇
場
所
…
学
科
・

市
産
業
教
養
文
化
体
育
施
設（
ア
イ
ド
ー

ム
）
／
実
技
・
北
上
製
紙
㈱
◇
受
講
料

市
ゴ
ル
フ
協
会
ゴ
ル
フ
大
会

◇
日
時
…
５
月
24
日
㊏
◇
場
所
…
南
岩

手
カ
ン
ト
リ
ー
ク
ラ
ブ
◇
参
加
資
格
…

市
内
に
在
住
ま
た
は
勤
務
す
る
人
◇
費

用
…
１
５
０
０
円（
参
加
費
）、５
０
０
円

（
協
会
費
）　

＊
プ
レ
ー
費
は
各
自
で
精
算
◇

競
技
方
法
…
ダ
ブ
ル
ペ
リ
ア
方
式
◇
申

込
期
限
…
５
月
17
日
㊏
本
人
が
申
込
書

を
持
参（
電
話
不
可
）

問
市
ゴ
ル
フ
協
会（
南
岩
手
カ
ン
ト
リ
ー

ク
ラ
ブ
）☎
�
２
３
０
０

ふ
る
里
就
職
ガ
イ
ダ
ン
ス

◇
日
時
…
５
月
31
日
㊏
13
時
30
分
〜
16

時（
受
け
付
け
13
時
〜
）◇
場
所
…
な
の

は
な
プ
ラ
ザ
２
階
に
ぎ
わ
い
創
造
セ
ン

タ
ー
◇
対
象
…
【
求
職
者
】
27
年
３
月
卒

業
予
定
の
学
生
、一
般
求
職
者
、Ｕ
・
Ｉ

…
２
万
９
７
２
５
円（
テ
キ
ス
ト
代
）　

＊
一
部
免
除
制
度
あ
り
◇
定
員
…
先
着
30

人
◇
申
し
込
み
…
５
月
７
日
㊌
ま
で

❷
玉
掛
け
技
能
講
習

◇
日
時
…
学
科
・
６
月
19
日
㊍
、
20
日

㊎
／
実
技
・
22
日
㊐
◇
場
所
…
学
科
・

市
産
業
教
養
文
化
体
育
施
設（
ア
イ
ド
ー

ム
）
／
実
技
・
北
上
製
紙
㈱
◇
受
講
料

…
２
万
３
２
４
５
円（
テ
キ
ス
ト
代
）　

※
一
部
免
除
制
度
あ
り
◇
定
員
…
先
着
30

人
◇
申
し
込
み
…
６
月
11
日
㊌
ま
で

❸
刈
払
機
取
扱
作
業
者
安
全
衛
生
教
育

◇
日
時
…
５
月
20
日
㊋
◇
場
所
…
市
産

業
教
養
文
化
体
育
施
設（
ア
イ
ド
ー
ム
）

／
実
技
・
北
上
製
紙
㈱
◇
受
講
料
…

１
万
６
０
円（
テ
キ
ス
ト
代
）◇
定
員
…

先
着
20
人
◇
申
し
込
み
…
５
月
12
日
㊊

❹
フ
ォ
ー
ク
リ
フ
ト
運
転
技
能
講
習

◇
日
時
・
場
所
…
学
科
・
５
月
23
日
㊎
・

ア
イ
ド
ー
ム
／
実
技
・
24
日
㊏
、
25
日

㊐
、
31
日
㊏
・
北
上
製
紙
㈱
◇
受
講
料
…

３
万
７
８
０
円（
テ
キ
ス
ト
代
）◇
定
員
…

先
着
40
人
◇
申
し
込
み
…
５
月
15
日
㊍

問
岩
手
労
働
基
準
協
会
一
関
支
部
☎
㉓

７
７
２
９

シ
ニ
ア
の
た
め
の
初
心
者
ウ

オ
ー
キ
ン
グ
講
習
会

◇
日
時
…
５
月
29
日
〜
６
月
26
日
の
毎

週
㊍
10
時
〜
12
時
◇
場
所
…
な
の
は
な

プ
ラ
ザ
３
階
ほ
か
◇
講
師
…
舩
山
タ
ヅ

子
さ
ん（
健
康
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
指
導
士
）

◇
対
象
…
55
歳
以
上
の
人
◇
定
員
…
20

人
◇
参
加
費
…
無
料
（
タ
オ
ル
、
飲
料

水
は
持
参
）
◇
受
け
付
け
…
５
月
１
日

㊍
９
時
〜

問
シ
ニ
ア
活
動
プ
ラ
ザ
☎
㉛
８
１
１
８

女
性
セ
ン
タ
ー
特
別
講
座

魅
せ
る
お
ん
な
磨
き
講
座

❶
リ
ン
パ
マ
ッ
サ
ー
ジ

◇
日
時
…
５
月
28
日
㊌
13
時
30
分
〜
15

相
談

講
座

◇
日
時
…
❶
５
月
８
日
㊍
❷
６
月
12
日

㊍
10
時
〜
13
時
◇
場
所
…
千
厩
支
所
◇

予
約
…
前
日
15
時
ま
で

問
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
千
厩
相
談
室

☎
�
３
９
５
７

女
性
の
た
め
の
相
談
事
業

　

匿
名
可
、
必
ず
予
約
し
て
く
だ
さ
い
。

◇
日
時
…
５
月
30
日
㊎
10
時
〜
16
時
◇

場
所
…
女
性
セ
ン
タ
ー
◇
対
象
…
市
内

に
居
住
す
る
女
性

問
女
性
セ
ン
タ
ー
☎
㉑
２
１
４
５

文
化
セ
ン
タ
ー
利
用
者

日
程
調
整
会
議

◇
日
時
…
５
月
22
日
㊍
８
時
30
分
〜

◇
場
所
…
一
関
文
化
セ
ン
タ
ー
◇
対
象

年
月
…
26
年
12
月
〜
27
年
２
月　
＊
空

室
情
報
は
５
月
８
日
㊍
以
降
に
館
内
お
よ
び

文
化
セ
ン
タ
ー
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（h

ttp://ich
i-

b
u
n.co

m

）
に
掲
示
◇
申
し
込
み
…　

申
込

書
を
５
月
18
日
㊐
ま
で
に
提
出
し
て
く

だ
さ
い
。

問
一
関
文
化
セ
ン
タ
ー
☎
㉑
２
１
２
１

い
ち
の
せ
き
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス

テ
ー
シ
ョ
ン

　

い
ち
サ
ポ（
厚
生
労
働
省
認
定
）
は
、

就
職
活
動
で
困
っ
て
い
る
15
歳
〜
39
歳
の

人
や
そ
の
家
族
の
相
談
に
応
じ
ま
す
。

◇
利
用
時
間
…
㊊
〜
㊎
10
時
〜
17
時

問
い
ち
の
せ
き
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー

シ
ョ
ン
☎
48
４
４
６
７

生涯スポーツ教室受講者募集
5 月 1 日から受け付け開始

①初心者のための登山
◇日時…5月28日、6月4日、11日、25日、7

月9日（全５回）
◇場所…市総合体育館、健康の森、須川、
秋田駒ケ岳、早池峰
◇対象…市内に居住または勤務する人で、
５時間程度自力で山を歩ける人
◇参加費・定員…1,000円・30人
◇申込期間…5月1日㊍～ 18日㊐
＊高血圧や心臓病などの持病ある方は医師と要相
談（初めて参加される方を優先）
問市総合体育館☎㉛3111

②イブニングエアロビクス
◇日時…6月4日～ 7月2日まで毎㊌（全５
回）19:00～ 20:30

◇場所…室根テニスコート

◇対象…市内に居住または勤務する人
◇参加費・定員…500円・20人
問室根きらめきパーク☎�2611

③イブニングヨガ
◇日時…6月5日から7月3日までの毎㊍
（全5回）19:00～ 20:30

◇場所…川崎小学校体育館
◇対象…市内に居住または勤務する人
◇参加費・定員…500円・30人
問川崎体育センター☎434334

④スポーツ吹矢
◇日時…6月6日～ 7月4日の毎㊎（全５回）
10:00～ 11:30

◇場所…市産業教養文化体育施設（アイ

ドーム）
◇対象…市内に居住または勤務する人
◇参加費・定員…500円・20人
問市総合体育館☎㉛3111

⑤エアロビクス
◇日時…6月12日～ 7月10日の毎㊍（全５
回）10:00～ 11:30

◇場所…大東体育館
◇対象…市内に居住または勤務する人
◇参加料・定員…500円・15名
問大東体育館☎�2030

　一関一高の菊池涼君（2年）と
荻野美月さん（1年）は3月25日、
勝部修市長へ国際姉妹都市オー

ストラリア・セントラルハイラ

ンズ市での9日間のホームステ

イ体験を報告した。

オーストラリア・セ市でホームステイ3/25
充実した5日間の体験と収穫を報告

　市内の建築物などを保存し、
まちづくり活動につなげる「一
関なかなか遺産を考える会」（阿
部眞

ま さ

昭
あ き

理事長）の特定非営利法
人の認証式は4月18日、市役所
で行われた。

なかなか遺産を保全しまちづくりに4/18
市内で29番目のＮＰＯ認証を受ける

　一関ミニバススポーツ少年団は3月18日、勝部修市
長に「第45回全国ミニバスケットボール大会」への出
場を報告した。同チームは全国出場を決める交歓大会
の決勝戦で、西南を47対34で下すなど県内の主要大会で3冠を達成。
　3月28～ 30日に東京都で開かれた全国大会では、千葉未

み

空
く

主将の宣言どおり
「粘り強いプレー」を見せるも、1勝1敗で予選リーグを敗退した。

県大会で18年ぶり3度目の優勝3/18
全国大会で全力のプレーを見せる

News Frash

＊学年は 25年度で表示

催
し

お
知
ら
せ
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棚田の歴史
吉村豊雄　著

日本全国に点在する棚田。実はその成り立
ちについてはあまり知られていません。通

つ う

潤
じゅん

橋
きょう

で有名な熊本県の棚田に関する歴史を
ひもといた貴重な一冊です。

田んぼの学校体験記録集　みんなの笑顔
一関地方有機農業推進協議会　編

大東町大原の水田を舞台に、地域の小学生
が田植えや稲刈りを体験し、環境保全型農
業について学んだ。五感いっぱいに自然を
感じた子供たちの笑顔があふれる記録集。

花咲くポタジェの庭
難波光江　著

ポタジェとは野菜やハーブと花を一緒に植
えて、実用と鑑賞の両方を楽しむ庭のこと。
ハーブで害虫を防いだり、野菜をアーチに絡
ませて収量を増やしたりと役立つ情報満載。

花咲くポタジェの庭

ポタジェとは野菜やハーブと花を一緒に植ポタジェとは野菜やハーブと花を一緒に植
えて、実用と鑑賞の両方を楽しむ庭のこと。えて、実用と鑑賞の両方を楽しむ庭のこと。
ハーブで害虫を防いだり、野菜をアーチに絡ハーブで害虫を防いだり、野菜をアーチに絡
ませて収量を増やしたりと役立つ情報満載。ませて収量を増やしたりと役立つ情報満載。

花咲くポタジェの庭花咲くポタジェの庭

大東町大原の水田を舞台に、地域の小学生
が田植えや稲刈りを体験し、環境保全型農
業について学んだ。五感いっぱいに自然を
感じた子供たちの笑顔があふれる記録集。

花咲くポタジェの庭

田んぼの学校体験記録集　みんなの笑顔

日本全国に点在する棚田。実はその成り立
ちについてはあまり知られていません。
潤
じゅん

橋
きょう

ひもといた貴重な一冊です。

田んぼの学校体験記録集　みんなの笑顔

棚田の歴史

日本全国に点在する棚田。実はその成り立
ちについてはあまり知られていません。
潤
じゅん

ひもといた貴重な一冊です。

●一関図書館☎ ㉑2147

●花泉図書館☎ 824939

●大東図書館☎ 753541

●千厩図書館☎ 511122

●東山図書館☎ 472324

●室根図書館☎ 643820

●川崎図書館☎ 434123

●藤沢図書館☎ 635088

月は大東図書館5 Library
●利用者カードについて

　図書館は市内・市外問わず、どなたでも利用

できます。申請書に必要事項を記入し、住所を

確認できるもの( 運転免許証、保険証 )を提示し

てください。市内８館で利用できる利用者カー

ドを発行します。４桁のパスワードを設定すれ

ば、インターネットで本の予約も可能です。

図書館へ行こう！

●市立図書館ホームページ

（休館日情報などは）
  http://www.library.city.

ichinoseki.iwate.jp/top.

html

図書館情報Book&CD News

Museum 問一関市博物館☎㉙ 3180　http://www.museum.city.ichinoseki.iwate.jp博物館だより

●太
た ち

刀銘
めい

　山
やま

城
し ろ

大
だい

掾
じょう

藤
ふ じ

原
わ ら

国
くに

包
かね

　わずかに反りを加えた白銀色に輝く刀身に、静けさをた

たえた水
み な も

面が風でそよぐようにゆったりと波打つがごとく

表された一筋の刃文。優美さと凄絶さをあわせもつ凛とし

たその姿は、仙台藩の刀工国包が生み出した傑作です。

　国包は、伊
だ

達
て

政
ま さ

宗
む ね

に見出され、主命によって京都の名

工越
えっちゅう

中 守
のかみ

正
ま さ

俊
と し

の下で腕を磨きました。国包が追い求め

た理想の刀剣は、鎌倉時代に大和国（奈良県）で活躍した

保
ほ う

昌
しょう

派
は

でした。その特徴は、刀剣を鍛える折
お り

返
か え

し鍛
た ん

錬
れ ん

に

よって現れる刀身の肌合いが木材の柾
ま さ

目
め

に比
ひ

せられ、刃

文は直線的な直
す ぐ

刃
は

です。国包は研さんを重ね、その技を

我がものとし、江戸時代中第一の直
す ぐ

刃
は

柾
ま さ

目
め

鍛
きたえ

の名工と称

えられたのです。切れ味も抜群で、古今の刀工の中から

選ぶ四等級の内「最
さ い

上
じょう

大
お お

業
わ ざ

物
も の

」12工の一人として名が挙

げられています。国包の技術は、幕末にいたるまで仙台藩

の刀工に強い影響を与えました。

　博物館ではテーマ展「郷土のかたな～盛岡・仙台・一

関～」を開いています。国包をはじめ、各藩のお抱え刀工

そして蕨
わらび

手
て

刀
とう

や舞
も

草
く さ

刀
とう

も展示しています。

展示品紹介

●テーマ展「郷土のかたな―盛岡・仙台・一関―」
〔日時〕４月26日㊏～６月15日㊐〔内容〕江戸時代に活躍した

各藩のお抱え刀工の作品を中心に、日本刀の源流・蕨
わらび

手
て

刀
と う

や

舞
も

草
く さ

刀
と う

も紹介〔その他〕４月26日㊏、５月18日㊐は入館無料

●テーマ展展示解説会

〔日時〕5 月31日㊏13:30 ～ 14:10

●刀のお手入れ

〔日時〕5月18日㊐10:00～ 11:30、13:00～ 14:30〔内容〕刀をお持ちの人

を対象とした講座〔定員・参加料〕一般10人（申し込み必要）・無料

●国際博物館の日

〔日時〕5 月18日㊐〔内容〕無料開館日。

●和算講座（研究編）
〔日時〕5月24日㊏10:30～ 12:00（全10回）〔内容〕和算の公式につ

いて学びます。〔定員・参加料〕一般36人（申込み必要）・無料

●美術館ツアー

〔日時〕5月25日㊐〔内容〕一関市博物館と岩手県立美術館を見

学。〔定員・参加料〕小学生以上 60人（申込み必要）・800円（昼

食は各自）

イベント案内

●そうだ、図書館へ行こう！！
〔日時〕5 月22日㊍まで〔内容〕図書館の歴史や

使い方、図書館が舞台になった絵本や物語を展

示〔場所〕東山図書館

●「旅から始まる物語」
〔日時〕5 月22日㊍まで 〔内容〕国境や時空を超

えた「旅」をテーマにした小説を展示〔場所〕東

山図書館

オススメのイベントEvents
受
付
期
間
…
４
月
１
日
㊋
〜
５
月
31

日
㊏
◇
配
布
葉
書
…
通
常
郵
便
葉

書（
イ
ン
ク
ジ
ェ
ッ
ト
ま
た
は
く
ぼ

み
入
り
◇
配
布
枚
数
…
１
人
20
枚

ま
で
◇
申
し
込
み
…
手
帳
を
ご
持
参
し
、

申
込
書
に
必
要
事
項
を
記
入
し
て
最
寄

り
の
郵
便
局
へ

問
郵
便
局
へ
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い

５
月
12
日
は
「
民
生
委
員
・
児

童
委
員
の
日
」

　

民
生
委
員
・
児
童
委
員
は
、
民
生
委

員
法
と
児
童
福
祉
法
に
よ
り
厚
生
労
働

大
臣
か
ら
委
嘱
さ
れ
た
地
域
住
民
の
皆

さ
ん
の
暮
ら
し
を
支
え
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
で
す
。
民
生
委
員
・
児
童
委
員
は
、

次
の
よ
う
な
活
動
を
し
て
い
ま
す
。
❶

地
域
福
祉
活
動
に
欠
か
せ
な
い
情
報
収

集
活
動
❷
行
政
機
関
や
福
祉
団
体
な
ど

と
の
連
携
・
協
力
活
動
❸
地
域
の
皆
さ

ん
が
抱
え
る
さ
ま
ざ
ま
な
悩
み
な
ど
へ

の
相
談
支
援
活
動
❹
福
祉
団
体
な
ど
と

連
携
し
て
実
施
す
る
地
域
福
祉
活
動
❺

子
育
て
支
援
活
動

問
本
庁
児
童
福
祉
課
☎
内
８
３
５
１
ま

た
は
各
支
所
保
健
福
祉
課
、
市
民
生
児

童
委
員
連
絡
協
議
会
☎
㉑
４
１
３
３

６
月
２
日
㊊
は
自
動
車
税
の

納
期
限

　

金
融
機
関
や
コ
ン
ビ
ニ
で
忘
れ
ず
に

納
め
ま
し
ょ
う
。
口
座
振
替
手
続
き
を

し
て
い
る
人
は
、６
月
２
日
に
引
き
落
と

し
ま
す
。

❶
納
税
証
明
書
は
、
自
動
車
の
継
続

検
査
に
必
要
。
自
動
車
検
査
証
と

銃
砲
刀
剣
類
登
録
審
査
会

　

開
催
日
は
登
録
審
査
可
。
忘
れ
ず
に

申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

◇
登
録
申
請
に
必
要
な
も
の
…
❶
登
録

す
る
銃
砲
刀
剣
類
❷
登
録
申
請
書
❸
県

収
入
証
紙（
銃
砲
刀
剣
類
１
点
６
３
０
０

円
）❹
刀
剣
類
発
見
届
出
済
証（
警
察
署

で
交
付
）◇
日
時
…
５
月
21
日
㊌
、７
月

22
日
㊋
、
９
月
22
日
㊊
、
11
月
20
日
㊍
、

27
年
１
月
20
日
㊋
、３
月
20
日
㊎　

＊
い

ず
れ
も
10
時
〜
14
時
◇
場
所
…
盛
岡
地
区

合
同
庁
舎

問
県
教
育
委
員
会
生
涯
学
習
文
化
課
☎

０
１
９
・６
２
９
・６
１
８
２

な
く
そ
う
農
作
業
事
故

　

春
の
農
作
業
安
全
月
間
は
６
月
15
日
ま

で
展
開
さ
れ
ま
す
。
作
業
時
に
は
次
の
こ

と
に
注
意
し
て
事
故
を
な
く
し
ま
し
ょ
う
。

❶
一
人
で
の
作
業
は
避
け
、
家
族
に
作
業

場
所
と
帰
宅
時
刻
を
告
げ
る
❷
農
機
具

の
点
検
整
備
時
は
エ
ン
ジ
ン
を
停
止
す
る

❷
家
族
の
誰
で
も
エ
ン
ジ
ン
を
停
止
で
き

る
よ
う
、
ス
イ
ッ
チ
の
場
所
を
教
え
る

問
本
庁
農
政
課
☎
㉑
８
４
２
７
ま
た
は

各
支
所
産
業
経
済
課

青
い
鳥
郵
便
は
が
き
無
償
配
布

　

青
い
鳥
郵
便
は
が
き
を
無
料
で
配
布

し
て
い
ま
す
。

◇
対
象
…
重
度
の
身
体
障
害
者（
身

体
障
害
者
手
帳
１
・
２
級
）
と
重
度

の
知
的
障
害
者（
療
育
手
帳
Ａ
）
◇

　配水管から発生する赤水を防止する

ため、配水管の洗管作業を行います。

作業区域は＜図＞で確認してください。

　作業中に水道を使用すると赤水が出ま

区域 日 時間

区域① 18日㊐ 22:00～翌６:00

区域② 19日㊊ 22:00～翌６:00

区域③ 20日㊋ 22:00～翌６:00

区域④ 21日㊌ 22:00～翌６:00

区域⑤ 22日㊍ 22:00～翌６:00

区域⑥ 25日㊐ 24:00～翌６:00

区域⑦・⑧ 26日㊊ 22:00～翌６:00

区域⑨・⑩ 27日㊋ 22:00～翌６:00

一関地域で水道管の夜間洗管作業を実施します

❶

すので、事前にくみ置きした水を使用して

ください。受水槽を設置している場合は、

受水槽に赤水が流入しないよう止水栓を

閉めてください。

　作業後、水道を使用した場合に赤

水が出ることがあります。赤水が収まる

まで水を流してから使用してください。

問本庁給水課☎㉑ 8566

　脇田郷浄水場☎㉑ 2126（夜間）❷

❸

❹

❺

❼

❻ ❽

❾

10

4 月の人口と世帯数
4 月 1 日現在　（　　）前月比

　人口
計 125,014 人 （-668 人）
男 60,459 人 （-317 人）
女 64,555 人 （-351 人）

　世帯数 46,033 世帯 （-68 世帯）

3 月のごみ排出量
（　　）前年比

　市全体

計 2,379.51 ㌧ （-80.77 ㌧）
一関 1,601.57 ㌧ （-48.13 ㌧）
大東 777.94 ㌧ （-32.64 ㌧）

　一人当たり 18.93 ㎏ （-2.12 ㎏）

一
緒
に
保
管
し
て
く
だ
さ
い
❷
転

居
な
ど
で
住
所
を
変
更
し
た
場
合

は
、
一
関
県
税
セ
ン
タ
ー
ま
で
❸
自

動
車
を
年
度
の
途
中
で
譲
渡
し
て

も
、
自
動
車
税
は
４
月
１
日
現
在
の

登
録
名
義
人
に
全
額
課
税
し
ま
す
❹

自
動
車
を
譲
渡
・
廃
車
し
た
場
合

は
、
必
ず
運
輸
支
局
で
登
録
手
続
き

を
行
っ
て
く
だ
さ
い　

＊
詳
し
く
は

東
北
運
輸
局
岩
手
運
輸
支
局
登
録
部
門
☎

０
５
０
・
５
５
４
０
・
２
０
１
０
へ

問
県
南
広
域
振
興
局
県
税
部
一
関
県
税

セ
ン
タ
ー
☎
㉖
１
４
２
０

市
有
害
獣
侵
入
防
止
柵
設
置
事
業

　

野
生
獣
に
よ
る
農
作
物
被
害
を
軽
減

す
る
た
め
、
農
業
者
が
組
織
す
る
団
体

な
ど
が
侵
入
防
止
柵
を
設
置
す
る
場
合
、

設
置
に
係
る
資
材
費
用
の
半
額
を
補
助

し
ま
す
。
上
限
は
１
戸
あ
た
り
10
万
円
。

お
知
ら
せ

こ
の
ほ
か
、
補
助
率
な
ど
が
有
利
な
国

庫
事
業
も
あ
り
ま
す
。
野
生
獣
に
よ
る

農
作
物
被
害
を
受
け
て
い
る
人
は
、問
い

合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

◇
対
象
獣
…
ツ
キ
ノ
ワ
グ
マ
、
イ
ノ
シ

シ
、
ニ
ホ
ン
ジ
カ
、
カ
モ
シ
カ
、
ハ
ク
ビ
シ

ン
◇
対
象
侵
入
防
止
柵
…
電
気
柵
、
金

網
柵

問
本
庁
農
政
課
☎
内
８
４
２
７
ま
た
は

各
支
所
産
業
経
済
課

●
お
詫
び
と
訂
正

本
誌
４
月
15
日
号
の
内
容
に
誤
り
が
あ

り
ま
し
た
。お
詫
び
し
て
訂
正
し
ま
す
。

﹁
市
役
所
か
ら
の
お
知
ら
せ
﹂

14
ペ
ー
ジ
臨
時
福
祉
給
付
金
の
❶

対
象
…（
正
）
※
課
税
さ
れ
て
い
る

人
の（
誤
）課
税
が
な
い
人
の

﹁
お
知
ら
せ
﹂33
ペ
ー
ジ
無
料
法
律

相
談
の
予
約
日
…（
正
）４
月
25
日

㊎（
誤
）３
月
28
日
㊎
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　春男さんは、25 歳で妻トシ

さんと結婚し、子５人、孫14

人、ひ孫19人がいます。

　長年、林業と農業をはじ

め、リンゴ栽培にも従事しま

した。長生きの秘訣は、好き

嫌いなく何でも食べること。

今でも甘いものが大好きと言

います。

　誕生会には親族らがおい

とこ節を披露。百歳の節目を

迎え、声を詰まらせながら感

謝の気持ちを伝えていまし

た。

すがわら・はるお

川崎町薄衣

大正３年２月６日生まれ

菅原春男さん 丈夫な体で、自然とともに生きる

　テイさんは、昭和９年に結

婚し、子５人、孫 13 人、ひ孫

9 人がいます。長年、製糸工

場に勤め、戦後は食べるもの

もミルクもなく、子育てには

苦労したそうです。

　趣味はゲートボール。週に

２回は練習に通い、編み物や

折り紙など指先を使う作業も

得意。「長生きの秘訣は、何

でもよく食べ、くよくよ考え

ずに悩まないこと。足腰が丈

夫な限りゲートボールを続け

たい」と話していました。

いわぶち・てい

大東町曽慶

大正３年２月11日生まれ

岩渕テイさん 仲間とともにゲートボールをこよなく愛する

重ねた歳月―100年目の寿―刻んだ年輪

30I-Style

百年目の
「いくつになっても笑顔でいられる」
そんな元気な年の取り方をする人が古里にはたくさんいます。
家族や地域の人たちと支え合って迎えた百寿のお祝い。
大正、昭和、平成―。3つの時代を強く、たくましく生き抜いた7人を紹介します。

重ねた歳月、刻んだ年輪

　金野ナヲキさんは、16 歳で

親雄さんと結婚し、子５人、

孫12 人、ひ孫13 人がいます。

親雄さんが早くに亡くなり、

子どもを育てるのに懸命に働

いたといいます。今でも自分

で雪かきや草取り、洗濯をし

ます。買い物が大好きでスー

パーによく出かけ、好奇心が

旺盛なことも長生きの秘訣と

話します。プロ野球が大好き

で、大の巨人ファン。ナヲキ

さんは「みんなのお陰」と笑

顔で話してくれました。

こんの・なおき

千厩町千厩

大正３年２月25日生まれ

金野ナヲキさん 好きなことに夢中になることが大切　

　石川イシヲさんは、17 歳で

文雄さんと結婚し、子７人、孫

15人、ひ孫19人、玄孫７人がい

ます。70 歳を過ぎるまで、野菜

づくりに取り組みました。しっ

かりもので器量も良く、時には

厳しい面もあったそうです。

　90歳までゲートボールに励

み、甘いものや野菜が大好物。

長寿の秘けつは、自家製の薬

草のお茶です。孫の真喜子さ

んは「長生きしてくれてうれし

い。本当にありがとう」と声を詰

まらせながら話していました。

いしかわ・いしお

一関市萩荘

大正３年 3月25日生まれ

石川イシヲさん しっかりもので、野菜づくりに汗を流す

重ねた歳月―100年目の寿―刻んだ年輪

　金野隆太郎さんは、24歳で

千代子さんと結婚し、子５人、

孫11人、ひ孫1人がいます。

　60 年前に家業の豆腐屋を

継ぎ、豆腐作りは今でも引き

継がれています。

　趣味は読書と詩吟。スポー

ツは卓球が得意。長生きの秘

訣は、添加物が入らない豆腐

をよく食べ、本を読んで頭を

使うこと。「100 歳にはなかな

かなれるものではない。長生

きは家族のおかげ」と元気に

話してくれました。

こんの・りゅうたろう

川崎町薄衣

大正３年２月28日生まれ

自慢の豆腐が長生きの秘けつ金野隆太郎さん

寿

　　な子さんは、20 歳で庄

五郎さんと結婚し、子５人、

孫 12 人、ひ 孫 14 人 が い ま

す。戦後や水害時の復興の

中で、農業や商売に懸命に

励んだそうです。

　現在は、自宅で長男夫婦

と３人暮らし。元気に童謡

を歌ったり、楽しみながら

日々を送っています。百歳

の誕生日には親族ら 30 人

が駆けつけ、「春よ来い」を 

　な子さんと一緒に歌い、

節目の日を祝いました。

あべ・かなこ

一関市字二本木

大正３年３月８日生まれ

阿部　な子さん 大好きな歌とともに、楽しく生きる

　常吉さんは、30 歳で多満

子さんと結婚し、子３人、孫

７人、ひ孫６人がいます。戦

後、満州から戻り、商売に懸

命に励みました。

　温厚でマイペース、のんび

りすることが好き。趣味は広

告を眺めたりラジオを聴くこ

と。長生きの秘訣は規則正し

い生活と好き嫌いをしない食

生活と話します。

　常吉さんは「うれしい。涙

が出る。ありがたい」と涙を

浮かべて話していました。

おのでら・つねきち

花泉町花泉

大正３年３月31 生まれ

小野寺常吉さん のんびり自分らしく、あるがままに
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小野寺玲さん おのでら・れい

舞川小６年　

夢は見るものじゃなく、叶えるもの

児童会では学校でも地域の人たちにもあいさつができるようにあいさつ運動をしています。児童会長として先
頭に立って取り組んでいます。学年に関係なく誰とでも仲良しなこと、それと一関の町が広く見える景色が舞
川小の自慢です。家に帰ると２歳の妹が待っています。とてもかわいいです。好きな教科は体育と算数。地域の

人たちの役に立てるよう、子供の病気を治す小児科のお医者さんになりたいです。そのために中学校に行って

も勉強をがんばりたいです。

子供たちの病気を治す

小児科のお医者さんに

なりたい

DREAMS COME TRUE

│ わたしの夢 │ ＜第 31回＞ │ 舞川小│

編
集
後
記

▼
新
し
い
ス
タ
ッ
フ
で
編
集
し

た
今
号
。
私
自
身
２
年
ぶ
り
の
広

報
編
集
で
し
た
が
、
や
っ
と
の
思

い
で
作
り
終
え
た
と
い
う
の
が

実
感
で
す
。
し
か
し
、
チ
ー
ム
の

み
な
さ
ん
と
同
じ
思
い
で
働
け

る
喜
び
を
感
じ
な
が
ら
編
集
で

き
ま
し
た
。
季
節
は
春
真
っ
盛

り
。
Ｇ
Ｗ
も
間
近
で
す
。
よ
い
連

休
と
な
り
ま
す
よ
う
に
。（
伊
東 

吉
光
）

▼
今
ま
で
見
て
い
た
風
景
や
人

物
も
、
カ
メ
ラ
か
ら
覗
く
と
違
っ

た
も
の
に
感
じ
ら
れ
ま
す
。
何
気

な
い
日
常
が
輝
い
て
見
え
る
よ

う
な
感
性
を
日
々
磨
き
た
い
と

思
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
ど
ん
な
写

真
が
撮
れ
る
か
ワ
ク
ワ
ク
し
て

い
ま
す
。（
渡
辺 

恭
弘 

）

▼
今
号
健
康
塾
で
の
一
節
、「
記

憶
は
一
代
、
記
録
は
末
代
」
は
深

い
。
記
録
を
紡
ぐ
も
の
と
し
て
、

責
任
の
重
さ
を
感
じ
ま
す
。
▼
締

め
切
り
間
際
は
庁
内
外
か
ら
あ

ふ
れ
る
ほ
ど
修
正
依
頼
が
届
き

ま
す
。I-S

tyle

は
伝
え
た
い
気
持

ち
で
あ
ふ
れ
て
い
ま
す
ね
。（
高

橋 

英
義 

）

▼
春
の
暖
か
い
日
差
し
と
満
開

の
桜
に
う
っ
と
り
。
い
よ
い
よ
一

関
に
も
春
が
来
ま
し
た
。
河
川
敷

の
桜
並
木
は
今
年
で
見
納
め
。
美

し
い
桜
を
目
に
焼
き
付
け
よ
う

と
、
お
花
見
に
出
か
け
ま
し
た
。

思
い
出
は
、
お
団

子
、
か
し
わ
餅
や
季

節
限
定
の
お
菓
子

な
ど
、
食
べ
物
ば
か

り
。
私
は
今
年
も
、

花
よ
り
団
子
で
す
。

（
小
野
寺
裕
香
）

編
集
後
記


