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News Topics

編 集 後 記
こんにちは小野寺

です。まだ 6 月だ

というのに暑い日

が続きますが皆様

いかがお過ごしで

しょうか。塩分と

水分を適度に摂っ

て熱中症には気を

つ け て く だ さ い

ね。

Sun Mon Tue Wed Thu Fri Sat

6 June

15 16 17 18 19 20 21
●中総体 ●千厩◯中振替休日 ●里山塾「リフォー

ムコース」 13:00
小梨◯公

●健康づくりコース 7:30 八幡平市
●ガーデニング実践コース 10:00
奥玉◯公

●デジカメ（初心者）コース 13:30
小梨◯公

●絵画教室 13:30 千厩◯公
●千厩地域フットサルリーグ
19:00 せんまやアイスアリーナ

●あらたま 14:30
奥玉◯公
●ぽかぽか 15:00
千厩◯公
●梅の里
●磐清水◯小 授業参
観

●小梨地区福祉活動
推 進 協 議 会 総 会
16:00 小梨◯公

● 学 び の 土 曜 塾
9:30 千厩◯公
●シニアパソコン
10:00 千厩◯公
● 学 び の 土 曜 塾
13:30 小梨◯公
●郷土歴史コース
13:30 千厩◯公

22 24 25 26 27 28
●室根古道環境整備
9:00

●千厩◯中 期末テス
ト（〜25 日）

●デジカメ（経験者）
コ ー ス 13:30 小
梨◯公
●青少年劇場
●千厩地域フットサ
ルリーグ

●ゲートボール月例交流大
会 9:00 多目的グラウンド
●あらたま
●ぽかぽか
●梅の里
●千厩小 5 年 グリーン
キャンプ（〜27 日）

●ふるさと交流会
13:30 小梨◯小
● ス ポ ー ツ 教 室
19:00 奥玉◯公

●岩手県総合男女ソ
フトボール大会 多
目 的 グ ラ ウ ン ド
（〜29 日）

29 2 3 4 5
●東北電力旗第 27 回東
北ミニバスケットボール
岩手県大会一関地区予選
8:30 千厩体育館
●小梨地区農家組合対抗
ソフトボール大会 8:30
小梨◯小校庭

●絵画教室 13:30
千厩◯公

●あらたま
●ぽかぽか
●梅の里
●千厩地域フットサ
ルリーグ

●小梨保祖父母参観
9:00 小梨◯保
●子供会育成会等研修
会 19:00 小梨◯公
●七夕親睦会 小羊◯幼

●シニアパソコン
10:00 千厩◯公
● 学 び の 土 曜 塾
10:00 奥玉◯公

6 7 8 9 10 11 12
●第 65 回奥玉地区野球
大会 8:30 千厩野球場
●こくみん共済 U‐12
サッカーリーグ in 岩手県
i-League U-12、U-10

●千厩◯中 3 年三者
面談（〜11 日）
●磐清水◯児 祖父母
学級・七夕会
●郷土の歴史コース
13:30 千厩◯公

●磐清水◯小 宿泊学
習（〜9日）

●デジカメ（初心
者・経験者）コース
9:00 藤沢町
●絵画教室 13:30
千厩◯公
●計量器定期検査
千厩支所駐車場

●あらたま
●ぽかぽか（世代間
交流）
●梅の里
●千厩地域フットサ
ルリーグ

●千厩◯中 1，2 年
学年、学級懇談会

●学びの土曜塾 13:30 小
梨◯公
●第 245 回せんまや夜市
●第 20 回夫婦石観光まつり
●小羊◯幼 お泊まり会（〜13
日）
●高体連柔道大会（〜13 日）

13
●リフォームコース
9:00 大船渡市
●親子体験スクール
9:30 千厩公
●岩手県民大会（柔
道） 7 July

実りの秋に期待をこめて
COVER★千厩高校校内田植え大会

撮影日 5月23日 場所 千厩高校農場

県
立
千
厩
高
等
学
校

(入
駒
智
校

長
)
で
は
23
日
︑
校
内
田
植
え
大
会
が

行
わ
れ
ま
し
た
︒

競
技
は
実
習
田
に
「
コ
ガ
ネ
モ
チ
」

の
苗
を
手
植
え
し

3
人
一
組
の
リ

レ
ー
方
式
で
タ
イ
ム
と
正
確
さ
を
競

い
ま
す
︒

今
年
は
︑
過
去
最
多
の
14
チ
ー
ム

が
エ
ン
ト
リ
ー
し
︑
田
ん
ぼ
の
中
で

は
熱
い
戦
い
が
繰
り
広
げ
ら
れ
ま
し

た
︒歩

き
慣
れ
な
い
泥
の
中
を
慎
重
な

足
取
り
で
進
み
な
が
ら
三
列
ず
つ
植

え
る
選
手
達
に
︑
観
客
や
チ
ー
ム
メ
ー

ト
か
ら
終
始
声
援
が
送
ら
れ
て
い
ま

し
た
︒

Ｐ
Ｔ
Ａ
チ
ー
ム
で
参
加
し
た
Ｐ
Ｔ

Ａ
会
長
の
千
葉
裕ひ

ろ

之ゆ
き

さ
ん
は
「去
年
か

ら
参
加
し
て
い
ま
す
︒
参
加
チ
ー
ム

が
昨
年
よ
り
多
く
な
り
︑
多
く
の
生

徒
に
関
心
を
持
っ
て
も
ら
え
た
と
思

い
ま
す
︒
千
厩
高
校
を
中
心
と
し
た

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
を
大
切
に
し
て
い

き
た
い
で
す
ね
」

と
泥
を
拭
き
な
が

ら
話
し
て
く
れ
ま
し
た
︒

こ
の
日
植
え
ら
れ
た
コ
ガ
ネ
モ
チ

は
秋
の
同
校
の
文
化
祭
時
に
も
ち
つ

き
を
行
い
来
場
者
に
振
舞
わ
れ
る
予

定
で
す
︒

｢安心｣をより確かなものに 消防団員募集!!

大規模災害が頻発する中で、地域防災の要として消防団員が必

要とされています。かけがえのない私たちのまちを、あなたの手

で｢安全・安心｣のまちにしませんか。

消防団とは…地域に密着した防災活動期間防災活動機関として｢自分たちのまちは、自分

たちで守る｣という強い意思のもとに、火災、自然災害などに消防隊と連携して活動して

います。普段はそれぞれの職業で活躍している人たちが、ひとたび地域で災害が発生す

ると消防団員として災害活動に当たる仕組みになっています。一関市の消防団は、8地

域約2,800人で組織されています。そのうち千厩地域は約270人の団員が活動していま

す。

�一関東消防署☎�0119

6.15

❻

○あらたま…あらたまキッズスクール

○ぽかぽか…ぽかぽか放課後クラブ

○梅の里…梅の里キッズスクール

◯小…小学校、◯中…中学校、◯保…保育園、◯幼…幼稚園、◯公…公民館
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◇清心幼稚園 ころころくらぶ

日時…18㊌、21日㊏、26日㊍、7月

月2日㊌、9日㊌ 10:30〜11:40

場所…清心幼稚園

参加費…無料

持ち物…上靴、帽子、着替え(必要に

応じて)


清心幼稚園☎�2485

◇こひつじ園 ぱんだグループ

日時…17日㊋、21日㊏、26日㊍、7月1日

㊋、4日㊎、8日㊋、10日㊍ 9:30〜11:00

場所…こひつじ園

参加費…無料


こひつじ園☎�5244

◇千厩保育園 なかよし広場

日時…25日㊌、7月9日㊌

10:00〜12:00

場所…千厩保育園

参加費…無料

持ち物…おむつ、おやつ、着替え、

飲み物


花泉子育て支援センター☎�1826

◇育児サークル 子育てクラブ

日時…20日㊎ 10:00〜11:30

※7月の日程は未定です。6月下旬

には確定いたしますのでお問い合

わせください。

場所…千厩農村勤労福祉センター

体育室

参加費…100円(おやつ代など)

持ち物…ハンカチ2枚、上靴、飲み

物


保健福祉課☎�3956

◇すこやか相談

日時…23日㊊ 9:15〜11:30

場所…千厩保育園


社会法人ふじの実会☎�5321

◇3〜4カ月児健康診査

日時…18日㊌受付12:30〜12:40

場所…川崎防災センター

◇9〜10カ月児健康相談

日時…24日㊋受付8:50〜9:00

場所…千厩保健センター

◇2歳6カ月児歯科健康診査

日時…24日㊋受付13:00〜13:10

場所…千厩保健センター

◇3歳児健康診査

日時…25日㊌受付12:30〜12:40

場所…千厩保健センター

◇1歳6カ月児健康診査

日時…26日㊍受付12:30〜12:40

場所…千厩保健センター

◆7月の日程

・3〜4カ月児健康診査 7月16日㊌

・9〜10カ月児健康相談 22日㊋

・2歳6カ月児歯科健康診査 22日㊋

・3歳児健康診査 23日㊌

・1歳6カ月児健康診査 24日㊍


保健福祉課☎�3952

現況届は、受給者が引き続き年金を

受給する資格があるかどうかを確認す

るためのものです。受付期間内に忘れ

ずに提出してください。提出しない場

合、年金が一時差し止められることがあ

りますのでご注意ください。

受付期間…6月 2日㊊〜6月 30日㊊

※土日を除く

提出先・問い合わせ先…農業委員会

☎㉑8692 または千厩支所産業経済

課☎�3962

同時受診

◇多重債務者弁護士無料相談(要予

約)

日時…25日㊌10:00〜

場所…千厩支所相談室


消費生活センター千厩相談室☎�

3957

◇移動交通事故相談

日時…7月8日㊋ 10:00〜

場所…千厩支所2階小会議室


市民課☎�3946

◇消費者問題・法律相談会(要予約)

日時…7月10日㊍ 10:00〜

場所…千厩支所相談室


消費生活センター千厩相談室☎�

3957

◇多重債務・消費者救済資金相談(要

予約)

日時…7月10日㊍ 10:00〜

場所…千厩支所相談室


消費生活センター千厩相談室☎�

3957

◇剣道教室 水曜開催

日時…18日、25日、7月 2日、9日

19:00〜21:30

場所…千厩武道館


市剣道協会千厩支部☎090-1060-1678

◇卓球教室(小中対象) 火曜開催

日時…17日、24日、7月 1日、8日

19:00〜21:00

場所…千厩武道館


市卓球協会千厩支部☎㊸3291

◇小学生ソフトテニス教室 日曜開催

日時…15日、22日、29日、7月6日、

13日 16:00〜18:00

場所…清田テニスコート


千厩町ソフトテニススポーツ少年

団☎�2587

◇エアロビクス教室 金曜開催

日時…7月4日、11日

14:00〜15:30

場所…千厩武道館

定員…30名


一関市体育協会 千厩体育館内☎

�2369

6月 2日より今淵医師が着任いたし

ました。整形外科の外来診療は月曜日

〜金曜日(祝日等を除く)の毎日となり

ます。

なお、詳細はお問い合わせください。


千厩病院医事経営課☎�2101
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千厩地域の旬の話題や
ホットなニュースを
お伝えします

熱いよ
   !  !

おらほのサークル 
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●地域振興課☎�2111 ●市民課☎�3945 ●保健福祉課☎�3952 ●産業経済課☎�3962 ●建設水道課☎�3970 ●教育文化課☎�3978

図書館だより 今月の

本千厩図書館
☎51-1122


































































老人福祉センター日割表
(6月15日〜7月14日)

子育て子育て 気軽にご参加ください
千厩地域の子育て支援
6月15日〜7月14日の予定

健診健診 健やかな成長のために
忘れずに受診しましょう
6月の乳幼児健診

お知らせお知らせ 農業者年金の現況届を
忘れずに提出しましょう

健診健診 健康づくり
まずは検診で健康チェック

7月実施の成人検診日程

実施する検診:基本健診、特定健診、後期高齢者健診、

胃がん・大腸がん・肺がん検診・肝炎ウイルス検診

日 曜 会 場 受付時間

1 火
維新館(奥玉公民館)

6:45〜9:00

2 水

3 木 小梨公民館

6 日

農村環境改善センター
7 月

8 火

9 水

子宮がん・乳がん検診

日 曜 会 場 受付時間

30 水 奥玉公民館
9:30〜10:00

13:30〜14:00

31 木 千厩保健センター
9:30〜10:00

13:30〜14:00

相談相談 ひとりで悩まないで
相談してください

6月15日〜7月14日の相談日程

スポーツスポーツ スポーツで健康増進!!
気分もリフレッシュ

各種スポーツ教室のお知らせ

お知らせお知らせ 千厩病院
整形外科医師着任のお知らせ
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熱いよ

   !  !

おらほのサークル


各公民館に登録している各種サークルの中から、

毎月1団体をピックアップして紹介します。



ひと筆ひと筆に心をこめて、旬の

野菜や季節の花をハガキに描いてい

きます。

今月は絵手紙同好会を紹介します。

結成は平成 11年。公民館事業で絵手

紙講座を受講したのがきっかけだそ

うです。

作品は、活動場所の市民活動センター

千厩サテライトをはじめ、千厩公民館

や郵便局などに飾り、訪れる人たちの

目を楽しませてくれています。

代表の氏家ヤシ子さんは｢月に一回

の活動ですが、毎回自由に楽しく描

いています。もらった人の気持ちを

考えながら描いています｣と話して

くれました。また、｢絵の上手い、下

手は関係なく、一緒にお茶を飲みな

がら描きましょう。興味のある方は

見学にいらしてくださいね｣と、お仲

間募集の宣伝もして頂きました。

ゆったりした時間の中で絵手紙を描

いてみませんか。


氏家ヤシ子☎�2722



千厩公民館 編
日 曜 利用団体

6/16 月 濁沼長生会

17 火 寺花老人クラブ

18 水 夫婦岩長生会

19 木 北小梨老友会

20 金 寺沢長生会

23 月 町下老人クラブ

24 火 中駒長生会

25 水 大平老人クラブ 宝築老人クラブ

26 木 金田老盛会 清水老盛会 熊田倉老盛会

27 金 仏坂長生会

30 月 愛宕長生会

7/1 火 三沢老人クラブ

2 水 新町長生会 本町長生会

3 木 第五区長生会

4 金 南小梨老友会 天神老友クラブ

7 月 北小梨老人クラブ

8 火 中日向老人クラブ

9 水 小梨天寿会 (体操教室)

10 木 木六長生会 北ノ沢長生会

11 金 濁沼長生会

14 月 夫婦岩長生会



『｢半沢直樹｣で経済がわかる！』


池井戸潤・櫻沢健／著 文藝春秋』

金融・経済用語を｢半沢直樹｣の
名場面と共に学べる本書。

ドラマでの半沢直樹のセリフ
や行動に隠された、知恵と経済

の仕組みとは？半沢直樹の世界
観が一層面白くなる！



『八月のプレイボール 甲子園の蒼
い瞬間(とき)』


MICA／著 小学館

女子選手も甲子園に出られる
ことが決まった年、流風(るか)
は高校の野球部に入る。しかし、
実力差のある男子ばかりの中で
は、レギュラーになることも難

しく…。
彼女の夢と約束は叶うのか。



『999ひきのきょうだいのおとうと』


木村研／文 村上康成／絵 ひさかたチャイルド

｢999 ひきのきょうだい｣シ
リーズ最新刊！

じぶんのところにやってき
た、ちいさなあかちゃんザリガ
ニに｢ぼくのおにいちゃんで
しょう？｣といわれたおたま
じゃくしは…。

■6月・7月のおはなし会のお知らせ

6月21日㊏ 図書館おはなし会

14:00〜14:30
7月５日㊏ ぱちぱちおはなし会・ハ

ンドベル演奏会 10:30〜11:00
場所：図書館ミニシアター

｢2014せんまや気仙沼街道まつり｣｢第21回気仙沼

クラシックカー＆バイクミーティング｣は18日、千

厩町の四日町・東栄町商店街を会場に行われました。

商店街にはクラシックカーやレトロバイクが並べら

れ愛好者たちで賑わいました。

また、昔なつかしい駄菓子店や、｢千厩まちなか昭

和展｣と題し、蓄音機やラジオを展示したほか、鉄道

写真展なども開催され、多くの人達が昭和の雰囲気

を楽しみました。

昭和の魅力に魅せられて

せんまや気仙沼街道まつり・気仙沼クラシックカー＆バイクミーティング

自然を満喫！

黄金山キャンプ場びらき

黄金山のキャンプ場びらきは6月 1日、千

厩町小梨の同キャンプ場で行われました。

地元住民による清掃奉仕作業やミズバショ

ウの植栽も行われ、式典では大勢の関係者が

シーズン中の安全を祈願しました。

奉納行事では地元の創作太鼓｢黄金太鼓｣と

小梨芸能保存会と小梨小学校児童による｢打

ち囃子｣が披露され、賑やかにキャンプシー

ズンの到来を祝いました。


