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COVER★「いわいがわ　おさかなふれあい体験」
撮影日　5月24日　場所　一関水辺プラザ（東大橋上流側）

「おさかなさん、大きくなってね」　古里の川に稚魚を放流

1_一関あおば保育園園児、一般参加者らが磐井川にアユとヤマメの稚魚を放流／ 2_名残惜しげにそっと川へ稚魚を放
す子供たち／3_放流された稚魚が元気よく泳ぎだす／4_一関釣りクラブの千葉栄市さん扮（ふん）する「おさかな先生」
が○×クイズを交えながら魚の特徴を解説／ 5_一関釣りクラブをはじめとしたボランティアに支えられての開催

　
「
い
わ
い
が
わ　

お
さ
か
な
ふ
れ
あ
い
体

験
」
は
５
月
24
日
、一
関
水
辺
プ
ラ
ザ
周
辺

で
行
わ
れ
、一
関
あ
お
ば
保
育
園
の
園
児
25

人
と
一
般
の
親
子
２
組
５
人
が
ア
ユ
と
ヤ
マ

メ
の
稚
魚
を
磐
井
川
に
放
流
し
ま
し
た
。

　

開
催
前
に
は
一
関
釣
り
ク
ラ
ブ
の
会
員

や
漁
業
監
視
員
ら
が
草
刈
り
を
行
い
、
会

場
周
辺
の
環
境
を
整
備
。一
関
釣
り
ク
ラ
ブ

の
千
葉
英え

い

志し

会
長
は「
昔
に
比
べ
、
人
と
川

と
が
接
す
る
こ
と
は
少
な
く
な
っ
て
い
る
。

子
供
た
ち
が
魚
と
触
れ
合
う
機
会
を
持
つ

こ
と
が
で
き
る
の
は
う
れ
し
い
」
と
話
し
て

く
れ
ま
し
た
。

　

同
保
育
園
の
藤
川
大た

空く

叶と

く
ん
（
５
つ
）

は「
お
さ
か
な
さ
ん
に
大
き
く
な
っ
て
ね
と

言
い
な
が
ら
川
に
放
し
ま
し
た
」
と
に
っ
こ

り
。
赤
荻
か
ら
親
子
で
参
加
し
た
武
田
愛ま

な

美み

さ
ん（
34
）、璃り

佳か

ち
ゃ
ん（
2
つ
）
は「
生

き
て
い
る
魚
を
間
近
に
見
ら
れ
る
貴
重
な

イ
ベ
ン
ト
。
参
加
し
て
よ
か
っ
た
で
す
」
と

笑
顔
を
見
せ
ま
し
た
。

　

稚
魚
の
放
流
は
萩
荘
大
袋
の
福
祉
の
里

周
辺
と
大
久
保
橋
付
近
で
も
行
わ
れ
、
合

わ
せ
て
１
万
５
千
匹
の
ア
ユ
と
ヤ
マ
メ
の

稚
魚
が
磐
井
川
を
勢
い
よ
く
泳
い
で
い
き

ま
し
た
。

　

同
イ
ベ
ン
ト
は
、
磐
井
川
の
魚
資
源
や
河

川
環
境
の
保
護
を
目
的
に
昭
和
48
年
か
ら

市
が
実
施
。
昨
年
度
ま
で
は
磐
井
川
河
川

公
園
で
行
わ
れ
て
い
ま
し
た
が
、
本
年
度
は

堤
防
工
事
の
影
響
で
、
会
場
を
下
流
に
移

し
て
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
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　詳しくはホームページ（http://www.

pref.iwate.jp/iryoukyoku/shokuinboshu

u/index.html）を確認してください。
◇募集職種…❶薬剤師、診療放射線技
師、臨床検査技師、臨床工学技士、理学
療法士、作業療法士、言語聴覚士、管理
栄養士、臨床心理士❷助産師A、看護師
A❸助産師B、看護師B

◇資格…29年3月31日までにそれぞれ

の免許を取得している人　＊取得見込みを

含む❶❸は37歳未満の人、❷は40歳未満の人

◇勤務地…全県立病院  ＊❷は被災沿岸地域

◇第１次試験…7月10日㊐
◇申し込み…6月30日㊍まで

　平泉世界遺産への理解を深めるため、

講演会などを行います。費用は無料です。
◇日時…6月25日㊏13:30～ 16:30

◇場所…中尊寺
◇対象・定員…一般・250人

◇日時…7月2日㊏9:58～ 12:00

◇場所…なのはなプラザ

◇費用…1000円
◇対象・定員…市外からの転入者・30人

募集 県立病院の職員

県医療局職員課☎019・629・6322

市民センター

■患者と家族のパーキンソン病教室
　非運動症状、運動療法や転倒対策など

について学びます。費用は無料です。

◇日時…7月2日㊏13:30～ 15:30

◇場所…マリアージュ（千厩）
問千厩ひかりクリニック☎�1156

■思春期の娘と母親向け講演会

　女性の体の変化や生理などについて、
助産師が分かりやすく話します。
◇日時…7月2日㊏13:30～ 15:30

◇場所…なのはなプラザ

◇費用…1組1000円
◇対象・定員…小学4～ 6年生の女児と

その母親・15組
◇申し込み…6月27日㊊まで下記へ

問ハッピーバース研究会☎090・4045・8954

■子宮がん検診

◇期間…6月～ 8月
◇場所…市内指定医療機関
◇対象…市内に住所を有する20歳以上
の女性　＊直近3年間の子宮がん検診で異常

がなかった人を除く

◇申し込み…健康づくり課へ

■6・7月の同時受診

◇申し込み…試験日16日前まで

　土地の境界や地目などを確認します。
◇期日…6月27日㊊～
◇対象…地主町の一部、磐井町の一部、
桜木町の一部、字桜街、字東花王町、字
下大槻街、字南十軒街、字北十軒街、字
要害、東地主町、豊町、五十人町に土地
を持っている人

■7月の栄養相談

　離乳食の進め方、食事や栄養につい

て、気軽に相談してください。
◇日時…7月11日㊊、25日㊊　＊時間はい
ずれも9:00～ 16:00

◇場所…一関保健センター

■7月の玄米ニギニギ体操

◇日時…7月6日㊌、13日㊌13:30 ～
◇場所…関が丘コミュニティセンター

問市食生活改善推進員協議会一関支部
（千葉）☎㉓7316

■6・7月の一関ふれあい会

◇日時…❶6月24日㊎9:30～ 13:00❷
7月8日㊎ 9:30～ 15:30❸7月15日㊎
9:30～ 13:00

◇場所…❶❸一関保健センター❷一関

◇申し込み…6月24日㊎まで

　

◇日時…7月2日㊏8:00～ 16:00

◇集合場所…市役所本庁、一ノ関駅西口
◇費用…1000円（昼食代）
◇定員…30人

　短所を長所に変える表現方法を学び

ます。費用は無料です。
◇日時…6月24日㊎、7月22日㊎13:30

～ 15:30

◇場所…なのはなプラザ

◇対象・定員…39歳までの求職者・各
日10人
◇申し込み…前日まで

　狩猟や有害鳥獣の捕獲などを行うに

は狩猟免許が必要です。試験会場など

詳しくは問い合わせてください。
◇日時…❶7月10日㊐❷8月28日㊐❸
12月11日㊐　＊時間はいずれも9:00～ 17:00

◇種類…網猟、わな猟、第一種銃猟（装
薬銃）、第二種銃猟（空気銃）◇費用…一
種類5200円（狩猟免許を所持している

人は3900円）

一関市役所本庁☎㉑2111／ FAX㉑2164　ホームページ http://www.city.ichinoseki.iwate.jp/

問一関図書館 ☎㉑2147

6月の

本
Books 

Review

小言海　第二版　
一関版国語辞典

　一関の子供たちが作る国語辞典「小言
海」の２冊目です。一関にゆかりのある「菜
の花」など、小学生が日常使っていること

ばが詰まった辞典です。

一関図書館 /編集・発行

催し 骨寺村荘園遺跡に学ぶ
「須川と本寺の自然探訪」

骨寺村荘園交流館☎335022

お知らせ 狩猟免許試験

県南広域振興局一関保健福祉環境セ
ンター☎㉖1415

健康 健康相談など

健康づくり課（一関保健センター内）
☎㉑2160

月 日 会場（地域）

6
25㊏ 一関保健センター（山目）
27㊊ 自然休養村管理センター (厳美)

7
8㊎

一関保健センター（山目）9㊏
11㊊

問給水課☎㉑8566

local information

月 日 時間 会場（地域）

6

16㊍

10:00~11:30

笹谷分館（山目）

三関公民館（真滝）

萩荘市民センター（萩荘）

21㊋ 自然休養村管理センター
（厳美）

22㊌
ふれあい交流館（真滝）

4区公民館(厳美)

24㊎
中条集会所(山目)

13:30~15:00 牧沢集会所(真滝)

28㊋
10:00~11:30

すこやか交流館(中里)

3区ふれあいセンター
(舞川)

7

4㊊ 上大林集会所(中里)

5㊋
8区公民館(舞川)

13:30~15:00
8区公民館(一関)

7㊍
2区公民館(真滝)

10:00~11:30

松原公民館(厳美)

8㊎ 11区寄合センター(真滝)

11㊊
高梨公民館(萩荘)

日向公民館(弥栄)

12㊋ 15区集落センター(舞川)

13㊌
13:30~15:00

12区集会所(中里)

14㊍

4区公民館(山目)

10:00~11:30

外山公民館(山目)

瑞山公民館(厳美)

江川公民館(萩荘)

15㊎

本郷集会所(弥栄)

13:30~15:00
4区公民館(舞川)

厳美市民センター達古
袋分館(厳美)

催し 「平泉世界遺産の日」
シンポジウム
世界遺産連携実行委員会（県南広域
振興局）☎0197・22・2812

催し 転入者のネットワークづくり
「ヨソモノさんいらっしゃい」

いちのせき市民活動センター
☎㉖6400

地籍調査の現地立ち合いお知らせ

国土調査室☎㉑8438

◇受付時間…6:45～ 9:00

◇内容…基本健診、特定健診、後期高
齢者の健診、胃がん検診、大腸がん検
診、肺がん検診、肝炎ウイルス検診、前
立腺がん検診
◇申し込み…申し込んでいない人で、受
診を希望する場合は連絡してください

■6・7月の健康相談

各市民センターの
空間放射線量測定結果

場所 測定値 場所 測定値

一関 0.07 厳美 0.08

山目 0.06 萩荘 0.06

中里 0.05 舞川 0.06

狐禅寺 0.06 弥栄 0.07

＊単位：マイクロシーベルト／時

問放射線対策室☎㉑8331

施設名 利用期間 定休日

一関水泳プール問同
プール☎㉓8020または
市総合体育館☎㉛3111

6月25日㊏
   ～9月4日㊐
10:00～19:00
＊または日没ま
で

なし
花泉水泳プール
問花夢パル☎821086

東山Ｂ＆Ｇ海洋セン
ター問東山総合体育館
☎351141

6月18日㊏
   ～9月4日㊐
9:00～21:00 
＊初日は～17:00

毎㊊

臨時休館のお知らせ
　6月28日㊋～ 7月2日㊏は蔵書点検の

ため休館します。

　市内の各世帯と事業所に貸与し

ている「FMあすも専用ラジオ」の
利用状況などを調査します。無作
為に選んだ市内約1400世帯にア

ンケート用紙を郵送します。「FM

あすもをどのように聴いています

か」などの簡単な質問に答えるアン

ケートです。同封の返信用封筒で

回答用紙を返送してください。

講座 いちサポセミナー
「コミュニケーションって何」

いちのせき若者サポートステーショ
ン☎484467

　国が示す除染の要件は、地表から1㍍
の高さの空間放射線量が、毎時0.23マイ

クロシーベルト以上です。
◇測定日…5月17日㊋～ 19日㊍

「FMあすも」聴取調査を行います

　農業者年金を受給している人は、
資格の確認のため、6月 30日㊍ま

でに「現況届」の提出が必要です。
　提出しない場合、農業者年金の

支払いが一時差し止められること

があります。忘れずに下記に提出
してください。

　児童手当等を受給している人
は、6月 30日㊍までに「現況届」
の提出が必要です。
　手続きをしないと6月以降の手
当てが受け取れなくなります。忘
れずに下記に提出してください。

利用料など詳しくは問い合わせてください。 　水道管の漏水を早期に発見・防止
するため、調査を行います。配水管
（水道本管）と各家庭に引き込まれて
いる給水管（メーター器を含む）を
調査します。市職員または腕章と身
分証を携帯した専門業者が敷地内に
立ち入ります。
◇調査区域…一関、真滝地区の一部
◇調査期間…7月1日㊎～ 12月28日㊌

水道管の漏水調査を実施します

問広聴広報課☎㉑8182

 初日は無料開放
    市営プールがオープンします

児童手当等現況届を
提出してください

農業者年金現況届を
提出してください

問子育て支援課☎㉑ 2172 または
各支所保健福祉課

問農業委員会☎㉑ 8692 または各
支所産業経済課
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撮 つ て お き い ち の せ き 編集後記Profile No.82　栗駒山の山開き

　栗駒山の山開きは5月 15日に行われ、約80人

が雪の残る山道を踏み締めながら登山を楽しみま

した。岩手県側からは須川岳、秋田県側からは大

日岳、宮城県側からは駒ヶ岳と呼ばれる栗駒山。

須川温泉登山口から頂上までは約2～3時間です。

6～ 7月はワタスゲやイワカガミなどの高山植物、

9月末からは鮮やかな紅葉を見ながら登山するこ

とができます。

❻

Sun Mon Tue Wed Thu Fri Sat

15 16 17 18
●ひとり親家庭等無
料法律相談（市役所）

●【予約制】無料法律
相談（市役所）
● 通常相 談（市 総合
福祉センター）
●行政相談（市役所）

●がんづき講座（市女
性センター）
●「福祉の仕事」事業
所面談会（ハローワー
ク）

●【予約制】信用生
協の多重債務整理・
消費者救済資金融資
相談（市役所）
●国体 100 日前イベ
ント（文化センター）

19 20 21 22 23 24 25
●一関図書館休館
●市博物館休館

●市民 健 康 講座（一
関保健センター）

●【予約制】無料法律
相談（市役所）
●通常相談（市総合
福祉センター）
●一関図書館休館

●いちサポセミナー
（なのはなプラザ）　

●ペタンク講習会（サ
ン・アビリティーズ一関）

●一関水泳プール
オープン（～ 9/4）

26 27 28 29 30
●スポーツ救急法
講習会（サン・アビリ
ティーズ一関）

●栄養相談（一関保
健センター）
●女性相談（市女性
センター）
●一関図書館休館
●市博物館休館

●一関ふるさと学習
院（文化センター）
●一関図書館休館

●一関図書館休館 ●【予約制】無料法律
相談（市役所）
●通常相談（市総合
福祉センター）
●一関図書館休館

1 2

7 July

●一関図書館休館 ●ヨソモノさんいらっ
しゃい （なのはなプラザ）
● テ ー マ 展 講 演 会

（市博物館）
●一関図書館休館

3 4 5 6 7 8 9
●こころの健康相談

（一関保健センター）
●一関図書館休館
●市博物館休館

●【予約制】信用生協
の多重債務整理・消
費者救済資金融資相
談（市役所）
●両親学級（一関保
健センター）

●玄米ニギニギ体操
（関が丘コミュニティ

センター）
●【予約制】登記相談

（市役所）

●【予約制】無料法律
相談（市役所）
●通常相談（市総合
福祉センター）

10 11 12 13 14
●栄養相談（一関保
健センター）
●一関図書館休館
●市博物館休館

●【 予 約 制 】多重 債
務者弁護士無料相談

（市役所）

●玄米ニギニギ体操
（関が丘コミュニティ

センター）

●【予約制】無料法律
相談（市役所）
●通常相談（市総合
福祉センター）
●市民 健 康 講 座（一
関保健センター）

一関地域お役立ちカレンダー Ichinoseki Monthly Useful Calendar

●イベント情報　●健康・保健情報　●講座情報　●相談情報 　●その他の情報    
＊一関地域以外の主なイベントも掲載しています。時間、場所など詳しくは、本誌または I-Style6月1日号をご覧ください。

6 June

▼ 娘からのなぞな
ぞ。「カニとクラゲ、
お金持ちはどっち
だ」。長考するも答
えられず。答えはカ
ニ。チョキン（貯金）
す る か ら 。な る ほ
ど。座布団二枚。

（高橋英義）


